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1 Uvodné identifikaéné udaje

Nazov a adresa Skoly

Stredna odborna skola obchodu a §Iu2ieb,
Ulica 17. novembra 2579, 022 01 Cadca

Nazov Skolského vzdelavacieho programu

Kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka

Kéd a nazov statneho vzdelavacieho

64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby Il

programu
Kéd a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazistka
Dizka $tadia 4 rokov

Forma stuadia

Denné Studium pre absolventov zakladnej Skoly

Stupen vzdelania

354

Urovein SKKR/EKR

4

Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk

Nevyhnutné vstupné poziadavky na
Stadium

NizSie stredné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho
konania

Spoésob ukoncenia studia

Maturitna skuska

Doklad o ziskanom stupni vzdelania

VysvedCenie o maturitnej skuske

Doklad o ziskanej kvalifikacii

Vyuény list

Druh Skoly

Statna skola

Miesto vydania

S0S0as, Ul. 17. novembra 2579, 022 01 Cadca

Platnost SkVP

1. september 2026 zacinajuc prvym rocnikom

Schvalovacia dolozka:

Titul, meno, priezvisko

Pracovna pozicia

Telefén Fax e-mail Iné

Ing. Ludmila Veréimakova

Riaditelka

041 43 21 590 sekretariat@sosca.sk

Ing. Martina Sloviakova

Zastupkyna riaditelky
pre teoretické
vyucovanie
Koordinatorka SkVP

041 43 33 180 sloviakova@sosca.sk

Mgr. Pavlina Bulejéikova

Zastupkyna riaditelky
pre praktické
vyucovanie

04143 21590 bulejcikova@sosca.sk

Ing. Marcela Kubalikova

Zastupkyna riaditelky
pre praktické
vyucovanie

041 43 21 590 kubalikova@sosca.sk

Ing. Valéria Rizmanova

Zastupkyna riaditelky
pre technicko-
ekonomické
¢innosti

04143 21590 rizmanova@sosca.sk

Ing. Valéria Rizmanova

Vychovny poradca

04143 33 181 rizmanova@sosca.sk

Zriad'ovatel:

Zilinsky samospravny kraj
Odbor Skolstva a Sportu
Ul. Komenského48

011 09 Zilina

Tel.: 041/50 32 209
e-mail:miroslava.abrmanova@zilinskazupa.sk

Cadca 01. 09. 2026

Ing. Ludmila Ver&iméakova
riaditelka Skoly
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Zaznamy o platnosti a revidovani $kolského vzdelavacieho programu:

Platnost SkVP

Revidovanie SkVP

Zaznamenanie inovacie, zmeny, Upravy a pod.

Datum Datum
1.9.2026 Jun 2026 Zmena:

1. Uprava cielov a principov vychovy a vzdelavania,
doplnenie podpornych opatreni vo vychovno-
vzdelavacom procese, doplnenie strategického planu
digitalnej transformacie Skoly

2. Zmena kontaktov pre komunikaciu so Skolou (zmena
zastupcu riaditelky pre praktické vyucovanie)

Odbvodnenie:

1. Revizia SkVP bola vykonana z dévodu zosuladenia
Skolského vzdelavacieho programu s aktualne
platnymi vdeobecne zavaznymi pravnymi predpismi,
Statnym vzdelavacim programom a potrebami Skoly

2. Aktualizacia udajov

26. 08. 2026 Prerokovanie v pedagogickej rade
31. 08. 2026 Prerokovanie v Rade Skoly, per rollam, zapisnica




2 Predstavenie skoly, poslanie, vizia a hodnoty

Stredna odborna Skola obchodu a sluzieb za€ala pisat’ svoju histdriu v roku 1959, kedy bola zalozena UZfovska
8kola v Cadci. Vyudovanie zacdalo v priestoroch v roku 1963, ktoré su dodnes sidlom $koly. Otvorenie novych
priestorov umoznilo postupne vybudovat kolu podla potrieb podnikov a organizacii v okrese Cadca.

Skola od roku 1982 presla viacerymi delimitaciami a zadala sa formovat sugasna $truktira s nadzvom Stredné
odborné ugiliste sluzieb v Cadci. Postupne sa vy¢lenili odbory a v regiéne Kysuce tak vznikli dve nové odborné
Skoly.

Vyznamnym diom bol pre Skolu 1. september 1992, kedy boli rozSirené priestory o u€ebriovy pavilén a bola
zriadena Hotelova akadémia Cadca.

Po zlugeni §kdl vznikol nazov ZdruZena stredna $kola hotelovych sluZieb a obchodu Cadca ktory sa v roku 2008
zmenil na Stredna odborna $kola Cadca. Poslednym historickym medznikom bol 1. januar 2009, ked bol zmeneny
nazov 8koly na Stredna odborna $kola obchodu a sluzieb Cadca, ktory je platny dodnes. Skola, ktora svojim
vzdelavacim programom pripravuje odbornych a kvalifikovanych pracovnikov, je zarukou poskytovania kvalitnych a
odbornych sluzieb v danom odbore.

Prioritou je orientacia Skoly na rozvijanie kvality, zvySovanie efektivnosti vlastnej vykonnosti za pomoci nastrojov
kvality - model CAF, zameriavanie sa na rieSenie svojich Uloh v prospech zakaznika/ob¢ana a umozrovanie
zamestnancom rozvijat sa. Zapojenim sa do projektu a splnenim vSetkych podmienok s vynikajucim hodnotenim,
Republikova unia zamestnavatelov (RUZ) 14. 12. 2022 vydala Rozhodnutie o udeleni Strednej odbornej $kole
obchodu a sluzieb pouzivat popri svojom nazve aj oznaéenie Centrum odborného vzdelavania a pripravy. Skola
nasho typu je nositefom kultiry v oblasti poskytovania sluzieb a v meste a regione ma svoje opodstatnenie.
Vyprofilovala sa pre pripravu buducich odbornikov v oblasti gastronémie, hotelierstva, cestovného ruchu, obchodu
a osobnych sluzieb kozmetika, kadernictvo.

Absolventi Skoly odchadzaju zo Skoly do Zivota s klu€ovymi kompetenciami a odbornymi zru€nostami, ktoré
ziskavaju nielen v Skole, ale aj priamo v zivych prevadzkach u podnikatelskych subjektov v oblasti poskytovania
sluzieb. Tieto hodnoty zahffiaju postoje, zaujmy, motivaciu, tvorivost, rozvoj schopnosti a zruénosti. Ziaci ich
nadobudaju nielen modernymi vyu€ovacimi metdédami, aktivnym a zazitkovym u€enim sa, ale aj neformalnym a
informalnym ucenim sa. Na podporu rozvoja zruénosti ziakov a majstrov odbornej vychovy Skola organizuje v
spolupraci s asociaciami odborné kurzy (baristicky, barmansky, someliérsky a animacny). Vyznamnym
motivatorom pre ziakov a pedagogickych zamestnancov je projektova Cinnost, najma Erasmus+.

Poslanim Skoly je komplexny rozvoj osobnosti, ucit sa spoloéne poznavat, konat, zit spolo¢ne, ucit sa byt, byt
vzdelani. Odborné vzdelavanie a priprava v strednej odbornej Skole rozvijaju vedomosti, zruénosti a schopnosti
Ziaka ziskané v predchadzajucom vzdelavani a poskytuju vedomosti, zru¢nosti a schopnosti nevyhnutné pre vykon
povolania a odbornych &innosti.

Vizia Skoly. Budujeme 3kolu ako modernu udiacu sa organizaciu s odborne pripravenymi PZ, pre poskytovanie
kvalitnych sluZieb, na podporu spolupatriCnosti, na podporu dualneho systému vzdelavania a celoZivotného
vzdelavania s vyuzitim DT, kde mbze byt kazdy uspeSny.

Hodnotovy systém Skoly je definovany v sulade s viziou a poslanim Skoly — spolupraca a vzajomna dévera,
zodpovednost za vykonanu pracu, sloboda nazorov a tolerancia, otvorenost novym trendom a orientacia na
inovacie, rovnost prilezitosti a S$anci, empatia. Hodnoty su zapracované v dokumentoch Eticky kdodex
pedagogickych zamestnancov a odbornych zamestnancov, Eticky kddex pre vSetkych zamestnancov, Eticky kddex
Ziaka a Skolsky poriadok.

Na zaklade analyzy potrieb a poZiadaviek trhu prace a analyzy prace Skoly sme identifikovali pozitiva a negativa
Skoly, ktoré nam signalizovali, €o vSetko mame zmenit, €o ponechat tak, aby mal na$ vychovno-vzdelavaci proces
stéle vys8iu a vysSiu kvalitativnu droveni. Identifikovali sme zamestnanecké prileZitosti pre naSich absolventov v
réznych zariadeniach.

Ochota zamestnavatefov zamestnat absolventov po ukon&eni vzdelavacieho programu je viac neZ Ustretova.
VSetky zistenia a pouzité prostriedky prieskumu su uvedené v Analytickej Studii, ktora je sucastou pedagogickych
dokumentov Skoly a je k dispozicii na sekretariate riaditelky Skoly. Vychadzajuc zo SWOT analyzy:

Silnymi strankami Skoly na skvalitnenie a rozvoj vychovno-vzdelavacieho procesu su:

» zaujem uchadzacov o Studium (predpoklad naplnenia prvych ro¢nikov), komplexnost $koly a jej poloha (Skola,
stravovacie zariadenie, Sportovy areal), kvalita a skisenost pedagogickych zamestnancov,

» dobré vybavenie Standardnych a odbornych ucebni, kabinetov (mnohé ucebne su vyuzivané v ¢ase mimo
vyuc€ovania),

» zabezpedlenie praxe v kmefiovych a zmluvnych zariadeniach,

+ zaujem podnikatel'skych subjektov o absolventov Studijného odboru, nizke % nezamestnanosti nasSich
absolventov,

* zaujem Ziakov o ziskavanie jazykovej spdsobilosti v anglickom jazyku (zaujem Ziakov sa prejavuje v ich ucasti
na Studiu jazykov v €ase mimo vyu€ovania),

» vyuzivanie aktivizujucich metdd a foriem vo vyu€ovani,

» ocenenia ziakov na sutaziach na réznych drovniach,



» timova praca pedagogickych zamestnancov, bezpecné prostredie Skoly,
+ skusenosti z realizacie domacich a medzinarodnych projektov.

Slabou strankou skoly je
» nedostatok finanénych prostriedkov na rekonstrukciu a modernizaciu u¢ebni.

Prilezitosti Skoly

» signalizuju uplatnenie absolventov Skoly v odbore najma v regione Kysuc, v ramci Slovenska ako aj v zahranici,

» dobré uplatnenie nasich absolventov v zahrani¢nych prevadzkach,

» fungujuce partnerstvo s odbornymi Skolami doma a v zahranici,

+ dobra a funkéna spolupraca so zamestnavatelmi a zriadovatefom, RUZ, SPU a SIOV ako predpokladu dobrych
koncepnych a poradenskych sluzieb,

» zosuladenie odbornosti ziakov s poziadavkami trhu prace na zaklade analyz podnikatelskych subjektov.

Prekazky v rozvoji Skoly su
* nedostatok finanénych prostriedkov na obnovu a prevadzku Skoly, nizka vedomostna uUroven prichadzajucich
Ziakov zo zakladnych 8kol, nizka priemerna mzda v danom odvetvi, slabsia spolupraca s rodi¢mi.

2.1 Charakteristika sSkoly

V budove Skoly je vybavenych celkom 19 uc€ebni. Na Studium cudzich jazykov sa vyuziva jazykova ucebna, na
vyuCovanie informatiky su k dispozicii 2 ucebne, 2 Specializované ulebne su pre vyucbu administrativy
a koreSpondencie. Vsetky uCebne su vybavené pocitatom a dataprojektorom. Pre odbornu pripravu mame
zriadené odborné udebne. Skola ma vlastné restauraéné zariadenie Beskyd pre praktické vyudovanie. Na
Sportové vyzitie slizi ziakom telocviha, posilfioviia, pohybové Stadium a ihrisko s umelou travou pre vSetky typy
loptovych hier. Manazment Skoly a hospodarsky usek ma svoje priestory, PZ vyuzivaju kabinety a zborovriu. V
Skole su dve ucCebne s interaktivhou tabulou a dalSim vybavenim pre realizaciu pracovnych stretnuti Ziakov,
uditelov a Sirokej verejnosti. Skola ma pomerne dobre vybavenu $kolskd kniznicu. Skolsky psycholdg ma k
dispozicii kancelariu, kde sa stretava so Ziakmi, rodiémi a socialnymi zamestnancami a pod. V budove $koly su
ziacke Satne, kotolfia, sklad, a jedna dielfia pre potreby udrzby a oprav v Skole. Hygienické zariadenia su na
kazdom poschodi, telocviéha ma vlastné hygienické priestory a sprchy. Skola ma adekvatne vybavenie pre
zabezpecenie odbornych &innosti v ramci odbornej praxe. Ma osobitné kabinety pre majstrov odbornej vychovy.
Nasim cielom je vybavit’ pracoviska pre praktické vyu€ovanie modernejSim zariadenim. Rada Skoly ma 11 ¢lenov,
aktivne spolupracuje pri organizécii vychovno-vzdelavacieho procesu a chodu $koly. Skolsky parlament zastupuje
zaujmy ziakov Skoly, organizuje ziacke aktivity, vytvara podmienky pre dobri komunikaciu a spolupracu medzi
pedagogickymi zamestnancami a ziakmi. Aktivne sa zapaja sa do projektov zriadovatela ZSK. V ramci narodného
projektu Zavadzanie a podpora manazérstva kvality v organizaciach verejnej spravy bol nasej Skole 18. aprila 2023
opatovne udeleny titul efektivny pouzivatel modelu CAF.

17. 12. 2022 3kola ziskala opravnenia uzivat popri svojom nazve oznacenie — Centrum odborného vzdelavania a
pripravy so zameranim na obchod, gastronémiu, hotelierstvo a cestovny ruch. COVP vyvija €innosti pre podporu
a rozvoj odborného vzdelavania a pripravy nielen v regiéne ale aj SirSom okoli. CeloZivotné vzdeldvanie
zabezpelujeme realizovanim 5 akreditovanych vzdelavacich programov, z toho 3 pre oblast gastronémie
v odbore kuchar/ka, ¢adnik, servirka a cukrar/ka.

Planované aktivity Skoly

Dosahovanie pozadovanych aktivit a vhodna prezentacia $koly su vysledkom kvality vzdelavania. Skola vytvara
a zabezpecuje, riadi sa planom pre podmienky pre skvalitnenie zivota v Skole realizaciou a zabezpe€enim
zaujmovych utvarov, sutazami, Sportovo-turistickymi aktivitami, odbornymi exkurziami, spolo€enskymi, kultdrnymi
podujatiami a aktivitami spojenymi s prezentaciou odboru.

Medialna propagacia

*  Prezentacia Skoly v partnerskych Skolach

*  Prispevky do masmédii na regionalnej a narodnej urovni

»  Prispevky do regionalnej televizie

*  Webova stranka Skoly, Facebook skoly, Instagram Skoly, YouTube kanal Skoly
VSetky aktivity sa budu realizovat s pedagogickymi zamestnancami Skoly, Ziakmi a socialnymi partnermi. Aktivity
su urené predovSetkym ziakom, ucitefom, rodiCom, zamestnavatelom a Sirokej verejnosti. Vitame vSetky dalSie
navrhy a moznosti na aktivizaciu prace Skoly.
Budova Skoly a pracoviska pre praktické vyuCovanie su zabezpecené elektronickym poplasnym systémom a
systémom monitorovacich kamier.



2.2 Charakteristika pedagogického zboru

Vsetci PZ spifaju poziadavky na odborni a pedagogickl sposobilost. Riaditelka $koly, zastupkyne a vychovna
poradkyha Skoly maju okrem odbornej a pedagogickej spdsobilosti aj zakonom predpisané vzdelanie v oblasti
vychovného poradenstva a Skolského manazmentu. Aktualny zoznam PZ je zverejneny na webovej stranke Skoly
www.sosca.sk.

V Skole pracuju koordinatori v oblastiach dobrovolnictva, prevencie kriminality a socialno-patologickych javov,
ludskych prav, vychovy k manzelstvu a rodi¢ovstvu, environmentalnej vychovy a projektovej ¢innosti. Mimoskolské
aktivity realizuju a zabezpecuju pedagogicki zamestnanci Skoly.

2.3 Dlhodobé projekty

Projektova &innost je sugastou vzdelavacieho procesu. Zaradovanie projektov réznych &asovych dizok a foriem
prebieha v jednotlivych predmetoch aktualne v zavislosti na moznostiach a danom ugive. Skola dlhodobo vyuziva
moznosti rozvojovych projektov MSVVaS SR:

» Projekty Erasmus+ (od roku 2017) - v oblasti Skolského vzdelavania a odborného vzdelavania a pripravy.
Vystupy z tychto projektov prispievaju k skvalitneniu vychovno-vzdelavacieho procesu a inovovaniu tematickych
vychovno-vzdelavacich planov v oblasti vyuzivania interaktivnych metdd vyuCovania a zvySovania gramotnosti
Ziakov a PZ.

V ramci priamej projektovej &innosti $kola pripravuje projekty z oblasti Strukturalnych fondov, Otvorena $kola,
Jazykové laboratoria, Vratme Sport do Skél a iné.

2.4 Medzinarodna spolupraca

Skola spolupracuje s odbornymi $kolami podobného zamerania v Ceskej republike, Stfedni odborné ugilisté a
Stfedni odborna Skola SCMSD, Zatec, s.r.o, Slezska univerzita, Karvina. Skola v spolupraci s agentdrami
BundesagenturfirArbeitKéln so sidlom v Bonne, JUNIOR TALENTS Jeans-Stefan Mdller so sidlom vo Wuppertali,
Nemecko, SeehuusGmbH& Co. KG so sidlom v Niendorf, Nemecko, ALGOOS LTD S.R.L. so sidlom v Rumunsku,
ME Agency, s.r.o so sidlom v KoSiciach, Bragamob, so sidlom v Braga, Portugalsko, Espamob,so sidlom
Barcelona, Spanielsko, Ifellnstitut so sidlom v Hamburgu, Nemecko, Svajgiarsko-slovenské zdruZzenie cestovného
ruchu so sidlom v Banskej Bystrici EUROPE 3000 a vybrané vyucbové oblastné strediska v Taliansku
zabezpeduje zahraniéné odborné praxe pre Ziakov na Cypre, vo Francizsku, Grécku, Nemecku, Svajgiarsku a
Taliansku.

Cielom tejto spoluprace je:

» podielat sa na projektoch, ktoré by zabezpedili efektivny transfer poznatkov a skusenosti,
» posilnit a skvalitnit’ jazykovu pripravu ziakov,

» posilnit' a skvalitnit odbornu pripravu Ziakov (transfer inovacii),

» prezentovat vlastnu Skolu, mesto a krajinu,

» spoznavat inu kulturu, histériu a Zivotny Styl,

* nadvazovat kontakty v rdmci profesionalneho rastu.

2.5 Spolupraca so socialnymi partnermi

Skola rozvija vSetky formy spoluprace so socialnymi partnermi a verejnostou. PredovSetkym sa zameriava na
pravidelni komunikaciu so svojimi zakaznikmi — ziakmi, ich rodi€émi a zamestnavatelmi.

Spolupraca s rodi¢mi

Skola povazuje zakonnych zastupcov za vyznamnych partnerov vo vychove a vzdelavani Ziakov.

Spolupraca skoly a rodiny sa uskutoChuje prostrednictvom pravidelnej komunikacie, konzultacii, rodi¢ovskych
zdruzeni, individualnych stretnuti a elektronickych komunika&nych nastrojov.

Rodi¢ia su ¢lenmi Rady rodiCov, ktora ma zastupenie v Rade Skoly. VSetci zakonni zastupcovia Ziakov su
informovani o priebehu vzdelavania Ziakov na triednych schédzkach a konzultaciach s vyuéujiucimi. Maju moznost
sledovat priebezné Studijné vysledky a dochadzku Zziakov prostrednictvom systému EduPage od roku 2016.
Rodi¢ia su zaroven informovani o aktuadlnom diani v Skole, o pripravovanych akciach prostrednictvom webovej
stranky, a socialnych sieti Facebook a Instagram. Cielom 3koly je zlepSovat komunikaciu s rodi€mi. Sme otvoreni
vSetkym pripomienkam a podnetom zo strany rodi¢ovskej verejnosti. Jednou z hlavnych uloh Skoly je spolupraca s
rodiémi na Skolskom vzdelavacom programe.

Zamestnavatelia

Skola aktivne spolupracuje so zmluvnymi zamestnaneckymi organizaciami. Spolupraca je zamerana hlavne na
poskytovanie odborného vycviku, materialno-technické zabezpecenie vychovno-vzdelavacieho procesu, tematické
prednasky, besedy a sutaze, sprostredkovanie rdéznych zaujimavych exkurzii a vystav. Zastupcovia
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zamestnavatelov sa podielaju na aktivitach Skoly v ramci ich kompetencii vo vychovno-vzdelavacom procese.
V oblasti praktického vyuCovania pOsobia aktivne ako inStruktori pre odborny vycvik a sprostredkuju aktualne
informacie o zmenach a vyvoji novych technoldgii. Ponukaju absolventom skoly pracovné prilezitosti.

Ini partneri

Skola aktivne spolupracuje v ramci vychovno-vzdelavacieho procesu a vychove mimo vyu&ovania s dal$imi
partnermi z externého prostredia, kde nasi ziaci poskytuju obyvatelom svoje sluzby pri réznych prilezitostiach, s
policajnym zborom, poziarnym zborom v Cadci pri organizovani besied, prednasok, zriadovatefom pri naplnam
vizie $koly, RUZ pri maturitnych a zavereénych skuskach, s priamo riadenymi organizaciami MSVVaS SR, s
Centrom poradenstva a prevencie v Cadci v rdmci preventivnych opatreni, a pod. Dal$ia spolupraca je s ostatnymi
institiciami zaradenymi do holdingu zriadovatela ZSK.

2.6 Sektorové zameranie Skoly a ponuka OVP

V tejto oblasti je Skola zamerana pre pripravu buducich odbornikov v oblasti gastronémie, hotelierstva,
cestovného ruchu, obchodu a osobnych sluzieb kozmetik a kadernik dennou formou Stiudia. Ponuka odborov
a Studia je zverejnena na https://www.sosca.sk/uchadzaci-o-studium/

Skola je zapojena do systému dualneho vzdelavania s ponukou odborov ¢&asnik, servirka, kuchar, kucharka,
pracovnik v gastronomii, pracovnicka v gastrondmii, kadernik, kaderni¢ka, asistent predaja a asistentka predaja.
Zapojenim sa do projektu a splnenim vSetkych podmienok s vynikajucim hodnotenim, Republikova unia
zamestnavatelov (RUZ) 14. 12. 2022 vydala Rozhodnutie o udeleni Strednej odbornej $kole obchodu a sluZieb
pouzivat popri svojom nazve aj oznacenie Centrum odborného vzdelavania a pripravy pre obchod, gastronémiu,
hotelierstvo a cestovny ruch.

Vzdelavanie dospelych je organizované vo vzdelavacich programoch kuchar, ¢asnik, servirka, cukrar, kozmetik
a kadernik. Informacie su uvedené na https://www.sosca.sk/vzdelavanie-dospelych/.



https://www.sosca.sk/uchadzaci-o-studium/
https://www.sosca.sk/vzdelavanie-dospelych/

3 Ciele, principy a poslanie vychovy a vzdelavania

Ciele a poslanie vychovy a vzdelavania v Skolskom vzdelavacom programe pre Studijny odbor 6463 K kozmetik —
vizazista, kozmetiCka — vizézZistka vychadza z ciefov stanovenych v Zakone o vychove a vzdelavani (Skolsky
zékon) a Statnom vzdeladvacom programe pre $tudijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmeticka — vizaZistka.
Poslanie Skoly vyplyva aj z komplexnej analyzy Skoly.

Poslanim Skoly nie je len odovzdavat vedomosti a pripravovat nasich ziakov na povolanie a ziskanie prvej
kvalifikacie, ale aj formovat u mladych ludi ich postoje, viest ich k dodrziavaniu etickych a ludskych principov.
Skola sa stala otvorenou inétiticiou pre rodi¢ov, socidlnych partnerov a S$iroku verejnost s ponukou roznej
vzdelavacej a spoloCenskej Cinnosti.

Skola ma nielen vzdelavat, ale aj vychovavat.

Vychova a vzdelavanie su zalozené na principoch:

a) bezplatnosti vzdelania v strednej Skole, ktora je Statnou Skolou,

b) rovnopravnosti pristupu k vychove a vzdelavaniu so zohladnenim vychovno-vzdelavacich potrieb jednotlivca a
jeho spoluzodpovednosti za svoje vzdelavanie,

c) inkluzivneho vzdelavania,

d) zakazu vsetkych foriem diskriminacie a obzvlast segregacie,

e) rovnocennosti a neoddelitelnosti vychovy a vzdelavania vo vychovno-vzdelavacom procese,

f) celozivotného vzdelavania,

g) vychovného poradenstva,

h) slobodnej volby vzdelavania s prihliadnutim na o€akavania a predpoklady ziakov v sulade s moznostami
vychovno-vzdelavacej sustavy,

i) zdokonalovania procesu vychovy a vzdelavania podla vysledkov dosiahnutych v oblasti vedy, vyskumu a
vyvoja,

j) pripravy na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti v duchu porozumenia a znasanlivosti, rovnosti muza a
zeny, priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,

k) kontroly a hodnotenia kvality vychovy a vzdelavania a kvality vychovno-vzdelavacej sustavy,

I) integracie vychovno-vzdelavacej sustavy Slovenskej republiky do europskeho vzdelavacieho priestoru so
zretefom na vlastné skusenosti a tradicie,

m) posilnenia vychovnej stranky vychovno-vzdelavacieho procesu prostrednictvom vSetkych vyu€ovacich
predmetov, ale aj Specifickymi vychovnymi zamestnaniami zameranymi na veku primerany rozvoj citov a
emdécii, motivacie a zaujmov, socializacie a komunikacie, na sebakontrolu a sebariadenie, na mravné hodnoty a
tvorivost,

n) vyvazeného rozvoja vSetkych stranok osobnosti Ziaka v Skolskom vzdelavani,

0) zakazu poskytovania alebo spristupfiovania informacii alebo zneuzivania informacnych prostriedkov, ktoré by
mohli viest k naruSovaniu mravnosti, ohrozovaniu mravnej vychovy ziakov alebo k podnecovaniu k
narodnostnej, rasovej a etnickej nenavisti alebo k dalSim formam intolerancie,

p) rovnopravnosti postavenia 8kél bez rozdielu zriadovatela,

g) rovnocennosti vzdelania ziskaného v Statnych Skolach, v Skolach zriadenych Statom uznanou cirkvou alebo
naboZenskou spoloénostou a v Skolach zriadenych inou pravnickou osobou,

r) zakazu pouzivania vSetkych foriem telesnych trestov a sankcii vo vychove a vzdelavani,

s) politickej, nabozenskej a ideologickej neutrality,

t) uznavania osobitného postavenia cirkevnych $kol a sukromnych 8kél a ich ulohy pri poskytovani vychovy a
vzdelavania,

u) ochrany fyzického zdravia a dusevného zdravia,

v) zabezpecenia bezpetného, zodpovedného a etického vyuzivania digitalnych technoldgii a nastrojov umelej
inteligencie vo vychove a vzdelavani

Ciele v systéme vychovy a vzdelavania spocivaju v cielavedomom a systematickom rozvoji poznavacich

schopnosti, emocionalnej zrelosti Ziaka, motivacie k sustavnému zdokonalovaniu sa, prosocidlneho spravania,

etiky, seba regulacie ako vyjadrenia schopnosti prevziat' zodpovednost za seba a svoj rozvoj a tvorivost.

Cielom vychovy a vzdelavania je umoznit’ Ziakovi

a) ziskat komunikacné kompetencie v Statnom jazyku a cudzom jazyku,

b) rozvijat digitalne kompetencie vratane schopnosti bezpecne, kriticky a tvorivo vyuzivat' digitalne technoldgie a
nastroje umelej inteligencie, porozumiet ich principom, moznostiam a obmedzeniam, hodnotit ich vplyv na
jednotlivca a spolo€nost, pracovat s médiami vratane socialnych sieti, kriticky mysliet a odolavat nepravdivym,
zavadzajucim a manipulativnym obsahom vratane syntetického obsahu vytvoreného umelou inteligenciou,

c) ziskat kompetencie najmad v oblasti prirodnych vied, humanitnych vied, technickych vied, matematickej
gramotnosti, finan&nej gramotnosti, Citatefskej gramotnosti, pohybu a zdravia, kompetencie k celoZivotnému
uceniu, socialne kompetencie, umelecké kompetencie, ob&ianske kompetencie a podnikatelské schopnosti,

d) ovladat anglicky jazyk a asponi jeden dalSi cudzi jazyk a vediet ich pouzivat,
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e) naudit sa spravne identifikovat a analyzovat problémy a navrhovat ich rieSenia a vediet ich riesit,

f) rozvijat manualne zruénosti, tvorivé, umelecké psychomotorické schopnosti, aktualne poznatky a pracovat s
nimi na praktickych cviCeniach v oblastiach suvisiacich s nadvazujucim vzdelavanim alebo s aktualnymi
poziadavkami na trhu prace,

g) posilfiovat Uctu k rodi€om a ostatnym osobam, ku kultdrnym a narodnym hodnotam a tradiciam Statu, ktorého je
ob&anom, k Statnemu jazyku, k materinskému jazyku a k svojej vlastnej kultare,

h) ziskat a posilfiovat Uctu k fudskym pravam a zakladnym slobodam a zdsadam ustanovenym v medzinarodnych
zmluvach o fudskych pravach a zakladnych slobodach, ktorymi je Slovenska republika viazana, ako aj uctu k
zakonom a osobitne vztah k prevencii a zamedzeniu vzniku a Sirenia kriminality a inej protispoloCenskej
¢innosti,

i) pripravit sa na zodpovedny Zivot v slobodnej spolo¢nosti, v duchu porozumenia a znasanlivosti, rovnosti muza a
zeny, priatelstva medzi narodmi, narodnostnymi a etnickymi skupinami a nabozenskej tolerancie,

j) naucit sa rozvijat a kultivovat svoju osobnost a celozZivotne sa vzdelavat, pracovat v skupine a preberat na
seba zodpovednost,

k) naucit sa kontrolovat a regulovat svoje spravanie, starat sa a chranit svoje zdravie vratane zdravej vyzivy a
Zivotné prostredie a reSpektovat vSeludské etické hodnoty,

I) ziskat v8etky informacie o pravach dietata a spésobilost na ich uplatfiovanie,

m) rozvijat emo&nu gramotnost’ a emoénu odolnost,

n) poskytnut ziakom vSeobecny a odborny vzdelanostny zaklad vychadzajuci zo systematického, vyvazeného
vyberu informacii a poznatkov z oblasti ekonomiky, financii a administrativy, obchodu a sluzieb, spolo¢enskych
a prirodnych vied a prislusného odboru,

o) viest ziakov k rozvijaniu pohybovych schopnosti a aplikacii pohybovych zruénosti,

p) naucit Ziakov zaradovat ziskané informacie a poznatky do zmyslupiného kontextu v nadvaznosti na dalSie
vzdelavanie alebo uplatnenie na trhu prace,

q) prehibit u Ziakov abstraktné a logické myslenie s dérazom na pochopenie kauzalnych, funk&nych a vyvinovych
vztahov medzi javmi a procesmi,

r) viest ziakov ku kritickému mysleniu s uplatnenim mnohostranného pohladu pri rieSeni uloh,

s) poskytnut ziakom moznosti pre optimalny vyber dalSieho vzdelavania/pracovného zaradenia podfa ich
schopnosti, zaujmov a potrieb spolo¢nosti,

t) prehibit u Ziakov socialne kompetencie, osobitne schopnost’ kultivovane komunikovat, racionalne argumentovat
a efektivne spolupracovat v réznych skupinach,

u) viest ziakov k uvedomeniu si potreby celozivotnej starostlivosti o svoje duSevné a fyzické zdravie, osvojenie si
teoretickych vedomosti a praktickych zru€nosti suvisiacich so zdravym Zivotnym Stylom,

v) viest Ziakov k bezpeénosti a ochrane zdravia, hygiene prace a poZiarnej ochrane,

w) motivovat Ziakov k tomu, aby sa zaujimali o svet a ludi okolo seba, aby boli aktivni pri ochrane fudskych a
kultdrnych hodnét, Zivotného prostredia a Zivota na Zemi,

x) viest Ziakov k tomu, aby si uvedomili globdlnu previazanost udalosti, vyvoja i problémov na miestnej,
regionalnej, narodnej i svetovej urovni,

y) zabezpecit desegregaciu a rovny pristup ku vzdelavaniu pre vSetkych zZiakov, vratane marginalizovanych
réomskych komunit a deti so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami.

Ciele vychovy a vzdelavania orientované na vytvaranie predpokladov celozZivotného vzdelavania su zamerané
na:
Posilnenie vychovnej funkcie Skoly so zamerom:

» umoznit v8etkym ziakom pristup ku kvalitnému zaujmovému vzdelavaniu a volno ¢asovym aktivitam, najma
Ziakom zo socialne znevyhodriujuceho prostredia ako formy prevencie socialno-patologickych javov a
podchytenia nadanych a talentovanych jedincov,

+ vytvarat motivaciu k u€eniu, ktora Ziakom umozni pokracovat nielen v dalSom vzdelavani, ale aj v kultivovani a
rozvoji vlastnej osobnosti,

+ podporovat Specifické zaujmy, schopnosti a nadania Ziakov,

« formovat uceleny nazor na svet a vztah k Zivotnému prostrediu,

» vytvarat vztah k zakladnym fudskym hodnotdm ako je uUcta a ddvera, sloboda a zodpovednost, spolupraca a
kooperacia, komunikacia a tolerancia,

* poskytovat €o najvacsie mnozstvo prilezitosti, podnetov a mozZnosti v oblasti zaujmovej €innosti,

» poskytovat ponuku vzdelavacich sluzieb vo volnom ¢ase pre ziakov a Siroku verejnost.

Realizaciu stratégie rozvoja Skoly s dérazom na:

a) pripravu a tvorbu vlastnych skolskych vzdelavacich programov s ciefom:

» uplatiiovat nové metédy a formy vyuCovania zavadzanim aktivneho ucenia sa, realizaciou medzipredmetovej
integracie, propagaciou a zavadzanim projektového a programového vyucovania,

» zabezpedit kvalitné vyucovanie cudzieho jazyka, vytvorit dostupné podmienky pre dal§i rozvoj a podporu
cudzieho jazyka v zahrani€i prostrednictvom projektov napr. Erasmus+ a ZOP.
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b)

c)

skvalitnit vyucbu informacnych a komunikacnych technolégii zabezpeenim Specialnej techniky a softwérového
vybavenia, podporovanim dalSieho vzdelavania ugitelov v oblasti informacnych technolégii,

zohladnit’ potreby a individualne moznosti Ziakov pri dosahovani ciefov v Studijnom odbore 6463 K kozmetik —
vizéZista, kozmeti¢ka — vizazistka,

zabezpecit’ variabilitu a individualizaciu vyucby,

rozvijat Specifické zaujmy Ziakov,

vytvarat priaznivé socialne, emocionalne a pracovné prostredie v teoretickom a praktickom vyu€ovani,
zavadzat progresivne zmeny v hodnoteni Ziakov realizaciou priebeznej diagnostiky,

zachovavat prirodzené heterogénne skupiny vo vzdelavani.

posilnenie ulohy a motivacie pedagogickych zamestnancov (PZ), ich profesijny a osobny rozvoj s
cielom:

rozvijat’ a posilfiovat kvalitny pedagogicky zbor jeho stabilizaciou,

podporovat a zabezpeCovat dalsi odborny rozvoj a vzdelavanie PZ,

rozvijat hodnotenie a seba hodnotenie vlastnej prace a dosiahnutych vysledkov.

podporu talentu, osobnosti a zaujmu kazdého zZiaka s ciefom:

rozvijat edukaény proces na baze skvalitfiovania vztahov medzi PZ — Ziakom — rodiom,

rozvijat timovu spolupracu medzi ziakmi budovanim prostredia tolerancie a radosti z Uspechov,

vytvarat prostredie Skoly zaloZzené na tvorivo-humannom a poznatkovo-hodnotovom pristupe k vzdelavaniu
s dérazom na aktivitu a slobodu osobnosti Ziaka,

odstranovat prejavy Sikanovania, diskriminacie, nasilia, xenofébie, rasizmu a intolerancie v sulade s Chartou
zakladnych ludskych prav a slobdd,

viest ziakov k zmysluplnej komunikacii a vyjadreniu svojho nazoru,

zapajat sa do projektov zameranych nielen na rozvoj Skoly, ale aj na osvojenie si takych vedomosti, zru€nosti a
kompetentnosti, ktoré ziakom prispeju k ich uplatneniu sa na trhu prace na Slovensku a v krajinach Eurdpske;j
unie a k motivacii pre celozivotné vzdelavanie sa,

nadvazovat spolupracu s roznymi Skolami a podnikmi doma a v zahranici,

presadzovat zdravy zivotny Styl,

vytvarat Siroku ponuku Sportovych, zaujmovych a volno ¢asovych aktivit, vytvarat fungujici a motivaény systém
merania vysledkov vzdelavania.

skvalitnenie spoluprace so socidlnymi partnermi, verejnostou a ostatnymi Skolami na principe
partnerstvas cielom:

zapojit rodi¢ov do procesu Skoly najma v oblasti zaujmového vzdelavania a volno ¢asovych aktivit,

podporovat spolupracu s partnermi pri priprave a tvorbe Skolského vzdelavacieho programu,

aktivne zapajat zamestnavatelov do tvorby Skolskych vzdelavacich programov, rozvoja zaujmového
vzdelavania, skvalitfiovania vychovno-vzdelavacieho procesu a odborného vycviku,

spolupracovat so zriadovateflom na koncepciach rozvoja odborného vzdelavania a pripravy a politiky
zamestnanosti v nasom regione,

spolupracovat s podnikatelskymi subjektami, ktoré poskytuju sluzby v odbore,

vytvarat spolupracu so Skolami doma a v zahrani€i a vzajomne si vymiefiat skisenosti a poznatky,

rozvijat spolupracu s nadaciami, réznymi organizaciami a u€elovo zameranymi uUtvarmi na zabezpecenie
potrieb ziakov.

zlepSenie estetického prostredia budovy skoly a najblizSieho okolia s ciefom:

modernizovat prostredie v triedach a spolo€nych priestoroch Skoly,

vyuzit materialno-technicky a ludsky potencial pre ziskanie doplnkovych finanénych zdrojov, reagovat na
vypisané granty a projekty, reagovat na trendy v danom odbore

pravidelne sa starat o Upravu okolia skoly.
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4 Charakteristika Skolského vzdelavacieho programu v studijnom
odbore 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka

4.1 Popis Skolského vzdelavacieho programu

Priprava v $kolskom vzdelavacom programe (SkVP) v $tudijnom odbore 6463 K kozmetik — vizazZista, kozmetitka —
vizazistka zahffia teoretické vyuCovanie, praktické vyuCovanie a pripravu. Je to Stvorro¢ny Studijny odbor pre
chlapcov a diev&ata, ktori maju cit pre krasu a jemnost. Teoretické vyuCovanie je organizované v priestoroch Skoly
a praktické vyucovanie je organizované formou odborného vycviku v budove Skoly prevadzke kozmetika. Odbor
Studia je koncipovany homogénne ako odbor profesijnej pripravy pre uUsek kvalifikovanych &innosti v oblasti
kozmetickych sluzieb a vizaze. Déraz sa kladie na ziskavanie zru¢nosti z oblasti praktickej realizacie povrchového
a hibkové gistenia pleti, masaze tvare, krku a dekoltu, mikromasaze o&ného okolia, li¢enia, telovych zabalov,
pristrojovych oSetreni, manikiry, diagnostiky vlasov, oSetrovania a regeneracie vlasov, masaze hlavy, upravy
vlasov s réznymi druhmi ondulaénych Zeliez, tvorbou spolo¢enskych ucesov.

Sucastou odborného vycviku je zoznamenie sa s pristrojovou kozmetikou kozmetického oSetrenia i komplexného
vzhladu zakaznika a poskytovania poradenskych sluzieb. Predpokladom pre prijatie do Studijného odboru je
uspesSné ukonCenie zakladnej Skoly a zdravotné poziadavky uchadzadov o Studium. Pri prijimani na Studium sa
hodnoti tiez prospech a spravanie na zakladnej Skole, zaujem uchadzacov o Studium a vysledky prijimacieho
konania. Konkretizacia kritérii na prijimacie skusky vratane bodového hodnotenia su stanovené kazdoro¢ne.
Stratégia vyucby Skoly vytvara priestor pre rozvoj nielen odbornych, ale aj vSeobecnych a klu€¢ovych kompetencii.
Najvacsi déraz sa kladie na rozvoj osobnosti zZiaka. VSeobecna zlozka vzdelavania vychadza zo skladby
vSeobecno-vzdelavacich predmetov u¢ebného planu. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerana na
slovnd a pisomnu komunikaciu, ovladdanie oznamovacieho odborného prejavu v slovenskom jazyku, na
vyjadrovanie sa v beZnych situaciach spolodenského a pracovného styku v cudzom jazyku. Ziaci sa tiez
oboznamuju s vyvojom ludskej spolocnosti, zakladnymi principmi etiky, zasadami spolo¢enského spravania a
protokolu. Osvojuju si zaklady matematiky, biolégie a informatiky, ktoré su nevyhnutné pre vykon povolania. V
odbornom vzdelavani je priprava zamerana na oblast ekonomiky, spoloCenskej komunikacie, ziskanie teoretickych
vedomosti a praktickych zruénosti potrebnych na kvalifikovany vykon v réznych formach podnikatelskych subjektov
v oblasti kozmetiky a vizaze. Velky déraz sa kladie na rozvoj osobnosti Ziaka, na formovanie ich osobnostnych a
profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej orientacie. Skola vo vyudbovej stratégii uprednostiiuje tie
vyu€ovacie metddy, ktoré vedu k harmonizacii teoretickej a praktickej pripravy tak pre profesionalny Zivot, ako aj
pre zivot v spolo¢nosti a medzi ludmi. Vyucba je orientovana na uplatnenie autodidaktickych metéd (samostatné
uCenie a praca) hlavne pri rieSeni problémovych uloh, timovej praci a spolupraci. Uplathuju sa metddy dialogické
slovné formou ucéelovo zameranej diskusii alebo brainstormingu, ktoré naucia Ziakov komunikovat' s druhymi fudmi
na baze fudskej slusnosti a ohladuplnosti. Poskytuju Ziakom priestor na vytvorenie si vlastného nazoru zaloZzeného
na osobnom uUsudku. Vedu ziakov k odmietaniu populistickych praktik a extrémistickych nazorov. Ucia ich chapat
Zlozitost medziludskych vztahov a nevyhnutnost tolerancie. Metédy €innostne zameraného vyu&ovania (praktické
prace) su predovsetkym aplikaéného a heuristického typu (Ziak poznava reédlny Zivot, vytvara si nazor na zaklade
vlastného pozorovania a objavovania), ktoré im pomahaju pri praktickom poznavani realneho sveta a zivota. Aj
keby boli vyu€ovacie metédy tie najlepSie, nemali by Sancu na Uspech bez pozitivnej motivacie ziakov, tzn.
vnutorné potreby Ziakov vykonavat konkrétnu &innost su tou najdélezZitejSou oblastou vychovno-vzdelavacieho
procesu. Preto nasa Skola kladie velky déraz na motivacné Cinitele — zaradovanie hier, sutazi, simulaCnych a
situaCnych metdd, rieSenie konfliktovych situacii, verejné prezentacie prac. Uplatiované metdody budu
konkretizované na udrovni ucCebnych osnov jednotlivych predmetov. Metodické pristupy su priebezne
vyhodnocované a modifikované podfa potrieb a na zaklade skusenosti vyudujucich ucitelov.

Klagove, vieobecné a odborné kompetencie su rozvijané priebeZzne a spbsob ich realizacie je konkretizovany v
ugebnych osnovach jednotlivych vyugovacich predmetov. Skola bude rozvijat aj kompetencie v ramci pracovného
prostredia Skoly napr. schopnost autonédmneho rozhodovania, komunikaéné zrucnosti, posilfiovanie sebaistoty a
sebavedomia, schopnost riesit problémy a spravat sa zodpovedne (umiestnime na chodbach schranku dovery,
prostrednictvom ktorej méZu Ziaci zadavat’ otazky, vznasat protesty a pripomienky).

Skolsky vzdelavaci program odboru 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmetitka — vizaZistka je urdeny pre

uchadzacov s dobrym zdravotnym stavom. V pripade talentovanych ziakov sa vyucba bude organizovat’ formou

individualnych ucebnych planov a programov, ktoré sa vypracuju podla realnej situacie. Pri praci so ziakmi so

Specialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa pristupuje s ohfadom na odporucenie Specialnych pedagdgov a
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psycholégov vo vztahu na individualne potreby Ziaka, stupen a typ poruchy, uroven kompenzacie poruchy a
moznosti $koly. Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmetitka — vizaZistka nie je vhodny pre Ziakov s
mentalnym postihnutim, s vaznymi poruchami zraku a sluchu a s vaznym telesnym naruSenim. Pre tento odbor sa
vyZaduje zdravotny preukaz.

Cinnost 8koly v oblasti spoloéenského a kultirneho Zivota je velmi bohaté a pestra nielen pri aktivitach suvisiacich
s &innostou $koly, ale aj v mimoskolskej oblasti. Ziaci svoje odborné vedomosti a zrunosti budu prezentovat na
mnohych beauty akciach. Samostatnost, huzevnatost a pracovitost nasich Ziakov bude ocenena tak zo strany
Skoly, ako zo strany zamestnavatelov. Velké mnozstvo zaujmovych krizkov (jazykové, Sportové a iné) ponukaju
nasim Ziakom efektivne vyuzivat svoj volny ¢as. Klasifikacia prebieha podra klasifikaéného poriadku. Ziaci su s
hodnotenim oboznameni.

4.2 Zakladné udaje o studiu

Nazov $kolského vzdelavacieho programu | KOZMETIK - VIZAZISTA, KOZMETICKA - VIZAZISTKA

A & TR S D BRGNS 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby |l

programu

Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka
Dizka $tadia 4 roky

Forma studia Denné studium pre absolventov zakladnej Skoly
Stupen vzdelania 354

Urovei SKKR/EKR 4

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

Nevyhnutné vstupné poziadavky na NizSie stredné vzdelanie a splnenie podmienok prijimacieho
stadium konania, zdravotna sp6sobilost uchadzaca o Studium
Spoésob ukoncenia studia Maturitna skuska

Doklad o ziskanom stupni vzdelania VysvedCenie o maturitnej skiske

Doklad o ziskanej kvalifikacii Vyucny list

V pracovnych poziciach ako kvalifikovani pracovnici, schopni
uplatnit sa v kozmetickych a vizazistickych salénoch, maju
moznost zalozit si a UspeSne prevadzkovat kozmeticky a
vizazisticky salén, moznost vykonavat poradensku sluzbu v
oblasti kozmetiky a celkového vzhladu — vizaze.

Moznosti pracovného uplatnenia
absolventa:

Studium pre absolventov $tvorrodnych odborov v ramci
denného alebo dialkového Studia na urovni ISCED 4.
Vzdelavanie na ISCED 5

Nadvazna odborna priprava (d'alSie
vzdelavanie):

4.3 Organizacia vyucby

Teoretické vyuCovanie je organizované v priestoroch Skoly. V8eobecna zloZzka vzdeldvania vychadza zo skladby
vSeobecno-vzdelavacich predmetov u¢ebného planu. V jazykovej oblasti je vzdelavanie a priprava zamerana na
slovni a pisomnu komunikaciu, ovladanie oznamovacieho odborného prejavu v slovenskom jazyku, na
vyjadrovanie sa v beznych situaciach spologenského a pracovného styku v cudzom jazyku. Ziaci sa tieZ
oboznamuju s vyvojom ludskej spolocnosti, zakladnymi principmi etiky, zasadami spoloenského spravania a
protokolu. Osvojuju si zaklady matematiky, biolégie a informatiky, ktoré si nevyhnutné pre vykon povolania. V
odbornom vzdelavani je priprava zamerana na odborné teoretické vedomosti potrebné na kvalifikovany vykon
v oblasti estetiky, odbornom kresleni, oSetrenia pleti, zakladov lienia, licenia vyrazovych prvkov, zakladnej
techniky strihania vlasov az po celkové zosuladenie vizaze, u€esu Ci doplnkov, ovladaju pracu vo virtualnom
kozmetickom i kadernickom prostredi, poznaju historické aj aktualne médne trendy.

V ramci odbornej vycviku OVY Ziaci ziskavaju praktické zru€nosti pri diagnostike pleti, pri spravnhom zvoleni
adekvatnych pripravkov, cez &istenie pleti, peeling a hibkové &istenie pleti, masaz tvare, krku a dekoltu, manikury,
nechtovej modelaze.

V ramci odborného vycviku — kadernicke sluzby OOK Ziaci ziskavaju praktické zruénosti z oSetrovania
a regeneracie vlasov, masaze hlavy, upravy vlasov, tvorby spolo€enskych ucesov, prace s vlasovymi vystuzami,
priceskami a parochhami.
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Déraz sa kladie na ziskavanie zruénosti z oblasti praktickej realizacie kozmetického oSetrenia, vhodnej upravy
jednotlivych Casti tela i komplexnej vizaze zakaznika a poskytovania poradenskych sluzieb. Velky déraz sa kladie
na rozvoj osobnosti Ziaka, na formovanie ich osobnostnych a profesionalnych vlastnosti, postojov a hodnotovej
orientacie. Praktické vyuCovanie je organizované formou odborného vycviku. Prakticka priprava prebieha v PPV
kozmetika a PPV kadernictvo.

Obsah vzdelavania je stanoveny tak, aby absolventka zvladla pracu nielen s kozmetickymi pripravkami, li¢idlami a
poméckami pre vizaz, ale i obsluhu a udrzbu najmodernejSich pripravkov, pristrojov a pomdcok v kozmetickych
a vizazistickych salénoch. Pre kvalifikovany vykon odbornych &innosti musi mat absolventka logické myslenie,
schopnost aplikovat’ vedomosti pri rieSeni problémov, viest zakladnu poradensku sluzby. Tieto vyu€ovacie aktivity
prebiehaju pod dozorom majstra/ majsterky odborného vycviku. Maturitnd skaska sa kona v sulade s platnymi
predpismi a pedagogicko organizaénymi pokynmi Ministerstva Skolstva, vyskumu, vyvoja a mladeze Slovenskej
republiky.

Dalsie organizaéné podrobnosti tykajlice sa ugelovych kurzov a cviéeni st stiéastou uéebného planu.

4.4 Distanc¢né vzdelavanie

Distan¢né vzdelavanie v ¢ase mimoriadneho prerusenia Skolského vyuéovania v Skolach v sulade s § 150 ods. 8
zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni
neskorsich predpisov sa bude realizovat podfla osobitnych predpisov.
Pri prechode $koly na distanéné vzdelavanie sa vyuCovanie neprerusuje, ale meni formu. VSetky povinnosti
tykajuce sa ucasti a aktivity na vyu€ovani zostavaju nezmenené pre vyucujucich, ziakov a rodi€ov. Distancné
vzdelavanie méze byt realizované na uUrovni jednotlivca, skupiny, triedy alebo prislusnych roénikov. O prechode na
distan¢né vzdelavanie musi byt oboznameny kazdy ucitel a ziak, vratane zakonnych z&stupcov ziakov s tym, akym
spbsobom bude prebiehat vyu€ba. Distanéné vzdelavanie sa riadi platnou Metodikou diStanéného vzdelavania
v ¢ase mimoriadnej situacie, spésobenej preruSenim vyucovania v 8kolach, ktora je vypracovana s prihliadnutim na
podmienky Skoly a kde su definované platformy a kanaly, ktoré sa budu pri elektronickej komunikacii pouzivat.

4.5 Zdravotné poziadavky na ziaka

Do Studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista, kozmetiCka — vizazistka moze byt prijaty len uchadzac s
dobrym zdravotnym stavom. Uchadza€, ktory ma zmenenu pracovnu schopnost, pripoji k prihlaske vyjadrenie
prislusného vSeobecného lekara o zdravotnej spdsobilosti Studovat zvoleny Studijny odbor (priklada len
uchadzad/uchadzacka, ktory je Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim).

Uchadza& musi mat platny zdravotny preukaz.

4.6 Poziadavky na bezpeénost’ a hygienu pri praci

Neoddelitelnou sugast'ou teoretického a praktického vyu€ovania je problematika bezpecnosti a ochrany zdravia pri
praci, hygieny prace a protipoziarnej ochrany. Vychova k bezpeénej a zdravie neohrozujucu pracu vychadza po
dobu Studia z poziadaviek platnych pravnych a ostatnych predpisov (zakonov, nariadeni viady SR, vyhlasok,
technickych predpisov a slovenskych technickych noriem). Tieto poZiadavky sa musia vztahovat k vykonu
konkrétnych &innosti, ktoré su su€astou odborného vycviku. Tieto poZiadavky sa musia doplnit informaciami o
rizikach mozného ohrozenia, ktorym su ziaci pri teoretickom a praktickom vyu€ovani vystaveni vratane informacii o
opatreniach na ochranu pred pdsobenim tychto zdrojov rizik (zdravotné rizika a opatrenia pri ruénej manipulacii s
bremenom, rizikové faktory suvisiace s mikroklimatickymi podmienkami — teplotna zataz organizmu a pod.).

Priestory pre vyuCbu musia zodpovedat svojimi podmienkami poZiadavkam stanovenych v zdravotnickych
predpisoch (hygienické poziadavky na priestory, prevadzka Skolskych zariadeni, bezpe&na prevadzka, pouzivanie
strojov, pristrojov a pod.). Nacvik a precviCovanie ¢innosti musi byt v sulade s poziadavkami, ktoré upravuju pracu
pre mladistvych (napr. Zakonnik prace) a v sulade s podmienkami, podfa ktorych mézu mladistvi vykonavat
zakazané prace z dévodu pripravy na povolanie. Zakladnymi podmienkami bezpeénosti a ochrany zdravia pri préaci
sa rozumie:

+ dbkladne a preukdzané o oznadmenie Ziakov s predpismi o BOZP, protipoZiarnymi predpismi a s
technologickymi postupmi,

» pouzivanie technického vybavenia, ktoré zodpoveda bezpecnostnym a protipoziarnym predpisom,

» pouzivanie ochrannych pracovnych prostriedkov podla platnych predpisov,
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+ vykonavanie stanoveného dozoru na pracoviskach ziakov, pri€¢om sa vymedzia stupne dozoru nasledovne:

» praca pod dozorom si vyZaduje sustavnu pritomnost osoby poverenej dozorom, ktora dohliada na dodrziavanie
BOZP a pracovného postupu. Tato osoba musi zrakovo obsiahnut vSetky pracovné miesta tak, aby mohla
bezpec€ne zasiahnut v pripade porusenia BOZP,

» praca pod dohlfadom si vyzaduje pritomnost osoby poverenej dohladom kontrolovat pracoviska pred zacatim
prace a pokial neméze zrakovo vSetky pracoviska obsiahnut, v priebehu prace ich obchadza a kontroluje.

Stanovenim prislusného stupria dozoru je povereny vedulci zamestnanec Strediska praktického vyucovania v
zavislosti od charakteru prace, podmienok a tematického celku vyucby.

Pri nastupe ziaka na Stadium sa vyzaduje:

Pracovné obleéenie

Pracovny odev

Zdravotné topanky (nie vsuvky)
Menovka
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5 Profil absolventa studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista,
kozmeti€¢ka — vizazistka

5.1 Charakteristika absolventa

Absolvent Studijného odboru 6463 K kozmetik - vizazista, kozmetiCka - vizaZistka po ukon€eni Studia uspesSne
vykonanou maturitnou skuskou ziskava prva kvalifikaciu na drovni Uplného stredného odborného vzdelania. Po
ukon€eni pripravy je kvalifikovany pracovnik schopny vykonavat odborné innosti v kozmetickych a vizaZistickych
salénoch, ma moznost' zaloZit si a UspesSne prevadzkovat kozmeticky a vizadZisticky salon, moznost vykonavat
poradensku sluzbu v oblasti kozmetiky a vizaze.

Absolvent Studijného odboru kozmetik — vizaZista, kozmeti¢ka - vizazistka vykonava odbornu, profesionalnu
starostlivost’ 0 kozu celého tela, nechtov a vlasov. Poskytuje nezdravotnu starostlivost so zameranim na osobnu
hygienu a estetické aspekty. Diagnostikuje kozu a vlasy podla Specifickych metdd a kritérii, nasledne zvoli spravny
technologicky postup, kozmetické vyrobky, naradie, pomocky a pristroje na konkrétne kozmetické oSetrenie a
upravu celkového vzhladu.

Vykonava povrchové &istenie pleti, peeling, naparovanie a zmak&ovanie pleti, hibkové &istenie pleti, dezinfekciu
pleti, kozmeticki masaz tvare, krku a dekoltu, aplikuje kozmetické vyrobky, pouziva elektro kozmetické pristroje,
vykonava farbenie rias, obocia a Upravu obocia, odstrarniuje neziadice ochlpenie. Vykonava manikuru, lakovanie
nechtov, zdobenie nechtov, masaz ruk, zabaly, obklady, peeling a masky na ruky. Poskytuje telové oSetrenia a
procedury, zamerané napriklad na odburavanie tukov, detoxikaciu, celulitidu, formovanie postavy a iné. Poskytuje
poradenstvo salénneho oSetrenia.

Vykonava licenie a kone¢nu upravu vlasov na rézne udalosti v sulade s estetikou. Poskytuje kvalifikované beauty
sluzby a odborné poradenstvo v oblasti celkového vzhladu zakaznika.

Kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazZistka pouziva bezpe&né kozmetické vyrobky, naradie, nastroje, pristroje a
zariadenia, dodrziava predpisy a zasady bezpec€nosti a ochrany zdravia pri praci, hygienické predpisy pre
epidemiologicky zavazné ginnosti s ohfadom na zivotné prostredie. Uplatfiuje zasady komunikacie s klientmi a
spolupracovnikmi a etické pravidla v odbore. Vykonava administrativne prace v prevadzke, obsluhuje registracnu
pokladriu.

V ramci pracovnej pozicie su na absolventa kladené velmi vysoké poziadavky na kratkodobu pamat, schopnost
pracovat v time a schopnost socialneho kontaktu. Je dostatoCne adaptabilny, logicky mysliaci, ma praktické
myslenie, pisomny a slovny prejav, prispdsobivost, flexibilitu, sebakontrolu, sebaovladanie, samostatnost,
kultivovanost’ vystupovania a vzhladu, istotu a pohotovost vystupovania. Je pripraveny na okamzity vstup do praxe.
Absolventi ziskaju schopnost komunikovat' v 1 cudzom jazyku, rieSit problémové ulohy a pracovat v skupine.
Aktivne sa zapdjat do spolo&nosti a svoje vedomosti a zru€nosti priebezne aktualizovat. Budu schopni prijimat
zodpovednost za vlastnu pracu a za pracu ostatnych. Po absolvovani vzdelavacieho programu ziskaju zru€nosti pri
praci s osobnym pocitatom a internetom. Naucia sa efektivne vyuzZivat informaéné a komunikaéné technoldgie pre
Svoj osobny rast.

Po ukoné&eni Studia ziskava absolvent vysved&enie o maturitnej skuske a vyucny list.

Ak je na maturitnej skuSke ako clen skuSobnej komisie pritomny delegovany zastupca Republikovej unie
zamestnavatelov a zaroven je ziak na maturitnej skiuske zo vSetkych predmetov klasifikovany znamkou nie horSou
ako chvalitebny, ziskava osvedcenie Republikovej Unie zamestnavatelov.

5.2 Kompetencie absolventa

Absolvent Studijného odboru 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka po absolvovani vzdelavacieho
programu disponuje tymito kompetenciami:

5.2.1 Kluc¢ové kompetencie

Kricéova kompetencia | Rozvijana v predmetoch

a) Gramotnost’

porozumiet podutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a | MTE, OOK, ZKJ, TVK. OVY,
jazyk su primerané jeho osobnym a odbornym zaujmom; API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
ANJ, GEG, BIK, ZDR, BIO.
PBK, PDS
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porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek,
grafov, nakresov a schém), vyhladat explicitne a implicitne
vyjadrené informacie a spoijit ich do ucelenej informacie;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, 1AJ, GEG, BIK, ZDR,
BIO, EKO

identifikovat v texte Casové a priginno-nasledné

suvislosti;

logicke,

API, ETE, TDQ, INF, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, GEG

uplatnit zaklady kritického citania, t. j. vie vnimat vacsinu
problémov nastolenych textom a identifikuje explicitné chyby a
protireCenia, ktoré sa v texte nachadzaju;

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ

vyjadrit suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s réznym
cielom pre Specifické publikum na témy, ktoré su blizke jeho
osobnym a odbornym zaujmom;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ, BIK,
ZDR, BIO, TSV

sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit;

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ, GEG,
BIK, ZDR, BIO, PBK, TSV

bez pripravy zacat, udrziavat a ukonéit komunikaciu na
akukolvek jemu blizku vSeobecnu a odborna tému;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
ANJ, BIO, TSV

aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a
pokojne; dokaze sa pohotovo zorientovat v komunikaénej
situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou alebo
otazkou;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
ANJ, PBK, EKO, TSV

dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie, dokaze
komunikacnej situacii vhodne prispdsobit’ stratégiu, charakter a
tén komunikacie;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
ANJ, EKO, PBK, SPP

vytvorit Struktirovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu
je blizky témou alebo odbornostou;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
TEA, 1AJ, PBK

pri tvorbe textu uplatnit logické, Casové a pri¢inno-nasledné
suvislosti textu a poziadavky slovosledu v sulade s
komunikaénou situaciou.

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, ANJ,
PBK

b) Viacjazy¢nost

pochopit hlavné body jasnej Standardnej redi o znamych
veciach, s ktorymi sa pravidelne stretdva vo svojom Zivote.
Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych alebo televiznych
programov o aktudlnych udalostiach a témach osobného d&i
odborného zaujmu, ked je prejav relativnhe pomaly a jasny;

TEA, UCT, ANJ, BIK, ZDR,
BIO, EKO, PBK, SPP, TSV

porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto
pouzivanej v kazdodennom zivote alebo ktoré sa vztahuju na
jeho pracu;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ,SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, ANJ, GEG, BIK, ZDR,
BIO, PBK

zvladnut vacésinu situacii, ktoré sa mbézu vyskytnat pocas
cestovania v oblasti, kde sa hovori danym cudzim jazykom.
Dokéaze nepripraveny vstupit do konverzacie na témy, ktoré su
zname, ktoré ho osobne zaujimaju, alebo ktoré sa tykaju
osobného kazdodenného zivota;

ANJ, PBK

spojit slovné spojenia jednoduchym spdsobom tak, aby opisal
skusenosti a udalosti, vlastné sny, nadeje a ambicie. Stru¢ne
dokaZe uviest dbévody a vysvetlenia nazorov a planov,
vyrozpravat pribeh alebo zapletku knihy &i filmu a opisat’ vlastné
reakcie;

ANJ

napisat jednoduchy suvisly text na témy, ktoré su mu zname
alebo ho osobne zaujimaju, alebo napriklad aj e-maily opisujuce

API, INF, SJL, OBN, ETV, NBV,
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jeho skusenosti a dojmy.

| ANJ, PBK

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inzinierstve

efektivne aplikovat matematické principy a postupy v ramci
svojho odboru;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, SJL, DEJ, TEA, UCT,
MAT, EKO, PBK

komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné
pomécky vratane Statistickych Udajov a grafov;

API, INF, MAT, GEG, PBK

chapat vedu ako proces badania réznymi metdédami vratane
pozorovania a riadenych experimentov, logicky a racionalne
mysliet pri overovani hypotéz;

API, INF, OBN, ETV, NBV,
MAT, BIK, ZDR, BIO, TSV

aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpelnosti a
environmentalnej udrzatefnosti, najmd pokial ide o vedecko-
technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou
a celosvetovymi otazkami.

MTE, OOK, TVK, OVY, API,
ETE, TDQ, SJL, OBN, ETV,
NBV, DEJ, MAT, GEG, BIK,
ZDR, BIO, SPP, PDS, PBK

d) Digitalna kompetencia

pouzivat digitalne technolégie na podporu svojho aktivneho
obcianstva a socialneho zaclenenia, spolupracu s ostatnymi a
kreativnost pri dosahovani osobnych, socialnych alebo
obchodnych ciefov s uvedomenim si prilezitosti, obmedzeni,
vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
BIK, ZDR, BIO, SPP, PDS, PBK

kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a
udajov dostupnych vdaka digitalnym prostriedkom a poznat
pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technolégiami;

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, MAT, ANJ,
GEG, BIK, ZDR, BIO, PBK

chranit informacie, obsah, udaje a digitalne identity, ako aj
rozoznavat softvéry, zariadenia, umelu inteligenciu alebo roboty
a efektivne s nimi pracovat;

MTE, API, INF, ETE, TDQ,
OBN, ETV, NBV, MAT , GEG,
TSV

chapat’ v8eobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa
digitalnych technolégii a poznat zakladné funkcie a spbsoby
pouzitia r6znych zariadeni, softvérov a sieti.

OOK, API, INF, OBN, ETV,
NBV, TEA, UCT, TSV

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost uéit sa

starat' o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat' si désledky
nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
AP, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ, GEG,
BIK, ZDR, BIO, PBK, SPP, TSV

kriticky uvazovat o svojich vlastnych
stereotypoch a o tom, ¢o sa za nimi skryva;

predsudkoch a

AP, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ, GEG,
SPP, PBK, BIO, TSV

preukazat istotu vo svoje schopnosti zvladnut' vyzvy v Zivote;

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, PBK, TSV

dosledne dodrziavat svoje zavazky voci inym;

OOK, ZKJ, ETE, TDQ, SJL,
OBN, ETV, NBV, DEJ, 1AJ,
EKO, PBK

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
ANJ, BIK, ZDR, BIO, PBK, TSV

identifikovat' zdroje ulenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje
informécii alebo uskutoénit zodpovedny vyber z existujlcich
moznosti;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE,
TDQ,SJL, OBN, ETV, NBYVY,
DEJ, TEA, UCT, MAT, ANJ,
GEG, BIK, ZDR, BIO, PDS

dokaZe pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo
hodnoty pri tvorbe Usudkov.

APIL, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, MAT, GEG,
TSV

f) Ob&ianska kompetencia

reSpektovat’ ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a
vierovyznania;

OOK, ZKJ, API, INF, ETE, TDQ,
SJL, OBN, ETV, NBV, DEJ,
TEA, UCT, ANJ, GEG, SPP,
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PBK, TSV

vykonavat povinnosti aktivheho obana na miestnej, narodnej
alebo globalnej urovni;

API, INF, ETE, TDQ, OBN, ETV,
NBV, DEJ, EKO

porozumiet  réznym obCania mobzu

ovplyviiovat politiku;

spOsobom, akymi

API, INF,ETE, TDQ,0OBN, ETV,
NBV, DEJ

kriticky uvazovat o vplyve propagandy na Zivot jednotlivca,
spolo¢nosti a vyvoj su€asného sveta;

API, INF, ETE, TDQ,SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, PBK, TSV

dokaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z
hladiska rastu a vyvoja populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
APIL, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, GEG, BIK, ZDR, BIO,
PDS, EKO, PBK, TSV

g) Podnikatelska kompetencia

opisat a pochopit pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, SJL, OBN, ETV, NBV,
DEJ, EKO

uvedomit etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja;

API, INF, SJL, OBN, ETV, NBV,
DEJ, ETE, TDQ, TEA, UCT,
GEG, BIK, ZDR, BIO, SPP

chapat socialne a hospodarske prilezitosti a vyzvy, ktorym Celi
zamestnavatel, organizacia ¢i spolo€nost.

API, INF, ETE, TDQ, OBN,
ETV, NBV, DEJ, PBK, EKO,
PDS

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

vyhladavat moznosti spoznat iné kultury s cielom spoznat
tradicie a iny pohlad na svet;

MTE, OOK, ZKJ, TVK, OVY,
API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, ANJ, GEG, SPP, PBK,
TSV

zaujat’ otvoreny postoj a reSpekt k roéznorodosti kulturneho
prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k intelektualnemu a
kultdrnemu vlastnictvu;

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, TEA, UCT,
MAT, ANJ, GEG, BIK, ZDR,
BIO, SPP, PDS, PBK, TSV

poznat miestnu, narodnud, regionalnu, eurépsku a globalnu
kultiru a jej prejavy vratane jazyka, dediCstva a tradicii Ci
kultdrnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy
mdzu navzajom ovplyviiovat a ako mézu ovplyviiovat néazory
jednotlivca.

API, INF, ETE, TDQ, SJL, OBN,
ETV, NBV, DEJ, ANJ, GEG,
EKO, SPP

5.2.2 Odborné kompetencie

Pozadované odborné vedomosti

Absolvent ma:

* mat poznatky kozmetickych pripravkoch a technoldgii ich vyroby, prezentacii a predaiji,

» aktivne pouzivat elektro kozmetické pristroje a kozmetické vyrobky ur¢ené na oSetrenie fudského tela,

* mat potrebné znalosti pre pracu s informacnou a vypo¢tovou technikou,

» poznat zasady o ochrane zivotného prostredia, starostlivost o zdravie obCanov, ochrane pody, prirodnych
lieCivych zdrojov,

« urcit typ pleti zakaznicky,

« urcit vhodny spbésob oSetrenia jej pleti, vhodny typ naparenia, masky, zabaly,

» vysvetlit typoldgiu tvare, farebnu typolégiu optické pdsobenie farieb pri liceni a korekciach tvare,

» vybrat UCes podfa typu zékaznicky,

* popisat Upravu vlasov na rozli¢ne prileZitosti a zosuladenie s celkovym vzhfadom zakaznicky,

» vysvetlit kozmetické pracovné postupy s prihliadnutim na individualne Zelanie zadkaznicky,

* vymenovat pravidla spravnej zivotospravy, osobnej hygieny, starostlivosti o zdravie,

* popisat zasady vedenia U&tovnych knih v jednoduchom ué&tovnictve,
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charakterizovat zaklady podnikatelskej €innosti,

aplikovat organizaciu podnikania a drobného podnikania a s nim suvisiacich pravnych uprav,
dodrziavat zasady bezpec&nosti a ochrany zdravia pri praci, protipoziarnej ochrany, ochrany Zivotného
prostredia a hygieny pre epidemiologicky zavazné ¢innosti,

aktivne pouzivat digitalne technoldgie, aplikacie a virtualne digitalne prostredia,

poznat' najnovsie mddne trendy.

Pozadované zrucénosti
Absolvent vie:

aplikovat ziskané teoretické vedomosti v praxi,

vykonat vhodné technologické postupy a pouzivat odbornu terminoldgiu v kozmetickej a vizazistickej
praxi,

pracovat s naradim, poméckami, pristrojmi a zabezpecovat ich bezna udrzbu,

pracovat s materialmi vratanie ich spravneho vyberu a ich uskladnenia,

aplikovat kozmetické vyrobky pri kozmetike, liCeni a vizaze, uprave vlasov,

poradit’ v kozmetickej starostlivosti, volbe u¢esu, make-upe a celkovej vizazi,

vykonat kozmeticku diagnostiku a urcit kozmeticku diagnozu,

rozoznat kozné anomalie (odchylky od normy), ktoré méze a neméze kozmeticka odstranit,
vykonat kompletné kozmetické oSetrenie tvare, tela a rdk manualne aj s pristrojovou technikou,
vykonat Upravu a farbenie obogia a rias, povrchové gistenie pleti, peeling, hibkové &istenie pleti,
vykonat kozmeticki masaz,

aplikovat kozmetické masky a zabaly,

vykonat depilaciu a epilaciu (odstrafiovanie nadmerného ochlpenia), odfarbovanie chipkov,
vykonat’ manikuru, lakovanie a zdobenie nechtov,

vykonat technologicky postup lienia,

aplikovat' dekorativnu kozmetiku v zmysle technologickych postupov li¢enia jednotlivych &asti tvare,
vykonat' zakladné, médne a naro¢né typy liCenia, korigovanie a modelovanie tvare,

vykonat diagnostiku viasov,

vykonat technologicky postup umyvania vlasov a vlasovej pokozky,

vykonat' oSetrenie a regeneraciu vlasov, masaz hlavy,

vykonat techniky vodovej onduléacie,

pracovat s elektrickymi ondulaCnymi Zelezami a Zehli¢kami,

vykonat’ Upravu vlasov do ucesu a kone¢nu Upravu ucesu,

vytvorit spolo¢enské ucesy,

vykonat' zakladné techniky strihania vliasov,

pouzit vlasové vystuze, priCesky a parochne,

pouzit digitalne technoldgie, virtualne digitalne prostredia a aplikacie.

Pozadované osobnostné predpoklady, vlastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznaduje:

manualnou zrué¢nostou v ¢&innostiach konkrétneho odboru, adaptabilitou, kreativitou, disponibilitou,
spolahlivostou, trpezlivostou, déslednostou a presnostou, schopnostou spolupracovat, sebadisciplinou,
mobilitou, schopnostami pracovat v time, budovanim imidzu firmy, pozitivnym kontaktom so zakaznikom,
samostatnou pracou, dodrzovanim predpisov o ochrane spotrebitela, dodrziavanim firemnej kultury, empatiou
a toleranciou voci ludom vo svojom okoli a komunikativnostou,

flexibilitou, profesionalnou hrdostou, zodpovednostou za zvereny majetok, schopnostou rieSit konfliktné
situacie, odolnostou voci senzorickej zatazi.
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6 Podmienky na realizaciu skolského vzdelavacieho programu
v Studijnom odbore 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka —
vizazistka

6.1 Materialne podmienky

Teoretické vyucovanie je realizované v budove sSkoly. Normativ vybavenosti odbornych ucebni a tried je v sulade
s Normativom zakladného vybavenia pracovisk praktického vyu€ovania pre odbor.
Kapacita skoly:
Skolsky manaZment:
kancelaria riaditelky Skoly, kancelaria pre sekretariat, kancelaria pre zastupkynu riaditefky Skoly pre TV, kancelaria
pre zastupkyfu riaditelky Skoly pre PV, kanceldria pre zastupkyriu riaditelky $koly pre TEC, priruény sklad s
odkladacim priestorom, socialne zariadenie.
Pedagogicki zamestnanci Skoly: zborovria, kabinety pre ucitelov, socialne zariadenie.
Odborny zamestnanec, Skolsky psycholdg: kabinet, zazemie.
Nepedagogicki zamestnanci $koly: kancelarie pre mzdovi Uctovnicku, Studijnd referentku, ekonomicky uUsek,
miestnost’ pre upratovacky, priruény sklad s odkladacim priestorom, dielfa, kotolfa, archiv.
Dalgie priestory: hygienické priestory (WC, sprchy), socidlne zariadenia, $atne, sklady udebnych pomécok a
didaktickej techniky, Skolsky bufet, sklady naradia, strojov a zariadeni, sklady materialov, surovin a polotovarov,
kniznica,
Makrointeriéry
+  Skolska budova
* Budova Beskyd
+  Skolsky dvor
Vyucovacie interiéry
» Zakladné ucebné priestory pre teoretické vyu€ovanie
» Zakladné ucebné priestory pre praktické vyu€ovanie
» Odborna ucebna pre techniku obsluhy
» Odborna ucebna pre technoldgiu pripravy pokrmov
» Odborna ucebna pre jazykové vzdelavanie
+ 2 odborné u€ebne pre informatiku
» Telocvi€na, posilfiovia, pohybové Studio
Vyucovacie exteriéry
» Skolské ihrisko
«  Skolsky dvor
Kmenové pracoviska odbornej praxe
* Dielne PV kozmetika
» Dielne PV kadernictvo
https://www.sosca.sk/prevadzky-skoly/
Zmluvné pracoviska
MTZ
Zakladné priestory (povinné)
Teoretické vyuovanie: klasicka trieda pre vSeobecnovzdeldvacie a teoretické odborné predmety (vybavena
tabulou a didaktickou technikou).
Odborny vycvik / Kozmeticky salén: $pecializovana dielia praktického vyu&ovania, ktora spifia prisne
hygienické Standardy.
Zazemie salonu: kabinet majstrov odbornej vychovy, sanitarne priestory pre zZiakov a klientov (WC, sprcha), Satne
a sklad materialu/chemikalii.
Odporucané priestory (nadstandard)
Specializované $tadio vizaze: samostatna miestnost uréena vyhradne na li¢enie a vlasovy styling.
Multimedialna odborna uéebna: pre vyucbu ekonomiky, marketingu a dermatolégie s PC.
Materialno-technické zabezpeéenie pre odborny vycvik
Zakladné interiérové a pristrojové vybavenie
Kozmetické lehatka a stoli€ky: polohovatelné hydraulické alebo elektrické lehatka, ergonomické stolicky na
kolieskach pre Ziakov.
Pracovné a kozmetické stoliky: mobilné stoliky na odkladanie pomdcok, nastrojov a pripravkov.
Osvetlenie: kozmetické lupy, vizazistické zrkadla.
Pristrojova technika:naparovac tvare s ozonizatorom, ultrazvukovy peeling, pristroj na ozonizaciu, galvanicka
zehlicka alebo pristroj na ionoforézu.
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Pomécky a material (na jedno pracovné miesto)

Nastroje: pinzety na obocie, misky na mieSanie masiek, Spachtle (drevené/kovové), Stetce na nanasSanie masiek a
kompletné vizazistické sady Stetcov.

Textil a jednorazovy material: uteraky, kozmetické Celenky, plachty na lehatka, jednorazové gazy, vatové
tampony, ochranné rukavice a plaste pre klientov.

Kozmetické materialy: kompletny sortiment profesionalnej kozmetiky (odliCovacie mlieka, tonika, peelingy,
masazne krémy, pletové masky a séra podla typov pleti) a profesionalna dekorativna kozmetika (make-upy, pudre,
tiene, fixatory)

Kompletné znenie dokumentu: Statny inétitutu odborného vzdeldvania (SIOV). Skupina 62/63/64 — Ekonomika
a organizacia, obchod a sluzby I, Il. https://siov.sk/skupina-626364-ekonomika-a-organizacia-obchod-a-sluzby-

6.2 Personalne podmienky

Poziadavky na manazment Skoly, ktory realizuje Skolsky vzdelavaci program je v sulade s poziadavkami odbornej
a pedagogickej spbsobilosti a s kvalifikaénymi predpokladmi, ktoré s nevyhnutné pre vykon naroCnych riadiacich
¢innosti podla platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka spésobilost pedagogickych zamestnancov vSeobecnovzdelavacich predmetov, ktori
realizuju Skolsky vzdelavaci program je v sulade s platnymi predpismi. PInenie dalSich kvalifikanych predpokladov
potrebnych pre vykon zlozitejSich, zodpovednejSich a naro€nejSich pedagogickych ¢innosti sa riadi platnymi
predpismi. Pedagogicki zamestnanci zabezpec€uju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych &innosti s cielmi
vzdelavania v danom S$tudijnom odbore v sulade so Statnym vzdelavacim program. Prava a povinnosti
pedagogickych zamestnancov st zabezpe&ené a napifiané po dobu ich pedagogickej éinnosti v ramci platnych
predpisov.

Odborna a pedagogicka spdsobilost pedagogickych zamestnancov odbornych predmetov, ktori realizuju $kolsky
vzdelavaci program je v sulade s platnymi predpismi. PInenie dalSich kvalifikaénych predpokladov potrebnych pre
vykon zlozitejSich, zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych ¢&innosti sa riadi platnymi predpismi.
Pedagogicki zamestnanci zabezpecuju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych ¢innosti s ciefmi vzdelavania v
danom S$tudijnpom odbore v sulade so Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych
zamestnancov sl zabezped&ené a napifiané po dobu ich pedagogickej &innosti v ramci platnych predpisov.

Odborna a pedagogicka spbsobilost majstrov odbornej vychovy, ktori realizuju Skolsky vzdelavaci program je v
sulade so vSeobecne platnymi predpismi. Plnenie dalSich kvalifikanych predpokladov potrebnych pre vykon
zlozitejSich, zodpovednejSich a narocnejSich pedagogickych Cinnosti sa riadi platnymi predpismi. Pedagogicki
zamestnanci zabezpeduju sulad vSetkych vzdelavacich a vychovnych &innosti s ciefmi vzdelavania v danom
Studijnom odbore v sulade so Statnym vzdelavacim programom. Prava a povinnosti pedagogickych zamestnancov
su zabezpe&ené a napifiané po dobu ich pedagogickej innosti v ramci véeobecne platnych predpisov.

Odborné spbsobilost’ nepedagogickych zamestnancov (Studijny referent, ekoném, spravca, Skolnik, upratovacky a
pod.), ktori sa podielaju na zabezpe&ovani realizacie SkVP je v sulade so v8eobecne platnymi predpismi. Prava a
povinnosti nepedagogickych zamestnancov st zabezpeéené a napifiané po dobu ich &innosti v ramci véeobecne
platnych predpisov.

Plnenie poziadaviek poradenskej ¢innosti sa riadi vSeobecne platnymi predpismi. Poradenstvo zabezpecuje
Skolsky psycholég ako odborny zamestnanec alebo vychovny poradca, ktory je pedagogicky zamestnanec, ktorych
poslanim je poskytovanie odbornej psychologickej a pedagogickej starostlivosti ziakom, rodi¢om a pedagogickym
zamestnancom $koly. Pracu Skolského psycholéga alebo vychovného poradcu usmerniuju metodické, pedagogické
a psychologické centra. Praca Skolského psycholéga resp. vychovného poradcu a dodrziavanie vSeobecne
platnych predpisov v oblasti vychovného poradenstva podlieha kontrolnej Cinnosti zo strany zriadovatela strednej
Skoly. DalSie prava a povinnosti kolského psycholdga resp. vychovného poradcu vymedzuju vnitorné predpisy
Skoly (pracovny poriadok, vnutorny poriadok Skoly, vnutorny mzdovy predpis a pod.).

6.3 Organizaéné podmienky

Plnenie stanovenej miery vyu€ovacej a vychovnej povinnosti vyplyva z platnej legislativy a ramcového uéebného
planu statneho vzdelavacieho programu. Ramcové rozvrhnutie obsahu vzdelavania v Skolskom vzdelavacom
programe vychadza zo SVP. Stanovené vzdelavacie oblasti a ich minimaine poéty hodin boli v tomto programe
dodrzané a su preukazatelné.

Vyuc€ovanie zacina o 7.50 hod. Organizacia Skolského roka sa riadi Sprievodcom Skolskym rokompre dany Skolsky
rok.

Plnenie Skolskej legislativy vzhfadom na organizaciu a priebeh Skolského vzdelavacieho programu vo vazbe na
teoretické vyu€ovanie a odborny vycvik je v sulade. Vychovno-vzdelavaci proces sa riadi Zakonom o vychove a
vzdelavani (Skolsky zakon).
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Odborny vycvik(OVY) a odborny vycvik — kadernicke sluzby (OOK)sa vyucuje sa v rozsahu stanovenom v
ucebnom plane sa vykonava v PPV kozmetika a PPV kadernictvo. Vyucba prebieha pod vedenim MOV.
Pracoviska maju zakladné Standardné vybavenie. Odborny vycvik nadvazuje na teoretické vyucovanie. Odborny
vycvik (OVY) sa realizuje v I. roéniku 6 hodin, v II. roéniku 10 hodin, v Ill. ro€niku 10 hodin, v IV. roéniku 14 hodin.
Odborny vycvik — kadernicke sluzby (OOK) sa realizuje v Il. roéniku 4 hodiny a v Ill. roéniku 4 hodiny.Delenie
skupin stanovuje platna legislativa.

Vzdelavanie a priprava sa riadi podla Skolského poriadku. Zabezpeduje jednotnost v celom vychovno-
vzdelavacom procese. Upravuje pravidla spravania sa ziakov na teoretickom a praktickom vyu€ovani a priprave.
Obsahuije tiez prava a povinnosti Ziakov. Skolsky poriadok sa riadi Organizaénym poriadkom $koly a Pracovnym
poriadkom $koly. Ziaci sa oboznamuji so Skolskym poriadkom kazdy rok na prvej vyu€ovacej hodine prvy def
Skolského roka a podpisuju v osobitnom zazname svojim podpisom jeho reSpektovanie. Tato skutoCnost je
zaznamenana aj v triednych knihach.

Na zaciatku kazdého Skolského roka je spoloCné zoznamovanie sa Ziakov prvych ro¢nikov so ziakmi vysSich
ro¢nikov. Oboznamuiju sa nielen so svojimi povinnostami, ale aj vzajomne nadvazuju kontakty medzi sebou,
vymiefaju si postrehy a informacie. Prispieva to k vytvoreniu velmi priaznivej atmosféry na Skole a k lahSiemu
zaradovaniu ziakov do kolektivu. Stretnutia s rodi€mi prvakov su planované v prvom tyzdni na zaciatku Skolského
roka, kde sa zoznamuju s ucitelmi a MOV, kolektivom v triede, ziskavaju informacie o Skole, jej Style prace,
organizacii vyu€ovania a odbornej pripravy, metédach a prostriedkoch hodnotenia, planovanych aktivitach v Skole
a osobitnymi predpismi praktickej pripravy v kmenovych a zmluvnych pracoviskach. Su oboznameni s ich
povinnostami, pravami a postupmi. Zaroveri maju moznost prezriet’ si celu Skolu.

Hodnotenie a klasifikacia ziakov sa riadi Metodickym pokynom €. 21/2011 a je sucastou Skolského vzdelavacieho
programu ako sucast u€ebnych osnov vyu€ovacich predmetov a ako osobitna spolo¢na Cast. O vSetkych kritériach
hodnotenia, vychovnych opatreniach a podmienok vykonania zavereénych a opravnych skusok su Ziaci a rodicia
vopred informovani.

Kurzy, exkurzie, Sportové akcie sa organizuju v ramci Skolského roka. Kurzy nevyhnutné pre vykon povolania
vyplyvajuce z kompetencii (profilu) absolventa sa moézu vykonavat aj ako sucast odborného vycviku. Odborny
obsah exkurzii vyplyva z obsahu uéebnych osnov odboru Studia a planuje sa v roénych planoch prace $koly.
Virtualne exkurzie a telemosty su sucastou vyu€ovacich hodin v praktickom a teoretickom vyuc€ovani.

Spolupraca s rodiémi sa realizuje predovSetkym prostrednictvom triednych ugitelov, vychovnych poradcov,
manazmentu Skoly a jednotlivych vyu€ujucich vSeobecnovzdelavacich a odbornych predmetov, osobnou
komunikaciou s rodi¢mi, pripadne zakonnymi zastupcami rodi€ov. Su to pravidelné, planované zasadnutia Rady
rodiCov a zasadnutia Rady Skoly, v ktorych su zastupeni rodi¢ia a socialni partneri. Obsahom tychto zasadnuti su
informacie o planoch a dosiahnutych vysledkov Skoly, rieSenie problémovych vychovnych situacii, organizovanie
spoloCenskych, vzdelavacich, kulturnych a Sportovych akcii organizovanych Skolou.

Sutaze a prezentacia zru€nosti a odbornych spdsobilosti v odbore na Skolskej urovni sa organizuje formou
jednoduchych ro&nikovych prac ako spoloény vystup teoretického a praktického vyu€ovania na zaver kazdého
roénika. Skola urgi obsah, rozsah, Uroven, kritéria hodnotenia, formu prac a ich prezentacie pripadne aj s
pristupom verejnosti. Ziaci sa mézu zd&asthovat na sutaZiach a prezentaciach vo svojom odbore na narodnej a
medzinarodnej Urovni.

6.4 Podmienky bezpecénosti prace a ochrany zdravia pri vychove a vzdelavani

Vytvaranie podmienok bezpeénej a hygienickej prace je organickou sucastou celého vyu€ovacieho procesu,
osobitne odborného vycviku. Postupuje sa podla platnej legislativy. Priestory, v ktorych prebieha teoretické a
praktické vyu€ovanie musia zodpovedat platnym predpisom.

Skola zabezpeduje vSetky technické a organizaéné opatrenia na eliminaciu rizik spojenych najma s odbornym
vycvikom. Ucitelia, majstri odbornej vychovy, Ziaci a rodi€ia su podrobne oboznameni s opatreniami.

Skola zabezpeduje vstupné $kolenia bezpe&nosti prace, dodrziavania osobnej hygieny a protipoZiarnej ochrany pre
Ziakov a PZ. Ziaci s s predpismi podrobne oboznameni a poudeni vzdy v Gvodnych hodinach jednotlivych
predmetov.

Na odbornom vycviku sa Ziaci zoznamuju s navodmi na obsluhu jednotlivych strojov, pristrojov a zariadeni a
prevadzkovymi bezpe&nostnymi predpismi.
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7 Podmienky vzdelavania ziakov

7.1 Podmienky vzdelavania ziakov so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami

Vzdelavanie Ziakov prebieha v sulade so Statnym vzdelavacim programom a Zakonom o vychove a vzdelavani
(8kolsky zakon), ktoré stanovuju zasadné pravidla vzdelavania a pripravy ziakov so Specialnymi vychovno-
vzdelavacimi potrebami (dalej len ,SVVP*). Pri formulovani poZiadaviek na ich $tadium sa vychadza z analyzy
podmienok Skoly, analyzy potrieb a poZiadaviek trhu prace, analyzy povolania a odbornych konzultacii a
odporucani Specializovanymi zamestnancami Centra poradenstva a prevencie pripadne lekarom pre deti a dorast
a v spolupraci so Skolskou psychologi¢kou, vychovnou poradkyriou.

V&eobecne platné predpisy oznaduju Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami (dalej len ,SVVP),
Ziakov s mentalnym, zmyslovym alebo telesnym postihnutim, zdravotne oslabenych alebo chorych, s naruSenou
komunikac¢nou schopnostou, so Specifickymi poruchami u€enia alebo spravania sa, s autistickym syndrémom, s
poruchami psychického alebo socialneho vyvinu, tiez Ziakov pochadzajucich zo socidlne znevyhodfujuceho
prostredia (rémske etnikum, imigranti). Specifickou skupinou Ziakov so SVVP su Ziaci mimoriadne nadani.

Individualny vzdelavaci program ako sucast navrhu na vzdelavanie Ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, obsahujuci Upravy jednotlivych €asti Skolského vzdelavacieho programu podfa Specidlnych vychovno-
vzdelavacich potrieb ziaka, najma udpravu obsahu, metdd, foriem alebo spdsobu hodnotenia a spoluprace
s odbornymi zamestnancami, patri medzi pedagogicki dokumentaciu ziaka so Specialnymi vychovno-vzdelavacimi
potrebami, ktorého vychova a vzdelavanie sa uskutoChuje v Skole v triede s reSpektovanim intelektového nadania
alebo Skolskej inkluzie ziakov.

7.2 Osobitosti a podmienky vzdelavania ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim a ziakov s nadanim v sulade s principmi inkluzivheho
vzdelavania

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je Ziak, ktory ma zariadenim poradenstva a prevencie
diagnostikované $pecialne vychovno-vzdelavacie potreby. Specialnou vychovno-vzdeldvacou potrebou je
poziadavka uréena diagnostikou v zariadeniach poradenstva a prevencie na poskytnutie podporného opatrenia vo
vychove a vzdelavani ziakovi so zdravotnym znevyhodnenim, zo socialne znevyhodhujuceho prostredia, s
nadanim a ziakovi, ktorého zdravotny stav, socidlne podmienky, jazykové schopnosti, spravanie, kognitivne
schopnosti, motivacia, emocionalita, tvorivost alebo zru€nosti vyzaduju poskytnutie podporného opatrenia.
Zohladnenie individualnych potrieb Ziaka sa realizuje s ciefom zabezpecit mu rovnocenny pristup k vzdelavaniu,
primerany rozvoj schopnosti a osobnosti, a s cielom dosiahnut primerany stuperi vzdelania a primerané zaclenenie
do spolognosti. Inkluzivnym vzdelavanim sa rozumie spolona vychova a vzdelavanie Ziakov, ktora je
uskutoChiovana na zaklade rovnosti prilezitosti a reSpektovania ich vychovno-vzdelavacich potrieb a individualnych
osobitosti a podporujuca ich aktivne zapojenie do vychovno-vzdelavacich c¢innosti Skoly alebo 3kolského
zariadenia. Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami je:

a) Ziak so zdravotnym znevyhodnenim, podfa § 2 pism. j) az m) zédkona €. 245/2008 Z. z.,

b) ziak zo socialne znevyhodrujuceho prostredia, podla § 2 pism. 0) zakona &. 245/2008 Z. z.,

¢) ziak s nadanim podfa § 2 pism. p) zakona ¢. 245/2008 Z. z.

Ziak so $pecialnymi vychovno-vzdelavacimi potrebami sa vzdelava podla $kolského vzdelavacieho programu a
uCebného planu Skoly. Ak Specialne vychovno-vzdelavacie potreby neumozhuju ziakovi, aby sa vzdelaval podla
Skolského vzdelavacieho programu Skoly, ktord navstevuje, zZiak sa vzdelava podla individualneho vzdelavacieho
programu. Individualny vzdelavaci program obsahuje podporné opatrenie a Upravy jednotlivych Casti Skolského
vzdelavacieho programu podfa Specidlnych vychovno-vzdelavacich potrieb Ziaka, najma Upravu obsahu, metéd,
foriem alebo sp6sobu hodnotenia, dochadzky do Skoly a spoluprace s odbornymi zamestnancami.

Podpornym opatrenim je opatrenie poskytované Skolou potrebné na to, aby sa Ziak mohol plnohodnotne zapajat
do vychovy a vzdelavania a rozvijat svoje vedomosti, zruénosti a schopnosti. Podporné opatrenia a ich
poskytovanie upravuje § 145a a § 145b zakona €. 245/2008 Z. z. o vychove a vzdelavani (Skolsky zakon) a o
zmene a doplneni niektorych zakonov v zneni neskorsich predpisov.

Inklazia ziakov zo socialne znevyhodnujuceho prostredia

Tento vzdelavaci program je otvoreny pre Ziakov zo socidlne znevyhodriujuceho prostredia. Ziakov je vhodné
zaclenit do vychovno-vzdeldvacieho procesu, pokial su fyzicky a psychicky spésobili na vykon prislusného
povolania. Inkluzia musi zahffiat ich aktivizaciu, motivaciu, pestovanie pozitivneho vztahu k praci, povolaniu a
osvojenie si pracovnych navykov.
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Inklazia a vzdelavanie nadanych ziakov

Skola vytvara v stlade so svojim profilom aj podmienky pre rozvoj nadanych Ziakov. Vychova a vzdelavanie
mimoriadne nadanych Zziakov patri vo vSeobecnosti za velmi efektivne, Ziaduce, a to tak zo spolocenského,
individualneho fudského hfadiska, ako aj z hfadiska ekonomického, navratnosti investovaného €asu a finanénych
prostriedkov. Osobitne aj v naSom odbore je ziaduce podchytit nadanych Ziakov a systematicky s nimi pracovat.
Pritom nemusi ist len o podporu mimoriadne intelektovo nadanych Zziakov, ale aj ziakov nadanych manualne,
prakticky, ktori vynikaju svojimi vedomostami, zru¢nostami, zaujmom, kreativitou, vysledkami prace a zasluzia si
vynimoénu pedagogicko-psychologickl starostlivost pri rozvijani svojho $pecifického nadania. Upravy pre
nadanych ziakov:

» Ziaci budu zacleneni do beznych tried,

+ Skola méze do tohto odboru Studia prijat aj ziaka, ktory uspesne ukon€il zakladnu Skolu aj v nizSom ako 9.
ro¢niku. Pre tychto Ziakov bude vypracovany individualny plan vzdelavania a pripravy,

» pre vynimo¢ne nadanych Ziakov sa vypracuje individualny plan Studia s vymedzenim konzultaénych hodin,

* vo vyucbe tychto Ziakov budeme vyuzivat nadStandardné vyuCovacie metdédy a postupy, budu zapajani do
problémového a projektového vyu€ovania, umozni sa im praca na vlastnych projektoch, vo vynimoc¢nych
pripadoch mdze byt poskytnuté studium formou on-line.

7.3 Podporné opatrenia vo vychovno- vzdelavacom procese

Ciel a poslanie $koly vychadza z principov vychovy a vzdelavania v § 3 8k. zakona ¢.245/2008 Z. z. V ramci
tychto principov sa naa Skola hlasi aj k principom inkluzivneho vzdelavania (§ 3 pism. d), e) $k. zakona), ktoré je
L2uskutoChované na zaklade rovnosti prilezitosti, reSpektovania vychovno-vzdelavacich potrieb, individualnych
osobitosti a aktivneho zapojenia vSetkych ziakov do vychovy a vzdelavania". A nielen ziakov, ale aj vSetkych
zUc&astnenych v Skolskom prostredi — t. j. rodi€ov i zamestnancov v spolupraci so zriadovatelom, radou Skoly,
centrom poradenstva a prevencie a dalSimi externymi organizaciami.

Systém podpory a prace postaveny na rozvoji ¢loveka v Skolskom prostredi vychadza z podpornych urovni 1. — 5.
stupna definovanych v § 131 $k. zakona a blizSie popisanych ministerstvom Skolstva najma v podpornej Urovni 1.
stupfia a 2. stupfia. To zahffia premenu Skoly na udiace sa spoloCenstvo, demokratické prostredie s kritickym
myslenim, budovanie zdravych vztahov, podpory duSevného zdravia & kultry re$pektu a ucty. Ulohy
zamestnancov su sice rézne, ale vzajomne sa dopifiaju, prelinaji a smeruju ku komplexnému rozvoju &loveka.
Pedagogicky zbor, ktory pdsobi v podpornej trovni 1. stupna (§ 131 ods. 2 Sk. zakona) najblizSie k Ziakom ako
klGgova vztahova osoba, je v nasej skole doplneny o $kolsky podporny tim (§ 84 pism. a) dalej len SPT) zakona
€.138/2019 Z. z., ktory intenzivhe napomaha podpore vztahov pedagogickych zamestnancov a rodiCov na ceste
k ziakom. Takyto tim je zlozeny z odbornych a pedagogickych zamestnancov, ktori spolo¢ne vytvaraju timovu
pracu v Skolskom prostredi.

Cinnosti podpornej Grovne prvého stuptia (§ 131 ods. 2 8k. zakona) vykonava pedagogicky zamestnanec, odborny
zamestnanec $koly a $kolsky podporny tim. Cinnosti podpornej Grovne prvého stupria zahftiaju:

* pedagogicku diagnostiku,

* pedagogicku intervenciu,

* vychovné poradenstvo,

kariérové poradenstvo,

socialne poradenstvo,

rozvoj inkluzivneho vzdelavania,

*  prevenciu.

Cinnosti podpornej Urovne druhého stupria (§ 131 ods. 3 k. zékona) vykonava $kolsky $pecialny pedagdg a
odborny zamestnanec Skoly v spolupraci so zariadenim poradenstva a prevencie a dalSi Clenovia Skolského
podporného timu. Cinnosti podpornej trovne druhého stupiia zahffiaju:

» orienta¢nu diagnostiku,

prevenciu,

poradenstvo,

intervenciu,

krizovu intervenciu,

terapiu,

reedukaciu,

metodicky podporu a poradenstvo pedagogickym zamestnancom, odbornym zamestnancom a zakonnym
zastupcom alebo zastupcom zariadenia.

Nasa Skola je otvorena pre vzdelavanie vSetkych Zziakov v naSej spadovej oblasti v rozsahu a kvalite
zodpovedajucej individualnym potrebam Zziaka, triedy a Skoly. Pri praci vyuzivame inkluzivny pristup, aby kazdy
ziak bol vnimany ako jedine¢ny a necitil sa odmietany. Inkluzivne vzdelavanie (§ 3 pism. e) $k. zakona) je
uskutoCriované na zaklade rovnosti prilezitosti, reSpektovania vychovno-vzdelavacich potrieb, individualnych
osobitosti a aktivneho zapojenia vSetkych ziakov do vychovy a vzdelavania. Chceme tak zabezpedit ustavny rovny
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pristup k vzdelavaniu pre vsetkych Ziakov, primerany rozvoj ich schopnosti, dosiahnutie primeraného stupria
vzdelania a ich primeraného zaclenenia do spoloCnosti. Nasa Skola na zaklade novelizovaného k. zakona
182/2023 podla § 145a a 145b $k. zakona poskytuje Ziakom podporné opatrenia, aby sa ziaci mohli plnohodnotne
zapdjat do vychovy a vzdelavania a rozvijat seba ako Cloveka, osobnost ¢&i svoje vedomosti, zru¢nosti a
schopnosti. Skola poskytuje podporné opatrenia (dalej PO) podla Katalégu podpornych opatreni, tohto $kolského
vzdelavacieho programu a v pripade potreby aj podla Individualneho vzdelavacieho programu (d'alej IVP).

Skola na podporu vychovno-vzdelavacich potrieb Ziakov (§ 2 pism. h) $k. zakona) poskytuje podporu vsetkym
Ziakom a to tak, Ze zabezpec€uje podmienky, organizaciu a realizaciu vychovno-vzdelavacieho procesu spésobom,
ktory primerane zodpoveda potrebam telesného, psychického a socialneho vyvinu ziakov v Uzkej spolupraci so
SPT na 3 urovniach.

Podporné opatrenia 1. stupna — univerzalna preventivno-vychovna ¢innost’

Podporna uroven 1. stupfia sa poskytuje vSetkym Ziakom ako sucast vychovno-vzdelavacej ¢innosti. Cielom je
zabezpecit’ optimalne podmienky pre socialno-emocionalny, kognitivny a osobnostny rozvoj Ziaka. Prostrednictvom
Upravy obsahu, foriem a metéd sa univerzalne preventivne aktivity a principy implementuji do vychovy a
vzdelavania, priom sa zameriavaju na budovanie pozitivnej klimy a zdravych vztahov v triede, nenasilngj
vzajomnej komunikacie pocitov a potrieb, rieSenie Ziackych konfliktov, kariérové poradenstvo, sledovanie pokroku
Ziakov, udrziavanie motivacie, rozvoj prosocialneho spravania a empatie. Realizuje ju v triede kazdy PZ aktivhou
spolupracou so SPT, $kolskym $pecidlnym pedagégom alebo odbornym zamestnancom $koly, v kooperacii so
zdkonnym zastupcom (dalej len ZZ) ziaka. UCitel prispdsobuje vychovno-vzdeldvaciu €innost vSetkym ziakom tak,
aby podporovala ich celkovy rozvoj a zohladnovala individualne potreby, silné a slabé stranky ziaka. ReSpektuje sa
najma individualne tempo Ziakov, poskytuje sa dostatok €asu podla potrieb Ziakov na vypracovanie uloh, testov
a projektov, poskytuju sa doplfiujuce vysvetlenia a konzultacie, pomoc pri organizacii u¢enia a planovani Skolskych
povinnosti.

V Skole sa uskutoCriuje prevencia na podporu fyzického zdravia, duSevného zdravia a prevencia vyskytu
rizikového spravania (§ 145a ods. 2 pism. t) Sk. zakona) - k opatreniu nie je potrebné Ziadne vyjadrenie na ucel
PO, vykonava sa automaticky. Prevencia sa zameriava na rozvoj zdravého Zzivotného S$tylu, duSevnej pohody,
socialnych a komunikaénych zru€nosti, prevenciu zavislosti, Sikanovania, kyberSikanovania, nasilia a inych foriem
rizikového spravania. Podielaju sa na nej pedagogicki a odborni zamestnanci Skoly v spolupraci s externymi
odbornikmi a instituciami.

V pripade potreby sa ziakom, rodiCom a zamestnancom $koly zabezpecuje krizova intervencia (podla § 145a ods.
2 pism. u) 8k. zdkona). Vykonava sa v pripade zivelnej pohromy, umrtia ziaka v triede, pripadne inych
dramatickych udalosti. Krizovu intervenciu podla schvaleného Standardu vykonava vzdy odborny zamestnanec
Skoly alebo CPP, ktory je v krizovej intervencii Specialne vyskoleny. K opatreniu nie je potrebné Ziadne vyjadrenie
na uéel PO, vykonava sa automaticky.

Podporné opatrenia 2. stupna — cielena podporna uroven

Je uréena Ziakom so zvySenymi narokmi na podporu, ktoré mdézu byt aj prechodného charakteru, vratane deti a
Ziakov so $pecialnymi vychovno-vzdelévacimi potrebami (dalej len SVVP) s ciefom optimalizovat a podporit’ proces
vychovy a vzdelavania. PO vykonava S$kolsky $pecialny pedagdg, SPT v Uzkej spolupraci s vyudujucimi
a zakonnymi zastupcami ziakov. PO sa zameriava na zmierfiovanie prekazok ziaka vo vychove a vzdelavani s
cielom zabezpedit rozvoj jeho schopnosti alebo osobnosti a dosiahnutie primeraného stupfia vzdelania a rozvoja
osobnosti prostrednictvom intervencii. Odborné €innosti na podpornej Urovni 2. stupfia su prepojené na podpornu
uroven 1. stupfia, mézu zahffiat’ napr. vypracovanie a realizaciu individualneho podporného planu, pravidelné
konzultacie so Skolskym Specialnym pedagdégom alebo vychovnym poradcom, cielené intervencie zamerané na
rozvoj oslabenych oblasti, podporu pri adaptacii na 8kolské prostredie alebo pri rieSeni osobnych a vztahovych
problémov, pravidelné doucovanie alebo konzultacie z vybranych predmetov, poskytovanie kurzu vyu€ovacieho
jazyka Skoly alebo inej podpory pri osvojovani si vyu€ovacieho jazyka Skoly (§ 145a ods. 2 pism. t) k. zdkona).
Podporné opatrenia 3. stupna — aditivha podpora

Uvedené podporné opatrenia st uréené pre Ziakov s diagnostikovanymi SVVP. Vyjadrenie na ugel podpornych
opatreni vydava zariadenie poradenstva a prevencie. Podporné urovne 3. stupfia su zabezpe€ované a vykonavané
odbornymi zamestnancami centra poradenstva a prevencie v spolupraci so SPT. Skola poskytuje $pecificku
podporu ziakom, ktori podla § 2 pism. i) $k. zakona maju Specialne vychovno-vzdelavacie potreby. Ta sa realizuje
bud v ramci Skolského vzdelavacieho programu alebo jeho doplnenim cez Individualny vzdelavaci program (§ 7a
8k. zakona), pricom sa realizuje Upravou podmienok, obsahov, foriem, metdd a pristupov vo vychove a vzdelavani,
uplatnenie ktorych je nevyhnutné na rozvoj schopnosti alebo osobnosti Ziaka, aby dosiahol primerany stupen
vzdelania a zadlenenie do spolo&nosti. Ziak postupuje podla individualneho vzdelavacieho programu len v tych
pripadoch, ak neméze postupovat podla SkVP (napr. Ziak s viacerymi tazkostami a Upravou dochadzky).
Individualny vzdelavaci program zahffia podklady z realizovanych ¢&innosti 1. a 2. drovne (pedagogicka
diagnostika, orientatna diagnostika SPT, vySetrenie v centre poradenstva a prevencie — stanovenie SVVP
a naslednych odporuc¢ani, uprav a metodickych postupov, vypracovanie formalneho dokumentu v sucinnosti so
Ziakom, ZZ a triednym uditelom, Gzku spolupracu a spolo&né stretnutia podfa potreby rodi€a, Ziaka, ucitefa,
pripadne asistenta, ak pésobi v triede a &lena SPT v prepojeni na odportéania centra poradenstva a prevencie,
ziak ma moznost vyuzit aj dodatoénu Specialno-pedagogicku starostlivost v priestoroch Skoly v pravidelnych
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intervaloch alebo podfa dohody individualne alebo skupinovo, zabezpeCenie alebo odporuc€anie Specialnych
pomocok, uCebnych textov.

Ziakom so SVVP sa podla Katalégu podpornych &innosti poskytuje podporné opatrenie Poskytovanie vychovy a
vzdeldvania na zéklade Upravy obsahu vychovy a vzdelavania a hodnotenia vysledkov dosiahnutych detmi alebo
Ziakmi vo vychove a vzdelavani (podla § 145a ods. 2 pism. b) k. zakona).

Realizatori podielajici sa na poskytovani podpornych opatreni

Skolsky podporny tim (SPT)

Na $kole pracuje $kolsky podporny tim (dalej len SPT) v sulade s § 84 a zakona &. 138/2019 Z. z. po&nuc 3k.

rokom 2025/2026 zlozeny z koordinatora SPT, &kolského S$pecidlneho pedagdga, vychovného poradcu,

kariérového poradcu a koordinatora véeobecnej prevencie. Cinnost tohto timu sa riadi § 131 &k. zakona a § 84a

zakona €. 138/2019 o pedagogickych a odbornych zamestnancoch, procesnymi, vykonovymi a obsahovymi

Standardami popisanymi uroviiami podpory, predovSetkym vSak podporné urovne 1. a 2. stupna, ale aj

metodickymi usmerneniami VUDPaPu (napr. SPT, 2022). Tento tim velmi Uzko spolupracuje a je metodicky

usmernovany centrom poradenstva a prevencie (dalej len CPP). V Skole tim Uzko spolupracuje s pedagégmi,

vedenim $koly, majstrami odbornej vychovy, rodiémi a Ziakmi. Clenovia timu majua prislusnu kvalifikaciu a

Specializované vzdelavania uréené na vykon svojich funkcii a poskytuju ziakom, rodi€om a uditelom rozlicné

podporné sluzby, riadia sa platnou legislativou, pracovnou néplfiou, Skolskym vzdelavacim programom a

metodickym usmerfiovanim centra poradenstva a prevencie v naSom okrese. Pdsobenie tychto zamestnancov je

plne v sulade s cielmi vychovy a vzdelavania, so Skolskym zdkonom a najlepSim zdujmom ziakov. Hlavnymi

oblastami podpory su v sulade s § 131 Sk. zakona prevencia, vychovné a kariérové poradenstvo, rozvoj

inkluzivneho vzdelavania, intervencia a krizova intervencia, metodicka podpora a poradenstvo pedagogickym

zamestnancom, rodi€om alebo Ziakom, preventivne programy a aktivity v triedach zamerané na zlepSenie klimy.

Praca a &innost tychto zamestnancov je riadnou st&astou vychovno-vzdelavacej &innosti a napifiania cielov

vychovy a vzdelavania.

Skolsky Specialny pedagég
vykonava odborné d&innosti v ramci Specialnopedagogickej diagnostiky, individualneho alebo skupinového
poradenstva a intervencie Ziakom so zdravotnym znevyhodnenim, poruchami spravania alebo Ziakom
ohrozenym Skolskym neuspechom,

» spolupracuje na nastavovani a realizacii podpornych opatreni, podiela sa na monitorovani efektivity podpornych
opatreni a navrhuje odporaéania pre dal$iu pracu so ziakmi so SVVP,

» podiela sa na tvorbe, realizacii a vyhodnocovani individualnych vzdelavacich programov, nasledne sa podiela
na ich realizacii v praxi,

* poskytuje individualne a skupinové Specidlno-pedagogické sluzby, poradenstvo a konzultacie v procese
vychovy a vzdeldvania Ziakom, rodi€¢om a zamestnancom 3koly,

+ spolupracuje s triednymi ugitelmi, majstrami odbornej vychovy, vychovnym poradcom, SPT a dal$imi odbornymi
zamestnancami,

* spolupracuje so zariadeniami poradenstva a prevencie, zakonnymi zastupcami a dalSimi odbornymi
inStitaciami,

» podiela sa na prevencii Skolského neuspechu, problémového spravania a socialno-patologickych javov,

» vedie prislusnu odbornt dokumentaciu v rozsahu ustanovenom v8eobecne zavaznymi predpismi,

+ systematicky sa vzdelava a sleduje nové pristupy a trendy v odbornych oblastiach suvisiacich s naplriou,
poslanim a koncepciou SS,

» participuje na vytvarani inkluzivneho a podporného prostredia Skoly.

Triedny uéitel

* je klu€ovym pilierom podpory Ziakov. Po€as vychovno-vzdelavacej ¢innosti primarne zodpoveda za koordinaciu
¢innosti na podporu budovania pozitivnej klimy triedy,

» rieSenie Ziackych konfliktov, vytvaranie zdravych vztahov, identifikaciu potrieb, prekazok a rizik, tiez hfadanie
zdrojov na ich zmiernenie,

* spolupracuje s ostatnymi pedagogickymi zamestnancami, ktori pésobia v triede, so Skolskym Specidlnym
pedagégom, SPT a ostatnymi odbornymi zamestnancami,

» vykonava pedagogicku diagnostiku, intervenciu, zakladné vychovné a kariérové usmerrnovanie,

» zohladriuje potreby a prekazky ziaka a realizuje ich formou jednoduchych Uprav metdd a foriem vzdelavania v
Skolskej i domacej priprave.

Ucitel

» zodpoveda za upravu metdd, foriem, obsahu a hodnotenia vzdelavania. V pripade, ze ziak dostava sucasne
podporu na 2. — 5. stupni, ucitel prispdsobuje metédy, formy a obsah vzdelavania v spolupraci a na zaklade
metodického usmerfiovania tychto stupfiov podpornych urovni. Primarnym komunikaénym partnerom je triedny
ugitel, Skolsky $pecialny pedagdg a podla potreby aj SPT.

Kariérovy poradca

* poskytuje Ziakom kariérové poradenstvo pri volbe daldieho Studia, profesijnej orientacie a uplatnenia na trhu
prave,
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+ pomaha ziakom pri identifikovani ich schopnosti, zaujmov, silnych stranok a profesijného smerovania,

podporuje rozvoj kompetencii Ziakov potrebnych pre vstup na trh prace,

realizuje individualne a skupinové poradenské aktivity zamerané na kariérovy rozvoj ziakov,

koordinuje besedy, prezentacie, exkurzie a dalSie aktivity zamerané na kariérovu orientaciu,

spolupracuje s vysokymi Skolami, zamestnavatelmi, iradmi prace, zariadeniami poradenstva a prevencie,

podiela sa na tvorbe a realizacii koncepénych materialov Skoly v oblasti kariérového poradenstva,

zuc&astiiuje sa odbornych pracovnych stretnuti a vzdelavacich aktivit suvisiacich s kariérovym poradenstvom.

Vychovny poradca

* poskytuje poradensku pomoc ziakom pri rieSeni vychovno-vzdelavacich, osobnych, socialnych a adaptaénych
problémov,

» podiela sa na identifikacii Ziakov vyzadujucich odbornu podporu alebo podporné opatrenia,

» poskytuje konzultacie pedagogickym zamestnancom a zakonnym zastupcom v oblasti vychovy a vzdelavania
Ziakov,

+ podiela sa na prevencii Skolského neuspechu, problémového spravania, socialno-patologickych javov
a pred¢asného ukon¢ovania Studia,

» monitoruje vychovno-vzdelavaci vyvin Ziakov a navrhuje odporucania pre dalSiu pracu,

» podiefla sa na aktivitdch zameranych na podporu pozitivnej klimy Skoly a duSevného zdravia Ziakov,

« spolupracuje s vedenim $koly, $kolskym $pecialnym pedagégom, SPT a dal$imi odbornymi institiciami.

Koordinator prevencie

» koordinuje a realizuje preventivne aktivity zamerané na predchadzanie socialno-patologickych javov,

» podiefla sa na tvorbe realizacii preventivneho programu Skoly,

* organizuje preventivne aktivity, besedy, prednasky a workshopy pre Ziakov na predchadzanie socialno-
patologickych javov,

» spolupracuje s pedagogickymi a odbornymi zamestnancami Skoly pri rieSeni problémového spravania ziakov,

» spolupracuje so zariadeniami poradenstva a prevencie, policiou, uradmi a dalSimi odbornymi instituciami,

» spolupracuje so zakonnymi zastupcami ziakov pri rieSeni vychovnych a preventivnych problémov,

* monitoruje vyskyt rizikového spravania, Sikanovania, kyberSikanovania, zaskolactva, zavislosti a dalSich
socialno-patologickych javov,

» spolupracuje pri identifikacii ziakov ohrozenych Skolskym neuspechom alebo rizikovym spravanim,

» zuCastnuje sa odbornych konzultacii a pracovnych stretnuti savisiacich s preventivnou &innostou,

» podiela sa na podpore duSevného zdravia, bezpecného Skolského prostredia a pozitivnej klimy Skoly.

Centrum poradenstva a prevencie (CPP)

Skola aktivne a Uzko spolupracuje s CPP, a to v sulade s vykonovymi a obsahovymi $tandardmi vychovného
poradenstva prostrednictvom podpornych urovni (§ 131 ods. 1 Sk. zakona). CPP vykonava taktieZ metodicku
¢innost' a superviznu €innost’ pre Skolsky podporny tim, pedagogickych a odbornych zamestnancov a zadkonnych
zastupcov alebo zastupcov zariadenia (§ 131 ods. 4 $k. zakona). CPP koordinuje &innosti SPT na $kole, pravidelne
realizuje metodické a supervizne stretnutia SPT v okrese, realizuje vzdelavania pre nich, zugastiiuje sa
pripadovych S&tudii v pripade spoloénych klientov/Zziakov, poradenstvo pri podpore triednych uditefov
a pedagogickych asistentov a podpore vedeni $kdl. Pracovnici poradenského zariadenia vstupuju do priestorov
Skoly po spolo¢nej dohode s vedenim €i zamestnancami Skoly.

Odborna &innost prevencie a krizovej intervencie zo strany CPP sa poskytuje v $kole v suginnosti so SPT,
pricom na zaklade § 2 ods. 6 vyhlaSky o poradenskych zariadeniach sa nevyzaduje osobitny informovany suhlas.
Obsah odbornej €innosti prevencie CPP v Skole podla § 2 ods. 12 vyhlasky o poradenskych zariadeniach zahffia:

» sociometrické merania vztahov v triede a klimy triedy,

* preventivne programy zamerané na zlepSenie vztahov v triede a kariérové poradenstvo,

* prevencia a krizova intervencia pri Sikanovani a konfliktoch v triede.

Skolskych podporny tim zohrava vyznamnu ulohu pri vytvarani bezpe&ného, podnetného a inkluzivneho prostredia
pre vsetkych Ziakov. Prostrednictvom spoluprace s pedagogickymi zamestnancami, rodi€mi a odbornymi
zariadeniami zabezpec€uje podporu pri identifikacii potrieb Ziakov a pri poskytovani primeranych podpornych
opatreni. Jeho cielom je prispievat k UspeSnému vzdelavaniu, osobnostnému rozvoju a celkovej pohode ziakov vo
vychovno-vzdelavacom procese.

Navrh na poskytovanie podporného opatrenia mdze iniciovat pedagogicky zamestnanec, odborny zamestnanec,
Skolsky podporny tim, zakonny zastupca Ziaka alebo samotny plnolety Ziak.

Poskytovanie podpornych opatreni sa pravidelne vyhodnocuje podla individualnych potrieb Ziaka. O priebehu a
efektivnosti poskytovanych podpornych opatreni vedie Skola pedagogicku dokumentéaciu v rozsahu ustanovenom
vSeobecne zavaznymi pravnymi predpismi.

Skola pri poskytovani podpornych opatreni Uzko spolupracuje so zariadeniami poradenstva a prevencie,
zakonnymi zastupcami a dal$imi odbornikmi podielajicimi sa na podpore ziaka.
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7.4 Podmienky vzdelavania cudzincov

Upravuje § 146 zakona ¢&. 245/2008 Z. z. (Skolsky zakon) a o zmene a doplneni niektorych zakonov. Detom
cudzincov s povolenym pobytom na uzemi SR, detom ziadatelov o udelenie azylu a detom Slovakov Zijucich v
zahrani€i sa poskytuje vychova a vzdelavanie, ubytovanie a stravovanie v Skolach za tych istych podmienok ako
ob&anom SR podla § 146 ods. 2 §k. zakona. SOS Oa$S nedisponuje kolskym internatom, ubytovanie si uchadzad
o Studium v zvolenom Studijnom odbore zabezpeci sam.

Deti cudzincov maju zakonny narok na to, aby sa im poskytovalo podporné opatrenie podfa § 145a Skolského
zakona a to zabezpecenie jazykového kurzu na odstranenie jazykovych bariér podfa § 146 ods. 3 Sk. zakona.
Dieta cudzinca nepotrebuje na ziskavanie takejto podpory Ziadne $pecialne odporuganie CPP ani status SVVP. Ma
narok na upravy iba na zaklade statusu.
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8 Vnutorny systém kontroly a hodnotenia

Stredna odborna 3kola obchodu a sluZieb povaZuje vndtorny systém kontroly a hodnotenia Ziakov za
najvyznamnejsiu kategériu celého procesu. NaSim ciefom je poskytovat Ziakovi spatnu vazbu, prostrednictvom
ktorej ziskava informacie o tom, ako danu problematiku zvlada, ako dokaze zaobchadzat s tym, €o sa naudil, v
¢om sa zlepsil a v com ma este nedostatky. Hodnotenie Ziaka vychadza z jasne stanovenych ciefov a konkrétnych
kritérii, ktorymi sa da jeho vykon zmerat. Preto neoddelitelnou su€astou hodnotenia musi byt aj konkrétne
odporucanie alebo rada, ako ma zZiak dalej postupovat, aby svoje nedostatky odstranil. Kontrolu vyu€ovacieho
procesu budeme orientovat na skusanie a hodnotenie Ziakov.

Skusanie

Pocas sku$ania budeme preverovat, o Ziak vie a ¢o nevie, alebo o ma vediet, ako sa ma zlepsit v porovnani
sam so sebou alebo s kolektivom — zistujeme stuperi dosiahnutia ciefov vyuovacieho procesu. Pri skuSani
vyuzijeme Siroku Skalu réznych spdsobov a postupov — individualne, frontalne, skupinovo, priebezne alebo suhrne
po ukonceni tematického celku alebo na konci Skolského roka, ustne, pisomné (didaktické testy, pisomné cvienia
a ulohy, projekty, a pod.). SkuSanim budeme preverovat vykon Zziaka z hladiska jeho relativneho vykonu
(porovname vykon ziaka s vykonmi ostatnych Ziakov) alebo individualneho vykonu (porovname jeho suc¢asny vykon
s jeho prechadzajucim vykonom). Pri kazdom sku$ani budeme preverovat vykon ziaka na zaklade jeho
vykonového S§tandardu, ktory je formulovany v ucéebnych osnovach kazdého vyucovacieho predmetu ako
vzdelavaci vystup. Délezitou sucastou skuSania je aj formativne hodnotenie, ktoré povazujeme za vyznamnu
sucast motivacie zZiaka do jeho dalSej prace, za sucast spatnej vazby medzi vyucujucim a ziakom.

Hodnotenie

Cielom hodnotenie ziaka v Skole je poskytnut Ziakovi a jeho rodi¢om spatnu vazbu o tom, ako ziak zvladol danu
problematiku, v éom ma nedostatky a kde ma rezervy. Su¢astou hodnotenia je tiez povzbudenie do dalSej prace,
navod, ako postupovat pri odstrafiovani nedostatkov. Hodnotenie ziakov budeme vyjadrovat réznymi formami:
slovom, Cislom, znamkou. V ramci hodnotenia budeme preverovat vysledky Cinnosti Ziakov podla uréenych kritérii.
Niektoré kritéria budu vSeobecne platné pre vSetky predmety, Specifické vykony ziakov budu hodnotené podfa
stanovenych kritérii hodnotenia. Neoddelitefnou su¢astou hodnotenia Ziaka je aj jeho spravanie, pristup a postoje.
Hodnotenie nikdy nesmie viest k znizovaniu déstojnosti, sebadbdvery a sebaucty Ziaka.

8.1 Pravidla hodnotenia ziakov

Skola v ramci hodnotenia vykonov Ziakov vypracovala hodnotiaci $tandard jednotlivych predmetov pre $tudijny
odbor 6446K kozmetik-vizaZista, kozmeti¢ka-vizazistka. Definuje subor kritérii, organizatnych a metodickych
postupov na overenie dosiahnutych vykonovych Standardov.

Vzt'ahuje sa na hodnotenie:

Pocgas Studia hodnotime vietky oéakavané vzdelavacie vystupy, ktoré su formulované vykonovymi Standardmi v
u€ebnych osnovach kazdého vyu€ovacieho predmetu. Ku kazdému vzdelavaciemu vystupu vymedzujeme kritéria
hodnotenia, u€ebné zdroje, medzi predmetové vztahy a metédy a prostriedky hodnotenia, ktoré su v sulade s
cielmi vyu€ovacieho predmetu a jeho vychovnymi a vzdelavacimi stratégiami. Tym zabezpecime komplexnost
vedomosti a ich aplikaciu.

Nasledujuce pravidla su platné pre celé obdobie vzdelavania Ziaka a su v sulade so spolo¢enskymi vychovnymi
a vzdelavacimi stratégiami na urovni 8koly:

Hodnotenie zameriavame a formulujeme pozitivne.

Ziak sa hodnoti podla miery spinenia danych kritérii.

Znamka z vyu€ovacieho predmetu nezahffia hodnotenie spravania Ziaka.

Vyucujuci klasifikuju iba prebrané a precvi¢ené ucivo.

Ziak ma dostatok éasu na uéenie, precvi¢ovanie a upevnenie udiva.

Podklady pre hodnotenie a klasifikaciu ziskava vyucujuci hlavne sledovanim vykonov a pripravenosti Ziaka na
vyu€ovanie, rdznymi druhmi pisomnych prac, analyzou vysledkov réznych ¢innosti Ziakov, konzultaciami s
ostatnymi vyucujucimi a podfa potreby s psychologickymi a socialnymi pracovnikmi.

7. Priklasifikacii pouziva vyucujuci platnu klasifikacnu stupnicu.

8. Vysledky ziakov posudzuje uditel objektivne.

9. V predmete, v ktorom vyucuju viaceri ucitelia, je vysledny stupen klasifikacie stanoveny po vzajomnej dohode.
10.Pisomné prace su ziakom oznamené vopred, aby mali dostatok ¢asu na pripravu.

11.Vyznamnym prvkom procesu ucenia je praca s chybou.

ok wh =

Pri hodnoteni Ziakov po€as jeho Studia jednotlivych predmetov sa podla povahy predmetu zameriavame
predovsetkym na:
Hodnotenie vo vyu¢ovacom predmete s prevahou teoretického zamerania.
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Hodnotime hlavne ucelenost, presnost, trvalost osvojenia pozadovanych poznatkov, kvalitu, rozsah ziskanych
spdsobilosti, schopnost’ uplatfiovat osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSeni teoretickych a najma praktickych uloh,
pri vyklade a hodnoteni spoloenskych a prirodnych javov a zakonitosti. Posudzuje sa kvalita myslenia, jeho logika,
samostatnost’ a tvorivost, aktivita v pristupe k &innostiam, zaujem o tieto Cinnosti a vztah k tymto €innostiam,
vystiznost a odborna jazykova spravnost uUstneho a pisomného prejavu, kvalita vysledkov &innosti, osvojené
metddy samostatného Studia.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat’ nasledovné vSeobecné kritéria hodnotenia:

Ziak:

» Uplatnil osvojené poznatky, fakty, pojmy, definicie, zakonitosti, vztahy a zru¢nosti pri rieSeni teoretickych a
praktickych uloh, pri vysvetlovani a hodnoteni spolo€enskych a prirodnych javov.

* Preukazal kvalitu a rozsah ziskanych vedomosti vykonavat poZzadované intelektualne a motorické ¢innosti.

* Prezentoval kvalitu myslenia, predovSetkym jeho logiku, samostatnost a tvorivost.

» Mal aktivny pristup, zaujem a vztah k danym &innostiam.

» Preukazal presny, vystizny, odborny a jazykovo spravny ustny a pisomny prejav.

* Preukazal kvalitu vysledkov zadanych €innosti.

»  Osvojil si u¢inné metddy a formy Studia.

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou praktického zamerania.

Hodnoti sa vztah k praci, pracovnému kolektivu a praktickym c&innostiam, osvojenie praktickych zruénosti a

navykov, ovladania ucelnych spésobov prace, vyuzivanie ziskanych teoretickych vedomosti v praktickych

¢innostiach, aktivita, samostatnost, tvorivost, iniciativa v praktickych c&innostiach, kvalita vysledkov c&innosti,

organizacia vlastnej prace a pracoviska, udrziavanie poriadku na pracovisku, dodrziavanie predpisov a bezpecnosti

a ochrane zdravia pri praci, starostlivost’ o zivotné prostredie, hospodarne vyuzivanie surovin, materialov a energie.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat nasledovné vseobecné kritéria hodnotenia:

Ziak:

» Si osvojil praktické zruénosti a navyky a ich vyuzitie.

* Preukazal vztah k praci, pracovnému kolektivu, pracovnym €innostiam, aktivitu, samostatnost a tvorivost.

* Preukazal kvalitu vysledkov zadanych &innosti.

» Zvladol efektivne spbsoby prace a organizaciu vlastnej prace ako aj pracoviska, udrziaval na pracovisku
poriadok.

» Dodrziaval predpisy o BOZP a starostlivost o zZivotné prostredie.

» Hospodarne vyuzival suroviny, material, energiu, prekonal prekazky v praci.

» Zvladol obsluhu a udrzbu laboratérnych zariadeni, pouzivanych pristrojov, nastrojov a naradia, prekonal
prekazky v praci.

Hodnotenie vo vyuéovacom predmete s prevahou vychovného zamerania.

Hodnotime hlavne tvorivost a samostatnost prejavu, osvojenie potrebnych vedomosti a zru€nosti, ich tvorivi
aplikaciu, poznavanie zékonitosti danych &innosti a ich uplatiiovanie vo vlastnej €innosti, kvalitu prejavu, vztah
Ziaka k Cinnostiam a jeho zaujem o tieto Cinnosti, estetické vnimanie, pristup k umeleckému dielu a estetike
spolo¢nosti, reSpekt k tradicidm, kultirnemu a historickému dedi€stvu nasej krajiny, aktivne zapojenie sa do
kulturneho diania a Sportovych akcii.

Pri hodnoteni vzdelavacich vystupov sa budu pouzivat’ nasledovné vS§eobecné kritéria hodnotenia:

Ziak:

» Preukdzal tvorivost a samostatnost prejavu.

» Si osvojil potrebné vedomosti, skisenosti, Cinnosti a ich tvorivu aplikaciu.

* Prezentoval poznatky o z&konitostiach danych &innosti a uplatnil ich vo vlastnej &innosti.

» Preukdzal kvalitu prejavu.

* Preukdazal vztah a zaujem o dané &innosti.

* Prezentoval estetické vnimanie, svoj pristup k umeleckému dielu a skomentoval estetické reakcie spolo€nosti.

Sucastou hodnotenia je aj sebahodnotenie Ziakov, ich schopnost’ posudit svoju vilastnu pracu, vynaloZzené usilie,
osobné moznosti a rezervy. Sebahodnotenie je orientované na rozvoj klu€ovych kompetencii a na ofakavané
vzdelavacie vystupy v danom vyuCovacom predmete, je realizované vlastnym prieskumom Skoly a individualnou
formou vyudujucim.

Sucastou hodnotenia ziakov je aj formativne hodnotenie, ktorého cielom je poskytovat ziakovi priebeznu spatnu
vazbu o dosahovani vzdelavacich ciefov a podporovat jeho dalsi rozvoj.

Skola podporuje sebahodnotenie a vzajomné hodnotenie Ziakov ako nastroj rozvoja zodpovednosti za vlastné
uCenie a osobnostny rast.

Spoésob, podmienky ukonéovania vychovy a vzdelavania a vydavanie dokladu o ziskanom vzdelani.
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Ziak mdze konat maturitni skusku, ak Uspesne ukondil posledny roénik vzdelavacieho programu prislu§ného
Studijného odboru. Maturitna skuska sa kona v riadnom skuSobnom obdobi alebo v mimoriadnom skusobnom
obdobi daného 8kolského roka.

Ziakovi, ktory Uspes$ne vykonal maturitni skisku sa vyda vyuény list, vysved&enie o maturitnej skuske podla platne;
legislativy.

Ak je na maturitnej skiuSke ako clen skuSobnej komisie pritomny delegovany zastupca Republikovej unie
zamestnavatefov a zaroven je Ziak na maturitnej skudke zo v8etkych predmetov klasifikovany znamkou nie horSou
ako chvalitebny, ziskava osved&enie Republikovej Unie zamestnavatelov.

Po ukonéeni Studia hodnotime vSetky o€akavané vzdelavacie vystupy, ktoré su formulované vykonovymi
Standardmi v kompetenénom profile absolventa Skolského vzdelavacieho programu formou maturitnej skusky.
Cielom maturitnej skusky je overenie komplexnych vedomosti a zru€nosti, ako su ziaci pripraveni pouzivat
nadobudnuté kompetencie pri vykone povolani a odbornych €innosti, na ktoré sa pripravuju. Maturitna skuska je
zasadnym vzdelavacim vystupom sumativneho hodnotenia absolventov. Vykonanim MS ziskaju absolventi
odbornu kvalifikaciu a kompetenciu vykonavat pracovné ¢innosti v danom povolani a maju moznost dalSieho
vzdelavania na vy$Som stupni. Ziskany vyucny list a vysved€enie o maturitnej skuske potvrdzuje v plnom rozsahu
ich dosiahnuté kompetencie — odbornu kvalifikaciu.

Jednotlivé &asti maturitnej skusky (MS) vychadzaju z kompetencii schvaleného S$kolského vzdelavacieho
programu, priCom ich obsah bude koncipovany tak, aby Ziak mal moznost preukazat naplnenie kritérii hodnotenia.

Vychovné opatrenia

Patria sem pochvaly, napomenutia triedneho ucitela, pokarhanie triedneho ucitela, pokarhanie riaditefa Skoly,
podmieneéné vylucenie zo Studia, vyluCenie zo Studia. Akékolvek vychovné opatrenie musi byt okamzite
oznamené v pisomnej forme rodicom alebo zakonnym zastupcom ziaka. Opatrenie sa zaznamenava do
katalogového listu Zziaka. Neuvadza sa na vysvedé&eni.

Klasifikacia a hodnotenie ziakov so SVVP sa robi s prihliadnutim na stupefi poruchy. Vyuéujuci redpektuju
odporucenia psychologickych vySetreni Ziaka a uplatfiuju ich pri klasifikacii a hodnoteni spravania zZiaka. Vyberaju
vhodné a primerané spOsoby hodnotenia vratane podkladov na hodnotenie. Uplatiuju také formy a spbésoby
skuSania, ktoré zodpovedaju schopnostiam Ziaka a nemaju negativny vplyv na ich rozvoj a psychiku. Volia taky
druh prejavu, v ktorom ma ziak predpoklady preukazat lepSie vykony.

33



Priloha A

9 Strategicky plan digitalnej transformacie
Skoly

Digitalna transformacia skoly na postupny prechod k maximalnemu vyuzivaniu najmodernejSich
digitalnych technoldgii do vyulovacieho procesu, tvorba e-learningového obsahu vyu€ovania a
Skolenia pedagdgov pre aktivne pouzivanie informacéno-komunikaénych technolégii vo vyuc¢ovacom
procese.

Cielom transformacie vzdelavania pre digitalnu dobu je zmenit Skolu na modernd udiacu sa
konkurencie schopnu silnu organizaciu v regiéne zameranu na poskytovanie kvalitnych sluzieb ziakom
a verejnosti, na spolupracu s rodiémi, odbornou a laickou verejnostou, na podporu dualneho systému
vzdelavania a celozivotného vzdelavania.

Strategicky plan digitalnej transformacie Skoly umozni:

ZlepSit kvalitu vzdelavania Ziakov.

Podporit rozvoj digitalnych zru€nosti u PZ Skoly.

Podporit rozvoj digitalnych zruénosti u ziakov.

Efektivne vyuzivat nové technolégie vo vyu€ovacom procese.

Aktivity v ramci strategického planu digitalnej transformacie Skoly zahffiaju aktivity zamerané na rozvoj
digitalnych zru€nosti a digitalnej gramotnosti PZ a Ziakov a modernizacie technického vybavenia
Skoly.

Aktivity zamerané na rozvoj digitalnych zru€nosti PZ zahffaju:

e pravidelnu realizaciu IT Fitness testu PZ Skoly,

¢ zvySovanie digitalnej gramotnosti PZ vzdelavanim sa (inovacné, aktualiza¢né, individualne, ...),

e online Skolenia systému EduPage pre PZ Skoly.

Rozvoj digitalnych zru€nosti a digitalnej gramotnosti Ziakov sa realizuje prostrednictvom nasledovnych
aktivit na vyucovani:

pravidelna realizacia IT Fitness testu ziakov,

tvorba prezentacii a infografiky v online aplikaciach (napr. GENIALLY, CANVA),
vyuzivanie vzdelavacej a informacnej platformy VIKI, RIAM.iedu.sk,

vyuzitie Al vo vyu€ovacom procese (napr. aplikacia COPILOT),

vyuzivanie dostupnych online platforiem (napr. PADLET, DIGITALNA VYUCBA),
dostupné webinare,

interaktivne cvienie v aplikacii ALF /domaceulohy.sk/,

praca so SLIDO,

vyu€ovanie na dostupnych webovych strankach (napr. biodigital.com),
vytvaranie biologickych PPT a schém (aplikacia BIORENDER).

Technické €innosti zamerané na modernizaciu technického vybavenia Skoly :

¢ tvorba cielenej reklamy na Skolskom Instagrame, Facebooku,

e zabezpecenie Office 365, licenciu A3,

e spustenie modulu kniZnica v EduPage /digitalizacia knih, systém poZi€iavania knih pre Ziakov a PZ
Skoly/,
modernizovat digitalne vybavenie u¢ebni Skoly,
pokrytie telocvi¢ne Skoly wifi,

e vytvorenie/ zakupenie/ velkokapacitného centralneho UuloZiska digitalneho obsahu vychovy,
vzdelavania a administrativnych dat Skoly,

e vyvinut iniciativu pri vybudovani optickej siete Skoly,

e vytvorenie socialnej siete Facebook reStauracie Beskyd.

Skola podporuje zodpovedné, etické a bezpedné vyuZivanie nastrojov umelej inteligencie vo
vychovno-vzdeldvacom procese.

Pri pouzivani nastrojov umelej inteligencie su ziaci vedeni k dodrziavaniu zasad ochrany osobnych
udajov, akademickej integrity, kritického myslenia a overovania déveryhodnosti informacii.
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10 Ramcovy ucebny plan - studijny odbor 6463
K kozmetik—vizazista, kozmeticka—vizazistka

Tabulka prevodu ramcového ué¢ebného planu v studijnom odbore 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka

Nazov a adresa Skoly

Stredna odborna $kola obchodu a sluzieb, 17. novembra 2579, 022 01 Cadca

Nazov sSkolského vzdelavacieho programu

Kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka

Kod a nazov statneho vzdelavacieho programu

64 Ekonomika a organizéacia, obchod a sluzby Il

Kod a nazov studijného odboru

6463K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka

Dizka $tudia

4 roky

Forma stadia

denné studium pre absolventov zakladnej Skoly

Stupen vzdelania

354

Uroveri SKKR/IEKR

4

Vyucovaci jazyk

slovensky jazyk

Platnost’ u¢ebného planu

od 1. septembra 2026 zacinajuc 1. roénikom

Kategorie a nazvy vyucovacich predmetov

Pocet tyzdennych vyucéovacich hodin v ro€niku

Roénik 1. 2 3. 4 Spolu | DH
33 33 33 30
VSEOBECNE VZDELAVANIE / 41 15 12 10 10 47 6
Jazyk a komunikacia - 24 7 7 7 7 28 4
slovensky jazyk a literatura 3 3 3 3 12
prvy cudzi jazyk* 3+1! 3+1" 3+1" 3+1° 16 4
Clovek a hodnoty — 2 1 1 2 0
eticka vychova / nabozenska vychova 1 1 2
Clovek a spoloénost’ — 3 3 3 0
dejepis 1 1
geografia 1 1
obcianska nauka 1 1
Clovek a priroda — 1 1 1 0
bioldgia 1 1
Matematika a praca s informaciami — 7 25 1,5 1,5 1,5 7 0
informatika 1 1
matematika 1,5 1,5 1,5 1,5 6
Zdravie a pohyb - 4 1,5 1,5 1,5 1,5 6 2
telesna a $portova vychova 1+0,5 1+0,5 1+0,5 1+0,5' 6 2
ODBORNE VZDELAVANIE / 77 18 21 23 23 85 8
Teoretické vyucovanie — 21 8 6 7 8 29 8
aplikovana informatika 1 1! 2 1
bioldgia koze 1 1 1 1 4 1
ekonomika 1+ 17 1 1 1 5 1
materialy 1 0,5 0,5 1 3 1
podnikanie v sluzbach 1 1
pravo a spotrebitel'ska vychova 1 1
psycholdgia a komunikacia 1+1° 2 1
spolo&ensky protokol 11 1 1
technologia v kozmetike 1 1,5 1,5 11 5 1
zaklady kadernictva 1 1 2 1
zdravoveda 1 1 1 3
Praktické vyucéovanie — 56 10 15 16 15 56 0
esteticka a vytvarna vychova 2 1 3
technika administrativy 2 2
trendy a moda 1 1
uctovnictvo 2 2
odborny vycvik 6 10 10 14 40
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odborny vycvik - kadernicke sluzby 4 4 8
DISPONIBILNE HODINY / 14 315 1,5 2,5 6,5 14
SPOLU 33 33 33 33 132
CINNOST 1. roénik 2. roénik 3. roénik 4. roénik
Vyucovanie podla rozpisu 33 33 33 30
Kurz pohybovych aktivit v prirode (tyzden) 1

Kurz na ochranu zivota a zdravia (hodina) 3x6

Ugelové cvigenie na ochranu Zivota a zdravia (hodina) 12 12

Maturitna skuska (tyzden) 2
Casova rezerva (opakovanie uciva, exkurzie, 6 7 7 5
vychovno-vzdelavacie akcie) — (hodina)

SPOLU TYZDNOV | 40 | 40 | 40 37

Minimalny pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin je 33 (rozpéatie 33 — 35 hodin )

Vysvetlivky:
- Vyuzitie disponibilnych hodin /disponibilné hodiny s oznacené indexom?'/.
- *Prvy cudzi jazyk — anglicky jazyk.

Poznamky k ramcovému ucebnému planu pre 4-roéné Studijné odbory s praktickym
vyu€ovanim formou odborného vycviku (K):

a)

b)

Vyucba slovenského jazyka a literatdry sa realizuje s dotaciou v rozsahu minimalne 3 hodiny
tyzdenne v kazdom ro¢niku.

Vyucuje sa jeden z cudzich jazykov: jazyk anglicky, nemecky, francuzsky, rusky, $panielsky,
taliansky. Podla potreby a podmienok Skoly aj dalSie cudzie jazyky. Vyucba cudzieho jazyka sa
realizuje s minimalnou dotaciou 3 hodiny tyzdenne v kazdom roéniku. Dal$i cudzi jazyk sa moéze
vyucCovat ako volitefny predmet z Easovej dotacie disponibilnych hodin.

Predmety eticka vychova/nabozenska vychova sa vyucuju podla zaujmu Ziakov v skupinach
najviac 20 ziakov. Na vyuCovanie predmetu eticka vychova alebo nabozZenska vychova mozno
spajat’ ziakov réznych tried toho istého roCnika a vytvarat skupiny s najvy$sim poctom ziakov 20.
Ak pocet ziakov v skupine klesne pod 12, mozno do skupin spajat’ aj ziakov z réznych roc¢nikov.
Na cirkevnych $kolach je povinnou sudastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a hodnoty“ predmet
nabozenstvo (podfla konfesie). Predmet eticka vychova mdze Skola vyu€ovat v ramci volitelnych
predmetov.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a spolognost” je predmet dejepis, obgianska nauka a
geografia. ,V pripade, Ze 8kola u&i geografiu v prepojeni s konkrétnym Studijnym odborom (1. j.
aplikovanu geografiu) presunie sa dotacia 1 hodiny tyZdenne z kategérie vSeobecnovzdelavacich
predmetov do kategdrie odbornych predmetov.”.

Sugastou vzdelavacej oblasti ,Clovek a priroda“ si predmety fyzika, chémia a bioldgia, ktoré sa
vyucuju podfa ich u€elu v danom odbore Studia. Vyberie sa z predmetov podla ich u¢elu v danom
odbore Studia.”.

Vyu€ba matematiky sa realizuje s dotaciou v rozsahu minimalne 1,5 hodiny tyzdenne v kazdom
roCniku.

V pripade, ze Skola uci informatiku v prepojeni s konkrétnym Studijnym odborom (t. j. aplikovanu
informatiku, resp. informatiku v odbore) presunie sa dotacia 2 hodin tyzdenne z kategorie
vSeobecnovzdelavacich predmetov do kategorie odbornych predmetov.

Predmet telesna a Sportova vychova mozno vyu&ovat aj v popoludriajSich hodinach a spgjat do
viachodinovych celkov.

Predmety sa vyu€uju formou praktickych cviceni.

Disponibilné hodiny su spoloéné pre vSeobecné a odborné vzdelavanie, 8kola ich pouZije pri
dopracovani Skolského vzdelavacieho programu. MozZno ich vyuZit na posilnenie hodinovej
dotacie zakladného uciva (povinnych predmetov) alebo na zaradenie dalSieho rozSirujuceho uciva
(volitelnych predmetov) v u¢ebnom plane. O ich vyuziti rozhoduje vedenie Skoly na zaklade
vlastnej koncepcie vychovy a vzdelavania podla navrhu predmetovych komisii a po prerokovani v
pedagogickej rade a po prerokovani so zmluvnymi zamestnavatelmi poskytujucimi praktické
vyuCovanie. Na posilnenie hodinovej dotacie odborného vycviku mdéze Skola vyuzit aj hodiny
praktickych cviceni.
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Riaditel Skoly po prerokovani s pedagogickou radou a radou Skoly rozhodne, ktoré predmety v
ramci teoretického vyu€ovania a praktického vyu€ovania mozno spajat’ do viachodinovych celkov.
Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov je kurz na ochranu zivota a zdravia a mdze sa
organizovat aj kurz pohybovych aktivit v prirode. Kurz na ochranu Zivota a zdravia ma
samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana,
zdravotna priprava, pobyt a pohyb v prirode, zaujmové technické €innosti a Sporty. Organizuje sa
v tretom roéniku $tudia a trva tri dni po Sest hodin. Ugelové cvidenia su sugastou prierezovej
témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto€nuju sa v 1. a v 2. ro¢niku vo vyu¢ovacom ¢ase v rozsahu
6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz. Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo
forme lyziarskeho kurzu, snoubordingového kurzu alebo plaveckého kurzu.

Stredné odborné skoly pre ziakov so zdravotnym znevyhodnenim plnia rovnakeé ciele ako stredné
odborné Skoly pre intaktnych Ziakov. VSeobecné ciele vzdelavania v jednotlivych vzdeldvacich
oblastiach a kompetencie sa prispdsobuju individuadlnym osobitostiam Ziakov so zdravotnym
znevyhodnenim v takom rozsahu, aby jeho kone¢né vysledky zodpovedali profilu absolventa.
Specifika vychovy a vzdelavania Ziakov so zdravotnym znevyhodnenim (dizka, formy vychovy a
vzdeldvania, podmienky prijimania, organizaéné podmienky na vychovu a vzdelavanie,
persondlne, materidlnotechnické a priestorové zabezpelenie ap.) stanovuju vzdelavacie
programy vypracované podla druhu zdravotného znevyhodnenia.

Pocet tyzdennych vyu€ovacich hodin v Skolského vzdelavacieho programoch je za celé Studium
minimalne 132 hodin, maximalne 140 hodin. Vyuéba sa realizuje v 1., 2. a 3. ro¢niku v rozsahu
33 tyzdnov, vo 4. roéniku v rozsahu 30 tyzdrov. Casova rezerva sa vyuzije na opakovanie a
doplnenie uciva, na kurz na ochranu zivota a zdravia a kurzy pohybovych aktivit v prirode ap. a v
poslednom roéniku na absolvovanie maturitnej skusky.

Trieda sa méze delit na skupiny podla potrieb odboru $tudia a podmienok Skoly.

Ucebny plan — studijny odbor 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka

Studijny odbor:

6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka

Forma stadia:

denné studium

Platnost’

od 1. septembra 2026 zacinajuc 1. roénikom

Kategorie a nazvy vzdelavacich oblasti
Nazvy vyucovacich predmetov

Pocet tyzdennych vyucéovacich hodin v ro€niku:

1. 2. 3.

Pocet tyzdinov v roéniku

33 33 33

30

VSEOBECNE VZDELAVANIE

Jazyk a komunikacia

A, slovensky jazyk a literatura (SJL)

B, anglicky jazyk (ANJ)

Clovek a hodnoty

C, eticka vychova / nabozenska vychova (ETV / NBV)

Clovek a spoloénost’

D, dejepis(DEJ)

E, geografia (GEG)

F, obCianska naduka (OBN)

Clovek a priroda

G, biolégia (BIO)

Matematika a praca s informaciami

H, informatika (INF)

CH, matematika (MAT)

1,5 1,5 1,5

1,5

Zdravie a pohyb

|, telesna a Sportova vychova (TSV)

1,5 1,5 1,5

1,5

ODBORNE VZDELAVANIE

Teoretické vyucovanie

J, aplikovana informatika (API)

K, biolégia koZe (BIK)

L, ekonomika (EKO)

M, materialy (MTE)

N, podnikanie v sluzbach (PDS)

aAlalalala
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0, pravo a spotrebitelska vychova (PSV)

P, psycholégia a komunikacia (PBK)

Q, spolocensky protokol (SPP)

R, technoldgia v kozmetike (TVK)

1,5

1,5

S, zaklady kadernictva (ZKJ )

T, zdravoveda (ZDR)

Praktické vyucovanie

U, esteticka a vytvarna vychova (ETE)

V, technika administrativy (TEA)

W, trendy a méda (TDQ)

X, tctovnictvo (UCT)

Y, odborny vycvik (OVY)

10

14

Z, odborny vycvik - kadernicke sluzby (OOK))

SPOLU TYZDENNE HODIN

33

33

33
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11 Ucebné osnovy vSeobecno — vzdelavacich predmetov

Nazov predmetu Slovensky jazyk a literatura

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin
3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin
3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyu€ovacich hodin
3 hodiny tyzdenne, spolu 90 vyu€ovacich hodin

Casovy rozsah vyuéby

Prvy
- Druhy
Roénik Treti
Stvrty
Kéd a nazov studijného odboru 6463K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizaZistka
Vyucovaci jazyk slovensky jazyk

1. Charakteristika predmetu
Obsah vyudby vychadza zo Statneho vzdeldvacieho programu, vzdeldvacej oblasti Jazyk
a komunikacia 64 Ekonomika a organizacia, obchod a sluzby Il. Na tuto vzdelavaciu oblast SkVP
v ramci ramcového Skolského u¢ebného planu vyélenil 3 hodiny tyzdenne .
Predmet slovensky jazyk a literatura ako sucast vzdelavacej oblasti Jazyk a komunikacia je jednym
z kluCovych vSeobecnovzdelavacich predmetov, ktorého obsahovu Cast tvoria dve zlozky — jazyk
a literatura.
Jazykova zlozka predmetu sa zaobera problematikou jazyka ako nastroja myslenia a komunikacie
medzi fudmi, pri€om primarne sa kladie déraz na vnimanie jazyka ako potencialneho zdroja osobného
a kulturneho obohatenia ¢loveka. Do popredia sa vo vyu€ovani jazyka dostava analyza a interpretacia
textov/prejavov a tvorba vlastnych textov/prejavov, ktoré budu zodpovedat konkrétnej komunikacne;j
situacii. Dobré zvladnutie jazykového uliva a najma komunikaénych a kognitivnych kompetencii treba
povazovat za vychodisko lepSich Studijnych vysledkov Ziakov a ich schopnost uplatnit sa na trhu
prace a v sukromnom Zivote.
Literarna zlozka kladie dbéraz na rozvoj Citania ako estetického osvojovania umeleckého textu
a postupné rozvijanie Citatelskych schopnosti smerujicich od analyzy umeleckého textu ku schopnosti
hodnotit’ precitany text.
Predmet slovensky jazyk a literatura reaguje aj na prierezové témy — finanéna gramotnost,
multikultirna vychova, environmentalna vychova, vychova k zdraviu, ktoré su vhodne zapracované do
tematickych celkov konkrétneho u¢ebného planu.

2. Ciele predmetu
2. 1 VSeobecné ciele

Ziak

e nadobuda a rozvija pozitivny vztah k materinskému jazyku a pochopi jeho potencialne zdroje
pre svoje osobné a kultirne bohatstvo.

e si uvedomuje kulturnu a jazykovu pestrost v ramci Eurépy a sveta a v ramci jednotlivych
socialnych prostredi.

e dospieva k chapaniu odliSnosti v multikultirnom prostredi, k tolerancii prostrednictvom
vyznamu jazyka pre narodnu kultdru.

e siupevnuje komunikacné spdsobilosti — pisat, pocuvat, hovorit.

e sizdokonaluje Citatelsku gramotnost, a to tak ako pri vecnom, tak aj umeleckom texte.

2. 2 Specifickeé ciele
Poznavacie kompetencie a reCové zru€nosti

Verejna prezentacia textu, verejny prejav
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e Pri ustnom prejave dodrzZiavat spravne dychanie, artikulaciu, spisovnu vyslovnost a spravne
uplatiiovat suprasegmentalne javy.

e Pri Ustnom prejave primerane uplathovat paralingvalne javy.

Reprodukovat umelecky aj vecny text (doslovne, podrobne, struéne).

Pamatové, klasifikacné a aplikaéné zruénosti

Zapamatat si potrebné fakty a definicie a vediet demonstrovat ich znalost.
Vysvetlit podstatu osvojenych javov a vztahov medzi nimi.

Usporiadat zname javy do tried a systémov.

Aplikovat jazykovedné vedomosti na vecné a umelecké texty.

Pri pisomnom prejave aplikovat pravopisnu normu.

Analytické a syntetické zrucnosti

UskutoCnit jazykovu analyzu textu.

Odlisit medzi sebou umelecky a vecny text.

OdIisit medzi sebou texty z hladiska jazykového $tylu, slohovych postupov a zanrov.

Tvorivé zruénosti

o Vytvorit vlastny text na zaklade dodrzania stanoveného Zzanru (slohového postupu,
jazykového Stylu).

o Ustne prezentovat vlastny text.

e Porozpravat pribeh na danu tému (podla nazvu, obrazkov atd.) s pouzitim priamej reci.

¢ Informaéné zruénosti
e Pouzivat jazykové slovniky a korigovat podla nich viastné texty.
e Vyhladavat, spracuvat a pouzivat informacie z literarnych pramenov.

¢ Komunikaéné zruénosti
¢ Adekvatne komunikovat’ s prihliadnutim na komunikacnu situaciu.
o Verejne prezentovat’ a obhajit vlastny nazor.

¢ Recové zruénosti — ¢itanie s porozumenim

o |dentifikovat informacie uvedené v texte explicitne.

o Dedukovat z textu a vyvodit informacie, ktoré v texte nie s uvedené priamo, implicitne, ale z
neho vyplyvaju, teda porozumenie vyzaduje uvazovanie, analyzu, porovnavanie,
vyvodzovanie, jednoduchu aplikaciu, pricom tato schopnost suvisi so subjektivnym
charakterom porozumenia.

e Interpretovat text a integrovat informacie z neho s predchadzajucimi poznatkami a
skusenostami.

e Hodnotit text z hladiska obsahu.

e Hodnotit text z hfadiska formy, jazykovych prostriedkov, Utvaru/Zanru, Stylu a pod.

3. Obsahovy standard
3. 1 Jazykova zlozka predmetu — pojmy

Zvukova rovina jazyka a pravopis: systém slovenskych hlasok,znalostna asimilacia, diakritické
znamienka: dve bodky; interpunkéné znamienka: dvojbodka, apostrof, lomka, tri bodky; intonacia:
rytmus,kvantita hlasok, pauza - fyziologicka, vyznamova, vedlajSi slovnyprizvuk, tempo redi,
frazovanie, modulacia hlasu; fonéma — hlaska —graféma; samohlaskova skupina, ortografia, ortoepia.
Vyznamovadl/lexikalna rovina jazyka: sémanticky trojuholnik, lexikalny vyznam slova — gramaticky
vyznam slova; nareCové slovda, odborné nazvy/terminy, bésnické slova, opozitd, homonyma3,
prekladovy slovnik, terminologicky slovnik, jadro slovnej zasoby, slovna zasoba narodného jazyka —
individualna slovna zasoba: aktivna slovna zasoba — pasivna slovna zasoba; expresivne slova:
pejorativa, vulgarizmy; neologizmy; tvorenie slov: skracovanim, znacky, skratkové slova;
internacionalizacia, obohacovanie slovnej zasoby prenasanim vyznamu.
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Tvarova/morfologicka rovina jazyka: gramaticky tvar, menné gramatické kategorie, stupen,
plnovyznamové — neplnovyznamové slovné druhy; vetnoc¢lenska platnost slovnych druhov; singular,
plural, nominativ, genitiv, dativ, akuzativ, vokativ, lokal, inStrumental, vzor —kuli, gazdina; druhy
zamen: zvratné — zakladné, privlastiiovacie, vymedzovacie, neurcité; druhy C&isloviek — skupinové;
slovesné gramatické kategoérie: rod, historicky prézent, prechodnik, pri¢astie, neplnovyznamové
slovesa: sponové, modalne, fazové; Cinnostné —stavové slovesa, rod — &inny, trpny; priradovacie
spojky: zlu€ovacie, stupfiovacie, vylu€ovacie, odporovacie, podradovacie.
Skladobna/syntakticka rovina: vety podla modalnosti; hlavné vetné &leny; vetny zaklad — slovesny,
neslovesny; rozvijacie vetné ¢leny; predmet: priamy, nepriamy; doplnok, uréovaci sklad, priradovaci
sklad; polovetna kon$trukcia — s prechodnikom, s pri¢astim, s neurlitkom; jednoduché suvetie —
priradovacie, podradovacie; priradovacie suvetie: zlu€ovacie, stupfiovacie, odporovacie, vylu€ovacie;
podradovacie suvetie: vedlajsia veta: prisudkova, podmetova, predmetova, prislovkova: miesta, ¢asu,
spOsobu, priciny; privliastkova, doplnkova; zlozené suvetie; slovosled — vyznamovy, gramaticky a
rytmicky Cinitel; konektory; nadvetna/textova syntax; titulok; vetosled.
Sloh: kfucové slova; charakteristika osoby — priama, nepriama; beletrizovany Zivotopis; uvahovy
slohovy postup; fazy tvorenia prejavu; mimojazykové prostriedky; gestika, proxemika; prilezitostné
prejavy: slavnostné otvorenie podujatia; naucny prejav: prednaska, referat; agitaény prejav: politicka
re¢, sudna re€; prezentacia prejavu; Stylotvorné cinitele: téma, autor, situacia, funkcia, adresat;
slohotvorny proces; slohové Utvary/zanre: ziadost, dotaznik, objednavka, potvrdenie, informacny letak,
predtlae — zapisnica, splnomocnenie; analyza textu: obsah textu, forma textu, autorsky zamer;
suvislé texty — nesuvislé texty; diskusny prispevok; slohovy utvar, Zzaner; hybridizacia jazykovych
Stylov, slohovych postupov, slohovych utvarov; kontext, interpretacia textu, spolo¢né a rozdielne znaky
textov.
Jazykoveda: fonetika a fonoldgia; lexikologia; Stylistika.
Jazyk a re¢: jazyk, jazykovy znak, jazykovy systém, re¢, funkcie jazyka:
dorozumievacia/komunikativna, esteticka, poznavacia/kognitivna; narodny jazyk, cielovy jazyk, cudzi
jazyk, uradny (Statny jazyk) jazyk, jazyky narodnostnych menSin, indoeurdpsky prajazyk,
indoeurdpske jazyky, starosloviendina, slovanské jazyky: vychodoslovanské, zapadoslovanské,
juznoslovanské; jazykova norma, kodifikacia spisovného jazyka, A. Bernoldk — kultdrna
zapadoslovengina; L. Stur — stredoslovenské naredie, $turovéina; M. Hattala; platné kodifikadné
prirucky.
Ucéenie sa: projekt — priprava, realizacia, prezentacia; dedukcia, indukcia, komparacia, analyza,
syntéza, analégia.
Praca s informaciami: informacia, kfuCové slova, vedlajSia informacia v texte, zdroje informacii:
titulok, marginalie, resumé, anotacia, abstrakt, bibliografia, bibliograficky zaznam, menny a vecny
register, masmedialne komunika&né prostriedky, poznamky pod c¢iarou, vysvetlivky; spdsoby
spracovania informacii: osnova z precitaného alebo pocutého textu, tézy; citacia: presna, volna,
parafrdza; poZiadavky slovenskej &tatnej normy na vybrané pisomnosti administrativneho Stylu;
propagacia, propaganda, agitacia, dezinformacia.
Jazykova kultura: jazykova norma, spolocenskeé zasady jazykovej komunikacie.
Komunikacia: komunikacia: verbalna, neverbalna; devalvujuca komunikacia; druhy otazok.

3. 2 Literarna zlozka predmetu — pojmy

V3eobecné pojmy: divadelna hra; herec, reZisér, inscenacia.

Literarne obdobia a smery: staroveka literatura; stredoveka literatura; renesancna literatura;
barokova literatira; klasicizmus; romantizmus; realizmus; naturalizmus; literarna moderna:
symbolizmus, impresionizmus; avantgarda: futurizmus, expresionizmus, surrealizmus (nadrealizmus);
naturizmus, socialisticky realizmus; existencializmus; postmoderna.

Literarne druhy: epika; spoloCenska lyrika; lUbostna lyrika; reflexivna lyrika; duchovna (nabozenska)
lyrika; Cista lyrika; prirodna lyrika, dréma.

Literarne zanre:popularna piesen, balada, epos, podobenstvo (alegdria), novela, poviedka, roman:
detektivny roman, socialny roman, psychologicky roman, komédia (veselohra) tragédia, €inohra,
absurdnd drama, automaticky text, sonet. podobenstvo (alegéria), poviedka, €inohra.
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Struktara literarneho diela: pribeh; autorska $tylizacia reality, chronologicky (kronikarsky)
kompoziény postup, pribeh; retrospektivny kompozi¢ny postup; retazovy kompozi¢ny postup; vnatorna
kompozicia; kompoziéné fazy diela (expozicia, zapletka, vyvrcholenie, obrat, rozuzlenie); pointa;
vonkajSia kompozicia: spev, vystup, autorské poznamky; horizontalne c¢lenenie textu: pasmo
rozpravaCa a pasmo postav; pasmo rozpravaca: vSevediaci rozpravac; nespolahlivy rozpravac; priamy
rozpravad; prud autorovho vedomia; pasmo postav: replika, vnitorny monoldg; hibkové &lenenie diela:
dejovy plan (rovina) diela, vyznamovy (myS$lienkovy) plan (rovina) diela; literarna postava: idealizovany
typ postavy; charakterovy typ postavy; socialny typ postavy.

Stylizacia textu: anafora; epiteton, humor, irénia, satira, hyperbola (zvelitenie) metafora, metonymia,
basnické prirovnanie, protiklad (kontrast) symbol, asociacia, zvukomalba.
Metrika: rytmus; rytmicky neviazana re¢; rym; volny ver$; rytmicky viazana rec; preryvany rym.
Povinni autori a diela

HugolinGavlovi¢: Valaska Skola — vlastny vyber

Jan Kollar: Pfedzpév zo Slavy dcéry

Samo Chalupka: Mor ho!

Andrej Sladkovi¢: Marina

JanBotto: Smrt’ Janosikova

Janko Krafl: Zakliata panna vo Vahu a divny Janko

Ivan Krasko — vlastny vyber

Jan Smrek — viastny vyber

Rudolf Dilong — vlastny vyber

Miroslav Valek — vlastny vyber

Milan Rafus — vlastny vyber

Jozef Urban — vlastny vyber

Martin Kuku€in: Ked bacik z Chocholova umrie

Jozef Gregor Tajovsky: Maco Mlie¢

BoZena Slangikova Timrava: Tapakovci

Milo Urban: Zivy bi¢

Peter Jilemnicky: O dvoch bratoch

Jozef Ciger Hronsky: Jozef Mak

Dobroslav Chrobak: Drak sa vracia

Alfonz Bednar: Koliska

LadislavMnacko: Ako chuti moc

Dusan Dusek: Kufor na sny

JanPalarik: Dobrodruzstvo pri obzinkoch

Jozef Gregor Tajovsky: Statky-zmatky

Ivan Bukov€an: Kym kohut nezaspieva

Milan Lasica — Julius Satinsky: Soirée

Inojazy¢na literatara

Sofokles: Antigona

William Shakespeare: Hamlet

Moliére: Lakomec

ErichMariaRemarque: Na zapade ni¢ nového
Alexander Sergejevi¢Puskin: Kapitanova dcéra
Jerome D. Salinger: Kto chyta v Zite

3. 3 Tematické celky a Casova dotacia
Jazykova zlozka:

1. rocnik
Ucenie sa 5 hodin
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Praca s informaciami 8 hodin
Zvukova rovina jazyka 9 hodin
Sloh — administrativny Styl 17 hodin
Lexikalna rovina jazyk 13 hodin
Sloh — charakteristika osoby 8 hodin
Sloh — hovorovy Styl 6 hodin

- kontrolny diktat - jeden v kazdom polroku
- kontrolna slohova praca - beletrizovany Zivotopis, charakteristika osoby

2. rocnik

Sloh — opisny slohovy postup 13 hodin
Morfologicka rovina jazyka 23 hodin
Syntakticka rovina jazyka 16 hodin
Sloh — uvaha 8 hodin
Nadvetna syntax 6 hodin

- kontrolny diktat - jeden v kazdom polroku
- kontrolna slohova praca - umelecky opis, Uvaha

3. ro€nik

Zvukova rovina jazyka 7 hodin
Uc&enie sa - projekt 20 hodin
Sloh — diskusny prispevok 9 hodin
Sloh - publicisticky Styl 11 hodin
Sloh — naucny Styl 9 hodin
Sloh — vykladovy slohovy postup 10 hodin

-kontrolny diktat - jeden v kazdom polroku
- kontroln4 slohova préaca - diskusny prispevok, vyklad

4. roénik

Komunikacia 8 hodin
Sloh — re€nicky Styl 17 hodin
Sloh — rozpravanie 10 hodin
VSeobecné poznatky o jazyku 10 hodin
Priprava na maturitnu skusku 15 hodin

- kontrolny diktat — jeden v kazdom polroku
- kontroln4 slohova praca — slavnostny prejav, rozpravanie

Literarna zlozka:

1. roénik

Epicka poézia - verSovy systém 6 hodin
Kratka epicka préza - poviedka 5 hodin
Kratka epicka préza — novela 7 hodin
Lyricka poézia - metrika 5 hodin
Epicka poézia - jamb 4 hodiny
Velka epicka préza — roman 6 hodin
2. roénik

Lyricka poézia - Stylizacia 5 hodin
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Dramaticka literatura — vSeobecné otazky 7 hodin

Epicka poézia - Casomiera 5 hodin

Kratka epicka préza — vnutorny monolog 5 hodin

Lyricka poézia — druhy lyriky 4 hodiny
Dramaticka literatura - komicka drama 7 hodin

3. ro€nik

Lyricka poézia — volny vers 7 hodin
Lyricka poézia — Cistd lyrika 3 hodiny
Velka epicka préza — druhy romanu 5 hodin
Kratka epicka préza — nespolahlivy rozpravaé 3 hodiny
Velka epicka proza — retazovy kompozi¢ny princip 5 hodin
Dramaticka literatura — tragicka drama 5 hodin

Netradi¢na epicka préza — prud autorovho vedomia 5 hodin

4. roénik

Dramaticka literatura — absurdna drdma 5 hodin
Velka epicka proza — retrospektivny kompozi¢ny postup 4 hodiny
Sucasna lyricka poézia 3 hodiny
Sucasna epicka préza — postmoderna 3 hodiny
Sucasna epicka préza — fantasticka a sci-fi préza 3 hodiny
Sucasna epicka préza — detektivny roman 2 hodiny
Lyricka poézia — automaticky text 2 hodiny
V8eobecné otazky literatury 3 hodiny
Dejiny umeleckej literatary 5 hodin

4. Kompetencie

V predmete slovensky jazyk a literatura rozvijame nasledovné kfu€ové kompetencie:
a) Gramotnost’
Absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ po€utému vecnému textu, ktorého obsah, 8tyl a jazyk su primerané jeho osobnym
a odbornym zaujmom;

porozumiet’ obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov a schém), vyhladat
explicitne i implicitne vyjadrené informacie a spojit ich do ucelenej informacie;

identifikovat v texte logické, asové a pri€inno-nasledné suvislosti;

uplatnit zasady kritického Citania, t. j. vie vnimat vaéSinu problémov nastolenych textom
a identifikuje explicitne chyby a protireCenia, ktoré sa v texte nachadzaju;

vyjadrit’ suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s réznym ciefom pre Specifické publikum
na témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zdujmom;

sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obh3jit;

bez pripravy zacat, udrziavat a ukonéit komunikaciu na akukofvek jemu blizku vSeobecnu
a odbornu tému;

aktivne sa zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitefne a pokojne, dokaze sa
pohotovo zorientovat v komunikacnej situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou
alebo otazkou;

dodrziavat zasady spoloenskej komunikacie, dokaZze komunikaCnej situacii vhodne
prispdsobit’ stratégiu, charakter a ton komunikacie;

vytvorit' Struktdrovany a kompoziéne zrozumitefny text, ktory mu je blizky témou alebo
odbornostou.

b) Viacjazyénost’
Absolvent (sa) dokaze:
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porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby €asto pouzivanej v kazdodennom
Zivote alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

napisat’ jednoduchy suvisly text na témy, ktoré siu mu zname alebo ho osobne zaujimaju,
alebo napriklad aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inzinierstve.
Absolvent (sa) dokaze:

komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomdcky vratane statistickych udajov
a grafov;

aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpelnosti a enviromentalnej udrzatelnosti,
najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou
a celosvetovymi otdzkami.

d) Digitalna kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:

pouzivat digitalne technolégie na podporu svojho aktivneho obcianstva a socialneho
zaclenenia, spolupracu s ostatnymi a kreativnost' pri dosahovani osobnych, socialnych alebo
obchodnych cielov s uvedomenim si prilezitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavu;ju;
kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka
digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technolégiami.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa
Absolvent (sa) dokaze:

starat sa o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, uvedomovat si dosledky nezdravého zZivotného Stylu
a zavislosti;

kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, o sa za nimi
skryva;

vyjadrit presved&enie vo svoju schopnost zvladnut prekazky pri dosahovani ciela;

preukazat’ istotu vo svoje schopnosti zvladnut vyzvy v Zivote;

dosledne dodrziavat’ svoje zavazky voci inym;

pri praci podporovat inych aj napriek rozdielnym nazorom;

identifikovat zdroje ulenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutoCnit
zodpovedny vyber z existujucich moznosti;

dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe Usudkov.

f) Obcianska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:

reSpektovat ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

kriticky uvaZovat o vplyve propagandy na Zivot jednotlivca, spoloénosti a vyvoj su€asného
sveta;

dokéaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hfadiska rastu a vyvoja
populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatelska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:

opisat’ a pochopit’ pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;
uvedomit si etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu
Absolvent (sa) dokaze:
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vyhladavat moznosti spoznat iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

zaujat otvoreny postoj a reSpekt k r6znorodosti kulturneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup
k intelektudlnemu a kulturnemu vlastnictvu;

poznat miestnu, narodnud, regionalnu, eurdpsku a globalnu kultiru a jej prejavy vratane jazyka,
dedi¢stva a tradicii i kulturnych produktov a porozumiet’ tomu, ako sa tieto prejavy mézu navzajom
ovplyviiovat a ako mozu ovplyviiovat nazory jednotlivca.

5. Zdroje

5.1 Odborna literatura

Caltikova, M. a kol.: Novy slovensky jazyk pre stredné Skoly 1. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava
2019.

Caltikova, M. a kol.: Novy slovensky jazyk pre stredné Skoly 2. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava
2019.

Caltikova, M. a kol.: Novy slovensky jazyk pre stredné Skoly 3. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava
2020.

Caltikova, M. a kol.: Slovensky jazyk pre stredné Skoly 4. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2009.
Caltikova, M. a kol.: Slovensky jazyk pre stredné Skoly 1. Cvi¢ebnica. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2008.

Caltikova, M. a kol.: Slovensky jazyk pre stredné Skoly 2. CviCebnica. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2008.

Caltikova, M. a kol.: Slovensky jazyk pre stredné Skoly 3. Cvi¢ebnica. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2010.

Caltikova, M. a kol.: Slovensky jazyk pre stredné Skoly 4. Cvi¢ebnica. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2010.

Caltikova, M. a kol.: Literatura | pre stredné Skoly. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2018.
Caltikova, M. a kol.: Literatura Il pre stredné Skoly. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2018.
Caltikova, M. a kol.: Literatura lll pre stredné Skoly. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2018.
Caltikova, M. a kol.: Literatura IV pre stredné Skoly. Orbis Pictus Istropolitana. Bratislava 2018.
Caltikova, M. a kol.: Zbierka textov a uloh z literatury pre stredné Skoly 1. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2011.

Caltikova, M. a kol.: Zbierka textov a uloh z literatury pre stredné Skoly 2. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2011.

Caltikova, M. a kol.: Zbierka textov a uloh z literatury pre stredné Skoly 3. Orbis Pictus Istropolitana.
Bratislava 2012.

Dvorak, K.: Citanka pre 1. roénik gymnéazii a SOS. VKU. Harmanec. 2009.

Dvorak, K.: Citanka pre 2. roénik gymnazii a SOS. VKU. Harmanec. 2009.

Dvorak, K.: Citanka pre 3. roénik gymnazii a SOS. VKU. Harmanec. 2011.

Dvorak, K.: Citanka pre 4. roénik gymnézii a SOS. VKU. Harmanec. 2011.

Gianitsova — Olostiakova, L. — Olostiak, M.: Krok za krokom k maturite. Fragment. Bratislava 2010.
Gregorova, |. — Lapitka M.: Literatara pre 1. roénik gymnazii a SOS. SPN. Bratislava 2009.

Gregorova, |. — Lapitka M.: Literatara pre 2. roénik gymnazii a SOS. SPN. Bratislava 2009.

Gregorova, |. — Lapitka M.: Literattra pre 3. a 4. roénik gymnazii a SOS. 1. diel. Priroda. Bratislava
2011.
Gregorova, |. — Lapitka M.: Literatara pre 3. a 4. roénik gymnazii a SOS. 2. diel. Priroda. Bratislava
2011.

Harpan, M.: Tedria literatury. Vydavatelstvo ESA. Bratislava 2009.

Kolektiv autorov: Literatura pre stredné Skoly a gymnazia 1. Pracovny zoSit. Taktik. KoSice 2019.
Kolektiv autorov: Literatura pre stredné Skoly a gymnazia 2. Pracovny zoSit. Taktik . KoSice 2020.
Kolektiv autorov: Literatura pre stredné skoly a gymnazia 3. Pracovny zoSit. Taktik. KoSice 2020.
Kolektiv autorov: Literatura pre stredné Skoly a gymnazia 4. Pracovny zoSit. Taktik. KoSice 2020.
Kolektiv autorov: Uspedna maturita Slovensky jazyk a literatara. Taktik. Kosice 2019.
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Spisakova, V.: Pravopisné finty. Taktik. KoSice 2016.

Spidakova, V.: Slovencindrske finty. Taktik. KoSice 2019.

Weissova, K.: Slovensky jazyk a komunikacia. Ulohy a cvi¢enia pre 1. a 2. roénik strednych $kdl.
Pracovné listy. Priroda. Bratislava 2010.

5. 2 Didakticka technika: tabula, PC, dataprojektor

5. 3 Materidlne vyuébové prostriedky: slovniky, encyklopédie, literarne texty, C&itanky,
pracovné zoSity

5. 4 DalSie zdroje: kniZnica, internet
6. Vnutorny systém kontroly a hodnotenia ziakov

V ramci predmetu slovensky jazyk a literatira su hodnotené ftri zlozky predmetu: jazyk, sloh
a literatura. V pisomnom a Ustnom prejave ma ziak preukazat komplexnost ovladania jazyka, mieru
tvorivosti a celkovu vzdelanost’ a kultirnost v miere vychadzajucej z u€ebnych osnov a vzdelavacich
Standardov. Stupen osvojenia vedomosti a zruénosti sa overuje metédami hodnotenia — Ustne
a pisomné skuSanie. Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia — Ustne
odpovede, test, pisomné prace, projekt.

Formy priebezného hodnotenia:

6. 1 Pisomné skisanie

Diktaty:

Pocet chyb Znamka( stupen)
0-1 1

2-3 2

4-6 3

7-9 4

10 a viac 5

Ak ziak nepiSe diktat, dodatoCne piSe pravopisné cvicenie, ktoré sa hodnoti podla kritérii diktatu.

Slohové prace:

Vonkajsia forma: 4 body
Vnutorna forma: obsah — 4b
kompozicia — 4b

jazyk — 4b

pravopis — 4b

Styl — 4b

Celkovéa dojem: 4 body
Spolu: 28 bodov

Body Percenta Znamka
28 - 26 100 % — 92,9% 1
25— 21 89,3% — 75% 2
20-14 71,4% — 60% 3
13-9 46,3% — 32,1% 4
8-0 28,6% — 0% 5

Jednotlivé slohové utvary budu hodnotené podra kritérii hodnotenia slohovych prac, ktoré st uvedené
v udebnici: Hincova, Huskova: Slovensky jazyk 1.- 4. roénik SS.

Ak ziak z akéhokolvek dbévodu nepiSe pisomnu pracu, piSe ju v nahradnom termine, ale straca
moznost vyberu témy.
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Test a pisomné preverovanie (skusanie):
Percenta Znamka

100% — 90% 1
89,9% — 75% 2
69,9% — 50% 3
49,9% — 30% 4
29,9% - 0% 5
Referat:

Obsah-5b

Prezentacia — 5b

Spolu—10b

Obsah:

5 b — dostato€né mnozstvo faktov, v8etky spravne, vystizné

4 b — menSie nedostatky vo faktoch, menej vystizné

3 b — priemerné mnozstvo faktov, niektoré Gdaje nespravne, nevystizné

2 b — malé mnozstvo faktov, vacsie mnozstvo nespravnych udajov, stru¢né

1 b — minimalne mnozstvo faktov, nepodstatne a nespravne udaje, velmi stru¢né
Prezentécia:

5 b — digitalna podoba, suvislé, samostatna ustna prezentacia, primerane naro¢né

4 b — digitalna podoba, Ustna prezentacia s podporou textu, mensie nedostatky v obsahu
3 b — ustna prezentacia textu bez digitalnej podoby, s €iasto€nymi nedostatkami obsahu
2 b — ¢itanie textu, bez digitalnej podoby, vyrazné nedostatky v obsahu

1 b — nesuvisla prezentacia textu, itanie textu, podstatné nedostatky v texte

Body Percenta Znamka
10-9 100% — 90% 1
8-7 80% — 70% 2
6-5 60% — 50% 3
4-3 40% — 30% 4
2-0 20% — 0% 5
Projekt:

Obsah-3b

Forma—-3b

Prezentacia — 3b

Spolu—-9b

Obsah:

3 b — vyCerpavajuce, vSetky Udaje spravne a vystizne
2 b — mensie nedostatky vo faktoch, menej vystizné
1 b — minimalne mnoZzstvo faktov, nepodstatné fakty, zdihavé

Forma:

3 b — elektronicka alebo posterova podoba, pocet poli¢ok od 10 — 15, citacie so zoznamom
pouzitej literatury, prilohy

2 b — elektronicka alebo posterova podoba, chyby v citacii, nedodrzany pocet poli¢ok v
intervale

1 b — elektronicka alebo posterova podoba, chyby v citécii, chyba zoznam pouZitej literatury,
Prilohy
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Prezentécia:

3 b — vhodné oblecenie, spravne vyuZzitie jazykovych a mimojazykovych prostriedkov,
spravna artikulacia

2 b — primerané oblecenie, CiastoCne spravne vyuZzité jazykové a mimojazykoveé prostriedky,
minimalne nedostatky v artikulacii

1 b — nevhodné oble€enie, zavazné nedostatky vo vyuziti jazykovych a mimojazykovych
prostriedkoch, nevyhovujuci Ustny prejav

Body Percenta Znamka
9 100% 1
8-7 88,9 -77,8% 2
6-5 66,7 % — 55,6% 3
4-3 44.4% — 33,3% 4
2-0 22,2 % — 0% 5

6. 2 Ustne skusanie

Pri hodnoteni vychovnovzdelavacich vysledkov vychadzame z aktualneho Metodického pokynu pre
dany 3kolsky rok.

Znamka (stupen):

1 — Ziak odpoveda uplne, samostatne, suvislé, tvorivo, vecne a vystizne, vyjadruje sa spisovne
a spravne, vie zaujat jasne a pohotovo postoj a vyjadrit’ vlastné stanovisko

2 — Ziak odpoveda uplne, ale s pomocnymi otazkami uditela, vyjadruje sa takmer gramatickyspravne,
vie zaujat jasne a pohotovo postoj a vyjadrit’ vlastné stanovisko

3 — ziak odpoveda GiastoCne spravne a s pomocnymi otazkami ucitela, Ciastone vyuziva

svoje poznatky, vie menej pohotovo zaujat postoj a vyjadrit' vlastné stanovisko

4 — Ziak odpoveda uplne nesamostatne, len na otazky ucitela, jeho poznatky su nepresné, ma
obmedzenu slovnu zasobu, obmedzené komunikaéné schopnosti, nevie pohotovo zaujat

postoj a s problémami vyjadruje vlastne stanovisko

5 — Ziak len Ciasto¢ne dokaze odpovedat na otazky ucitela, jeho vedomosti a zru€nosti su
nevyhovujuce, pouziva nespravne jazykové prostriedky, nedokaze suvislé komunikovat,

nevie zaujat postoj a nie je schopny vyjadrit vlastné stanovisko.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmetic¢ka — vizazistka
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Pocet hodin Metody vyucovania Formy prace
A © -
S £ ) 3
[ o) ‘© N 5
] 2 =] G 2
' 3 N z 3 ° 3 o
- . e o > =2
Nazov tematického celku g < = 5 3| s £
- s X X~ X = 8
Jazykova zlozka =< = = = =1 e s | = N 3 3
9 8 8 2 o] ! Q 8 |2 ® e
o e e e 8 o ' 'S © ‘® 2 S S
= 9] c © =] = B S o o
- o o < 5 2 s ® ) £ 3 o > ~ =S 5
s T L2 © © > © o 19 © & 8
c x X 35 c = © T 5 S > = s > o
’8 =] L o IS = 0 c c .8 ) o * w O © »
ol B la2<c| £ k4 S s | sN| £ | = col @
ET o €5 x S o = BN S > ® o 3 =] ©
o=l g | 32| 3 2 5 sl 5§l = |@° s 38 = 8
e X Q Qg ° o) o 2 2c X = i o 9 2 i
£s o I < £ a [a] [ L s 7 o o [= oY [a) o
UcCenie sal/projekt 5 - 20 - X X X X X X X X
Praca s informéaciami 8 - - - X X X X X X X
Zvukova rovina jazyka 9 - 7 - X X X X X X X
Sloh — administrativny $tyl 17 - - . X X X X X X X
Lexikalna rovina jazyka 13 - - . X X X X X X X X
Sloh — charakteristika osoby 8 - - - X X X X X X
Sloh — hovorovy Styl 5 - - - X X X X
Sloh — opisny slohovy postup _ 13 - - X X X X X
Morfologicka rovina jazyka 23 - - X X X X X X
Syntakticka rovina jazyka - 16 - - X X X X X X X
Sloh — uvaha - 8 - - X X X X X
Nadvetna syntax - 6 - - X X X X X X X
Sloh — diskusny prispevok - - 9 - X X X X X X X
Sloh — publicisticky &ty! - - " - x x x x x x x X
Sloh — naugny &ty - - 9 - X X X X X X X X X
Sloh — vykladovy slohovy postup - - 10 - X X X X X X X X X
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Komunikacia - - - 8 X X X X
Sloh — recnicky Styl - - - 17 X X X X X X
Sloh — rozpravanie - - - 10 X X
VSeobecné poznatky o slohu - - - 10 X X X X X X
Priprava na maturitnd skusku - - - 15 X X X X X X X
SPOLU 66 66 66 60
Pocet hodin Metody vyucovania Formy prace
A © -
5 < 2 3
> ®© N 5
5 o > @ 2
: 3 s 2 3 o E o
. . o = 2 [9)
Nazov tematického celku g | = ] < | < £
o N ~ x = N £ N g 5
Literarna zlozka = = = = G = © © 3 e
O >8 >8 )8 k) ' , ;8 3] Q (0] E
e = = = 3 g - © sl €1¢2 Se S
= o ) ~ 19 2 w O © Q ES ) . = ® S S
S | x3 o € = © ss| S g < s > o
QO =] o < = 0 c c .8 ) o - w O © »
@ ko] = 0 = = c = = N e = (2] c 0 B
£ T o RZENS = =< o © T o S S o] o5 S ©
= © s 5 0 S £ c c o =3 2 Q € O = &)
X o) 32 S 5 o) <) o ® 2 g p o O 8 ®
£ s x I < £ =] [a] [ L & 7 o o [= oY [a) o
Epicka poézia - verSovy systém 6 - - - X X X X X X X X X
Kratka epicka préza — poviedka 5 - - - X X X X X X X
Kratka epicka préza — novela 7 - - - X X X X X X X X
Lyricka poézia — metrika 5 - - . X X X X X X X
Epickéa poézia — jamb 4 - - - X X X X X
Velka epicka proza — roman 6 - - . X X X X X X X
Lyricka poézia - Stylizacia - 5 - - X X X X X
Dramaticka literatura — vSeobecné otazky _ 7 - - X X X X X
Epicka poézia - Casomiera - 5 - - X X X X X
Kratka epicka préza — vnutorny monoldg - 5 - - X X X X X X X
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Lyricka poézia — druhy lyriky . 4 - - X X X X
Dramaticka literatdra - komicka drama - 7 - - X X X X X
Lyricka poézia — volny vers - - 7 - X X
Lyricka poézia — Cista lyrika - - 3 - X X X X
Velka epicka préza — druhy romanu - - 5 - X X X X X
Kratka epicka proza — nespolahlivy rozpravad - - 3 : X X X X
Velkd epicka proza — retazovy kompozicny - - 5 - X X X X X
princip
Dramaticka literatura — tragicka drama - - 5 - X X X X
Netrad!cna epicka préza - prad autorovho ) ) 5 _ X X x X
vedomia
Dramaticka literatdra — absurdna dréama - - - 5 X X X X X
Velka epicka préza — retrospektivny kompozi¢ny ) ) _ 4 X X x X X
postup
Suc¢asna lyricka poézia - - - 3 X X X X
Suc¢asna epicka préza - postmoderna - - - & X X X
Sucasna epicka préza — fantastickd a a scifi

. - - - 3 X X X X
préza
Sucasna epicka préza — detektivny roman - - - 2 X X X X X X
Lyricka poézia — automaticky text - - - 2 X X X X
VSeobecné otazky literatury - - - & X X X X
Dejiny literatury - - - 5 X X
SPOLU 33 33 33 30
ROCNIK: PRVY $tudijny odbor 6463 K kozmetik — vizdzista, kozmetic¢ka — vizéZistka

|| ROZPIS UCIVA PREDMETU:slovensky jazyk a literatara

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyuéovacich hodin
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‘I;l;iz\_/rémytematlckeho ;|od|n \Iylz‘:g il;)redmetove \?::gzz::?e vystupy Kritéria hodnotenia vzdelavacich vystupov || Metédy hodnotenia :;Zit;'t‘:ilg
Uéenie 5 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Zia¢ka:
. Uvodné informacie - i . Zoznamit sa so Struktarou a . sa zoznamil/a so Struktirou a obsahom , e . . N
o obsahu Obcianska nauka obsahom hodin SJL. hodin SJL ust’rle §kusan|e, plsc')mnEf ustna ’
vzdelavania Informatika e  Charakterizovat dva zakladné e  Charakterizoval/a dva zakladné pristupy skysanlg, ] skupinova | odpoved,
e  Zakladné ucebné pristupy k uceniu. Urcit vlastny k uceniu. Urcil/a vlastny ucebny styl. praca, riadeny rozhovor, isomna
Styly Matematika ugebny $tyl. e  Charakterizoval/a jednotlivé usebné brainstorming,  vyklad, pd d
e  Faktory e  Charakterizovat jednotlivé u¢ebné typy. Urcil/a faktory ovplyvriujice ucenie. | Citanie s porozumenim odpove
ovplyvnujuce typy. Urcit faktory ovplyvnujuce e Vysvetlil/a zasady planovania Cinnosti.
ucenie ucenie. Vytvoril/a vlastny plan ¢innosti.
e Racionalne . Vysvetlit zdsady planovania e  Vytvoril/a osobny plan kratkodobych a
planovanie ¢asu ¢innosti. Vytvorit vlastny plan dlhodobych cielov. Skontroloval/a
. Projektovanie ¢innosti. priebezné plnenie cielov.
vlastnej buducnosti e Vytvorit osobny plan kratkodobych
a dlhodobych cielov. Skontrolovat
priebezné pinenie cielov.
Praca s informaciami 8 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:
e  Zdroje informacii . e  Charakterizovat zdroje informacii. e  Charakterizoval/a zdroje informacii. . e ]
. Kniznica Informatika Pouzivat zdroje informacii pri praci s Pouzival/a zdroje informacii pri praci s “St,'le gkusanle, plsc.)mng ustne
e  Z&kladné pojmy Matematika vlastnym i cudzim textom. vlastnym i cudzim textom. skl'Jsame., ) skupinova | odpovede,
. Spodsoby zaznamu o Vysvetlit typy sluzieb, ktoré kniznica | ¢  Vysvetlil/a typy sluzieb, ktoré kniznica praca, riadeny rozhovor, pisomné
textu Ekonomika ponuka. ponuka. brainstorming, vyklad, d d
. Spbsoby e Vysvetlit pojmy: klu€ové slova, e Vysvetli/a pojmy: kit€ové slova, titulok, Citanie s porozumenim odpovede

spracovania textu
. Citacia, parafraza,

bibliograficky zapis
. Mapa mysle
e Osnova

z pocutého textu

titulok, marginalie, resumé, abstrakt,
bibliografia, menny a vecny register,
poznamky pod c¢iarou. Vyhladat v
texte klu€ové slova.

. Charakterizovat spésoby zaznamu
textu - konspekt, osnova, téza,
anotacia. Rozlisit v texte hlavné
myslienky od vedlajsich.

e Vytvorit konspekt, osnovu, tézu z
textu.

e  Rozlisit pojmy citacia, parafraza.
Popisat jednotlivé Casti
bibliografického zapisu. Vytvorit
citaciu, parafrazu, bibliograficky
zapis z textu.

e  Vysvetlit pojem mapa mysle a jej
funkciu. Vytvorit mapu mysle.

. Roztriedit informacie z po¢utého
textu podla doélezitosti. Vyjadrit
hlavna myslienku z po€utého textu.
Vytvorit osnovu z pocutého textu.

marginalie, resumé, abstrakt,
bibliografia, menny a vecny register,
poznamky pod ¢iarou. Vyhladal/a v
texte klu€ové slova.

Charakterizoval/a spésoby zaznamu
textu - konspekt, osnova, téza, anotacia.
Rozlisil/a v texte hlavné myslienky od
vedlajsich.

Vytvoril/a konspekt, osnovu, tézu z
textu.

RozliSil/a pojmy citacia, parafraza.
Popisal/a jednotlivé ¢asti
bibliografického zapisu. Vytvoril/a citaciu,
parafrazu, bibliograficky zapis z textu.
Vysvetlil/a pojem mapa mysle a jej
funkciu. Vytvoril/a mapu mysle.
Roztriedil/a informécie z pocutého textu
podla délezitosti. Vyjadril/a hlavnu
myslienku z po€utého textu. Vytvoril/a
osnovu z pocutého textu.
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Epicka
verSovy systém

poézia -

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Sylabicky verSovy

Anglicky jazyk

. Charakterizovat pojmy rytmus,

e  Charakterizoval/a pojmy rytmus,

ustne skuSanie, pisomné

ustne

systém sylabicky verSovy systém. Precitat sylabicky verSovy systém. Precital/a o S

e  Stylistika Dejepis sylabicky ver$ so spravnou sylabicky ver$ so spravnou rytmickou skysamg, ' skupinova | odpovede,
basnického textu rytmickou organizaciou. Ur¢it organizaciou. Urcil/a sylabicku praca, riadeny rozhovor, . .

. Hugolin Gavlovi¢ — Obdgianska nauka sylabicku organizaciu ver$a v basni. organizaciu versa v basni. brainstorming, vyklad, pisomne
Valaska Skola . Definovat’ pojmy: anafora, basnické . Definoval/a pojmy: anafora, basnické Citanie s porozumenim odpovede,
mravuyv stodola prirovnanie, metafora, metonymia. prirovnanie, metafora, metonymia. test

e  Samo Chalupka — Vyhladat v basni anaforu, basnické Vyhladal/a v basni anaforu, basnické
Mor ho! prirovnanie, metaforu, metonymiu. prirovnanie, metaforu, metonymiu.

e Jan Botto — Smrt Vysvetlit funkciu uvedenych Vysvetlil/a funkciu uvedenych
Janosikova umeleckych jazykovych umeleckych jazykovych prostriedkov v

prostriedkov v konkrétnej basni. konkrétnej basni.

. Popisat vonkajSiu kompoziciu . Popisal/a vonkajSiu kompoziciu epickej
epickej basne. Analyzovat text z basne. Analyzoval/a text z tematického
tematického a ideového hladiska. a ideového hladiska. Vyjadril/a svoj
Vyjadrit svoj vlastny nazor na vlastny nazor na spracovanu tému.
spracovanu tému. e Vytvoril/a dejovu osnovu epickej basne.

e  Vytvorit dejovu osnovu epickej Charakterizoval/a postavy z Citatelského
basne. Charakterizovat postavy z hladiska. Charakterizoval/a idealizovany
Citatelského hradiska. typ postavy.

Charakterizovat idealizovany typ . Popisal/a vonkajSiu kompoziciu
postavy. basnickej skladby. Analyzoval/a text z

. Popisat vonkajSiu kompoziciu tematického a ideového hladiska.
basnickej skladby. Analyzovat textz | ¢  Aplikoval/a vedomosti z epickej poézie.
tematického a ideového hladiska.

e  Aplikovat vedomosti z epickej
poézie.

Zvukova rovina jazyka Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziaéka:

e  Systém S e  Definovat jazykovedné discipliny e Definoval/a jazykovedné discipliny | e 1.
slovenskych Anglicky jazyk zaoberajlice sa zvukovou rovinou zaoberajlice sa zvukovou rovinou jazyka | UStne skusanie, pisomné | ustne
hlasok Technika jazyka a ich jednotky .Popisat a ich jednotky. Popisal/a systém skysame., ) skupinova | odpovede,

e  Znelostna administrativy systém slovenskych hlasok. slovenskych hlasok. Aplikoval/a pravidla pra.ca, rlaQeny rozhovor, pisomné
asimilacia Aplikovat pravidla slovenského slovenského pravopisu v konkrétnom brainstorming, vyklad
spoluhlasok pravopisu v konkrétnom texte . texte . &itanie s porozumenim odpovede,

. P’ravidlé slpvenskej . Vysvetli,t’ pojem znelostna asimilacia | e Vysvetli]/a pojem znelostna asimilacia gramatické
vyslovnosti spolyhlasgk. ) o spolyhlasok.’ ] o _ cvidenia,

. Diakritické . Popisat zékladné pravidla . Popisal/a zakladné pravidla slovenskej
a interpunkéné slovenskej vyslovnosti. Identifikovat vyslovnosti. Identifikoval/a v text kontrolny
znamienka v texte spoluhlaskové skupiny . spoluhlaskové skupiny . Precital/a text s diktat

. Prozodické
vlastnosti reci
e  Ortografické javy

Precitat text s vyuzitim pravidiel
slovenskej vyslovnosti.

. Rozlisit diakritické a interpunkéné
znamienka. Vysvetlit funkciu
interpunkénych znamienok

vyuzitim pravidiel slovenskej vyslovnosti.
. Rozlisil/a diakritické a interpunkéné
znamienka. Vysvetlil/a funkciu
interpunkénych znamienok v texte.
Pouzival/a spravne diakritické
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v texte. Pouzivat spravne diakritické
a interpunkéné znamienka v texte.

. Popisat systém prozodickych
vlastnosti reci. Identifikovat
intonacné prostriedky reci v texte .

e  Aplikovat pravidla slovenského
pravopisu v texte s vyuzitim
Pravidiel slovenského pravopisu.

e  Aplikovat vedomosti zo zvukovej
roviny jazyka v konkrétnych
cvi¢eniach. Napisat kontrolny diktat.

a interpunkéné znamienka v texte.

e  Popisal/a systém prozodickych
vlastnosti reci. Identifikoval/a intonaéné
prostriedky reci v texte.

e  Aplikoval/a pravidla slovenského
pravopisu v texte s vyuzitim Pravidiel
slovenského pravopisu.

e  Aplikoval/a vedomosti zo zvukovej roviny
jazyka v konkrétnych cvi¢eniach.
Napisal/a kontrolny diktat.

Kratka epicka proza -

poviedka 5 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
. Epika - i . Charakterizovat literarny druh epika. | ¢  Charakterizoval/a literarny druh epika. , e . . N
e Literarna postava Obeianska nauka Vysvetlit rozdiel medzi viazanou a Vysvetlil/a rozdiel medzi viazanou a ust’rle ;kusame, plscljmm? Ustne
e Martin Kukugin — Dejepis neviazanou recou. Vysvetlit funkciu neviazanou recou. Vysvetlil/a funkciu skysamg, ) skupinova | odpovede,
Ked badik rozpravaca a identifikovat ho rozpravaca a ldentifikoval/a ho v texte. praca, riadeny rozhovor, . .
z Chocholova Nabozenska v texte. e  Vysvetlil/a pojem literarna postava. brainstorming, vyklad p(ljsomng
umrie vychova e  Vysvetlit pojem literarna postava. Charakterizoval/a jednotlivé postavy na Citanie s porozumenim odpovede
e Jozef Gregor Charakterizovat jednotlivé postavy zaklade vlastnej Citatel'skej skusenosti.
Tajovsky - Maco na zaklade vlastnej Citatelskej e Vysvetlil/a podstatu jednotlivych
Mlie¢ skusenosti. kompoziénych faz epického diela. Urgil/a
e Jozef Gregor e Vysvetlit podstatu jednotlivych kompoziéné fazy.
Tajovsky — Mamka kompozi¢nych faz epického diela. e  Prerozpraval/a dejovu liniu poviedky.
Péstkova Urgit kompoziéné fazy. Charakterizoval/a literarnu postavu na
e  Prerozpravat dejov liniu poviedky. zaklade vlastnej Citatel'skej skusenosti.
Charakterizovat’ literarnu postavu
na zaklade vlastnej Citatel'skej
skusenosti.
:t';h ~ administrativny |, Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacka:
e Jazykové Styly . e  Definovat pojem jazykovy Styl. e Definovall/a pojem jazykovy Styl. | . .
o Stylotvorné &initele Techn.lka . Vymenovat primarne jazykové Styly. Vymenoval/a primarne jazykové Styly. Ustne skusanie, ustne
«  Slohové postupy administrativy RoiQ%Eat’ jazykovy Styl pouzity Roiqzvrlzal/a jazykovy Styl pouzity pisomné skiganie, odpovede,
e  Administrativn . v ukazke. v ukazke. . .
Styl Y Matematika e Vysvetlit pdsobenie Stylotvornych o Vysvetlil/a pésobenie Stylotvornych skupinova praca, riadeny E:OOnge
e Uradny list Informatika éini.tel’ov pri tvorbe jazykovych Cinitelov pri tvorbe jazykovych prejavov. rozhovor, vyklad, &itanie P ’
. Ziadost’ ) prejavov. . Cha}rakterizoval/a slohové postupy. s porozumenim kontrolna
e  Zivotopis Ekonomika . Charakterizovat slohové postupy. Ur¢il/a slohovy postup konkrétneho slohova
. Motiva&ny list Urcit slohovy postup konkrétneho textu. Napisal/a texty s vyuzitim préca
. Beletrizovany textu. Napisat texty s vyuzitim konkrétneho slohového postupu.

Zivotopis
. Potvrdenie,
splnomocnenie

konkrétneho slohového postupu.

. Vymenovat zakladné znaky
administrativneho Stylu a vyhladat
ich v texte.

e  Vymenoval/a zakladné znaky
administrativneho S$tylu a Vyhladal/a/a
ich v texte.

. Popisal/a kompoziciu uradného listu.
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Dotaznik, anketa
Zapisnica

Utvary kratkej
epickej prozy
Novela

Bozena
Slancéikova-
Timrava —
Tapakovci
Bozena
Slanc&ikova-
Timrava — Za koho
ist?

Martin Kukuéin —
Neprebudeny

Lexikoldgia
Slovna zasoba
Lexikalny vyznam
slova

Clenenie slovnej
zasoby
Obohacovanie
slovnej zasoby
Cudzie slova
Tvorenie slov
Frazeologizmy
Systém slovnej
zasoby
Slovniky

Dejepis

Obcianska nauka

Anglicky jazyk
Ekonomika
Tovaroznalectvo

Marketing

Popisat kompoziciu uradného listu.

Napisat objednavku,ziadost,

Zivotopis, motivacny list.

Vytvorit beletrizovany Zivotopis

podla osnovy.

Napisat’ koncept a Cistopis slohovej
race, opravit' ju.

Vytvorit' klasifikaciu kratkych
epickych prozaickych Utvarov. Ur¢it
typické znaky bajky, povesti,
rozpravky v texte.

Definovat’ novelu ako literarny
Utvar. Vysvetlit typické znaky
novely a poviedky na konkrétnom
diele.

Charakterizovat literarne postavy na
zaklade vlastnej Citatel'skej
skusenosti .

Popisat vertikalnu stratifikaciu
epického diela. Identifikovat v diele
rovinu vyznamu. Ur¢it jednotlivé
kompozi¢né fazy epického diela.
Vysvetlit pojmy z literarnej tedrie.
Aplikovat poznatky z literarnej teérie
na konkrétnom epickom texte.

Definovat’ pojmy lexikoldgia, slovo.
Overit vyznam neznamych slov v
dostupnych informaénych zdrojoch.
Popisat sémanticky trojuholnik.
Vysvetlit' lexikalny a gramaticky
vyznam slova.

Vysvetlit pojmy slovna zasoba,
centrum a periférna ¢ast’ slovnej
zasoby .Rozlisit pojmy slovna
zasoba narodného jazyka,
individualna slovna zasoba, aktivna
a pasivna slovna zasoba.

Urcit v texte jednovyznamové slova,
viacvyznamové slova, homonyma,
synonyma, antonyma.
Charakterizovat ¢lenenie slov podia
expresivnosti, spisovnosti,
dobového vyskytu. Urcit v texte

Napisal/a objednavku,

Ziadost, Zivotopis, motivacny list.
Vytvoril/a beletrizovany Zivotopis podla
osnovy.

Napisal/a koncept a Cistopis slohovej
prace, opravil/a ju.

Vytvoril/a klasifikaciu kratkych epickych
prozaickych utvarov. Urcil/a typické
znaky bajky, povesti, rozpravky v texte.
Definoval/a novelu ako literarny utvar.
Urcil/a slohové postupy v literarnom
texte.

Charakterizoval/a literarne postavy na
zaklade vlastnej Citatel'skej skisenosti .
Popisal/a vertikalnu stratifikaciu
epického diela. Identifikoval/a v diele
rovinu vyznamu. Ur¢il/a jednotlivé
kompozi¢né fazy epického diela.
Vysvetlil/a pojmy z literarnej tedrie.
Aplikoval/a poznatky z literarnej tedrie na
konkrétnom epickom texte.

Definoval/a pojmy lexikoloégia, slovo.
Overil/a vyznam neznamych slov v
dostupnych informaénych zdrojoch.
Popisal/a sémanticky trojuholnik.
Vysvetlil/a lexikalny a gramaticky
vyznam slova.

Vysvetlil/a pojmy slovna zasoba,
centrum a periférna ¢ast' slovnej zasoby
.RozliSil/a pojmy slovna zasoba
narodného jazyka, individualna slovna
zasoba, aktivna a pasivna slovna
zasoba.

Urcil/a v texte jednovyznamové slova,
viacvyznamové slova, homonyma,
synonyma, antonyma. Charakterizoval/a
Clenenie slov podla expresivnosti,
spisovnosti, dobového vyskytu. Urcil/a v
texte rozne druhy slov.

ustne skus$anie, pisomné
skusanie, skupinova
praca, riadeny rozhovor,
¢itanie s porozumenim

Ustne skusanie, pisomné
skusanie, skupinova
praca, riadeny rozhovor,
brainstorming, vyklad,
Citanie s porozumenim

ustne
odpovede,

pisomné
odpovede,

test

Ustne
odpovede,

pisomné
odpovede,

kontrolny
diktat,

test
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. Charakteristika

. Druhy
charakteristiky

e  Charakteristika
osoby

. Individualna
charakteristika

. Charakteristika
literarnej postavy

Anglicky jazyk

Technika
administrativy

Spolo¢enska
komunikacia

rozne druhy slov.

Vymenovat spdsoby obohacovania
slovnej zasoby. Vysvetlit vyznam
cudzich slov s vyuzitim slovnika.
Vyuzit cudzie slova vo vlastnom
jazykovom prejave.

Vysvetlit spdsoby tvorenia slov v
slovencine. Vyhladat v texte rozne
spOsoby tvorenia slov.

Definovat’ pojem frazeologizmus.
Vyhladat v texte frazeologizmy a
vysvetlit' ich vyznam.
Charakterizovat rézne druhy slov z
hladiska delenia slovnej zasoby.
Charakterizovat ré6zne druhy
slovnikov .

Napisat kontrolny diktat.

Aplikovat vedomosti z lexikalnej
roviny jazyka

Definovat’ pojem charakteristika.
Rozlisit opis a charakteristiku
v texte.

Rozli$it priamu a nepriamu
charakteristiku. Vytvorit rézne druhy
charakteristiky.

Analyzovat text charakteristiky
osoby z obsahového, kompozi¢ného
a jazykového hladiska na zaklade
kritérii.

Napisat individualnu charakteristiku
osoby, literarnej postavy.

Napisat’ koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace a opravit
u.

Vymenoval/a spdsoby obohacovania
slovnej zasoby. Vysvetlil/a vyznam
cudzich slov s vyuzitim slovnika.
Vyuzil/a cudzie slova vo vlastnom
jazykovom prejave.

Vysvetlil/a spésoby tvorenia slov v
slovengine. Vyhladal/a v texte rézne
sposoby tvorenia slov.

Definoval/a pojem frazeologizmus.
Vyhladal/a v texte frazeologizmy a
Vysvetlil/a ich vyznam.
Charakterizoval/a rézne druhy slov z
hladiska delenia slovnej zasoby.
Charakterizoval/a rézne druhy slovnikov.
Napisal/a kontrolny diktat.

Aplikoval/a vedomosti z lexikalnej roviny
jazyka

Definoval/a pojem charakteristika.
RozliSil/a opis a charakteristiku v texte.
Rozlisil/a priamu a nepriamu ; ” .
charakteristiku. Vytvoril/a rézne druhy praca, riadeny rozhovor,
charakteristiky. brainstorming,  vyklad,
Analyzoval/a text charakteristiky osoby z | Citanie s porozumenim
obsahového, kompozi¢ného a kontrolna
jazykového hradiska na zaklade kritérii.
Napisal/a individualnu charakteristiku
osoby, literarnej postavy.

Napisal/a koncept a Cistopis kontrolnej
slohovej prace a opravil/a ju.

ustne skuSanie, pisomné | Ustne
skusanie, skupinova | odpovede,

pisomné
odpovede,

slohova
praca

. Lyrika

e  Sylabicko-tonicky
versovy systém

e lvan Krasko —
Otcova rola

e Jan Kostra - Moja

Obcianska nauka

Dejepis

Vysvetlit typické znaky lyriky.
Vysvetlit jazykové prostriedky v
lyrickej basni.

Vysvetlit podstatu sylabicko-
tonického systému. Urcit’ stopy v
akomkolvek daktylsko-trochejskom

e Vysvetlil/a typické znaky lyriky.

o Vysvetlilia jazykové prostriedky v | USt"® skusanie, | ustne

skupinova praca, riadeny | odpovede

lyrickej basni. - ;
o Vysvetlilla podstatu sylabicko- rozhovor, - brainstorming,
tonického systému. Uréilla stopy v | vyklad, Citanie

akomkolvek daktylsko-trochejskom | s porozumenim
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rodna versi. versi.
e  Lyricky text e  Precitat rytmicky spravne sylabicko- e  Precital/a rytmicky spravne
tonické verse. sylabicko-tonické verSe.
e Vysvetlit pocity lyrického subjektu e Vysvetlil/a pocity lyrického subjektu
a motivy na zaklade precitanych a motivy na zaklade precitanych
versov. versov.
e Vytvorit daktylské a trochejské e  Vytvoril/a daktylské a trochejské
| verse. verse.
. Hovorovy Styl L . Vymenovat zakladné znaky . Vymenoval/a zakladné znaky . . . N
o Ustne dialogické Anglicky jazyk hovorového &tylu. Vyhladat v texte hovorového &tylu. Vyhfadal/a v texte ustne skisanie, pisomné | Ustne
Utvary Technika prvky hovorového $tylu. Porozpravat prvky hovorového $tylu. Porozpraval/a skysamg, ) skupinova | odpovede,
*  Pisané dtvary administrativ: pribeh. pribeh. praca, riadeny rozhovor, isomné
beznej y e Vytvorit kratke dialogy v roznych e Vytvoril/a kratke dialogy v roznych brainstorming,  vyklad, | P
komunikacie Informatika komunikacnych situaciach. Vysvetlit komunikacnych situaciach. Vysvetlil/a ¢itanie s porozumenim odpovede
e Sukromny list zasady spravneho telefonovania. zasady spravneho telefonovania.
e  Moderné utvary Ekonomika e  Napisat pozvanku, oznamenie, e  Napisal/a pozvanku, oznamenie,
beznej . blahozZelanie, kondolenciu. blahoZelanie, kondolenciu.
komunikacie Marketing e Popisat kompoziciu stikromného e  Popisalla kompoziciu stikromného listu.
listu. Napisat sukromny list. Napisal/a sukromny list.
e Napisat rézne druhy inzeratov. e Napisal/a rozne druhy inzeratov.
Navrhnut reklamu a plagat Navrhol/hla reklamu a plagat a zhodnotit
a zhodnotit ich. ich.
e Vysvetlit vyhody e-mailu, sms. e  Vysvetlil/a vyhody e-mailu, sms.
Napisat e-mail. Napisal/a e-mail.

e  Jambicka stopa . e  Charakterizovat jambicku stopu. . Charakterizoval/a jambicku stopu. | — |

e  Pavol Orszagh Dejepis e Vytvorit dejovl osnovu epickej e  Vytvoril/a dejovi osnovu epickej basne. ustng ., skgsanle: ustne
Hviezdoslav - Ezo basne. Charakterizovat postavy. Charakterizoval/a postavy. Vysvetlil/a skupinova praca, riadeny | odpovede
Vikolinsky Vysvetlit vonkaj$iu a vnitornu vonkajdiu a vnatornt kompoziciu epickej | rozhovor, brainstorming,

e  Martin Razus — kompoziciu epickej basne. basne. vyklad, Citanie
Matka e  Charakterizovat baladu. Precitat . Charakterizoval/a baladu. Precital/a text | s porozumenim

e Janko Kral — text epickej basne Vyjadrit svoj epickej basne Vyjadril/a svoj subjektivny
Zakliata panna vo subjektivny dojem. dojem.
Vahu a divny e Urgit typické znaky romantizmu e  Ur¢il/a typické znaky romantizmu v diele.

Janko v diele. Identifikovat znaky balady. Identifikoval/a znaky balady.

¢ Roman . e  Definovat roman. Vysvetlit rozdiel e  Definoval/a roman. Vysvetlil/a rozdiel . e -

o Alexander Dejepis medzi poviedkou, novelou a medzi poviedkou, novelou a romanom Ustne skaSanie, pisomné | Ustne
Sergejevi¢ Pugkin Obgianska nauka romanom na konkrétnom diele. na konkrétnom diele. skEJsame_;, ] skupinova | odpovede,
- Kapitanova dcéra e Urgit horizontalne &lenenie textu - e Urgil/a horizontalne &lenenie textu - préca, riadeny rozhovor, isomné

e Martin Kukugin — pasmo rozpravaca a pasmo postav. pasmo rozpravaca a pasmo postav. brainstorming,  vyklad, P
Dom v strani Charakterizovat priameho Charakterizoval/a priameho rozpravaca. odpovede
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. Erich Maria
Remarque - Na
zapade ni¢ nové

rozpravaca. Transformovat
dialogicku re¢ postav do reci
rozpravaca.

Vyjadrit verbalne Citatel'sky zazitok.
Popisat vonkajSiu kompoziciu
romanu. Uréit fazy kompozi¢nej
osnovy romanu.

Charakterizovat postavy na zaklade

Citatel'skej skusenosti. Urcit druh
rozpravaca.

Analyzovat text zo Stylisticko-
lexikalneho hradiska.

Aplikovat vedomosti z literarnej

Transformoval/a dialogicku re¢ postav
do reci rozpravaca.

Vyjadril/a verbalne Citatel'sky zazitok.
Popisal/a/a vonkajSiu kompoziciu
romanu. Urcil/a fazy kompozi¢nej
osnovy romanu. Charakterizoval/a
postavy na zaklade Citatel'skej
skusenosti. Ur¢il/a druh rozpravaca.
Analyzoval/a text zo Stylisticko-
lexikalneho hladiska.

Aplikoval/a vedomosti z literarnej tedrie
na konkrétnom texte.

tedrie na konkrétnom texte.

Citanie s porozumenim

ROCNIK: DRUHY

Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmeticka — vizaZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:slovensky jazyk a literatura

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku . Medzipredmetové s . P Kritéria hodnotenia vzdelavacich || Metody Prostriedky
. Hodiny : Ocakavané vzdelavacie vystupy . . n
Témy vzt'ahy vystupov hodnotenia hodnotenia
Symbolizmus 5 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziacka:
. Symbolizmus Anglicky jazyk e  Charakterizovat symbolizmus. . Charakterizoval/a symbolizmus. , R . )
«  EdgarAllanPoe — Havran Esteticka a vytvarna Definovat' pojem symbol. Uréit Definoval/a pojem symbol. Ustne  skuSanie, | ‘dstna odpoved,
e  Charles Baudelaire vychova symboly v lyrickej basni. Urgil/a symboly v lyrickej basni. | Pisomné skasanie, pisomna
e Ivan Krasko e Vyjadrit Citatelsky dojem z basne. e Vyjadril/a Citatelsky dojem z skupinova praca, odpoved
e Francesco Petrarca — Sonety Vysvetlit pocity lyrického subjektu basne. Vysvetlil/a pocity riadeny rozhovor, P
pre Lauru na zaklade precitanych verSov. lyrického subjektu na zaklade brainstorming,
. Identifikovat v texte symboly, precitanych verSov. vyklad, &itanie
epiteta, metafory. e Identifikoval/a v texte symboly, s porozumenim
e  Precitat rytmicky spravne epiteta, metafory. Precital/a
sylabicko-tonické verse. rytmicky spravne sylabicko-
e  Popisat vonkaj$iu kompozi¢nu tonické verse.
Strukturu sonetu. Vysvetlit e Popisal/a vonkajsiu kompozi¢nu
trojstupfiovy typ vnutornej Strukturu sonetu. Vysvetlil/a
kompozicie sonetu v basni. trojstupriovy typ vnutornej
kompozicie sonetu v basni.
Sloh — opisny slohovy postup 13 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:

Opisny slohovy postup
Staticky a dynamicky opis
Opis pracovného postupu
Subjektivny opis
Objektivny opis
Umelecky opis

Anglicky jazyk

Ekonomika

. Identifikovat typické znaky
opisného slohového postupu v
texte. Rozlisit rézne druhy opisu.

o Vysvetlit kompoziciu opisu
pracovného postupu. Rozlisit
pracovny navod od opisu

. Identifikoval/a typické znaky
opisného slohového postupu v
texte. RozliSil/a r6zne druhy
opisu.

e  Vysvetli/a kompoziciu opisu
pracovného postupu. Rozlisil/a

Ustne  skusSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

kontrolna
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. Autocharakteristika
. Skupinova charakteristika
. Posudok

pracovného postupu. Vytvorit
jednoduchy opis pracovného
postupu.

Napisat subjektivny opis.

Napisat objektivny opis predmetu,
obrazku alebo ilustracie.
Sformulovat’ hodnotiaci nazor

na vytvoreny opis.

Analyzovat text umeleckého opisu
na zaklade stanovenych kritérii.
Napisat umelecky opis roéného
obdobia. Zhodnotit vytvoreny
umelecky opis na zaklade kritérii.
Napisat vlastnu a skupinovu
charakteristiku.

Vysvetlit kompozi¢nu a obsahovu
Strukturu posudku. Napisat kratky
posudok.

Napisat koncept, Cistopis kontrolnej
slohovej prace a opravit ju.

pracovny navod od opisu
pracovného postupu. Vytvoril/a
jednoduchy opis pracovného
postupu.

Napisal/a subjektivny opis.
Napisal/a objektivny opis
predmetu, obrazku alebo
ilustracie. Sformuloval/a
hodnotiaci nazor na vytvoreny
opis.

Analyzoval/a text umeleckého
opisu na zaklade stanovenych
kritérii.

Napisal/a umelecky opis
ro¢ného obdobia. Zhodnotil/a
vytvoreny umelecky opis na
zaklade kritérii.

Napisal/a vlastnu a skupinovu
charakteristiku.

Vysvetlil/a kompoziénu a
obsahovu Struktiru posudku.
Napisal/a kratky posudok.
Napisal/a koncept, Cistopis
kontrolnej slohovej prace

a opravil/a ju.

vyklad, Citanie
S porozumenim

slohova praca,

cvienia

Dramaticka literatuara

" . s Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
vSeobecné otazky
. Drama Analicky iazvk e  Charakterizovat dréamu ako . Charakterizoval/a dramu ako , Kisani . d d
o  Dramaticky text nglicky jazy literarny druh. RozIisit lyricky, literarny druh. Rozlisil/a lyricky, | UStne  skdSanie, | Ustne odpovede,
e  Dramatizované &itanie epicky a dramaticky text. epicky a dramaticky text. pisomne skusanie, isomné
. : ) i Ené i &né kupinova praca, | P
. Jozef Gregor Tajovsky — Vymenovat inscenac¢né formy Vymenoval/a inscenaéné formy SKup p " | odpovede
Statky-zmatky dramy. Vysvetlit pojmy suvisiace s dramy. Vysvetlil/a pojmy riadeny rozhovor, dramatizé;:ia

e  William Shakespeare —
Hamlet

inscenaciou - herec, reZisér,
dramaturgia.

Popisat vonkajSiu kompoziciu
dramy. Vysvetlit pojmy: dramaticka
postava, replika, monoldg, dialdg,
autorska poznamka. Doplnit’ text
vlastnym navrhom autorske;j
poznamky.

Precitat dramatizovane vybrané
vystupy z dramatického diela.
Vysvetlit pojem ¢€inohra. Popisat
vonkajSiu kompoziciu €inohry.
Urcit kompozicné fazy
dramatického diela. Analyzovat
text z hladiska vyuzitych

suvisiace s inscendciou - herec,
rezisér, dramaturgia.

Popisal/a vonkajSiu kompoziciu
dramy. Vysvetlil/a pojmy:
dramaticka postava, replika,
monoldg, dialdg, autorska
poznamka. Doplnil/a text
vlastnym navrhom autorske;j
poznamky.

Pregital/a dramatizovane
vybrané vystupy z dramatického
diela.

Vysvetlil/a pojem ¢inohra.
Popisal/a/a vonkajsiu
kompoziciu €inohry.

brainstorming,
vyklad, Citanie
$ porozumenim
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jazykovych prostriedkov.

e Vysvetlit pojem tragédia. Popisat
vonkajsiu kompoziciu tragédie.
Charakterizovat’ vzajomné vztahy
medzi postavami. Ur¢it kompozi¢né
fazy dramatického diela.

. Urcil/a kompozi€né fazy
dramatického diela.
Analyzoval/a text z hladiska
vyuzitych jazykovych
prostriedkov.

e  Vysvetlil/a pojem tragédia.
Popisal/a vonkaj$iu kompoziciu
tragédie. Charakterizoval/a
vzajomné vztahy medzi
postavami. Ur¢il/a kompozi¢né
fazy dramatického diela.

Morfologicka rovina jazyka 15 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziacka:
e  Slovné druhy L e  Popisat klasifikaciu slovnych e  Popisal/a klasifikaciu slovnych . A .
e  Podstatné mena Anglicky jazyk druhov. Ur¢it’ slovnodruhovu druhov. Ur¢il/a slovnodruhovu u§tne i Sk?fanfe’ Ustne odpovede,
o Clenenie, vzory Matematika platnost slov v texte. platnost slov v texte. plsomné skusSanie, pisomné
. Pridavné mena . Urcit gramatické kategorie . Urgil/a gramatické kategorie skupinova praca, odpovede
o Clenenie, vzory ohybnych slovnych druhov, vzory, ohybnych slovnych druhov, riadeny rozhovor, ’
e  ZAamena roztriedit' ich podla druhov. vzory, Roztriedil/a ich podla brainstorming, gramatické
. Cislovky e Aplikovat pravopisné pravidla druhov. vyklad,  Citanie | cvigenia,
. Slovesa pisania jednotlivych slovnych e  Aplikoval/a pravopisné pravidla s porozumenim
R Neuréité slovesné tvary druhov. pisania jednotlivych slovnych kontrolny diktat
o Vysvetlit Stylistické vyuzitie druhov.
slovnych druhov, uplatnit ich e Vysvetlil/a Stylistické vyuzitie
v textoch. slovnych druhov, uplatnil/a ich
e  Aplikovat ziskané vedomosti o v textoch.
ohybnych slovnych druhoch v e  Aplikoval/a ziskané vedomosti o
cvi€eniach. ohybnych slovnych druhoch v
. Napisat kontrolny diktat. cvi€eniach.
o Napisal/a kontrolny diktat.
Epicka poézia - éasomiera 5 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziagka:

. Casomerny ver$ovy systém

. Jan Kollar - Pfedzpév zo Slavy
dcéry

. Homér — Odysea

e Jan Holly - Svatopluk

. Definovat pojem ¢asomiera. Urcit' v
texte prirodzene dlhé a kratke
slabiky. Precitat’ rytmicky spravne
text. Popisat uplatnenie ¢asomiery
v dejinach literatdry.Rozvinut
myslienku slovanskej vzgjomnosti.

. Definovat epos. Prerozpravat
dejovu liniu eposu. Urgit
kompozi¢né Casti antického eposu
v texte. Identifikovat’ Stylistické
prostriedky eposu.

. Urcit kompozi¢né Casti
klasicistického eposu. Ur¢it ideu a
spolo€ensky prinos eposu.

e  Definoval/a pojem ¢asomiera.
Urcil/a v texte prirodzene dihé a
kratke slabiky. Precital/a
rytmicky spravne text. Popisal/a
uplatnenie ¢asomiery v dejinach
literatdry.Rozvinul/a myslienku
slovanskej vzajomnosti.

e Definoval/a epos. Prerozpraval/a
dejovu liniu eposu. Urcil/a
kompozi¢né €asti antického
eposu Vv texte. ldentifikoval/a
Stylistické prostriedky eposu.

. Urcil/a kompozi¢né Casti
klasicistického eposu. Ur¢il/a
ideu a spolo¢ensky prinos

ustne  skusanie,
pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne odpovede,

pisomné
odpovede
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eposu.

Morfologicka rovina jazyka

Ziak/Ziaéka ma:

Ziak/Ziacka:

Neohybné slovné druhy
Prislovky

Predlozky

Citoslovcia

Castice

e Jan HruSovsky — Pompiliova
Madona

. Milo Urban — Dreveny chlieb

. Vincent Sikula — Erikine lalie

. Romain Rolland — Peter a
Lucia

e  Zakladné vetné Cleny

o  VedlajSie vetné Eleny

e  Vetné sklady

e  Vetna syntax

e  Vety podla ¢lenitosti

e  Vety podla modalnosti

e  Vety podla zloZenia

e Jednoduché suvetie —
priradovacie

e Jednoduché suvetie —
podradovacie

e  Polovetna syntax

e  Modifikacia vetnej stavby

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk
Matematika

Ekonomika

e  RozliSit neohybné a ohybné slovné
druhy v texte.

e  Definovat neohybné slovné druhy.

o Vysvetlit Stylistické vyuzitie
neohybnych slovnych druhov,
vyhladat ich v textoch a pouzit pri
tvorbe vlastného textu.

o Vysvetlit jav vokalizacia predloziek.

. Aplikovat vedomosti z
morfologickej roviny jazyka.

. Precitat’ plynulo a jazykovo spravne
prozaicky text. Identifikovat’ druh
rozpravaca. Charakterizovat
postavy. Vyhladat v texte vnatorny
monoldg. Vysvetlit funkciu
vnutorného monolégu.

. Identifikovat' dejovy a vyznamovy
plan epického diela. Urcit fazy
kompozi¢nej osnovy epického
diela.

e  Analyzovat text z hladiska vyuzitia
jazykovych prostriedkov.

e  Definovat pojem syntax.
Charakterizovat podmet a
prisudok. UrCit v texte zakladné
vetné Cleny.

. Charakterizovat' vedlajSie vetné
Cleny a urgit ich v texte.

e  Zdbvodnit vztah medzi ¢lenmi
skladov vo vete na zaklade ich
funkcie.

e  Definovat vetu. Popisat klasifikaciu
viet a ich Stylistické vyuzitie.
Vytvorit text s pouzitim réznych
typov viet.

. Charakterizovat vetny zaklad.
Rozlisit v texte jednoc¢lenné a

L]

L]

RozliSil/a neohybné a ohybné
slovné druhy v texte.
Definoval/a neohybné slovné
druhy.

Vysvetlil/a Stylistické vyuzitie
neohybnych slovnych druhov,
Vyhladal/a ich v textoch a pouzil
pri tvorbe vlastného textu.
Vysvetlil/a jav vokalizacia
predloziek.

Aplikoval/a vedomosti z
morfologickej roviny jazyka.

Pregéital/a plynulo a jazykovo
spravne prozaicky text.
Identifikoval/a druh rozpravaca.
Charakterizoval/a postavy.
Vyhladal/a v texte vnatorny
monoldg . Vysvetlil/a funkciu
vnutorného monologu.
Identifikoval/a dejovy a
vyznamovy plan epického diela.
Urgil/a fazy kompozi¢nej osnovy
epického diela.

Analyzoval/a text z hladiska

Definoval/a pojem syntax.
Charakterizoval/a podmet a
prisudok. Urgil/a v texte
zakladné vetné ¢leny.
Charakterizoval/a vedlajsSie
vetné Cleny a Urcil/a ich v texte.
Zdbvodnil/a vztah medzi Elenmi
skladov vo vete na zaklade ich
funkcie.

Definoval/a vetu. Popisal/a
klasifikaciu viet a ich Stylistické
vyuzitie. Vytvoril/a text s
pouzitim réznych typov viet.
Charakterizoval/a vetny zaklad.
Rozlisil/a v texte jednoélenné a

ustne skusanie,

pisomné
skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
vyklad, Ccitanie s
porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

| viuiitia 'azikovich irostriedkov.

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

Stylistické
cvic¢enie,

test

ustne odpovede,

pisomné
odpovede

Ustne odpovede,
kontrolny diktat,
test,

gramatické
cvicenia,
Stylistické
cvicenia,

monitoring
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Druhy lyriky
Ldbostna lyrika
Andrej Sladkovi¢ - Marina

Esteticka a vytvarna
vychova

dvojclenné vety.

Ur¢it' vety podla modalnosti
(obsahu). Rozlisit' v texte
jednoduché vety a suvetia.
Charakterizovat priradovacie a
podradovacie suvetie, urcit' druh.
Charakterizovat podradovacie
Aplikovat pravidla pisania ¢iarok v
jednoduchej vete a v suveti.
Vysvetlit funkciu polovetnych
konstrukcii v texte. Vyhladat v texte
polovetné konstrukcie.

Vysvetlit pojem modifikacia vetnej
stavby. Ur€it a vytvorit rézne druhy
modifikacie vetnej stavby.

Napisat diktat. Vytvorit text s
vyuzitim réznych druhov viet.
Aplikovat vedomosti zo syntaktickej
roviny jazyka.

Vymedzit pojmy spoloenska a
fubostna lyrika. Aplikovat znaky
lyriky na lyrické basne. Rozlisit

v lyrickych textoch rézne druhy
rymov.

Zaradit lyricku baseri k druhu lyriky.
Vysvetlit pocity lyrického subjektu
na zaklade precitanych versSov.
Urcit' v texte basnicky protiklad.
Vysvetlit podstatu a funkciu
basnického protikladu v lyrickom
texte.

Precitat rytmicky, jazykovo a
intona¢ne spravne lyricky text.
Vysvetlit pocity lyrického subjektu
na zaklade precitanych verSov.
Zaradit skladbu k druhu lyriky.
Identifikovat v lyrickom texte
motivy.

Vysvetlit kompoziciu vybranych
strof basne. Analyzovat lyricky text
zo Stylisticko-lexikalneho hradiska.
Vysvetlit posolstvo lyrickej basne.

dvojclenné vety.

Urgil/a vety podla modalnosti
(obsahu). Rozlisil/a v texte
jednoduché vety a suvetia.
Charakterizoval/a priradovacie
a podradovacie suvetie, urcil/a
druh.

Aplikoval/a pravidla pisania
Ciarok v jednoduchej vete a

v suveti.

Vysvetlil/a funkciu polovetnych
konstrukcii v texte. Vyhladal/a/a
v texte polovetné konstrukcie.
Vysvetlil/a pojem modifikacia
vetnej stavby. Urcil/a a vytvoril/a
rézne druhy modifikacie vetnej
stavby.

Napisal/a diktat. Vytvoril/a text s
vyuzitim réznych druhov viet.
Aplikoval/a vedomosti zo
syntaktickej roviny jazyka.

Vymedzil/a pojmy spolo¢enska a
ubostna lyrika. Aplikoval/a
znaky lyriky na lyrické basne.
Rozlisil/a v lyrickych textoch
rézne druhy rymov.

Zaradil/a lyricku basefi k druhu
lyriky. Vysvetlil/a pocity lyrického
subjektu na z&klade precitanych
verSov. Urcil/a v texte basnicky
protiklad. Vysvetlil/a podstatu a
funkciu basnického protikladu v
lyrickom texte.

Precital/a rytmicky, jazykovo a
intona¢ne spravne lyricky text.
Vysvetlil/a pocity lyrického
subjektu na zaklade precitanych
verSov. Zaradil/a skladbu k
druhu lyriky. Identifikoval/a v
lyrickom texte motivy.
Vysvetlil/a kompoziciu
vybranych strof basne.
Analyzoval/a lyricky text zo
Stylisticko-lexikalneho hladiska.
Vysvetlil/a posolstvo lyrickej

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede
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H | | | | basne. | | |

Uvaha
Jazykove prostriedky tvah
Uvaha v jazykovych Styloch

Komédia

Moliére — Lakomec

Jan Palarik - Zmierenie alebo
Dobrodruzstvo pri obzinkoch
Modelova inscenacia
Dramatizacia kratkej humornej
poviedky

Anglicky jazyk
Ekonomika

Marketing

Charakterizovat Uvahu. Analyzovat
text uvahy z obsahového a
kompozi¢ného hladiska.

Vysvetlit pouzitie tvahy v
jazykovych styloch. Vyhladat' v
texte charakteristické znaky uvahy.
Napisat’ Uvahu na uréena tému.
Zhodnotit’ vytvorend tvahu na
zéaklade kritérii.

Napisat koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace a opravit
ju.

Charakterizovat komédiu. Vysvetlit
pojmy humor, hyperbola. Vyhladat
v texte humorné a hyperbolické
prvky.

Precitat dramatizovane vybrané
vystupy z dramatického diela.
Vysvetlit pojem charakterovy typ
postavy. Charakterizovat' vzajomné
vztahy medzi postavami.

Vysvetlit pojem veselohra. Uréit
kompozi¢né fazy dramatického
diela. Identifikovat vyznamovu
rovinu diela.

Analyzovat text z hl'adiska
vyuzitych jazykovych prostriedkov.
Inscenovat vybrané vystupy z
uréenej komédie. Navrhnut rezijnu
koncepciu hry, kostymy, dekoracie.
Zdramatizovat kratku humornu
poviedku. Vysvetlit postup pri
dramatizacii.

Charakterizoval/a uvahu.
Analyzoval/a text Uvahy z
obsahového a kompozi¢ného
hradiska.

Vysvetlil/a pouzitie avahy v
jazykovych Styloch. Vyhladal/a v
texte charakteristické znaky
uvahy.

Napisal/a Gvahu na uréenu
tému. Zhodnotil/a vytvorenu
uvahu na zaklade kritérii.
Napisal/a koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace

a opravil/a ju.

Charakterizoval/a komédiu.
Vysvetlil/a pojmy humor,
hyperbola. Vyhladal/a v texte
humorné a hyperbolické prvky.
Pregital/a dramatizovane
vybrané vystupy z dramatického
diela.

Vysvetlil/a pojem charakterovy
typ postavy. Charakterizoval/a
vzajomné vztahy medzi
postavami.

Vysvetlil/a pojem veselohra.
Urgil/a kompozi¢né fazy
dramatického diela.
Identifikoval/a vyznamovu rovinu
diela.

Analyzoval/a text z hfadiska
vyuzitych jazykovych
prostriedkov.

Inscenoval/a vybrané vystupy z
uréenej komédie. Navrhol/hla
rezijnu koncepciu hry, kostymy,
dekoracie.

Zdramatizoval/a kratku humornu
poviedku. Vysvetlil/a postup pri
dramatizacii.

ustne

skusanie,

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad,

Citanie

S porozumenim

ustne

skusanie,

pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad,

Citanie

S porozumenim

Ustne odpovede

Stylistické
cvi¢enia

kontrolna
slohova praca

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

monitoring
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. Nadvetna syntax
. Slovosled
o  Clenenie textu

Anglicky jazyk

Matematika

. Definovat’ nadvetnu syntax.
Vymedzit obsahové, jazykové a
mimojazykové prostriedky
nadvaznosti textu. Urcit' prostriedky
nadvaznosti v konkrétnom texte.

e Vysvetlit funkciu slovosledu v texte.
Aplikovat’ vo vlastnom jazykovom
prejave spravny slovosled.

e  Urcit jednotky Clenenia textu.
Definovat odsek, kapitolu. Vytvorit
nazov textu. Roz¢lenit text
na vyznamové odseky.

e  Vytvorit kompozi¢ne zrozumitelny
text s vyuzitim vedomosti z
nadvetnej syntaxe.

e  Opravit v texte pravopisné a
Stylistické chyby.

e  Aplikovat poznatky z morfologickej
a syntaktickej roviny jazyka.

. Definoval/a nadvetnu syntax.
Vymedzil/a obsahové, jazykové
a mimojazykové prostriedky
nadvéaznosti textu. Urcil/a
prostriedky nadvaznosti v
konkrétnom texte.

e  Vysvetlil/a funkciu slovosledu v
texte. Aplikoval/a vo vlastnom
jazykovom prejave spravny
slovosled.

. Urcil/a jednotky €lenenia textu.
Definoval/a/a odsek, kapitolu.
Vytvoril/a nazov textu.
Roz¢lenil/a text na vyznamové
odseky.

e  Vytvoril/a kompozi¢ne
zrozumitelny text s vyuzitim
vedomosti z nadvetnej syntaxe.

. Opravil/a v texte pravopisné a
Stylistické chyby.

e  Aplikoval/a poznatky z
morfologickej a syntaktickej
roviny jazyka.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

gramatické
cvicenia,
Stylisticke
cvicenia

ROCNIK: TRETI

Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizazista, kozmetiCka — vizaZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU: slovensky jazyk a literatdra

3 hodiny tyzdenne, spolu 99 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku . Medzipredmetové YL . P Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
i Hodiny X Ocakavané vzdelavacie vystupy . . .
Témy vztahy vystupov hodnotenia hodnotenia

Zvukova rovina jazyka 7 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziaéka:
e  Zakladné pojmy zvukove;j Anglicky jazyk e Definovat pojmy ortografia, e Definoval/a pojmy ortografia, dstne  skusanie, | ustna odpoved,

roviny jazyka
e  Zakladné pravidla slovenskej
vyslovnosti
. Pravidla slovenského
pravopisu
Casova modulacia
Silova modulacia
Toénova modulacia
Prozodické vlastnosti reci

Tovaroznalectvo

Ekonomika

ortoepia a ich zakladné jednotky.
Analyzovat text z ortoepického
hradiska.

e Analyzovat jazykové javy
s vyuzitim Pravidiel
vyslovnosti.

Analyzovat' jazykové javy v texte z
pravopisného hladiska.

o Vysvetlit pojmy pauza, tempo reci,
kvantita, rytmus.

e Vysvetlit pojmy prizvuk, déraz,
emfaza, frazovanie. Pouzivat v
ustnych jazykovych prejavoch
vhodnu intonaciu.

slovenskej

ortoepia a ich zakladné jednotky.
Analyzoval/a text z ortoepického
hradiska.

e Analyzoval/a jazykové javy
s vyuzitim Pravidiel slovenskej
vyslovnosti.

e Analyzoval/a jazykové javy
v texte z pravopisného hladiska.

e  Vysvetli/a pojmy pauza, tempo
reci, kvantita, rytmus.

e  Vysvetli/a pojmy prizvuk, doraz,
emfaza, frazovanie. Pouzival/a
v Ustnych jazykovych prejavoch
vhodnu intondciu.

pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

pisomna
odpoved,

Stylistickeé
cvicenia,

kontrolny diktat
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e Vysvetlit pojmy melddia a hlasovy
register. Posudit' aplikaciu pravidiel
vyslovnosti a prozodickych
vlastnosti reci v precitanom texte.

. Napisat text a precitat ho so
spravnym vyuzitim prozodickych
vlastnosti reci.

e  Aplikovat vedomosti z ortografie a z
ortoepie v cvieniach.

e Napisat kontrolny diktat.

e  Vysvetli/a pojmy melddia
a hlasovy register. Posudil/a
aplikaciu pravidiel vyslovnosti a
prozodickych vlastnosti reci v
precitanom texte.

. Napisal/a text a precital/a ho so
spravnym vyuzitim prozodickych
vlastnosti reci.

e  Aplikovat vedomosti z ortografie
a z ortoepie v cvieniach.

. Napisal/a kontrolny diktat.

Ucenie sa - projekt

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Uvodné informacie o projekte
Zdroje informacii

Anglicky jazyk
Matematika

Aplikovana
informatika

Ekonomika

e  Vybrat tému projektu. Popisat
Struktaru projektu.

e  Vyhladat zdroje informacii k
vybranej téme.

e  Vybral/a tému projektu.
Popisal/a $truktaru projektu.

e  Vyhladal/a zdroje informacii k
vybranej téme.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede

Lyricka poézia — volny vers

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Volny vers

Reflexivna a duchovna lyrika
Jan Smrek - Cvalajuce dni
Jan Smrek — vyber z tvorby
Emil Boleslav Luka¢ — vyber
z tvorby

Katolicka moderna

. Rudolf Dilong — vyber z tvorby

. Ur¢it vlastnosti volného versa v
lyrickej basni . Demonstrovat
rozdiel medzi volnym a metricky
viazanym verSom na konkrétnych
lyrickych basfiach. Vysvetlit pojem
pasmo.

o Vysvetlit podstatu reflexivnej a
duchovnej lyriky. Priradit basne k
jednotlivym druhom lyriky.

e Urcit zakladné motivy basne.
Identifikovat v texte basne
lexikalne, Stylistické, kompozi¢né a
rytmotvorné prostriedky.

e  Usporiadat informacie do osnovy.

. Charakterizovat vitalizmus.
Identifikovat’ znaky vitalizmu
Vv basni.

e  Charakterizovat katolicku modernu
v kontexte literarneho vyvoja.

e Vyjadrit pocity lyrického subjektu
na zaklade precitanej basne.

e  Urcil/a vlastnosti volného verSa
v lyrickej basni . Demonstroval/a
rozdiel medzi volnym a metricky
viazanym verSom na
konkrétnych lyrickych basnach.
Vysvetlil/a pojem pasmo.

e  Vysvetli/a podstatu reflexivnej a
duchovnej lyriky. Priradil/a basne
k jednotlivym druhom lyriky.

e  Urcil/a zakladné motivy basne.
Identifikoval/a v texte basne
lexikalne, Stylistické, kompozi¢né
a rytmotvorné prostriedky.

. Usporiadal/a informacie do
osnovy.

. Charakterizoval/a vitalizmus.
Identifikoval/a znaky vitalizmu
v basni.

. Charakterizoval/a katolicku
modernu v kontexte literarneho
vyvoja.

e Vyjadril/a pocity lyrického
subjektu na zaklade precitanej
basne.

ustne  skdSanie,
pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede
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Lyricka poézia — Cista lyrika

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

e  Lyricka poézia
. Ivan Krasko
¢  Rudolf Dilong

Anglicky jazyk

e  Precitat text basne jazykovo
spravne, vyrazne so subjektivnym
frazovanim .Vysvetlit podstatu
Cistej lyriky. Urcit' tento druh lyriky
v basni.

e  Urcit naladu basne. Identifikovat
lexikalne, Stylistické a rytmotvorné
Cinitele vyvolavajuce naladu.
Vysvetlit pojem zvukomalba.

. Precitat’ jazykovo spravne baser
.Vysvetlit pocity lyrického subjektu.
Identifikovat zakladné motivy a
umelecké jazykové prostriedky
lyrickej basne.

e  Precital/a text basne jazykovo
spravne, vyrazne so
subjektivnym frazovanim.
Vysvetlil/a podstatu Cistej lyriky.
Urgil/a tento druh lyriky v basni.

e  Urcil/a ndladu basne.
Identifikoval/a lexikalne,
Stylistické a rytmotvorné Cinitele
vyvolavajuce naladu. Vysvetlil/a
pojem zvukomalba.

. Precéital/a jazykovo spravne
basen. Vysvetlil/a pocity
lyrického subjektu. Identifikoval/a
zakladné motivy a umelecké
jazykové prostriedky lyrickej
basne.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede

Sloh - diskusny prispevok

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Diskusny prispevok
e  Argumentacné cviCenia
. Realizacia diskusie

Anglicky jazyk
Ekonomika

Obchodna prevadzka

e Vysvetlit funkciu diskusného
prispevku. Analyzovat diskusny
prispevok z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hlradiska.

. Popisat ¢asti argumentu. Vyhladat
v textoch rézne druhy argumentov.

. Napisat’ kratky diskusny prispevok.
Prezentovat svoj nazor v riadenej
diskusii s vyuzitim adekvatnych
argumentov a protiargumentov.

. Napisat  koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace a opravit

e Vysvetlil/a funkciu diskusného
prispevku. Analyzoval/a
diskusny prispevok z
obsahového, kompoziéného a
jazykového hladiska.

. Popisal/a ¢asti argumentu.
Vyhladal/a v textoch rézne druhy
argumentov.

e Napisal/a kratky diskusny
prispevok. Prezentoval/a svoj
nazor v riadenej diskusii s
vyuZzitim adekvatnych
argumentov a protiargumentov.

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
$ porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,
Stylistické
cvicenia,

cviéna slohova
praca,

kontrolna
slohova praca,

ju. . Napisal/a koncept a Cistopis ) )
kontrolnej slohovej prace diskusia
a opravil/a ju.
Uéenie sa - projekt Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:

e  Peter Jilemnicky — O dvoch
bratoch

e  Jozef Ciger Hronsky — Jozef
Mak

e Milo Urban — Zivy bi¢

e  Jerome David Salinger — Kto

. Prezentovat’ projektovu pracu.
Prezentovat vysledky svojej
analyzy. Reagovat' na otazky.

e  Analyzovat text literarneho diela z
obsahového, kompozi¢ného,
Stylistického hradiska.

67

. Prezentoval/a projektovd pracu.
Prezentoval/a vysledky svojej
analyzy. Reagoval/a na otazky.

e  Analyzoval/a text literarneho
diela z obsahového,
kompoziéného, Stylistického

ustne skusanie,

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
vyklad, Ccitanie s
porozumenim

Ustne odpovede,

prezentacie

chité v Zite hladiska.
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Socialny typ postavy

Druhy romanu

Honoré de Balzac — Otec
Goriot

Fiodor Michajlovi¢ Dostojevskij
— Zlogin a trest

Publicisticky Styl
Masmedialna komunikacia
Horizontalne ¢lenenie novin
Spravodajské utvary
publicistického Stylu
Analytické utvary
publicistického Stylu
Beletristické utvary
publicistického Stylu
Publicisticky text

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk
Ekonomika
Tovaroznalectvo

Aplikovana
informatika

Definovat’ sociélny typ postavy.
Charakterizovat’ socialny typ
postavy na zaklade analyzy textu.
Vytvorit charakteristiku postavy.
Vysvetlit rozdiel medzi socialnym a
psychologickym romanom na
konkrétnom diele.

Urcit druh romanu. Analyzovat text.
Porovnat svoj systém hodnét

s hodnotami vyplyvajucimi z diela.
Identifikovat rovinu deja a rovinu
vyznamu. ldentifikovat' v texte
jazykové prostriedky zobrazujuce
duSevny stav postavy.

Aplikovat vedomosti z literarnej
tedrie na konkrétnom epickom
diele.

Vysvetlit funkciu publicistického
Stylu. Vymenovat zakladné znaky
publicistického Stylu. Ur¢it typické
kompozi¢né a jazykové prostriedky
v publicistickom texte.

Vysvetlit zakladné pojmy z oblasti
masmedialnej komunikacie.
Diskutovat o prikladoch pozitivneho
a negativneho pdsobenia
masmédii.

Popisat Struktdru konkrétnych
novin. Vyhladat' v novinach rézne
Utvary publicistického Stylu.
Charakterizovat spravu. Uréit
obsahovu a kompozi¢nu Struktiru
konkrétnej jednoduchej spravy.
Napisat jednoduchu spravu.
Identifikovat’ obsahovu a
kompozi¢nu Struktdru konkrétneho
spravodajského rozhovoru. Vytvorit
interview.

Definovat Uvodnik, komentar,
glosu, reportaz, fejtén. Vyhladat
utvary v novinach a analyzovat ich

Definoval/a sociélny typ postavy.
Charakterizoval/a socialny typ
postavy na zaklade analyzy
textu. Vytvoril/a charakteristiku
postavy.

Vysvetlil/a rozdiel medzi
socialnym a psychologickym
romanom na konkrétnom diele.
Ur¢il/a druh romanu.
Analyzoval/a text. Porovnal/a
svoj systém hodnét s hodnotami
vyplyvajucimi z diela.
Identifikoval/a rovinu deja a
rovinu vyznamu. Identifikoval/a
v texte jazykové prostriedky
zobrazujuce duSevny stav
postavy.

Aplikoval/a vedomosti z literarnej
tedrie na konkrétnom epickom
diele.

Vysvetlil/a funkciu
publicistického Stylu.
Vymenoval/a zakladné znaky
publicistického Stylu. Urgil/a
typické kompozi¢né a jazykové
prostriedky v publicistickom
texte.

Vysvetlil/a zakladné pojmy z
oblasti masmedialnej
komunikacie. Diskutoval/a o
prikladoch pozitivneho a
negativneho pdsobenia
masmédii.

Popisal/a Struktiru konkrétnych
novin. Vyhladal/a v novinach
rézne utvary publicistického
Stylu.

Charakterizoval/a spravu. Urgil/a
obsahovu a kompozi¢nu
Struktdru konkrétnej jednoduchej
spravy. Napisal/a jednoduchu
spravu.

Identifikoval/a obsahovu

a kompozi¢nu Strukturu

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

test

T T N === ) M= [ I

ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

test,

monitoring
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Nespolahlivy rozpravac

Jozef Gregor Tajovsky —
Apoliena

Belo Kapolka — Mozno ho este
stretnem

Naucny styl

Vyrazové prostriedky
nauéného Stylu

Naucny text

Postupy a formy logického
myslenia

Myslienkové operacie
Argumentacné cvicenie
Popularno-naucny ¢lanok
Odborny opis

Odborny referat

Matematika
Ekonomika
Materialy
Zdravoveda

Tovaroznalectvo

z obsahového a kompozi¢ného
hradiska.

Napisat glosu.

Napisat publicisticky text. Zhodnotit
obsahovu, kompozi¢nu a jazykovu
stranku vytvoreného textu.
Analyzovat publicisticky text .
Vyvodit informacie z textu.

Identifikovat nespolahlivého
rozpravaca v epickom diele a
vysvetlit' jeho funkciu v autorskom
plane. Urcit druh rozpravaca

v akomkolvek epickom diele.
Vytvorit' klasifikaciu druhov
rozpravaca.

Urcit' literarny utvar epického diela.
Identifikovat’ dejovy a vyznamovy
plan epického diela.
Charakterizovat hlavnu postavu a
rozpravaca. Posudit autorsky Styl.
Prezentovat svoj nazor.
Identifikovat fazy kompozi¢nej
osnovy epického diela.

Vysvetlit funkciu nauéného Stylu.
Vyhladat v texte charakteristické
znaky naucéného Stylu. Popisat
kompoziciu a ¢lenenie textov
naucného Stylu.

Urcit v texte verbalne a neverbalne
prostriedky nauéného Stylu.
Spracovat nauény text do formy
osnovy, konspektu, mapy mysle.
Vysvetlit odborné slova v texte.
Vysvetlit podstatu myslienkovych
operacii - dedukcia, indukcia,
analyza, syntéza, komparacia,

konkrétneho spravodajského
rozhovoru. Vytvoril/a interview.
Definoval/a uvodnik, komentar,
glosu, reportaz, fejton.
Vyhladal/a Gtvary v novinach

a analyzoval/a ich z obsahového
a kompozi¢ného hladiska.
Napisal/a glosu.

Napisal/a publicisticky text.
Zhodnotil/a obsahovu,
kompozi€nu a jazykovu stranku
vytvoreného textu.
Analyzoval/a publicisticky text .
Vyvodil informécie z textu.

Identifikoval/a nespolahlivého
rozpravaca v epickom diele a
Vysvetlil/a jeho funkciu v
autorskom plane. Urc€il/a druh
rozpravaca v akomkolvek
epickom diele. Vytvoril/a
klasifikaciu druhov rozpravaca.
Urgil/a literarny atvar epického
diela. Identifikoval/a dejovy a
vyznamovy plan epického diela.
Charakterizoval/a hlavnu
postavu a rozpravaca. Posudil/a
autorsky Styl. Prezentoval/a svoj
nazor.

Identifikoval/a fazy kompozi¢nej

Vysvetlil/a funkciu nauéného
Stylu. Vyhladal/a/a v texte
charakteristické znaky nau¢ného
Stylu. Popisal/a/a kompoziciu a
Elenenie textov nauéného Stylu.
Ur¢il/a v texte verbalne a
neverbalne prostriedky
naucného Stylu.

Spracoval/a nauény text do
formy osnovy, konspektu, mapy
mysle. Vysvetlil/a odborné slova
v texte.

Vysvetlil/a podstatu

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

osnovi eiického diela.

ustne skusanie,

pisomné
skuSanie,  Ustne
odpovede,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede

ustne odpovede,

kontrolny diktat
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Dobroslav Chrobak — Drak sa
vracia

Margita Figuli - Tri gaStanové
kone

Retazovy kompoziény postup
Lyrizovana préza
Franti$ek Svantner — Malka

Anglicky jazyk

analogia .Vyhladat uvedené
myslienkové operacie v texte.
Vytvorit' priklady na myslienkové
operacie.

Vytvorit priame a nepriame
argumenty. Napisat text s vyuzitim
argumentacie.

Rozlisit texty vedecko-nauc¢ného a
popularno-nau¢ného textu.
Analyzovat popularno-naucny
¢lanok.

Napisat kontrolny diktat. Napisat
odborny opis.

Napisat Skolsky referat.

Prezentovat’ projektovu pracu.
Prezentovat vysledky svojej
analyzy. Reagovat' na otazky.
Analyzovat text literarneho diela

z obsahového, kompozi¢ného,
Stylistického hradiska.

Charakterizovat retazovy
kompozi¢ny postup. Porovnat
klasicky patfazovy a retazovy
kompoziény postup.

Vysvetlit podstatu lyrizacie. Urcit
jazykové prostriedky lyrizacie v
texte.

Vytvorit umelecky opis prirodnej
scenérie alebo Cloveka.
Charakterizovat naturizmus v
kontexte literarneho vyvoja.
Identifikovat' znaky naturizmu v
konkrétnom diele na zaklade
precitaného textu.

Overit' si vedomosti z epickej prézy.

myslienkovych operacii -
dedukcia, indukcia, analyza,
syntéza, komparacia, analégia.
Vyhladal/a uvedené
myslienkové operacie v texte.
Vytvoril/a priklady na
myslienkové operacie.
Vytvoril/a priame a nepriame
argumenty. Napisal/a text s
vyuzitim argumentacie.
RozliSil/a texty vedecko-
nauc¢ného a popularno-
nauéného textu. Analyzoval/a
popularno-naucny ¢lanok.
Napisal/a kontrolny diktat.
Napisal/a odborny opis.

Prezentoval/a projektovd pracu.
Prezentoval/a vysledky svojej
analyzy. Reagoval/a na otazky.
Analyzoval/a text literarneho
diela z obsahového,
kompoziéného, Stylistického
hradiska.

Charakterizoval/a retazovy
kompozi€ny postup. Porovnal/a
klasicky patfazovy a retazovy
kompoziény postup.

Vysvetlil/a podstatu lyrizacie.
Urgil/a jazykové prostriedky
lyrizacie v texte.

Vytvoril/a umelecky opis
prirodnej scenérie alebo
Cloveka.

Charakterizoval/a naturizmus v
kontexte literarneho vyvoja.
Identifikoval/a znaky naturizmu v
konkrétnom diele na zaklade
precitaného textu.

Overil/a si vedomosti z epickej
prozy.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, gitanie
S porozumenim

| . Nail’salla §kolski referat.

ustne odpovede,

prezentacie

ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

test,

monitoring
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e  Vykladovy slohovy postup e  Charakterizovat vykladovy slohovy | e  Charakterizoval/a vykladovy

Sofokles — Antigona

Julius Bar€ lvan — Matka
Ilvan Bukovéan — Kym kohut

nezaspieva

Tragédia

Ivan Stodola — Bac¢ova Zena

Inscenacia vybranych

literatdry. Zhodnotit' vyklad na
zaklade kritérii.

Vytvorit osnovu z odborného
¢lanku. Analyzovat odborny ¢lanok
z obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.

Vypracovat analyzu prozaického
textu.

Napisat koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace a opravit
ju.

Prezentovat’ projektovu pracu.
Prezentovat’ vysledky svojej
analyzy. Reagovat na otazky.
Analyzovat text literarneho diela

z obsahového, kompozi¢ného,
Stylistického hradiska.

Charakterizovat pojmy z tedrie
dramy. Vysvetlit podstatu tragédie.
Urcit divadelnu hru ako tragédiu

Navrhnut inscenaciu niektorych
vystupov z hry, stvarnenie
javiskového priestoru. Zahrat

Urgil/a druhy vykladovych textov.
Napisal/a vyklad s vyuzitim
odborne;j literatary. Zhodnotil/a
vyklad na zaklade kritérii.
Vytvoril/a osnovu z odborného
¢lanku. Analyzoval/a odborny
¢lanok z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hradiska.

Vypracoval/a analyzu
prozaického textu.

Napisal/a koncept a Cistopis
kontrolnej slohovej prace

Prezentoval/a projektovd pracu.
Prezentoval/a vysledky svojej
analyzy. Reagoval/a na otazky.
Analyzoval/a text literarneho
diela z obsahového,
kompozi¢ného, Stylistického
hradiska.

Charakterizoval/a pojmy z teérie
dramy. Vysvetlil/a podstatu
tragédie. Urcil/a divadelnd hru

zamerania diela.
Navrhol/hla inscenaciu
niektorych vystupov z hry,

e  Kompozicia a jazykové Matematika postup. Identifikovat v texte znaky slohovy postup. Identifikoval/a v L’J"stne i skt?%an!e, Ustne odpovede,

prostriedky vykladového textu : vykladového slohového postupu. texte znaky vykladového pisomné skusanie, | . .
Ekonomika - R F A . . . pisomné

e  Druhy vykladovych textov e  Popisat kompoziciu vykladového slohového postupu. skupinova praca, odpovede

e Monotematicky vyklad Materialy textu. Urgit v texte jazykové e  Popisalla kompoziciu riadeny rozhovor, ’

. Porovnavaci vyklad prostriedky vykladového textu. vykladového textu. Urcil/a v texte | brainstorming, kontrolna

e Odborny ¢lanok Zdravoveda e Urgit druhy vykladovych textov. jazykové prostriedky vyklad, gitanie | slohova praca

e Odborny text Tovaroznalectvo Napisat vyklad s vyuzitim odbornej vykladového textu. s porozumenim

a oiravilla ju.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, gitanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skuSanie,

L . isomné
vystupov z tragédie alebo komédiu. ako tragédiu alebo komédiu. skupinova  praca, sdpovede
e  Dramatizacia textu kratkej e  Zapojit sa do dramatizovaného e  Zapojilla sa do dramatizovaného | riadeny rozhovor, ’
poviedky s tragickym Citania. Charakterizovat postavy z ¢itania. Charakterizoval/a brainstorming, test,
zameranim hladiska autorovej koncepcie a postavy z hladiska autorovej vyklad, &itanie
vyznamového zamerania diela. koncepcie a vyznamového s porozumenim monitoring

ustne odpovede,

prezentacie

ustne odpovede,
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. Prud autorovho vedomia,
asociacia

. Dusan Dusek — Pes, Kufor na
sny

. Dus$an Mitana — Psie dni

Anglicky jazyk

vybrany vystup s funkénym
vyuzitim zvukovych prostriedkov
redi i prostriedkov neverbalnej
komunikacie.

. Zdramatizovat text kratSieho

prozaického diela alebo basnického

epického diela s vyuzitim dialégu,
monolégu a navrhom scénickych
poznamok.

e  Aplikovat vedomosti z dramatickej
literatdry na konkrétnom texte.

e  Vysvetlit pojem pruad autorovho

vedomia, princip volnych asociacii

a ich estetické posobenie na
Citatela. Identifikovat priklady
volnych asociacii v texte.

e Vyjadrit Citatelsky zazitok z
precitaného textu. Opisat’
kompozi¢nu vystavbu poviedky.
Identifikovat’ dejovy a vyznamovy
plan diela. Ur¢it druh rozpravaca,
typ netradi¢nej postavy.

o Vysvetlit netradi€nd kompozi¢nu
organizaciu deja.

e Vytvorit vlastny text s vyuzitim
asociacii.

e  Aplikovat poznatky z literarnej
tedrie na konkrétnom texte.

stvarnenie javiskového priestoru.
Zahral/a vybrany vystup s
funkénym vyuzitim zvukovych
prostriedkov reci i prostriedkov
neverbalnej komunikacie.

e  Zdramatizoval/a text kratSieho
prozaického diela alebo
basnického epického diela s
vyuzitim dialégu, monolégu a
navrhom scénickych poznamok.

e  Aplikoval/a vedomosti z
dramatickej literatury na
konkrétnom texte.

e  Vysvetlil/a pojem prud autorovho
vedomia, princip volnych
asociacii a ich estetické
pdsobenie na Citatela.
Identifikoval/a priklady volnych
asociacii v texte.

e Vyjadril/a ¢itatelsky zazitok z
precitaného textu. Opisal/a
kompozi¢nu vystavbu poviedky.
Identifikoval/a dejovy a
vyznamovy plan diela. Ur€il/a
druh rozpravaca, typ netradi¢nej
postavy.

e Vysvetlil/a netradi€nu
kompozi€nu organizaciu deja.

e Vytvoril/a vlastny text s vyuzitim
asociacii.

e  Aplikoval/a poznatky z literarnej
tedrie na konkrétnom texte.

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede

ROCNIK: STVRTY

Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:slovensky jazyk a literatara

3 hodiny tyzdenne, spolu 90 vyuéovacich hodin

e  Zasady spoloCenskej
komunikacie

Manazment

komunikacny retazec.
. Navrhnut zasady spoloCenske;j

Popisal/a komunikacny retazec.
. Navrhol/hla zasady spolo¢enskej

pisomné skuSanie,

Nazov tematického celku . Medzipredmetové YL . ST Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
. Hodiny s Ocakavané vzdelavacie vystupy . . .
Témy vztahy vystupov hodnotenia hodnotenia

Komunikacia 8 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziacka:
e  Komunikacia . , e  Definovat komunikaciu. Popisat e  Definoval/a komunikaciu. | A . )
Spolocensky protokol ustne  skuSanie, | ustna odpoved,

pisomna
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. Verbalna komunikacia

e  Asertivna a devalvujuca
komunikacia

. Neverbalna komunikacia

. Druhy otazok

. Komunika¢né situacie

Anglicky jazyk

komunikacie.

e Rozlisit rézne druhy komunikacie.
Analyzovat text z hladiska
prostriedkov verbalnej komunikacie.

e Vytvorit text. Analyzovat text z
hradiska pravopisnych javov.

e  Charakterizovat asertivnu a
devalvujicu komunikaciu.
Pouzivat pri komunikacii asertivne
komunikacné techniky.

e Analyzovat prostriedky neverbalnej
komunikacie. Vytvorit dialégy s
efektivnym vyuzitim mimiky,
gestikulacie, proxemiky.

. Rozlisit rozne druhy otazok a
pouzit ich v komunikaénej situacii.

. Napisat kontrolny diktat.

e Vytvorit dialdgy v r6znych
komunikacnych situaciach. Vyuzit
rézne komunikacné techniky.
Posudit efektivnost komunikacie.

komunikacie.

Rozlisil/a rézne druhy
komunikacie. Analyzoval/a text
z hladiska prostriedkov verbalnej
komunikacie.

Vytvoril/a text. Analyzoval text z
hladiska pravopisnych javov.
Charakterizoval/a asertivnu a
devalvujicu komunikaciu.
Pouzival/a pri komunikacii
asertivne komunikacné techniky.
Analyzoval/a prostriedky
neverbalnej komunikacie.
Vytvoril/a dialégy s efektivnym
vyuzitim mimiky, gestikulacie,
proxemiky.

RozliSil/a r6zne druhy otazok

a pouzil/a ich v komunikacnej
situacii.

Napisal/a kontrolny diktat.
Vytvoril/a dialégy v réznych
komunika&nych situaciach.
Vyuzil/a rézne komunikacné
techniky. Posudil/a efektivnost
komunikacie.

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

odpoved,

kontrolny diktat

Dramaticka literatara — absurdna

drama

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

e  Milan Lasica, Julius Satinsky —

Soireé, Hamlet
. Samuel Beckett — Cakanie na
Godota
e  Stanislav Stepka — Jaaanosik
e  Absurdny dialég

Anglicky jazyk

o Vysvetlit pojmy slovna hracka, gag,
nonsens, ironia, absolutna
anekdota. Ur¢it v dramatickom
texte alogické spojenia medzi
replikami aj vo vnutri replik,
viacvyznamové spojenia
vytvarajuce podstatu nonsensovych
dialogov.

e  Charakterizovat absurdni dramu.
Odlisit absurdnd dréamu od
klasickej dramy . Ur€it v dialégoch
prvky humoru.

. Pregitat dramaticky text -
identifikovat skryty vyznamovy plan
diela. Ur¢it funkciu jednotlivych
jazykovych prostriedkov.

e  Vybrat vystupy a scény z hry.
Identifikovat’ prvky humoru v
dramatickom texte. Navrhnuat
rezijnu koncepciu hry . Zhodnotit

Vysvetlil/a pojmy slovna hracka,
gag, nonsens, irénia, absolutna
anekdota. Ur€il/a v dramatickom
texte alogické spojenia medzi
replikami aj vo vnutri replik,
viacvyznamové spojenia
vytvarajuce podstatu
nonsensovych dialégov.
Charakterizoval/a absurdnu
dramu. Odlisil/a absurdnd dramu
od klasickej dramy. Urcil/a v
dialégoch prvky humoru.
Precital/a dramaticky text -
identifikoval skryty vyznamovy
plan diela. Ur¢il/a funkciu
jednotlivych jazykovych
prostriedkov.

Vybral/a vystupy a scény z hry.
Identifikoval/a prvky humoru v
dramatickom texte. Navrhol/hla

ustne  skusanie,
pisomné skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
$ porozumenim

ustne odpovede,

pisomné
odpovede
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uroveni hereckych vykonov.
e Vytvorit dialég so znakmi

absurdnosti. Posudit’ vyuzitie

prvkov absurdnosti

vo vytvorenom dialogu.

rezijnu koncepciu hry .
Zhodnotil/a uroveri hereckych
vykonov.

e  Vytvoril/a dialég so znakmi
absurdnosti. Posudil/a vyuzitie
prvkov absurdnosti
vo vytvorenom dialogu.

Sloh - recnicky styl

17

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Rétorika

. Recnicky Styl

. Fazy tvorenia klasického
reCnickeho prejavu

. Predpoklady uspe$ného

re€nika

Agitacné utvary

Naucné utvary — monologické

Naucéné utvary — dialogické

Prilezitostné utvary

Slavnostny prejav

Anglicky jazyk

Spolocensky protokol

e Vysvetlit funkciu rétoriky. Vyhladat
informacie o vyznamnych
starovekych aj slovenskych
re¢nikoch.

e  Charakterizovat recnicky Styl.

e  Charakterizovat fazy tvorenia
klasického re¢nickeho prejavu.
Vytvorit prejav podla faz tvorenia
reCnickeho prejav.

e Navrhnut re¢nicke zasady (recnik -
posluchag). Prezentovat kratky
reCnicky prejav. Posudit re¢nicke
vystupenia z hladiska re€nickych
zé4sad.

e Rozlisit agitatné, naucné a
prilezitostné utvary z hladiska ich
funkcie.

o Vysvetlit rézne spbsoby Sirenia
informacii - agitacia, propagacia,
propaganda, pojem dezinformaciia.

e Analyzovat kratku politicku re¢
a sudnu rec.

e Analyzovat nau¢ny reCnicky text z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.

. Rozlisit pojmy diskusia, polemika,
debata . Napisat diskusny
prispevok na uréenu tému.
Zhodnotit’ diskusny prispevok na
zaklade kritérii.

e Vysvetlit funkciu prilezitostného
prejavu. Napisat na zaklade
postupového diagramu kratky
rdmcovy prejav.

e Analyzovat text slavnostného
prejavu z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hladiska.

e  Vysvetlil/a funkciu rétoriky.
Vyhladal/a informécie o
vyznamnych starovekych aj
slovenskych re¢nikoch.

e  Charakterizoval/a recnicky Styl.

e  Charakterizoval/a fazy tvorenia
klasického re¢nickeho prejavu.
Vytvoril/a prejav podla faz
tvorenia re¢nickeho prejav.

. Navrhol/hla re¢nicke zasady
(re€nik - posluchac).
Prezentoval/a kratky recnicky
prejav. Posudil/a re¢nicke
vystupenia z hladiska re¢nickych
zasad.

e Rozlisil/a agitaéné, naucné a
prilezitostné utvary z hladiska
ich funkcie.

e Vysvetlil/a rézne spdsoby Sirenia
informacii - agitacia, propagacia,
propaganda, pojem
dezinformacia.

e  Analyzoval/a kratku politicku re¢
a sudnu rec.

e  Analyzoval/a nauc¢ny rec¢nicky
text z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hradiska.

e Rozlisil/a pojmy diskusia,
polemika, debata . Napisal/a
diskusny prispevok na uréenu
tému. Zhodnotil/a diskusny
prispevok na zaklade kritérii.

e Vysvetlil/a funkciu
prilezitostného prejavu.
Vyhladal/a v texte znaky
re¢nickeho Stylu. Napisal/a na
zaklade postupového diagramu

Ustne  skusSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

kontrolng
slohova praca —
slavnostny
prejav
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. Napisat a prezentovat Ustne
slavnostny prejav . Zhodnotit' svoj
re¢nicky prejav i prejav druhych.

kratky ramcovy prejav.

e Analyzoval/a text slavnostného
prejavu z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hradiska.

. Napisal/a a prezentoval/a ustne

slavnostny prejav. Zhodnotil/a
svoj recnicky prejav i prejav

druhych.
Velka epicka proza -
retrospektivny kompoziény ~ Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
postup
. Retrospektivny kompozi¢ny e Vysvetlit pojem retrospektivny e  Vysvetli/a pojem retrospektivny , R .
postup kompozi¢ny postup, rozdiel medzi kompozi¢ny postup, rozdiel u§tne | skL'1§an!e, ustne odpovede,
e  Alfonz Bednar — Koliska chronologickym a retrospektivnym medzi chronologickym a pisomné skisanie, pisomné
e Ladislav Miacko — Ako chuti kompoziénym postupom. Urgit' v retrospektivnym kompoziénym skupinova praca, d d
moc texte retrospektivne Casti. Vysvetlit postupom. Ur¢il/a v texte riadeny rozhovor, odpovede,
esteticky funkciu retrospektivy. retrospektivne Casti. Vysvetlil/a brainstorming, monitoring
Zobrazit usporiadanie diela esteticku funkciu retrospektivy. vyklad, &itanie
pomocou plosného modelu. Zobrazil/a usporiadanie diela s porozumenim
. Vysvetlit vzajomné vztahy medzi pomocou plosného modelu.
postavami. Zhodnotit’ konanie e  Vysvetli/a vzajomné vztahy
postav. medzi postavami. Zhodnotil/a
e  Prerozpravat fabulu diela. konanie postav.
Identifikovat rovinu deja a rovinu e  Prerozpraval/a fabulu diela.
vyznamu. Posudit dielo v socialno- Identifikoval/a rovinu deja a
kultirnom kontexte doby. rovinu vyznamu. Posudil/a dielo
e Analyzovat dielo z obsahového, v socialno-kultirnom kontexte
kompozi¢ného a jazykového doby.
hladiska. e  Analyzoval/a dielo z
e  Charakterizovat hlavnu postavu. obsahového, kompoziéného a
Vysvetlit na zaklade textu vplyv jazykového hladiska.
moci na konanie ¢loveka. . Charakterizoval/a hlavnu
postavu. Vysvetlil/a na zaklade
textu vplyv moci na konanie
Cloveka.
Sloh - rozpravanie 10 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:

Rozpravaci slohovy postup
Rozpravanie

Rozpravanie s prvkami opisu
Rozpravanie s vyuzitim
priamej reci

Umelecké rozpravanie

. Prozaické rozpravanie

Anglicky jazyk

e  Charakterizovat rozpravaci slohovy
postup.

e  Analyzovat text rozpravania z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska. Porozpravat
kratky pribeh.

. Skumat segmentaciu textu na
mikrokompozi¢né jednotky
(kapitola, odsek, digresia).

e  Charakterizoval/a rozpravaci
slohovy postup.

e  Analyzoval/a text rozpravania z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.
Porozpraval/a kratky pribeh.

e  Skumal/a segmentaciu textu na
mikrokompozi¢né jednotky
(kapitola, odsek, digresia).

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

cviCenie,

kontrolna
slohova praca
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Miroslav Valek
Milan Rufus
Poppoézia — Jozef Urban

Jazyk

Indoeurdpske jazyky
Rozdiely medzi ¢estinou
a slovencinou

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Podnikanie

Skumat ¢lenenie textu na pasmo
rozpravaca a pasmo postav. Urcit
druh rozpravaca v texte.
Identifikovat rézne spésoby
realizacie reci postav.

Napisat kratke rozpravanie s
vyuzitim priamej reci aj vnatornej
reci postav.

Zhodnotit umelecké rozpravanie z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.

Napisat rozpravanie na uréenu
tému.

Pretransformovat text na prozaické
rozpravanie.

Napisat  koncept a Gistopis slohovej
prace a opravit chyby s vyuzitim
jazykovych priruciek.

Precitat’ jazykovo spravne text
basne s uplatnenim vlastného
frazovania. Analyzovat text z
obsahového a kompozi¢ného
hladiska. Identifikovat v texte
motivy, umelecké jazykové
prostriedky. Opisat naladu basne.
Vysvetlit pocity lyrického subjektu
na zaklade precitanych versSov.
Charakterizovat' zakladné motivy
tvorby. Vyjadrit’ esteticky zazitok z
basne. Vysvetlit posolstvo basne.
Analyzovat text popularnej piesne
z hladiska obsahu. Porovnat
osobitosti popularnych piesni s
tradi¢nou poéziou.

Definovat pojem jazyk, rec.
Vymenovat' funkcie jazyka..
Vysvetlit pojem indoeurdpsky
prajazyk. Zaradit jednotlivé

Skumal/a €lenenie textu na
pasmo rozpravaca a pasmo
postav. Urcil/a druh rozpravaca v
texte. Identifikoval/a rézne
spodsoby realizacie reci postav.
Napisal/a kratke rozpravanie s
vyuzitim priamej reci aj vnatornej
reci postav.

Zhodnotil/a umelecké
rozpravanie z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hladiska.

Napisal/a rozpravanie na uréenu
tému.

Pretransformoval/a text na
prozaické rozpravanie.
Napisal/a koncept a Cistopis
slohovej prace a opravil/a chyby
s vyuzitim jazykovych priruciek.

Precital/a jazykovo spravne text
basne s uplatnenim vlastného
frazovania. Analyzovall/a text z
obsahového a kompozi¢ného
hradiska. Identifikoval/a v texte
motivy, umelecké jazykové
prostriedky. Opisal/a naladu
basne.

Vysvetlil/a pocity lyrického
subjektu na zaklade precitanych
versov.

Charakterizoval/a zakladné
motivy tvorby. Vyjadril/a
esteticky zazitok z basne.
Vysvetlil/a posolstvo basne.
Analyzoval/a text popularnej
piesne z hladiska obsahu.
Porovnal/a osobitosti
popularnych piesni s tradi¢nou

Definoval/a pojem jazyk, rec.
Vymenoval/a funkcie jazyka.
Vysvetlil/a pojem indoeur6psky
prajazyk. Zaradil/a jednotlivé

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, gitanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,

Ustne odpovede,

monitoring

Ustne odpovede,

pisomné
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Vyvin slovenského jazyka -
predspisovné obdobie
Vyvin slovenského jazyka -
spisovné obdobie
Jazykové tendencie vo vyvine
spisovnej slovenciny (20. a
21. storocie)

Pravopisné javy slovenginy
Formy narodného jazyka
Uzemné naregia

Kysucké narecie

Jazykové Styly
Administrativny Styl
Nesuvisly text
Publicisticky text

sluzbach

Anglicky jazyk

Matematika

eurdpske jazyky do skupin
indoeurépskych jazykov.
Popisat klasifikaciu slovanskych
jazykov. Zaradit' text k jednotlivym
skupinam slovanskych jazykov.
Charakterizovat vyvin sloven¢iny v
predspisovnom obdobi. Vysvetlit
dbévody, preco sa stala
starosloviencina spisovnym
jazykom na naSom uzemi.
Charakterizovat' vyvin slovenského
jazyka v spisovnom obdobi .
Vyhladat v texte typické jazykové
prvky bernolakovciny.
Vyhladat v texte typické jazykové
prvky Sturovskej slovenciny.
Charakterizovat’ hodzovsko-
hattalovsku upravu jazyka.
Charakterizovat vyvin slovenginy v
20. storo€i.
Aplikovat pravopisné pravidla pri
tvorbe textu.
Precvicit problémové morfologické
javy, interpunkéné znamienka.
Napisat kontrolny diktat.
Vysvetlit pojmy norma, kodifikacia.
Rozlisit jednotlivé formy narodného
jazyka.
Vysvetlit pojem Uuzemné narecie
a urcit' v texte jeho znaky.
Zaradit' kysucké narecie do
systému slovenskych nareci.
Precitat nareCovy text.
Preverit si poznatky zo
slovenského jazyka.

Rozlisit jednotlivé jazykové Styly.
Vyhladat v texte typické jazykove
prostriedky jednotlivych jazykovych
Stylov. Rozlisit jednotlivé slohové

europske jazyky do skupin
indoeurdpskych jazykov.
Popisal/a klasifikaciu
slovanskych jazykov. Zaradil/a
text k jednotlivym skupinam
slovanskych jazykov.
Charakterizoval/a vyvin
slovenginy v predspisovnom
obdobi. Vysvetlil/a dévody,
preco sa stala starosloviencina
spisovnym jazykom na nasom
uzemi.

Charakterizoval/a vyvin
slovenského jazyka v spisovnom
obdobi . Vyhladal/a v texte
typické jazykové prvky
bernolakov¢iny.

Vyhladal/a v texte typické
jazykové prvky Sturovskej
slovenciny.

Charakterizoval/a hodzovsko-
hattalovsku upravu jazyka.
Charakterizoval/a vyvin
slovenciny v 20. storoci.
Aplikoval/a pravopisné pravidla
pri tvorbe textu.

Precvicil/a problémové
morfologické javy interpunkéné
znamienka. Napisal/a kontrolny
diktat.

Vysvetlil/a pojmy norma,
kodifikacia. RozliSil/a jednotlivé
formy narodného jazyka.
Vysvetlil/a pojem Gzemné
narecie a urcil/a v texte jeho
znaky.

Zaradil/a kysucké narecie do
systému slovenskych nareci.
Precital/a narecovy text.
Preveril/a si poznatky zo
slovenského jazyka.

Rozlisil/a jednotlivé jazykové
Styly. Vyhladal/a v texte typické
jazykové prostriedky jednotlivych
jazykovych Stylov. RozliSil/a

riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
ustne odpovede,
pisomné skusanie,

odpovede,
cvicenie,
test,

kontrolny diktat

Ustne odpovede,

pisomné
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Odborny text

Opisny slohovy postup —

charakteristika

Opisny slohovy postup —

gmelecky opis
Stylistické cvi¢enia

Postmoderna

Dominik Tatarka — Démon

suhlasu

UmbertoEco — Meno ruze

Ekonomika
Tovaroznalectvo

Zdravoveda

Anglicky jazyk

postupy. Vytvorit texty s vyuzitim
réznych slohovych postupov.
Analyzovat administrativny

a publicisticky text z obsahového, .
kompozi¢ného a jazykového
hladiska.

Vyhladat informacie v nesuvislom
texte. Pouzit adekvatne informacie .
z nesuvislého textu.
Analyzovat odborny text z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska. Vyhladat .
vyznam odbornych slov v slovniku.
Posudit’ charakteristiku osoby na
zaklade stanovenych kritérii.
Napisat charakteristiku osoby.
Posudit umelecky opis na zaklade | e
stanovenych kritérii. Napisat
umelecky opis.

Napisat beletrizovany Zivotopis. .
Posudit’ beletrizovany Zivotopis na
zaklade kritérii.

Vysvetlit pojmy postmoderna, .
palimpsest, persiflaz. Urcit v texte
prvky postmoderny.
Charakterizovat' dobu vzniku diela .
Analyzovat text z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hradiska.
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jednotlivé slohové postupy.
Vytvoril/a texty s vyuzitim
réznych slohovych postupov.
Analyzoval/a administrativny

a publicisticky text z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.
Vyhladal/a informacie v
nesuvislom texte. Pouzil/a
adekvatne informacie z
nesuvislého textu.

Analyzoval/a odborny text z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska. Vyhladal/a
vyznam odbornych slov v
slovniku.

Posudil/a charakteristiku osoby
na zaklade stanovenych kritérii.
Napisal/a charakteristiku osoby.
Posudil/a umelecky opis na
zaklade stanovenych kritérii.
Napisal/a umelecky opis.
Napisal/a beletrizovany
zivotopis. Posudil/a
beletrizovany Zivotopis na
zaklade kritérii.

Vysvetlil/a pojmy postmoderna,
palimpsest, persiflaz. Urcil/a v
texte prvky postmoderny.
Charakterizoval/a dobu vzniku
diela Analyzoval/a text z
obsahového, kompoziéného a
jazykového hladiska.

pisomné
odpovede,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, gitanie
S porozumenim

odpovede,
cvicenia,

monitoring

ustne odpovede
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Sci-fi proza
Fantasticka literatura
Fantasticka poviedka

Detektivny roman

Automaticky text

Automaticky asociativny text

Literatura

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Anglicky jazyk

Charakterizovat’ sci-fi a fantasticku
literataru. Precitat text sci-fi prozy a
fantastickej literatury.

Analyzovat text z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hlradiska. Identifikovat rovinu deja a
vyznamu. Ur¢it prvky rozpravky v
texte fantastickej literatury.

Napisat fantasticki poviedku.

Charakterizovat detektivny roman
ako roman s tajomstvom.
Prerozpravat dejov liniu.
Identifikovat vnutornt kompozi¢nu
osnovu detektivneho romanu.
Vysvetlit funkciu zapletky a
rozuzlenia v detektivnom romane.
Charakterizovat postavu detektiva.
Identifikovat’ druhy vyznamovy plan
v detektivke. Posudit’ problém etiky
v romane.

Vysvetlit pojmy asociativny
basnicky text, basnicka slovna
hracka, eufénia, opticka basen,
kaligram. Vysvetlit princip vzniku
automatického textu. Vytvorit kratky
automaticky text.
Precitat vyrazne, jazykovo spravne
a s osobne pocitovanym
frazovanim asociativny text basne.
Urgit volny ver$ v akejkolvek
basni. Priradit k jednotlivym
segmentom vlastné subjektivne
vyznamy.

Definovat pojmy text, literatura,
vecna literatira, umelecka

Charakterizoval/a sci-fi a
fantasticku literataru. Precital/a
text sci-fi prozy a fantastickej
literatary.

Analyzoval/a text z obsahového,
kompozi¢ného a jazykového
hladiska. ldentifikoval/a rovinu
deja a vyznamu. Urgil/a prvky
rozpravky v texte fantastickej
literatary.

Napisal/a fantasticku poviedku.

Charakterizoval/a detektivny
roman ako roman s tajomstvom.
Prerozpraval/a dejovd liniu.
Identifikovat’ vnatornu
kompozi€nu osnovu
detektivneho romanu. Vysvetlil/a
funkciu zapletky a rozuzlenia v
detektivnom romane.
Charakterizoval/a postavu
detektiva. ldentifikoval/a druhy
vyznamovy plan v detektivke.
Posudil/a problém etiky v
romane.

Vysvetlil/a pojmy asociativny
basnicky text, basnicka slovna
hracka, eufénia, opticka baser,
kaligram. Vysvetlil/a princip
vzniku automatického textu.
Vytvoril/a kratky automaticky
text.

Pregéital/a vyrazne, jazykovo
spravne a s osobne
pocitovanym frazovanim
asociativny text basne.

Urcil/a volny vers v akejkolvek
basni. Priradil/a k jednotlivym
segmentom vlastné subjektivne
vyznamy.

Definoval/a pojmy text, literatura,
vecna literatira, umelecka

ustne

skusanie,

pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad,

Citanie

S porozumenim

ustne

skusanie,

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad,

Citanie

s porozumenim

ustne

e, [ ] e ] aeewe ] [ ]

skusanie,

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad,

Citanie

S porozumenim

ustne

skusanie,

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede

Ustne odpovede,
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Umelecka literatara
Klasifikacia literarnych pojmov

Zvukova rovina jazyka
Lexikalna rovina jazyka
Morfologicka rovina jazyka
Syntakticka rovina jazyka
Vecny text

Stylistické cvienia

Grécka a rimska anticka
literatura

Krestanska a rytierska
literatura, renesancia, barok
Klasicizmus, romantizmus,
realizmus

Moderna a avantgarda
Povojnova literatara. Literatara
21. storocia

Anglicky jazyk

Ekonomika

Anglicky jazyk

literatara. Vysvetlit funkciu
literatdry.

Vysvetlit podstatu umeleckého
literarneho diela, jeho poznavaciu a
esteticku funkciu.

Zaradit literarne javy do tried na
zaklade spoloénych a rozdielnych
vlastnosti. Urcit druh literarneho
textu.

Vysvetlit pojmy zo zvukove;j,
lexikalnej, morfologickej

a syntaktickej roviny jazyka.
Analyzovat text z hladiska
jednotlivych rovin jazyka.
Analyzovat vecny text z
obsahového, kompozi¢ného a
jazykového hladiska.

Vytvorit rézne typy textov v réznych
komunikaénych situaciach.

Zaradit autorov do jednotlivych
literarnych obdobi. Urgit typické
znaky antickej literatary.
Charakterizovat' zanre
Charakterizovat stredoveku
krestansku a rytiersku literatuaru,
renesancnu literatdru, barokovu
literatdru. Porovnat pohlad na svet
v jednotlivych literarnych
obdobiach.

Charakterizovat literarne obdobie
klasicizmu, romantizmu a realizmu.
Porovnat literarne postavy v
jednotlivych obdobiach.

Vysvetlit pojmy moderna,
avantgarda. Charakterizovat
moderné smery: impresionizmus,
symbolizmus, surrealizmus,
expresionizmus. Priradit texty k
jednotlivym smerom.

Vysvetlit prejavy existencializmu,
postmoderny, socialistického
realizmu, absurdnej dramy v

literatara. Vysvetlil/a funkciu
literatary.

Vysvetlil/a podstatu umeleckého
literarneho diela, jeho
poznavaciu a esteticku funkciu.
Zaradil/a literarne javy do tried
na zaklade spolo¢nych a
rozdielnych vlastnosti. Urcil/a
druh literarneho textu.

Vysvetlil/a pojmy zo zvukovej,
lexikalnej, morfologickej

a syntaktickej roviny jazyka.
Analyzoval/a text z hfadiska
jednotlivych rovin jazyka.
Analyzoval/a vecny text z
obsahového, kompoziéného a
jazykového hladiska.
Vytvoril/a rézne typy textov v
réznych komunikaénych
situaciach.

Zaradil/a autorov do jednotlivych
literarnych obdobi. Urcil/a
typické znaky antickej literatary.
Charakterizoval/a zanre
Charakterizoval/a stredoveku
krestansku a rytiersku literaturu,
renesanénu literatdru, barokovu
literatdru. Porovnal/a pohlad na
svet v jednotlivych literarnych
obdobiach.

Charakterizoval/a literarne
obdobie klasicizmu, romantizmu
a realizmu. Porovnal/a literarne
postavy v jednotlivych
obdobiach.

Vysvetlil/a pojmy moderna,
avantgarda. Charakterizoval/a
moderné smery:
impresionizmus, symbolizmus,
surrealizmus, expresionizmus.
Priradil/a texty k jednotlivym
smerom.

Vysvetlil/a prejavy

skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
pisomné skusanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,

vyklad, Citanie
S porozumenim

ustne  skuSanie,
skupinova praca,
riadeny rozhovor,
brainstorming,
vyklad, gitanie
S porozumenim

monitoring

Ustne odpovede,

pisomné
odpovede,

cvienia

Ustne odpovede
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povojnove;j literature. Vyhladat
typické znaky uvedenych smerov

v textoch. Naznacit tendencie vo
vyvine sucasnej literatury.

existencializmu, postmoderny,
socialistického realizmu,
absurdnej dramy v povojnove;j
literatare. Vyhladal/a typické
znaky uvedenych smerov v
textoch. Naznacil/a tendencie vo
vyvine sucasne;j literatury.
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Uc€ebné osnovy

Nazov predmetu Anglicky jazyk

Casovy rozsah vyuéby 4 hodiny tyzdenne, spolu 132 vyu€ovacich hodin
4 hodiny tyzdenne, spolu 132 vyu€ovacich hodin
4 hodiny tyzdenne, spolu 132 vyu€ovacich hodin
4 hodiny tyzdenne, spolu 120 vyu€ovacich hodin

Prvy
. Druhy
Roénik Treti
Stvrty
Koéd a nazov studijného odboru 6443 K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazistka
Forma Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyuéby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU, vzdelavacej oblasti ,Jazyk

a komunikécia“ 64 EKONOMIIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY II. Na tuto vzdelavaciu oblast

SkVP v ramci ramcového $kolského uéebného planu vyélenil 4 hodiny tyzdenne.

Vyuc€ovaci predmet anglicky jazyk patri medzi vSeobecnovzdelavacie predmety a spolo¢nes vyucovacim

predmetom slovensky jazyk a literatura, resp. jazyk narodnosti a literatura vytvara vzdelavaciu oblast Jazyk

a komunikacia.

Vzhladom na Siroké vyuzitie cudzich jazykov v sukromnej a profesijnej oblasti zivota, ¢i uz pri dalSom Studiu,

cestovani, spoznavani kultur aj v praci, sa doraz pri vyu€ovani cudzich jazykov kladie na praktické vyuzitie

osvojenych kompetencii, efektivnu komunikaciu a &innostne zamerany pristup. Komunikacia v cudzich

jazykoch je podla Eurdpskeho referenéného ramca (ES, 2007, s. 5) zalozena na schopnosti porozumiet,

vyjadrovat myslienky, pocity, fakty a nazory ustnou a pisomnou formou v primeranej Skale spoloCenskych a

kultarnych suvislosti podla Zelani a potrieb jednotlivca.

Oznacenie urovne B1 je samostatny pouzivatel. Pri koncipovani Skolského vzdelavacieho programu sa

predpoklada, Ze Ziaci v predchadzajucom vzdelavani dosiahli nizSie komunikacné urovne. Charakteristika

ovladania anglického jazyka na urovni B1 podla SERR je nasledujuca:

e rozumie hlavhym bodom zrozumitefnej spisovnej vstupnej informacie o znamych veciach, s ktorymi sa
pravidelne stretava v praci, skole, volnom ¢ase, atd',

o dokaze sa zorientovat vo vacSine situacii, ktoré mdézu nastat’ po€as cestovania v oblasti, kde sa hovori
tymto jazykom,

o dokaZe vytvorit jednoduchy suvisly text na témy, ktoré si mu zndme alebo o ktoré sa osobne zaujima,

o dokaZe opisat’ svoje skusenosti a udalosti, sny, naddeje a ambicie a struéne odbévodnit a vysvetlit' svoje
nazory a plany (SERR, 2013, s. 26).

Vzdelavaci standard pre Studijné odbory, ktorych absolvovanim ziak ziska uplné stredné odborné vzdelanie,

svojim spracovanim koreSponduje so vzdelavacim Standardom pre uéebné odbory.Z uvedeného dbvodu je

vzdelavaci Standard pre Studijné odbory ureny aj pre ziakov v nadstavbovom Studiu, ktori si rozvijaju uz

nadobudnuté kompetencie ziskané v u¢ebnom odbore.

Predmet anglicky jazyk v Studijnom odbore 6443 K kozmetik — vizaZista, kozmetiCka — vizéZistka vedie

k postupnému osvojovaniu a rozSirovaniu vSetkych poZadovanych jazykovych kompetencii v priebehu Studia

na dosiahnutie urovne B1. Jeho obsah je Strukturovany do tematickych celkov (téma a podtémy). Vedomosti

a zru€nosti, ktoré Ziaci ziskaju pri Stadiu v tomto predmete v jednotlivych roénikoch davaju moznost

a priestor pre uplatnenie vlastnej profesionality a skisenosti so zretelomna potreby Ziakov. Predmet vedie

ziakov k rozvijaniu vSetkych pozadovanych jazykovych zru€nosti a zaroven podporuje stratégiu u€enia sa.

Do tematickych celkov je implementovana finanéna gramotnost, vychova k zdraviu, environmentalna

vychova, multikulturna vychova a dopravna vychova.

Hodnotenie ziakov bude zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom vzdelavacom vystupe. Klasifikacia

bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziju sa adekvatne

metddy a prostriedky hodnotenia.

Vyuéba bude prebiehat v odbornej jazykovej u€ebni a beznej triede.

2. CIELE PREDMETU
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V3eobecné ciele vyu€ovacieho predmetu anglicky jazyk vychadzaju z modelu vSeobecnych kompetencii a
komunikaénych jazykovych kompetencii, ako ich uvadza Spolo¢ny eurépsky referenény ramec pre jazyky
(8PU, 2013). Pri formulécii cielov vyugovacieho predmetu sa zdérazfiuje ¢innostne zamerany pristup - na
splnenie komunikacnych uloh sa Ziaci musia zapajat do komunikanych ¢innosti a ovladat komunikacné
stratégie.

Cielom vyuC€ovacieho predmetu anglicky jazyk je umoznit’ Ziakom:

o efektivne pouzivat v8eobecné kompetencie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale s nevyhnutné
pre rOzne Cinnosti, vratane jazykovych innosti,

o vyuzivat komunikaéné jazykové kompetencie tak, aby sa komunikacny zamer realizoval vymedzenym
spbsobom,

e v receptivnych jazykovych &innostiach a stratégiach (pocuvanie s porozumenim, Citanie s porozumenim)
spracovat’ hovoreny alebo napisany text ako poslucha¢ alebo Citatel,

e v produktivnych a interaktivnych jazykovych €innostiach a stratégidch (Ustny prejav, pisomny prejav)
vytvorit Ustny alebo pisomny text,

e pouzivat hovorené a pisané texty v komunikacnych situaciach na konkrétne funkéné ciele.

3. VZDELAVACIE A VYKONOVE STANDARDY
3.1 VZDELAVACIE STANDARDY

Ziaci po absolvovani daného $tudijného odboru nadobudnu:

Receptivne jazykové &innosti a stratéqie:

e Porozumeju jednoducho vyjadrenym faktografickym informaciam o kazdodennych témach, identifikuju
vSeobecné informacie aj konkrétne detaily za predpokladu, Ze ide o Standardny reCovy prejav.

e Porozumeju hlavnym myslienkam vypocutého textu na zname témy, s ktorymi sa pravidelne stretavaju v
Skole, vo volnom Case atd. vratane kratkych rozpravani.

e Sleduju hlavnu liniu kratkej, jednoducho ¢lenenej prednasky na znamu tému v spisovhom jazyku.

e Porozumeju podrobnym pokynom.

e Porozumeju opisu udalosti, pocitov a Zelani v osobnych listoch dostato€ne na to, aby si pravidelne
dokazali pisat s priatelom.

e Zbezne precitaju a pochopia kratSie aj dlhsie texty, najdu v nich potrebné informacie.

e Najdu a pochopia ddleZité informacie v beznych materialoch, akymi su napriklad listy, brozurya kratke
uradné dokumenty.

e V textoch pochopia argumentacénu liniu v prezentovanej problematike a rozoznaju hlavné zavery, i ked
nie vzdy do podrobnosti.

Produktivne jazykové &innosti a stratéqie:

e Pomerne plynulo podaju jednoducho formulovany suvisly opis fubovolnej oblasti ich zaujmu, priCom ho
prezentuju ako linearny sled myslienok.

Podrobne opiSu udalosti, zazitky, pocity a reakcie, svoje sny, nadeje a ambicie.

Vyrozpravaju pribeh (pravdivy alebo vymysleny).

Rozvinu argumentaciu, struéne zdévodnia a vysvetlia svoje nazory, postoje, plany a ¢innosti.

Prednesu kratke odskusSané oznamenia na témy z kazdodenného Zivota.

NapiSu jednoducho ¢&leneny suvisly text (opis udalosti, zazitkov, pocitov a reakcii) na zname témy z
oblasti ich zaujmu, spajanim kratkych odliSenych prvkov do linearneho sledu.

Napisu pribeh.

o NapiSu kratky jednoduchy referat na zadanu tému.

Interaktivne jazykové €innosti a stratégie:

e Sleduju a zapoja sa do rozhovoru na zname témy, prilezitostne poziadaju o zopakovanie urcitych slov
alebo Casti vypovede.

o Vyjadria svoje mySlienky na abstraktné a kulturne témy.

o Vyjadria struéné komentare na nazory inych a porovnaju postoje u€astnikov diskusie.
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Zrozumitelne vyjadria svoje nazory alebo poZiadaju o osobné nazory a stanoviskav diskusii.

Ziskaju a odovzdaju nové informacie, vymienaju si a overuji nazhromazdené informacie.

Opisu, ako treba niec¢o urobit a uvedu podrobné instrukcie.

VyzZiadaju alebo poskytnu pisomné informacie na abstraktiné aj konkrétne témy, pytaju sana problémy
alebo ich vysvetluju.

Vedu osobnu koreSpondenciu opisujucu skusenosti, pocity a udalosti.

e Zrozumitelne a vecne zaznamenaju odkaz, ktory obsahuje informacie bezprostrednej dblezitosti pre
adresata.

3.2 VYKONOVY STANDARD- komunikaéné jazykové &innosti a stratégie

Vykonovy S&tandard urluje poziadavky na komunikaCné jazykové CcCinnosti a stratégie: poCuvanie s
porozumenim, €itanie s porozumenim, pisomny prejav a ustny prejav, ktoré ma Ziak povinne dosiahnut
pocas Studia.

Jazykové Cinnosti a stratégie su stanovené uroviiovo a rozvijaju sa vacsSinou integrovane, t. j. viaceré
suc¢asne. Déraz na konkrétne jazykové &innosti sa odvija od komunikaénej situacie, v ktorej sa ucastnici
komunikacie nachadzaju.

3.2.1 Pocuvanie s porozumenim — vykonovy standard

Ziak podas $tudia dokaZe porozumiet':

e jednoducho vyjadrenym faktografickym informaciam o ¢&astych kazdodennych témach, identifikujuc
v8eobecné spravy aj konkrétne detaily za predpokladu, ze re¢ je zretelne artikulovana so vSeobecne
znamym prizvukom,

o textu ako celku, téme a hlavnej myslienke,

o 3pecifickym informaciam a zachytit' logicka Struktaru textu, rozliSit podstatné informacie od
nepodstatnych, rozlisit hovoriacich,

e jednoduchym re€ovym prejavom informativheho charakteru s tematikou kazdodenného zZivota (oznamy,

inStrukcie, opisy, odkazy, pokyny, upozornenia, rady) prednesenom v primeranom tempe rei a v

spisovhom jazyku,

autentickym dialégom na bezné témy, napr. telefonicky rozhovor, interview,

prejavom narativneho charakteru, napr. zazitok, pribeh,

podrobnym orientaénym pokynom,

podstatnym informaciam v prednadkach, referatoch, diskusiach, ak mu je téma znama, a ak su

prednesené v primeranom tempe reci a v spisovnom jazyku,

e zakladnym informaciam z rozhlasovych a televiznych sprav s tematikou kazdodenného Zivota, ktoré su
prednesené v primeranom tempe reci (upravené SERR, 2013, s. 68 — 70).

3.2.2 Citanie s porozumenim — vykonovy $tandard

Ziak po&as $tudia dokaze:

e ziskat informacie z beznych textov,

na uspokojivej urovni porozumenia precitat nekomplikované faktograficke texty,

vyhladat' Specifické a detailné informacie v réznych textoch, rozliSit zakladné a rozSirujuce informacie v
texte s jasnou logickou Struktarou,

chapat logicku Struktdru jednoduchS$ieho textu na z&klade obsahu, ale aj lexikdlnych a gramatickych
prostriedkov,

odhadnut vyznam neznamych slov z kontextu a menit stratégie Citania podla typu textu a ucelu Citania,
rozumiet koreSpondencii: Uradnému a sukromnému listu, pohladnici, e-mailu,

rozoznat délezité mysSlienky v jednoduchych novinovych &lankoch na zname témy,

rozoznat hlavné zavery v jasne urCenych argumentaCnych textoch, ako aj argumentacénu liniu v
spracovani prezentovanej problematiky, i ked nie vzdy do podrobnosti (upravené SERR, 2013, s. 70 —
73).

3.2.3 Pisomny prejav — vykonovy Standard

Ziak po&as $tudia dokaze:

e napisat hlavné myslienky alebo informacie z vypocutého alebo precitaného textu,
e zostavit osnovu, konspekt, anotaciu textu,

e napisat kratky oznam, spravu, odkaz, ospravedinenie,
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opisat osobu, predmet, miesto, &innost, udalost,

napisat’ sukromny a uradny list,

napisat’ zivotopis,

napisat pribeh, rozpravanie, opis,

napisat suvisly slohovy utvar s vyjadrenim vlastného nazoru a pocitov.

3.2.4 Ustny prejav — vykonovy $tandard

Ustny prejav - dialog

Ziak podas $tudia dokaze:

e reagovat na podnety v réznych komunikaénych situaciach jazykovo spravne, zrozumitelne a primerane
situécii,

e ziskavat, odovzdavat, overovat a potvrdzovat informacie, rieSit menej bezné situacie a vysvetlit pri¢inu a
podstatu problému,

e vyjadrit svoje mySlienky na abstraktné témy, ktoré sprostredkuje, napriklad filmy, knihy, scénické
predstavenia, vystavy, hudba atd.,

o vyuzit Siroky okruh jednoduchého jazyka na zvladnutie vacésiny situacii, ktoré sa mézu vyskytnut pocas
cestovania,

e bez pripravy sa zapojit do rozhovoru na zname témy, vyjadrit osobné nazory, vyjadrit a reagovat na
pocity, akymi su prekvapenie, Stastie, smutok, zaujem a nezaujem,

e porovnat a dat do protikladu alternativy s podrobnym vysvetlenim toho, ¢o treba robit, kam ist, koho

alebo ¢o si vybrat atd.,

vyjadrit' a poziadat o osobné nazory a stanoviska v diskusii na zaujimavé témy,

vyhladat a vyjadrit jednoduché faktografické informacie,

poziadat o podrobné usmernenia a riadit sa nimi,

ziskat' podrobnejSie informacie (upravené SERR, 2013, s. 75 — 83).

Ustny prejav - monoldg

Ziak podas $tudia dokaze:

¢ vyjadrit sa jazykovo spravne, zrozumitelne a primerane situaciam a témam z bezného Zivota,
e opisat osoby, predmety, Cinnosti a udalosti,
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]

opisat’ obrazky, mapy, jednoduchSie grafy, porovnat ich a vyjadrit svoj ndzor na ne,

interpretovat’ a odovzdavat informacie,

vyrozpravat pribeh,

stru¢ne zddvodnit' a vysvetlit’ svoje nazory, plany a innosti,

predniest kratke odskudané ozndmenia na témy z kazdodenného Zivota (upravené SERR, 2013, s. 60 —
62).

3.30BSAHOVY STANDARD

Obsahovy standard pre komunikaénu Uroven B1 pozostava z kompetencii, ktoré su blizSie Specifikované
funkciami jazyka. VSetky vymedzené kompetencie a funkcie jazyka su povinnou sucastou obsahového
Standardu. Obsahovy Standard je vymedzeny urovriovo, jednotlivé kompetencie a funkcie jazyka sa m6zZu
kombinovat a rozvijat v fubovolnom poradi. Dal§ou povinnou stu&astou obsahového $tandardu je Jazykova
dimenzia. Javy, ktoré si Ziak osvojil pri ur€itej kompetencii, pouziva aj v ramci inych kompetencii
vymedzenych v tomto obsahovom &tandarde. Casti Diskurzna dimenzia a Interkultirna dimenzia v
obsahovom Standarde su nepovinné a dotvaraju kontext na rozvijanie kompetencii a vyuZivanie funkcii
jazyka.

4. KOMPETENCIE

,Pouzivatelia jazyka a uCiaci sa jazyk vyuzivaji mnoho kompetencii, ktoré =ziskali vdaka svojim
predchadzajucim skusenostiam a ktoré méZu aktivovat' tak, aby mohli plnit vzdelavacie ulohy a aktivity v
komunikaénych situaciach, v ktorych sa nachadzaju. Kompetencie su suhrnom vedomosti, zruénosti a

vlastnosti, ktoré umoZzfuju jednotlivcovi konat® (SERR, 2013, s. 12, 103).
Podstatou jazykového vzdelavania je, aby Ziak dokazal:
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o rieSit kazdodenné Zivotné situacie v cudzej krajine a v ich rieSeni pomahat cudzincom, ktori su v jeho
vlastnej krajine,

e vymienat si informacie a napady s mladymi fudmi a dospelymi, ktori hovoria danym jazykoma
sprostredkovat im svoje myslienky a pocity,

o lepSie chapat spdsob zivota a myslenia inych narodov a ich kultdrne dedi¢stvo.

Délezité kompetencie pri vytvarani a udrzovani interaktivneho u¢ebného prostredia v Skole su:

o kritické myslenie, t. j. schopnost nachadzat a vyberat informacie s vyuzivanim rozmanitych zru¢nosti a
kritického pristupu,

e tvorivé myslenie, t. j. schopnost nachadzat nové spdsoby spajania faktov v procese rieSenia problémov,

e prosocidlne a prospolotenské myslenie, t. j. schopnost analyzovat fakty a problémy v suvislosti s
potrebami inych a spolo¢nosti ako celku.

4.1 VSeobecné kompetencie

V8eobecné kompetencie su tie, ktoré nie su charakteristické pre jazyk, ale ktoré su nevyhnutné pre rézne
¢innosti, vratane jazykovych €innosti.

Ziak dokéaze:

¢ vedome ziskavat nové vedomosti a zru¢nosti,

e opakovat si osvojené vedomosti a dopinat’ si ich,

uvedomovat si stratégie u€enia sa pri osvojovani si cudzieho jazyka,

opisat r6zne stratégie ucenia sa s cielom pochopit ich a pouzivat,

chapat’ potrebu vzdelavania sa v cudzom jazyku,

doplfiat si vedomosti a rozvijat zruénosti, prepajat ich s uz osvojenym uéivom, systematizovat ich a

vyuzivat pre svoj dalSi rozvoj a realny zZivot,

o kriticky hodnotit’ svoj pokrok, prijimat spatnu vazbu a uvedomovat si moznosti svojho rozvoja,

¢ aktivne a Casto vyuzivat doteraz osvojeny cudzi jazyk,

e pri samostatnom studiu vyuzivat dostupné materialy,

e byt otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti,

e rozoznat zakladné normy spravania sa a bezné spoloCenské konvencie vybranych krajin, v ktorych sa
hovori danym cudzim jazykom,

¢ identifikovat zakladné kulturne aspekty vybranych krajin ciefového jazyka a rozoznat rozdiel medzi nimi a
podobnymi kulturnymi aspektmi vlastnej krajiny.

4.2 Komunikaéné jazykové kompetencie

Komunikaéné jazykové kompetencie su tie, ktoré umozruju uiacemu sa pouzivat konkrétne jazykoveé
prostriedky v komunikacii. Na uskuto€nenie komunikatného zameru a potrieb sa vyzaduje komunika¢né
spravanie, ktoré je primerané danej situacii a bezné vo vybranych krajinach, kde sa hovori anglickym
jazykom.

Komunikaéné kompetencie zahffiaju nasledovné zloZky:

e jazykové kompetencie,

e sociolingvalne kompetencie,

e pragmatické kompetencie.

4.2.1 Jazykové kompetencie

Ziak dokéaze:

e pouzivat slovnu zasobu vratane frazeolégie v rozsahu 3&tandardnych komunikaénych situacii

a tematickych okruhov (lexikalna kompetencia),

pouzivat morfologické tvary a syntaktické modely (gramaticka kompetencia),

pouzivat slovotvorbu a funkcie gramatickych javov (sémanticka kompetencia),

pouzivat zvukové a grafické prostriedky jazyka (fonologicka kompetencia: ortoepicka a ortograficka).

ovladat jazyk dostato¢ne na to, aby sa dohovoril a vyjadroval s pouZzitim dostacujucej slovnej zasoby len

s urcitou mierou vahania a opisnych jazykovych prostriedkov na vymedzené témy, priCom pouzivaju

opisné jazykové tvary,

e ovladat jazyk v dostato€nom rozsahu na to, aby mohol opisat nepredvidatelné situacie, vysvetlit hlavné
body, myslienky, €i problémy so znanou davkou preciznosti a vyjadrovat myslienky, ktoré sa tykaju
abstraktnych a kultarnych tém,
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komunikovat’ primerane spravne v znamych kontextoch; vdeobecne ovladat gramatiku dobre,i ked badat
vplyv materinského jazyka. Napriek chybam, ktorych sa dopusta, je jasné, ¢o chce vyjadrit, pomerne
spravne dokaze pouzivat repertoar Casto pouzivanych gramatickych prostriedkov a vetnych Struktur v
lahko predvidatelnych situaciach,

vytvorit' suvisly text, ktory je vSeobecne zrozumitelny. Pravopis, interpunkcia a usporiadanie textu su
dostatoCne presné na to, aby bolo mozné text sledovat,

artikulacne zrozumitelne vyslovovat, aj ked je niekedy evidentny cudzi prizvuk a objavuju sa prilezitostné
pripady nespravnej vyslovnosti (upravené SERR, 2013, s. 111 — 119).

4.2.2 Sociolingvalne kompetencie

ak dokaze:

spravne reagovat’ v roznych beznych spolo¢enskych komunikacnych situaciach,

poznat bezné frazeologické spojenia, prislovia a porekadla,

uvedomovat si rozdiely medzi formalnym a neformalnym prejavom,

pri vyjadrovani pouzivat Sirokd Skalu jazykovych funkcii a v ich ramci reagovat, pricom vyuziva
najbeznejSie vyjadrovacie prostriedky neutralneho funkéného Stylu,

uvedomovat si zasadné zdvorilostné normy a podfa nich sa aj spravat,

uvedomovat si najdélezitejSie rozdiely v zvyklostiach, v beznej jazykovej praxi, v postojoch, hodnotach a
presvedceni, ktoré su v danom spolocenstve dominantné a su typické pre jeho jazykové zazemie (SERR,
2013, s. 123).

4.2.3 Pragmatické kompetencie

ak dokaze:

pruzne vyuzivat rozsah jednoduchého jazyka, aby vyjadril vaésinu toho, ¢o chce vyjadrit,

zasiahnut do diskusie na znamu tému, priCom pouziva vhodné slovné spojenia, aby sa ujal slova,

zacat, udrzat a ukon it jednoduchy osobny priamy rozhovor tykajuci sa beznych tém alebo osobnych
zaujmov,

dostato€ne plynulo vytvorit jednoduché rozpravanie alebo opis ako linearnu postupnost kompozi¢nych
ZlozZiek,

spojit’ sériu jednotlivych kratSich bodov do suvislého linearneho celku,

dostatocne presne vyjadrit’ hlavné body myslienky alebo problému,

zrozumitelne vyjadrit podstatu myslienky (upravené SERR, 2013, s. 125 — 132).

4.3 Kracové kompetencie

a) Gramotnost’
Absolvent (sa) dokaze:

porozumiet akémukolvek polutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho
osobnym a odbornym zaujmom;

porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém), vyhladat
explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit’ ich do ucelenej informacie;

identifikovat v texte logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti;

uplatnit' zaklady kritického &itania, t. j. vie vnimat va&sinu problémov nastolenych textom a identifikuje
explicitné chyby a protireCenia, ktoré sa v texte nachadzaju;

vyjadrit suvislé a logicky usporiadané Ustne prejavy s rdznym cielom pre Specifické publikum na témy,
ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;

sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obh3jit;

bez pripravy zagat, udrZiavat a ukoncCit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu a odbornu
tému;

aktivne zapoijit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne;

dokaZe sa pohotovo zorientovat v komunikacnej situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou
alebo otazkou;

dodrziavat’ zasady spolo€enskej komunikacie, dokaZze komunikaénej situacii vhodne prispbsobit stratégiu,
charakter a ton komunikacie;

vytvorit Struktirovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo odbornostou;

pri tvorbe textu uplatnit’ logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poZiadavky slovosledu v
sulade s komunikaénou situaciou.

b) Viacjazyénost’
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Absolvent (sa) dokaze:

e pochopit hlavné body jasnej Standardnej re€i o znamych veciach, s ktorymi sa pravidelne stretava vo
svojom Zivote. Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych alebo televiznych programov o aktualnych
udalostiach a témach osobného ¢i odborného zaujmu, ked je prejav relativne pomaly a jasny;

e porozumiet textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto pouzivanej v kazdodennom Zivote alebo
ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

e zvladnut vadsinu situacii, ktoré sa mézu vyskytnut' podas cestovania v oblasti, kde sa hovori danym
cudzim jazykom. Dokaze nepripraveny vstupit do konverzacie na témy, ktoré su zname, ktoré ho osobne
zaujimaju, alebo ktoré sa tykaju osobného kazdodenného Zivota;

o spojit slovné spojenia jednoduchym spdsobom tak, aby opisal skusenosti a udalosti, vlastné sny, nadeje
a ambicie. Stru€ne dokaze uviest doévody a vysvetlenia nazorov a planov, vyrozpravat pribeh alebo
zapletku knihy ¢i filmu a opisat’ vlastné reakcie;

e napisat jednoduchy suvisly text na témy, ktoré su mu zname alebo ho osobne zaujimaju, alebo napriklad
aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Digitalna kompetencia

Absolvent (sa) dokaze:

o kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a Udajov dostupnych vdaka digitalnym
prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi technolégiami;

d) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa

Absolvent (sa) dokaze:

o starat o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;

o kriticky uvazovat' o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, €o sa za nimi skryva; pri praci
podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

o dbsledne dodrziavat svoje zavazky vodi inym;

e pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

¢ identifikovat zdroje ucenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskuto¢nit zodpovedny
vyber z existujucich moznosti.

e) Obcianska kompetencia

Absolvent (sa) dokaze:

o reSpektovat fudi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania.

f) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

Absolvent (sa) dokaze:

o vyhladavat moZnosti spoznat’ iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

e zaujat otvoreny postoj a redpekt k r6znorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k
intelektualnemu a kultdrnemu vlastnictvu;

e poznat miestnu, narodnd, regionalnu, eurépsku a globalnu kultdru a jej prejavy vratane jazyka, dediCstva
a tradicii &i kulturnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy mézu navzajom ovplyviovat a
ako mdzu ovplyviiovat nazory jednotlivca®“.

5. PREHLAD KOMPETENCIi A FUNKCIi JAZYKA

V ramci UpIného stredného odborného vzdelavania sa v cudzom jazyku rozvijaju tie kompetencie a funkcie
jazyka, ktoré su Specifikované v Casti Obsahovy Standard — urovent B1. Kazda kompetencia v obsahovom
Standarde sa Cleni na Sest komponentov, ktoré su vSetky suCastou komunikaCnej kompetencie a bez
ktorych sa komunikacia neméze uskuto¢riovat. V ramci obsahového Standardu jednotlivé kompetencie na
seba nenadvazuju, m6zu sa navzajom kombinovat a neustéle vytvarat nové komunikacné kontexty.
Kompetencie suvisia s komunikaCnymi situaciami v Ustnom a pisomnom prejave a zahfhaju reakcie
ugastnikov komunikacie. Funkcie st chapané ako zakladné &asti komunikacie. Ziaci ich musia ovladat, aby
sa mohla komunikacia v cudzom jazyku uskutoCnit, pri¢om s niektorymi z nich sa stretnd aZz na vysSich
urovniach. Interakéné schémy su &astou, ktora vyjadruje pragmatické kompetencie, nie je uzavreta a
charakterizuje jednotlivé urovne. Poskytuje ucitefovi zakladny ramec pre rozvoj komunikaénych jazykovych
¢innosti a stratégii v sulade s prisluSnou uUroviiou, pricom plati, Ze &im je Urover vy3Sia, tym sa mozZnosti
jazykového prejavu rozsiruju. Jazykova dimenzia dokresluje uvedené funkcie a jej ovladanie by nemalo byt
samostatnym ciefom, ale prostriedkom na spravne vyjadrenie jednotlivych jazykovych funkcii.

Diskurzna dimenzia opisuje formu realizacie komunikacného kontextu, funkéné Styly a typy textov.
Zameriava sa na rozvijanie schopnosti ziakov usporiadat’ vety v takom poradi, aby vedeli vytvorit koherentny
jazykovy celok a prispdsobili svoj jazykovy prejav prijimatelovi. Rozvijanie Interkultirnej dimenzie umoznuje
ziakom, aby sa dokazali prispdsobit zasadam socialnej kohézie v cielovych krajinach. Do tejto dimenzie
zaroven patria interkultirne kompetencie, t. j. znalosti a povedomie o réznych etnickych, kultirnych a
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socialnych skupinach, akceptacia ludi z inych kultur s ich rozdielnym spravanim a hodnotami, schopnost
interpretovat, kriticky vnimat’ a hodnotit udalosti, dokumenty a produkty vlastnej kultury aj inych kultar.

1. Nadviazat’ kontakt v stlade s komunika¢nou situaciou

Uputat pozornost’

Pozdravit

Odpovedat na pozdrav

Rozlugit sa

Podakovat a vyjadrit’ svoje uznanie

2. Vypocéut’ si a podat’ informéacie

Informovat sa

Potvrdit’ (trvat na nieCom)
Zaclenit informaciu
Odpovedat na ziadost

3. Vybrat’ si z ponukanych moznosti

Identifikovat

Opisat’

Potvrdit / Odmietnut (vyjadrit nesuhlas)
Opravit’ (korigovat)

4. Vyjadrit’ svoj nazor

Vyjadrit svoj nazor
Vyjadrit svoj suhlas
Vyjadrit svoj nesuhlas
Vyjadrit presvedCenie
Vyjadrit vzdor
Protestovat

Vyjadrit' stupen istoty

5. Vyjadrit’ svoju vol'u

Vyjadrit svoje Zelania / tuzby
Vyjadrit svoje plany (blizke a buduce)

6. Vyjadrit’ svoju schopnost’

Vyjadrit vedomosti / poznatky / zistenia
Vyjadrit neznalost’
Vyjadrit svoju schopnost vykonat’ nejaku Cinnost

7. Vnimat’ a prejavovat’ svoje city

Vyjadrit radost z nie€oho, Stastie, uspokojenie
Vyjadrit smutok, sklu¢enost

Vyjadrit sympatie

Vyjadrit fyzicku bolest

Utesit, podporit, dodat odvahu

8. Vyjadrit’ o€akavania a reagovat’ na ne

Vyjadrit nadej

Vyjadrit sklamanie

Vyijadrit’ strach, znepokojenie, obavu

Ubezpecit

Vyjadrit alavu

Vyjadrit spokojnost

Vyjadrit nespokojnost, postaZzovat si

Zistit spokojnost / nespokojnost’ niekoho s niekym/s nie¢im

9. Predstavit’ svoje zaluby a svoj vkus

Vyjadrit, €0 mam rad, ¢o sa mi padi, o uznavam
Vyjadrit, Ze niekoho / nie€o nemam rad
Vybrat’ si z ponikanych moznosti najoblubenejSiu

10. Reagovat’ vo vyhrotenej situacii

Vyjadrit svoj hnev, zIU naladu

Reagovat na hnev, na zIU naladu niekoho iného
Urazat

Nadavat

11. Stanovit’, oznamit’ a prijat’ pravidla alebo povinnosti

Vyjadrit prikaz / zdkaz
Vyjadrit moralnu alebo socialnu normu
Ziskat povolenie, suhlas
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12,

13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

21.

22,

- Dat suhlas, povolit nieCo

- Odmietnut

- Zakazat

- Vzopriet sa proti zakazu / Spochybnit zakaz

- Vyhrazat sa

- Slubit

Reagovat’ na nesplnenie pravidiel alebo povinnosti
- Obvinit, obvinit sa, priznat sa

- Ospravedinit sa

- Odmietnut obvinenie

- Vygcitat

Reagovat’ na pribeh alebo udalost’

- Vyjadrit zaujem o nieco

- Vyjadrit zaujem o to, o niekto rozprava

- Vyjadrit prekvapenie

- Vyjadrit, Ze ma niekto / nie¢o neprekvapilo

- Vyjadrit nezaujem

Ponuknut’ a reagovat’ na ponuku

- Ziadat od niekoho nie¢o

- Odpovedat na ziadost

- Navrhnuat niekomu, aby nie¢o vykonal

- Navrhnuat niekomu, aby sme spolo¢ne nieco vykonali
- Ponuknut pomoc (urobit’ nie€o namiesto niekoho iného)
- Navrhnut, Ze nie¢o pozi¢iam / darujem

- Odpovedat na navrh niekoho iného

Reagovat’ na nie€o, ¢o sa ma udiat’ v buduicnosti
- Varovat pred niekym / nie¢im

- Poradit

- Dodat odvahu / Podporit

- Adresovat niekomu svoje zelanie

Reagovat’ na nie€o, ¢o sa udialo v minulosti

- Spomendut si na nieCo / niekoho

- Vyjadrit, Ze som na nie€o / niekoho zabudol

- Pripomenat

- Kondolovat

- Gratulovat

Reagovat’ pri prvom stretnuti

- Predstavit niekoho

- Predstavit sa

- Reagovat na predstavenie niekoho

- Privitat

- Predniest pripitok

Korespondovat’

- Korespondovat

- Zacat list

- Ukoncit list

Telefonovat’

- Zacat, udrzZiavat a ukoncit telefonicky rozhovor
Vymienat’ si nazory, komunikovat’' s niekym

- Zac&at rozhovor

- Ujat sa slova v rozhovore

- Vypytat si slovo

- Vratit sa k nedopovedanému, ked ma prerusili
- Zabranit niekomu v rozhovore

Vypracovat’' prezentaciu / prednasku

- Uviest tému, hlavnd myslienku (hlavné myslienky)
- Oboznamit’ s obsahom/osnovou

- Rozviest tému a osnovu

- Prejst z jedného bodu na iny

- Ukoncit svoj vyklad

Obohatit’ / Doplnit’ Struktirovanu prezentaciu / prednasku
- Podciarknut / dat' do pozornosti
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- Odbocit od témy (digresia)
- Vratit sa k pévodnej téme
- Uviest priklad
- Citovat
- Parafrazovat
23. Zacastnit’ sa na diskusii / Argumentovat’
- Navrhndt nova tému / nové body diskusie
- Odmietnut diskutovat na ponukanu tému / bod diskusie

24,

25.

Vratit sa k téme/ k bodu diskusie

Uistit’ sa v rozhovore, ze moje slova / méj vyklad / méj argument boli pochopené
Uistit’ sa, ze ucastnici komunikacie pochopili moje vyjadrenia

Uistit sa, ze som dobre pochopil to, ¢o bolo povedané

Poziadat o pomoc pri vyjadrovani ohfadom problematického slova / vyjadrenia / frazy

Nahradit zabudnuté / nepoznané slovo
Hradat slovo / vetu
Opravit sa, vratit sa k rozhovoru

Porozpravat’ nie¢o

Rozpravat pribeh
Zacat pribeh, historku, anekdotu
Zhrnat pribeh, historku

6. TEMATICKE OKRUHY A SLOVNA ZASOBA

Slovna zasoba patri k zakladnym prvkom tvorby zmysluplného jazykového prejavu, preto aj pri vyuéovani a
uceni sa cudzieho jazyka je potrebné venovat jej vyberu a osvojovaniu si naleziti pozornost. Slovna zasoba
ma istu tematicku prislusnost, ktora sa prirodzene vo viacerych komunikaénych témach prelina, najma pri

menej Specifickej, vSeobecnej lexike.

Rodina a spolo¢nost’
- Osobné udaje
- Rodina - vztahy v rodine
- Narodnost/statna prisluSnost
- Tlagiva/dokumenty
- Vztahy medzi fudmi
- NabozZenstvo
Domov a byvanie
- M&j dom/byt
- Zariadenie bytu
- Domov a jeho okolie
- Byvanie v meste a na dedine
- Spolo¢nost a zivotné prostredie
- Spolo¢nost a jej zivotny Styl

Ludské telo, starostlivost’ o zdravie

- Ludské telo

- Fyzické charakteristiky

- Charakterové vlastnosti ¢loveka
- Choroby a nehody

- Hygiena a starostlivost o telo

- Zdravy spdOsob Zivota

- Nemocnica a klinika, lekaren a lieky,

poistenie
Doprava a cestovanie
- Dopravné prostriedky
- Osobna doprava
- Priprava na cestu a cestovanie
- Turistika a cestovny ruch

- Problémy cestnych, zelezniénych

aleteckych sieti
Vzdelavanie a praca
- Skola a jej zariadenie
- Ucebné predmety

Pracovné €innosti a profesie
Skolsky systém

Celozivotné vzdelavanie
Pracovné podmienky

Clovek a priroda

Zvierata/fauna

Pocasie

Rastliny/fléra

Klima

Clovek a jeho Zivotné prostredie
Priroda okolo nas — ochrana zivotného
prostredia

Volny €as a zaluby

Zaluby

Knihy a Citanie

Rozhlas, televizia a internet
Vystavy a veltrhy

Kultura a jej vplyv na &loveka
Umenie a rozvoj osobnosti

Stravovanie

Stravovacie navyky

Ma&so a masové vyrobky
Zelenina a ovocie

Napoje

Cestoviny a mucne vyrobky
MlieCne vyrobky
Stravovacie zariadenia
Priprava jedal

Kultdra stolovania

Zdrava vyziva

Multikultarna spolo¢nost’
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- Statne a cirkevné sviatky

- Zvyky a tradicie v réznych krajinach

- Zblizovanie kultdr a reSpektovanie tradicii

Obliekanie a méda

- Zakladné druhy oblecenia

Odevné dopinky

- Vyber oble€enia na rézne prileZitosti

- Druhy a vzory odevnych materialov

- Modda a jej trendy

Sport

- Druhy 3portu: zimné a letné, individualne
akolektivne

- Sportové discipliny

- Vyznam Sportu pre rozvoj osobnosti

- Nové trendy v Sporte

- Fair play Sportového zapolenia

Obchod a sluzby

- Nakupné zariadenia

- Posta a telekomunikacie

- Druhy a spésoby nakupu a platenia

- Hotely a hotelové sluzby

- Centra krasy a zdravia

- (kadernictva, fitnes, ...)

- Kultdra nakupovania a sluzieb

Krajiny, mesta a miesta

- Krajiny a svetadiely

- Moja krajina a moje mesto

- Geograficky opis krajiny

- Kultdrne a historické pamiatky krajin a
miest
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- Druhy umenia

- Kultdra a jej formy

- Umenie — spolo¢nost’ — kultura
Clovek a spoloénost’; komunikacia
- Jazyk ako dorozumievaci prostriedok
- Formy komunikacie

- Kultura komunikacie

Mladez a jej svet

- Aktivity mladeze

- Vztahy medzi rovesnikmi

- Generagné vztahy

- Predstavy mladeze o svete
Zamestnanie

- Pracovné pomery a kariéra

- Platové ohodnotenie

- Nezamestnanost

Veda a technika v sluzbach ludstva
- Technické vynalezy

- Vedecky pokrok

Vzory a idealy

- Clovek, jeho vzory a idealy

- Pozitivne a negativne vzory
Slovensko

- Geografické udaje

- Historia

- Turistické miesta, kulturne zvyky a tradicie
Krajina, ktorej jazyk sa u€im

- Geografické udaje

- Histéria

- Turistické miesta, kulturne zvykya tradicie
Kultira a umenie

7. HODNOTENIE

Organizaciu hodnotenia cudzich jazykov navrhuju ¢lenovia PK &. 3. Kritéria hodnotenia a klasifikacia
su schvalované PK v auguste prislusného Skolského roku. Vychadzaju z aktualneho Metodického
pokynu na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych $kél v predmete cudzi jazyk.

Predmetom hodnotenia a klasifikacie v predmete anglicky jazyk je ciefovd komunikaéna uroven Ziaka
v jednotlivych ro¢nikoch v jednotlivych Studijnych a u¢ebnych odboroch v sulade s u¢ebnymi osnovami
a vzdelavacimi Standardami. Sleduju sa v8eobecné kompetencie, komunikacné jazykové
kompetencie, a to jazykové, sociolingvistické a pragmatické kompetencie v ramci komunikaénych
zrucnosti Citanie, poCuvanie, samostatny Ustny prejav a rozhovory, pisanie a pouzivanie spravnych
jazykovych Struktdr v dastnom a pisomnom prejave. Kritéria klasifikacie su v sulade s pozadovanou
urovhou ovladania cudzieho jazyka A2 — B1 a naro¢nost sledovanych javov zodpoveda naroCnosti
definovanej v uCebnych osnovach a vzdelavacich Standardoch pre jednotlivé rocniky Studijnych
a ucebnych odborov.

Na prvych hodinach anglického jazyka su Ziaci oboznamovani o pocte a spbsobe testovania
vedomosti a jednotlivych jazykovych zru€nosti, metédach, prostriedkoch, spdsoboch, postupoch a
formach hodnotenia a priebezného preverovania vedomosti jednotlivych jazykovych zru¢nosti pocas
celého Skolského roka, ako aj o kritériach hodnotenia a klasifikacie.

Hodnotenie Ziaka ma viest k €o najvacSej objektivite. Pri hodnoteni ucitel reSpektuje dbstojnost
Ziakovej osobnosti - poukazuje na nedostatky, ale suéasne kladne ohodnoti spravnost v prejave. Ziak
je hodnoteny v prvom aj v druhom polroku nezavisle. Vyucujuci zapisuje znamky do triednej knihy.
Stredné a velké pisomné prace je vyulujuci povinny oznamit Ziakom vopred. Tato povinnost sa
nevztahuje na malé pisomné prace. Kone¢na znamka zohladriuje testy, pisomné prace, projekty,
referaty, ustne odpovede a aktivitu na hodinach, ako aj plnenie domacich uloh. Ziak je na
vyu€ovacej hodine hodnoteny verejne. UCitel oznami Ziakovi vysledok kazdého hodnotenia
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a klasifikacie po ustnom skuSani okamzite. Hodnotenie udlitelom nasleduje po autoevalvacii a
vrstovnickom hodnoteni ziakmi. Vysledky pisomnych skasok, testov a prac oznami ziakovi a predlozi k
nahliadnutiu najneskér do 14 dni.

Pri preverovani vedomosti sa riadime zasadou objektivnosti, t.j. hodnotime bez zaujatosti, hodnotime
skuto€ny vykon; zasadou cielavedomosti, t.j. preverujeme vedomosti, ktoré su zakladom pre osvojenie
si nového udiva; zasadou systematickosti, t.j. ziskavame priebezne znamky, pésobime na rozvoj
a upevnovanie istych navykov; zasadou naro¢nosti, t.j. aby urovern vedomosti a pripravy zodpovedala
narokom trendu rozvoja vedy a zasadou individualneho pristupu, t.j. diferencovane pristupujeme
k osobnosti Ziaka.

Formy priebezného hodnotenia:
Na overenie stupria osvojenia vedomosti a jazykovych zru€nosti Ziakov sa vyuziva:
e hodnotenie formalne (klasifikaciou) a neformalne (verbalne, formativne)
e organizacné formy skuSania a preverovania — individualne, frontalne, skupinové
¢ skuSanie z hladiska spésobu vyjadrovania:

7.1 USTNE

- dialdg (rozhovor, zlozitejSie situacné dialégy)

- interview

- rozpravanie (podla tematickych okruhov)

- diskusia (vyjadrenie nazoru, argumentacia)

- opis — vizualny podnet (osbb, predmetov, €innosti, postupov)

- reprodukcia

- prezentacia projektu (s vyuzitim IKT ziaci vypracuju prezentaciu na vopred uréenu prip.
samostatne zvolenu tému, ktori nasledne prezentuju/obhajuju. Ziaci sa aktivne zudéastfiuju na
vychovno-vzdelavacom procese, vyuzivaju sa metddy sebahodnotenia a sebareflexie.)

Kritéria _hodnotenia a klasifikacie uUstneho prejavu(dialoq, interview, rozpravanie, diskusia,
opis, reprodukcia)

Znamka Kritéria hodnotenia ustneho prejavu

Vyborny Kontaktoval sa s posluchaémi.

Odpovedajucemu bolo dobre rozumiet.

Hlavna myslienka bola po celu dobu jasna.

Priklady boli presvedcivé a dobre zvolené.

Slovna zasoba bola vyrazovo bohata.

Nevyskytovali sa Ziadne jazykové chyby ani chyby v stavbe vety.
Dizka odpovede bola primerana a mala spad.
Odpoved bola vyzvou k diskusii.

Kontaktoval sa s posluchaémi.

Odpovedajucemu bolo dobre rozumiet.

Hlavna myslienka bola po celu dobu jasna.

Priklady boli presvedcivé a dobre zvolené.

Slovna zasoba bola vyrazovo bohata.

Nevyskytovali sa ziadne jazykové chyby ani chyby v stavbe vety.
Dizka odpovede bola primerana a mala spad.
Odpoved mohla byt vyzvou k diskusii.

Ciastoéne sa kontaktoval s posluchagmi.
Odpovedajucemu bolo niekedy zle rozumiet.

Prejav nemal vyraznu hlavnu myslienku.

Priklady boli uplatnené iba niekedy.

Slovna zasoba bola postacujuca.

Vyskytovali sa jazykové chyby a chyby v stavbe vety.
Dizka odpovede bola primerana.

Odpoved nebola vyzvou k diskusii.

Minimalne sa kontaktoval s posluchaémi.

= Qdpovedajucemu bolo zle rozumiet.

Chvalitebny

Dobry

Dostatoény
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Prejav nebol presvedgivy.

Ustny prejav bol zle $trukturovany, hlavna myslienka bola nevyrazna.
Priklady boli nefunk&né.

Slovna zasoba bola mala.

Vyskytovali sa €asté chyby v jazyku a chyby v stavbe vety.

Dizka odpovede nezodpovedala téme.

Chybal kontakt s posluchaémi.

Recnikovi nebolo vébec rozumiet. Odpoved nebola presved&iva ani zaujimava.
Chybala hlavna myslienka.

Chybali priklady.

Slovna zasoba bola velmi mala.

Vyskytovali sa velmi ¢asté chyby v jazyku, stavba vety nebola spravna.
Dizka odpovede bola velmi dlha/kratka, zmysel vystipenia nebol jasny.

Nedostatoény

Hodnotime hlavne ucelenost, presnost, trvalost osvojenia poZadovanych poznatkov, kvalitu, rozsah
ziskanych spésobilosti, schopnost uplatfiovat osvojené poznatky a zru€nosti pri rieSeni teoretickych a
najma praktickych uloh, pri vyklade a hodnoteni prirodnych javov a zakonitosti.

Posudzuje sa kvalita myslenia, jeho logika, samostatnost’ a tvorivost, aktivita v pristupe k Cinnostiam,
zaujem o tieto Cinnosti a vztah k tymto Cinnostiam, vystiznost a odborna jazykova spravnost ustneho
a pisomného prejavu, kvalita vysledkov Cinnosti, osvojené metédy samostatného Studia.

Kritéria hodnotenia a klasifikacie projektu - hodnoti sa:

- porozumenie témy, obsahova spravnost 0 — 2 body
- morfolégia, syntax, pravopis 0 — 2 body
- lexika 0 — 2 body
- komplexnost spracovanej témy, kreativita 0 — 2 body
- Uroven prezentacie, obhajoby 0 — 2 body

Tabulka hodnotenia:

1 — vyborny - 10 — 9 bodov

2 — chvalitebny - 8 — 7 bodov

3 — dobry - 6 —5 bodov

4 — dostatocny - 4 — 3 body

5 — nedostato¢ny - 2-0bod
7.2 PISOMNE

- pisomna kontrolnd praca — je zaradena po prebrati konkrétnej komunikacnej témy. V ramci
pisomného hodnotenia sa jasne vyznaduje, kde ziak urobil chybu, resp. za €o sa ziakovi strhavaju
body.

- suhrnny test — je zaradeny po prebrati viacerych (spravidla 4 a 6) tematickych celkov prip. podla
naro¢nosti preberaného uciva a zvaZenia vyuéujuceho v inom €asovom obdobi. Cielom je overit
komplexnost osvojenych jazykovych vedomosti, zru€nosti a kompetencii vyZadovanych v ramci
viacerych tematickych celkov. Ich polet a zameranie zavisi od konkrétneho TVVP. V réamci
pisomného hodnotenia sa jasne vyznacuje, kde Ziak urobil chybu, resp. za €o sa Ziakovi strhavaju
body.

- test po tematickom celku — je zaradeny po prebrati jedného tematického celku prip. podla
naro¢nosti preberaného uciva a zvazenia vyucujuceho v inom ¢asovom obdobi. Cielom je overit
uroven osvojenia konkrétnych jazykovych vedomosti, zruénosti a kompetencii vyzadovanych
v jednom tematickom celku. Ich poCet a zameranie zavisi od konkrétneho TVVP. V ramci
pisomného hodnotenia sa jasne vyznaduje, kde ziak urobil chybu, resp. za o sa ziakovi strhavaju
body.

- 10-minutovy test— je zaradeny po prebrati u€iva zameraného na jeden jav z oblasti morfolégie,
lexiky alebo syntaxe. Ich poCet a zameranie zavisi od obsahu konkrétneho tematického celku.
V ramci pisomného hodnotenia sa jasne vyznacuje, kde Ziak urobil chybu, resp. za €o sa Ziakovi
strhavaju body.

- diktat — je zaradeny do TVVP v jednotlivych cudzich jazykoch podla potreby
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Kritéria hodnotenia a klasifikacie pisomnych prac v Studijnych odboroch:

Pisomna kontrolna praca- hodnoti sa:

obsah textu

¢lenenie a stavba textu

gramatika /morfolégia, syntax, pravopis/
slovna zasoba

Za kazdu oblast mo6ze ziak ziskat maximalne 5 bodov, t.j. maximalne 20 bodov, ¢o zodpoveda 100%:

Tabulka hodnotenia:

1 - vyborny - 100 - 90%
2 - chvalitebny - 85-70%
3 - dobry - 65-50%
4 - dostatocny - 45-30%
5 - nedostato¢ny - 25-0%

Suhrnny test (spravidla po 4 alebo 6 tematickych celkoch)

1 - vyborny - 100 - 90%
2 — chvalitebny - 89-77T%
3 - dobry - 76 —-55%

4 - dostatoény - 54 —40%
5 - nedostato¢ny - 39-0%

Test po tematickom celku(po jednom tematickom celku)

1 - vyborny - 100 - 90%
2 - chvalitebny - 89-80%
3 - dobry - 79-63%
4 - dostatoény - 62-50%
5 - nedostatoCny - 49-0%

10-minutovy test (zamerany na jeden vybrany jav z oblasti morfolégie, lexiky, syntaxe)

1 - vyborny - 100 - 90%
2 - chvalitebny - 89-80%
3 - dobry - 79-70%
4 - dostatoény - 69-60%
5 - nedostatoCny - 59-0%
Diktat:

Pocet chyb

1 - vyborny - 0-2

2 — chvalitebny - 3-5

3 - dobry - 6-8

4 - dostatoény - 9-10

5 - nedostatoCny - 11 aviac

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.

8. UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:
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John and Liz Soars: New Headway Intermediate — 4th Edition, Oxford University Press 2011
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M. Derikova, J. Tarabek: Zmaturuj z anglického jazyka 1, Didaktis 2004

S. Peters, T. Graf: Cvi¢ebnica anglickej gramatiky, Polyglot 1999

Didakticka technika

Dataprojektor, PC, magneticka tabula, interaktivna tabula, tabula Flipchart, videorekordér, CD
prehravac

Materialne vyucovacie prostriedky

Mapy, plagaty, vykladové, prekladové a odborné slovniky, ¢asopis Friendship

Dalsie zdroje

Internetové zdroje: YouTube, online cviCenia, online slovniky, Google Maps, Google, ekniznica

vydavatelstva Oxford, MindMap, https://www.oxfordlearnersbookshelf.com/, Oxford eTools New
Headway 4th Edition, CD, DVD, kniznica
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Stratégia vyucovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeti¢ka - vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Priloha B

Pocet hodin

Metody vyucovania

Formy prace

s | & = g 8
> > © > SN c
© o Q =1 o ] @ 5]
o < < k=l < c X a
9 3 A = rc\‘) 8 = ;% [ S o
Nazov tematického celku ~ x x x s = = © ks] © 3 ©
5 S S S 3 © 8 | = s |3 2
5 8 © @
S| e ef = ¢ s|.s sl 2 2|=~3] 5|3 | 22 ’
-— N foe) < I £ S S © c © ~ \© 0 ¥ S @ S
S s |1 s3| s = B gl 28=<s|] 2|3 21283 = )
eo| B8l2zzs| £ b 5 s | s8N £ | = 152l g | o3
[ = = X = = = @ S o S P 2 o™
S g |l 32| 3 3 £ s1s58l 51|vo 3|58 516§
Y= G 4 = - B fad
£ x| g = o o c|lcsl o |a a |osg|l & |as=
I. Medziludské vztahy 26 - - - X X X X X X X X X X X X X
II. Oblubené ¢€innosti 22 - - - X X X X X X X X X X X X
Ill. Rozpravanie pribehu 20 - - - X X X X X X X X X X X X X
IV. Zdrava vyziva 15 - - - X X X X X X X X X X X X X
V. Moje sny 17 - - - X X X X X X X X X X X X X
VI. Mest4 a miesta v mojom Zivote 16 - - - X X X X X X X X X X X X X
VII. Histdria vlastnej rodiny 16 - - - X X X X X X X X X X X X X
VIII. Rady, odporu¢ania, povinnosti . 18 - - X X X X X X X X X X X X X
IX. Prezentacia pribehu - 16 - - X X X X X X X X X X X X X
X. Vynalezy - 14 - - X X X X X X X X X X X X X
XI. Zivotné skisenosti . 14 - - X X X X X X X X X X X X X
XIl. Zelania - 22 - - X X X X X X X X X X X X X
I. My a nas svet - 14 - - X X X X X X X X X X X X X
Il. Pracovny tyzden - 16 - - X X X X X X X X X X X X X
lll. Pribehy slavnych - 18 - - X X X X X X X X X X X X X
IV. Dilemy - - 17 - X X X X X X X X X X X X X
V. Meniaci sa svet - - 14 - X X X X X X X X X X X X X
VI. Ziskavanie a zdielanie informacii - - 14 - X X X X X X X X X X X X X
VII. Zaluby - - 14 - X X X X X X X X X X X X X
T1: Rodina a spolo¢nost - - 5 - X X X X X X X X X X X X X
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T2: Domov a byvanie - - 5 - X X X X X X X X X X X
T3: Sport - - 5 - X X X X X X X X X X X
T4: Obchod a sluzby - - 5 - X X X X X X X X X X X
T5: Doprava a cestovanie - - 5 - X X X X X X X X X X X
T6: Obliekanie a méda - - 5 - X X X X X X X X X X X
T7: VoIny €as a zaluby - - 11 - X X X X X X X X X X X
T8: Kultira a umenie - - 5 - X X X X X X X X X X X
T9: Vzdelavanie a praca - - 5 - X X X X X X X X X X X
T10: Zamestnanie - - 5 - X X X X X X X X X X X
T11: Vzory a idealy - - 5 - X X X X X X X X X X X
T12: Mladez a jej svet - - 11 - X X X X X X X X X X X
T13: Clovek a spolognost; komunikacia - - - 11 X X X X X X X X X X X
T14: Multikulturna spolo¢nost - - - 5 X X X X X X X X X X X
T15: Ludskeé telo, starostlivost o zdravie - - - 5 X X X X X X X X X X X
T16: Clovek a priroda - - - 5 X X X X X X X X X X X
T17: Slovensko - - - 5 X X X X X X X X X X X
T18: Krajina, ktorej jazyk sa u€im - - - 10 X X X X X X X X X X X X
T19: Veda a technika v sluzbach fudstva - - - 5 X X X X X X X X X X X
T20: Krajiny, mesta a miesta - - - 5 X X X X X X X X X X X
T21: Stravovanie - - - 10 X X X X X X X X X X X X
Slovné druhy - - - 10 X X X X X X X X X X X
Vyjadrenie Cinnosti a stavov - - - 12 X X X X X X X X X X X
Vyjadrenie nazoru na celospolo¢enské javy - - - 37 X X X X X X X X X X X
SPOLU 132 | 132 132 120

I. ROCNIK

Poznamka: V prvom ro¢niku sa ucitelovi ponechava priestor na upevnenie, systematizaciu a novelizaciu uciva osvojeného na zakladnej $kole.

ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANGLICKY JAZYK . -
Rozsah 4 hodiny tyzdenne

Obsah
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¢ VVyjadrit’ svoj nazor
¢ VVymienat si nazory,
komunikovat' s niekym

e Synonyma a antonyma
e Vztazné zamena ,who/that/which/
where*

e Pouzit vztazné zamena
» Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu

(3 Pocet Kompetencie Jazykové prostriedky Téma Vychovno - vzdelavaci ciel
2 o VVypoCut si a podat’ informacie | e Slovesné ¢asy — pritomné, minulé, e Rodina a spolo¢nost’ * Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu, vyhladat
3 2  Vyjadrit oCakavania vyjadrenie buducnosti e Medziludské vztahy informacie
. g s 26 a reagovat na ne o Zistovacie otazky e Pouzit vybrané kolokacie
3y e Reagovat pri prvom stretnuti | e Kolokacie e Pouzit spolo¢enské vyrazy
g e Porozpravat nieco ¢ |dentifikovat a opravit’ chyby v predlozenom texte
» KoreSpondovat
o Predstavit svoje zaluby a svoj| e Pritomny jednoduchy ¢as e Rodina a spolo¢nost o Vyjadrit pritomné deje
o vkus o Prislovky frekvencie o Clovek a spolo&nost’; o Rozsirit' si vedomosti o statickych a dynamickych slovesach
S% ¢ Vybrat si z ponukanych e Priebehovy pritomny ¢as komunikacia e Pouzit slovesa ,have* a ,have got*
=22 22 moznosti o Statické a dynamické slovesa e VVoIny ¢as a zaluby e Vypracovat Ulohy na zaklade vypogutého a precitaného textu, vyhladat
el ;25, e Vyjadrit' svoj nazor ¢ Sloveso ,have/have got* e Medziludské vztahy informécie
o * Nadviazat kontakt v sulade * Napisat pohladnicu s pouzitim synonym
s komunikacnou situaciou
¢ VVypocut si a podat informacie | e Minuly jednoduchy ¢as e Masmédia o Vyjadrit minulost
.g ¢ Reagovat na pribeh alebo o Minuly priebehovy Cas « Clovek a spoloénost; o Tvorit prislovky a pouzit ich vo vetach
g2 udalost e Prislovky komunikacia e Pouzit sponové slova
=3 20 |* Reagovat na nieco, Co sa ¢ Vyjadrenie ¢asu a datumu ¢ Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu, vyhladat
-85 udialo v minulosti  Sponové slova ,while/during/for informacie
e e Porozpréavat nieco
» \Vypracovat
prezentaciu/prednasku
e VVypocut si a podat’ informaciu| e Podstatné mena o Stravovanie o Pouzit pocitatelné a nepocitatelné podstatné mena
¢ VVybrat' si z ponukanych * Vyjadrenie kvantity s pouZitim e Obchod a sluzby o Vyjadrit kvantitu — vela, malo, trochu, niekolko
© moznosti ,much/many/a lot of/lots of/plenty o Pouzit anglické ¢leny
2 ¢ Ponuknut a reagovat na of/few/a few/little/a little ¢ Pouzit neurcité zamena
Ky ponuku o Neurcité zdmena ,some/any/no/every + ¢ Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu, vyhladat
= ; 15 o VVyjadrit’ svoj nazor body/thing/where* informacie
= E o KoreSpondovat' o Anglické ¢leny * Reprodukovat frazy tykajluce sa stolovania
S — neurcity clen ,a/an” « Napisat e-mail s pouZitim réznych spojok
— urcity ¢len ,the*
— nulovy &len
e Spojky ,but/although/however/so/
because”
¢ Vyjadrit svoj nazor e Slovesné vzory « Clovek a spolognost;; e Pouzit slovesné vzory vo vetach
> ¢ Vnimat a prejavit svoje city ¢ Vyjadrenie buducnosti komunikacia o Vyjadrit blizku a vzdialenu buducnost’
» o VVyjadrit’ svoju volu — pritomny priebehovy ¢as o Mladez a jej svet o Pouzit frazové slovesa s doslovnym a idiomatickym vyznamom
-:‘)—’- 17 |e Vyjadrit ocakavania — budci jednoduchy cas  Vyjadrit pravdepodobnost a istotu
= areagovat na ne — konstrukcia ,be going to* « Vypracovat tlohy na zaklade vypoéutého a pregitaného textu, vyhradat
¢ Reagovat na nie¢o, 8o sama | e Frazové slovesa doslovné a idiomatické informacie
udiat' v buducnosti ¢ Vyjadrenie pravdepodobnosti a istoty o Napisat kratku uvahu
» VVypocut si a podat informacie | e Zistovacie otazky o Multikultarna spolo€nost’ |e Tvorit a pouzit zistovacie otazky
N ‘g g 8 ¢ VVybrat' si z ponukanych e Stupriovanie pridavnych mien o Kultira a umenie e Stupriovat pridavné mena
s é ,g 'g 9 16 moznosti a porovnavanie ¢ Krajiny, mesta a miesta |e Pouzit vybrané synonymé a antonyma
N
© >
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> o VypoCut si a podat’ informacie | e Predpritomny jednoduchy ¢as e Domov a byvanie ® RozliSit medzi predpritomnym a minulym jednoduchym ¢asom
© O * VVymienat si nazor, e Slovotvorba pomocou pripon ¢ Rodina a spolo¢nost » Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu, vyhladat
.5 _2 komunikovat « Vyjadrenie slovenského ,véak® « Krajiny, mesta a miesta informéacie
§ @ dc_f 16 » Predstavit svoje zaluby a svoj| e Vetné dovetky e Tvorit' a pouzit slova pomocou pripon
Iy vkus » \Vyjadrit slovensky dovetok ,vSak®
E e Reagovat na pribeh o Tvorit' a pouzit vetné dovetky
e Porozpravat nieco o Napisat Zivotopis
Il. ROCNIK
ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANGLICKY JAZYK . -
Rozsah 4 hodiny tyzdenne
Obsah
TC Pocet Kompetencie Jazykové prostriedky Téma Vychovno - vzdelavaci ciel
. o Stanovit, oznamit a prijat’ o Modalne slovesa ,have e Clovek a spolo&nost’; e Pouzit modalne slovesa ,must/have to/should*
.g = pravidla alebo povinnosti to/must/should” komunikacia e Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
=8 e * Reagovat na nesplnenie . E{odina a spolo¢nost vyhladat informacie
S82E 18 pravidiel alebo povinnosti o Sport e Pouzit terminoldgiu z oblasti obliekania a médy
o g_ g ¢ VVyjadrit’ svoju schopnost e Ludske telo, starostlivost | e Aplikovat frazy pouzivané u lekara
B o e Reagovat vo vyhrotenej situacii o zdravie o Aplikovat pravidla a $pecifika pisania /ne/formalneho listu, napisat’
o KoreSpondovat e Obliekanie a méda kratky /ne/formalny list
¢ \Vyjadrit’ svoj nazor e Predminuly jednoduchy ¢as e Volny ¢as a zaluby o Tvorit a pouzit predminuly jednoduchy ¢as
-g ¢ VVyjadrit’ svoju volu e Narativne ¢asy ® Vzory a idedly o Pouzit narativne ¢asy
;:; 2 ¢ \Vyber z pontkanych moznosti | — m@nul):/je(jnoduchy fEas e Pouzit anglické spojky
8'g 16 |*Reagovat na pribeh alebo — minuly priebehovy ¢as « Vypracovat ulohy na zaklade vypoéutého a pregitaného textu,
o T udalost — predminuly jednoduchy ¢as vyhladat informacie
o ¢ Spojky e Vyjadrit pocity pomocou pridavnych mien
x e Pridavné mena ¢ Aplikovat zvolania s ,s0" a ,such®
e Zvolania pomocou ,s0“ a ,such”
¢ Reagovat na nie€o, €o sa e Postavenie priameho a nepriameho ® Veda a technika o Aplikovat spravne postavenie priameho a nepriameho predmetu vo
- udialo v minulosti predmetu vo vete v sluzbach ludstva vete
S o \Vyjadrit’ svoj nazor « Cinny a trpny rod e Clovek a spolo&nost; e Vyjadrit informaciu v trpnom rode
X ‘E 14 ¢ VVymienat si nazory, o Kolokacie komunikacia o Pouzit vybrané kolokacie
;- komunikovat s niekym * Vypracovat ulohy na z&klade vypocutého a precitaného textu,
o Telefonovat vyhladat informacie
e Pouzit terminoldgiu a frazy spojené s telefonovanim
o VVyjadrit’ svoj nazor e Predpritomny priebehovy ¢as ® Rodina a spolo¢nost’ o Pouzit predpritomny a minuly jednoduchy ¢as
— ¢ Reagovat na nie€o, o sa ma ® Medziludské vztahy * Vypracovat ulohy na z&klade vypocutého a precitaného textu,
0 'g' udiat’ v buddcnosti ® Volny Cas a zaluby vyhladat informécie
c L i . .. . ,
= 55 14 e Z(¢astnit sa na diskusii/ o Vyplnit formulare
= 2 Argumentovat’ ¢ Diskutovat o dolezitych udalostiach v Zivote
N < o Uistit sa v rozhovore, Ze moje

slova/vyklad/ argument boli
pochopené
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o VVypocut si a podat’ informacie | e Pritomna podmienka e Clovek a spolo&nost’; e Rozoznat a vyjadrit pritomnu realnu podmienku
e Porozpravat nieco — pritomna reélna komunikacia e Rozoznat a vyjadrit pritomnud nerealnu podmienku
2 « Vyjadrit svoju vélu — pritomna nerealna e Pouzit modalne sloveso ,might*
2 = 22 |eVnimat a prejavovat svoje city | ® Modalne sloveso ,might*  Vypracovat Ulohy na zéklade vypo&utého a precitaného textu,
N e Predlozky vyhladat informacie
o Pouzit anglické predlozky v kontexte
o Tvorit dialdégy s vyuzitim spolo€enskych vyrazov a fraz
- ¢ VVybrat z moznosti e Slovesa — plnovyznamové, pomocné, @ Domov a byvanie e Zopakovat pouzitie pomocnych slovies v otazkach, zapore a kratkych
g o Ziskat a podat’ informaciu modalne ® Rodina a spolo¢nost’ odpovediach
,3 * Reagovat na minulost e Jednotlivé gramatické Casy ® Miadez a jej svet o Pochopit vypocuty a precitany text, rozpravat na tému ,Nas svet®
=g 14 |e Komunikovat s niekym o Kolokacie o Pouzit rozne slovné druhy
© » KoreSpondovat’ o Pouzit frazy z kazdodennych situacii spojenych s cestovanim,
§‘ o Telefonovat objednavanim veci a telefonovanim
o Napisat neformalny list, viest Studentov k sebakontrole
- o Ziskat a podat’ informaciu e Pritomny jednoduchy ¢as ® VVzdelavanie a praca o Aplikovat pouZitie pritomnych ¢asov
3 o Reagovat pri prvom stretnuti e Pritomny priebehovy ¢as . \!ol‘ny Cas a zaluby o Pochopit vypocuty a precitany text, vyhladat informacie
N » Predstavit svoje zaluby o Statické slovesa  Sport e Pouzit ¢inného a trpného rodu
_ - 16 ¢ \Vyjadrit’ svoj nazor e Trpny rod v pritomnom &ase ® Zamestnanie e Porozumiet rozdielu medzi dynamickymi a statickymi slovesami
- = , . « . " ¥, . . . " .
S o KoreSpondovat e Prislovky ¢asu a frekvencie o Pochopit precitany text, odpovedat na otazky a vyjadrit’ svoj nazor
] e Pouzit novu slovnu zasobu spojenu s volno¢asovymi aktivitami
s e Vyjadrit kritiku (nesuhlas)
o RozliSit formalny a neformalny list/e-mail
e VVypocut si a podat’ informacie | e Minuly jednoduchy ¢as e Kultura a umenie e Tvorit a pouzit minuly jednoduchy, priebehovy €as a predminuly ¢as
e Porozpravat nieco e Minuly priebehovy ¢as @ Multikultarna spolo¢nost | e Pouzit konstrukciu ,used to*
>5 ¢ Reagovat na nie€o, €o sa e Predminuly jednoduchy &as e Clovek a spolo&nost o Pochopit precitany text, tvorit otézkyv a odpovede v minulom Case
= E 2 18 udialo v minulosti ¢ Konétrukcia ,used to" « Diskutovat v skupinach na otazku: “Co si robil véera vecer?"
- T3 o Vyjadrit' svoj nazor e Predlozky ¢asu e Pochopit vypocuty text, vyhladat informacie
&% o Pouzit vyrazové prostriedky na vyjadrenie silnejSieho nazoru
o Pochopit vypocuty a precitany text, prerozpravat dany pribeh
a prezentovat svoj vlastny pribeh
lll. ROCNIK
ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANGLICKY JAZYK ) -
Rozsah 4 hodiny tyzdenne
Obsah
TC Pocet Kompetencie Jazykové prostriedky Téma Vychovno - vzdelavaci ciel
o Stanovit' pravidla o Modalne slovesa ,must/can/should* e VVzdelavanie a praca e Pouzit zakladné modalne slovesa a ich opisné tvary
- * Reakcia k nesplnenym o Opisné tvary modalnych slovies o Kultira a umenie ¢ Vyjadrit suhlas, nesuhlas
S g 17 pravidlam ,have to/be able to/be allowed to* o Multikultdrna spoloénost e Pouzit slovies ,have got to“ a ,have to*
-3 ¢ VVybrat z ponukanych moznosti ls Frazové slovesa e Domov a byvanie e Diskutovat na tému ,detstvo” a ,pravidld v domacnosti“
* Ponuknut a reagovat e Rozoznat vyznam a pouzit frazové slovesa
* na ponuku » Napisat zivotopis slavnej osobnosti
o ¢ Vypocut a podat’ informaciu * Vyjadrenie buducnosti pomocou « Clovek a priroda o Vyjadrit pritomnost a minulost
S -g o ‘9’ 14 e Ponuknut a reagovat’ na _konétrukcig ,,bevgoing to"‘, bud}]ceho * Cestovanie a doprava e Pouzit rézne gramatické Struktury na vyjadrenie budicnosti
§ -0 ponuku Jegjnoduch’eho Casua pritomného ¢ Veda a technika o Pochopit vypocuty text, vyhladat informacie
o VVyjadrit svoju volu priebehového Casu e Volny €as a zaluby e Pouzit modalne slovesa ,may/might/could” na vyjadrenie

101




Priloha B

* Reagovat na nieco, ¢o sa ma
udiat' v budtcnosti

* Vypracovat prezentaciu/
prednasku

o Obohatit/Doplnit Struktirovanu

prezentaciu/prednasku

* Vyjadrenie moznosti pomocou

modalnych slovies ,may/might/ could”

moznosti

e Pochopit precitany text, vyhladat informacie

* Pouzit slovnu zasobu a frazy tykajuce sa zorganizovania
stretnutia

* Prezentovat pripraveny prejav/projekt

\'/|
Ziskavanie

a zdielanie
informacii

¢ VVybrat z ponukanych moznosti

o Uistit sa, Ze sme boli
pochopeni

* VVymienat si nazory,

e Otazky s pouzitim slova ,like*
o Zistovacie otazky

e Pridavné mena s koncovkou ,-ed/-ing

o Postavenie prisloviek vo vete

¢ Rodina a spolo¢nost

» Stravovanie

o Multikultdrna spoloénost
e Obchod a sluzby

o Tvorit otazky s pouzitim ,like*

e Tvorit zistovacie otazky

o Pouzit pridavné mena, zlozené pridavné mena a prislovky

* Pochopit' vypocuty text, pripravit projekt na tému ,M6j poklad

14 komunikovat s niekym ¢ Antonyma s vyuzitim kolokacii a pridavnych mien
 VVyjadrit svoju volu ¢ Diskutovat o vareni, jedlach a kuchyni
o Pochopit’ vypocuty text na tému ,Rodinné vztahy*
* Pochopit vypocuty text, tvorit' situacné dialégy na tému ,V
obchode*
* Vypocut a podat informacie e Predpritomny jednoduchya priebehovy ¢as|e Rodina a spolo¢nost e Tvorit' a pouzit jednoduchy predpritomny ¢as
* Vyjadrit svoj nazor e Trpny rod v predpritomnom &ase * Obliekanie a méda e PouZit' predpritomny a minuly jednoduchy ¢as
> e Reagovat na pribeh o Prislovky ,just/yet/already* « Sport e Tvorit a pouzit ¢inny a trpny rod v predpritomnom ¢ase
= :g 14 » Predstavit svoje zaluby a svoj o Kultura a umenie e Pochopit' vypocuty text, vyhladat informacie
= ﬁ vkus o VVolny ¢as a zaluby ® Pochopit precitany text, rozpravat na témy ,Zname osobnosti“ a
,Futbal®
o Pouzit kratke vyrazy na vyjadrenie poteSenia, suhlasu,rekvapenia
a sucitu
e Nadviazat' kontakt Javy: Rodina a spolo¢nost’ e Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
% e VVymenit’ si nazory, e Gramatické e Rodina — vztahy v rodine |e Diskutovat’ o obsahu textu
s 2 komunikovat s niekym o Lexikalne o VVztahy medzi ludmi ¢ Vypracovat ulohy na zéklade vypocutého a precitaného textu,
- % 9 5 o Kore$pondovat e Sémantické o Narodnost/statna vyhladat informacie
= e ° Vyjadrit oakavania a reagovat e Fonologické prislusnost e Diskutovat na vybrané témy
& na ne o Tlagiva, dokumenty « Napisat list priatelovi
© o Vztahy medzi ludmi e Napisat Zivotopis
 NabozZenstvo
* VVybrat svoj nazor Javy: Domov a byvanie e Pouzit zakladnu terminologiu k téme
o o Vyjadrit svoju volu ¢ Gramatické e M6j dom/byt « Diskutovat' o obsahu textu
5 Vybrat' si z pontukanych moznosti o Lexikalne e Zariadenie bytu « Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
2, e Sémantické e Domov a jeho okolie vyhladat informacie
o~ ﬁ 5 * Fonologické e Byvanie v meste a na e Diskutovat na vybrané témy
=3 o vidieku « Opisat miesto (dom/byt/domov)
2 e Spoloénost a Zivotné
c‘o prostredie
e Spolo¢nost a jej zivotny
Styl
o Porozpravat nie¢o Javy: Sport e Pouzit zakladnu terminologiu k téme
* Vnimat a prejavovat’ svoje city e Gramatické o Druhy Sportu: zimné, letné, |e Diskutovat’ o obsahu textu
e o Vyjadrit svoju vélu o Lexikalne individualne, kolektivne e /ypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
™ 0 5 e Sémantické « Sportové discipliny vyhladat informacie
= ,up,' * Fonologické o Vyznam Sportu pre rozvoj |e Diskutovat na vybrané témy
osobnosti o Opisat $portovu udalost
o Nové trendy v Sporte
o Fair play v Sporte
°©7T © 5 o Telefonovat’ Javy: Obchod a sluzby e Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
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o Nadviazat kontakt e Gramatické o Nakupné zariadenia o Diskutovat o obsahu textu
* VVymienat si nazory, o Lexikalne » Posta a telekomunikacie  |e Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
komunikovat s niekym e Sémantické  Druhy a spdsoby nakupu vyhladat informacie
 Stanovit, oznamit a prijat * Fonologické a platenia e Diskutovat' na vybrané témy
pravidla alebo povinnosti * Hotely a hotelové sluzby |e Napisat staznost/reklamaciu/podakovanie
o Centra krasy a zdravia
o Kultura nakupovania
a sluzieb
e Porozpravat nieco Javy: Doprava a cestovanie e Pouzit zakladnu terminologiu k téme
o Telefonovat’ o Gramatické o Dopravné prostriedky o Diskutovat o obsahu textu
© @ » Reagovat na nesplnenie ¢ Lexikalne  Osobna doprava « Vypracovat Ulohy na zéklade vypodutého a precitaného textu,
Y s pravidiel alebo povinnosti e Sémantické ¢ Priprava na cestu/ vyhladat informacie
b 5 * Fonologické cestovanie ¢ Diskutovat' na vybrané témy
3 § o Turistika a cestovny ruch  |e Napisat kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a pocitov
Qo e Problémy cestnych,
Zelezni¢nych a leteckych
sieti
* Reagovat na pribeh alebo Javy: Obliekanie a méda e Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
o udalost o Gramatické eZ3akladné druhy obleCenia |e Diskutovat o obsahu textu
o » Predstavit svoje zaluby a svoj o Lexikélne *Odevné doplnky » Vypracovat' ulohy na zéklade vypocutého a precitaného textu,
© 'g 3 5 vkus e Sémantické s\/yber oblecenia na rézne vyhladat informacie
= % "g * Vyjadrit svoj nazor e Fonologické prilezitosti ¢ Diskutovat’ na vybrané témy
5 eDruhy a vzory odevnych  |e Napisat kratky oznam/pozvanka
o materialov
eMobda a jej trendy
o Porozpravat nie¢o Javy: Volny ¢as a zaluby e Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
n e Reagovat na pribeh alebo e Gramatické eKnihy a Citanie e Diskutovat o obsahu textu
] 2 udalost’ o Lexikalne eRozhlas, televizia a internet|e \Vypracovat ulohy na zaklade vypodutého a preéitaného textu,
=2 :% 11 « Predstavit svoje zaluby a svoj e Sémantické o\/ystavy a veltrhy vyhladat informacie
o N vkus * Fonologické eKultura a jej vplyv na » Diskutovat’ na vybrané témy
>°© ¢loveka a rozvoj jeho o Napisat pribeh (rozpravanie)
osobnosti  Napisat inzerat a odpoved narl
o Vypocut si a podat informacie |Javy: Kultara a umenie o Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
c 2 o Stanovit, oznamit a prijat o Gramatické eDruhy umenia e Diskutovat' o obsahu textu
© § S 5 pravidla alebo povinnosti e Lexikalne eKultura a jej formy « VVypracovat ulohy na zéklade vypocutého a precitaného textu,
= Es g * Reagovat na nieco, €o sa e Sémantické o Umenie — spolo¢nost’ — vyhladat informacie
© udialo v minulosti * Fonologické kultara o Diskutovat na vybrané témy
o Napisat kratku spravu z kulturneho podujatia
e Reagovat pri prvom stretnuti  |Javy: Vzdelavanie a praca ¢ Pouzit' zékladnu terminolégiu k téme
2 e Ponuknut' a reagovat o Gramatické eSkola a jej zariadenie * Diskutovat o obsahu textu
g S na ponuku o Lexikélne eUcebné predmety ¢ Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
2 E ‘s 5 * VVyjadrit oCakavania a reagovat e Sémantické ePracovné Cinnosti, profesie | vyhladat informacie
S % nane * Fonologické «Skolsky systém ¢ Diskutovat' na vybrané témy
s eCelozivotné vzdelavanie  |e Napisat sprievodny list a Ziadost o zamestnanie
ePracovné podmienky e Opisat ¢innost
e Reagovat na nieco, o sama |Javy: Zamestnanie o Pouzit’ zakladnu terminoldgiu k téme
o % ° udiat' v buducnosti o Gramatické ePracovné pomery a kariéra |e Diskutovat o obsahu textu
= °E’ 'g 5 ¢ Vypocut si a podat’ informacie o Lexikalne ePlatové ohodnotenie e VVypracovat ulohy na zéklade vypocutého a precitaného textu,
iy * VVyjadrit svoj nazor e Sémantickeé » Nezamestnanost vyhladat informacie
o Zuc¢astnit sa na diskusii/ e Fonologické o Diskutovat na vybrané témy
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Argumentovat o Napisat krat$i dradny list — Ziadost o informaciu
* VVyjadrit svoj nazor Javy: Vzory a idealy e Pouzit zakladnu terminologiu k téme
> o Predstavit' svoje zaluby a svoj o Gramatické «Clovek a jeho vzory ¢ Diskutovat o obsahu textu
=2 5 vkus * Lexikélne a idealy * Vypracovat ulohy na zaklade vypogutého a precitaného textu,
Ll (=4 o VVyjadrit svoju volu ¢ Sémantické ePozitivne a negativne vzory| vyhladat informacie
© * Fonologické ¢ Diskutovat' na vybrané témy
e Opisat osobu
e Reagovat pri prvom stretnuti  |Javy: Mladez a jej svet e Pouzit zakladnu terminologiu k téme
N @ * Vymieni si nazory, komunikovat| e Gramatické e Aktivity mladeze ¢ Diskutovat o obsahu textu
N 2 7 11 s niekym o Lexikalne oV/ztahy medzi rovesnikmi  |e Vypracovat Ulohy na zaklade vypodutého a precitaného textu,
= E < o KoreSpondovat e Sémantické eGeneracné vztahy vyhladat informacie
© * Fonologické ePredstavy mladeze o svete |e Diskutovat na vybrané témy
¢ Opisat osobu, udalost’
IV. ROCNIK
ROZPIS UCIVA PREDMETU: ANGLICKY JAZYK ) -
Rozsah 4 hodiny tyzdenne
Obsah
TC Pocet Kompetencie Jazykové prostriedky Téma Vychovno - vzdelavaci ciel
- o Uistit sa v rozhovore, Ze moje Javy: Clovek a spolocnost’; e Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
'g' slova/méj nazor/méj vyklad/moj o Gramatické komunikacia e Diskutovat o obsahu textu
5= argument boli pochopené o Lexikalne ¢ Jazyk ako dorozumievaci e Vypracovat Ulohy na zaklade vypo&utého a preéitaného textu,
‘0 8 « Nadviazat kontakt « Sémantické prostriedok vyhladat informacie
© Q= 1 « Vymienit si nazory, komunikovat « Fonologické * Formy komunikacie * Diskutovat na vybrané témy
- g s niekym ¢ Kultdra komunikacie  Napisat primerane naroény sukromny list
X o ¢ KoreSpondovat’
% x Reagovat vo vyhrotenej situacii
O
¢ Reagovat na nie€o, ¢o sa ma Javy: Multikultirna spolo€nost’ e Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
© udiat’ v buddcnosti e Gramatické o Cudzie jazyky e Diskutovat o obsahu textu
% ¢ Reagovat vo vyhrotenej situacii e Lexikalne e Rodinné sviatky ¢ Vypracovat ulohy na zaklade vypo€utého a precitaného textu,
< 2 e o VVybrat' si z ponukanychmoznosti e Sémantické o Cudzojazy¢na komunikacia vyhladat informacie
E 2 "é’ 5 * Fonologické « Statne s cirkevné sviatky ¢ Diskutovat na vybrané témy
% 3 e Zvyky a tradicie v r6znych o Napisat kratku kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a
s o0 krajinach pocitov
e Zblizovanie kultur
a reSpektovanie tradicii
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¢ Reagovat na nie€o, ¢o sa ma Javy: Ludské telo, starostlivost’ | ¢ Pouzit zakladnu terminolégiu k téme
udiat’ v buddcnosti e Gramatické o zdravie o Diskutovat o obsahu textu
S * VVnimat a prejavovat svoje city o Lexikalne . L’ud_ské’ telo . e Vypracovat Ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
e .g e \Vyjadrit’ svoj nazor e Sémantické e Fyzické, charakteroveé Crty vyhladat informacie
Wo=s & 5 o Fonologické Cloveka ¢ Diskutovat na vybrané témy
5% 37T » Hygiena a starostlivost o telo | ¢ Napisat kratku kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a
Sso « Choroby a nehody pocitov
Hw o Zdravy spdsob Zivota
* Nemocnica a klinika, lekaren
a lieky, poistenie
- » \Vypracovat prezentaciu/ Javy: Clovek a priroda o Pouzit zakladnu terminologiu k téme
B prednasku o Gramatické e Zvierata/fauna e Diskutovat o obsahu textu
= » Obohatit/Doplnit Struktarovanu o Lexikalne e Pocasie a podnebie e Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
© % 5 prezentaciu/prednasku e Sémantické * Rastliny/flora vyhladat informacie
Ll e ZucCastnit sa na diskusii o Fonologické o Clovek a jeho zivotné ¢ Diskutovat na vybrané témy
g * Reagovat na nesplnenie pravidiel prostredie e Napisat kratky oznam/spravu
,8 alebo povinnosti o Priroda okolo nas — ochrana
zivotného prostredia
¢ Reagovat na nie€o, ¢o sa udialo |Javy: Slovensko e Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
% v minulosti e Gramatické o Geografické udaje ¢ Diskutovat o obsahu textu
~g 5 ¢ Predstavit’ svoje zaluby a svoj o Lexikalne  Histéria e Vypracovat ulohy na zaklade vypo€utého a precitaného textu,
L 3 vkus e Sémantické @ Turistické miesta, kulturne vyhladat informacie
7] o VVybrat' z ponuknutych moznosti e Fonologické zvyky, tradicie ¢ Diskutovat na vybrané témy
e Opisat miesto
~ ¢ Reagovat' na nie¢o, ¢o sa udialo v|Javy: Krajina, ktorej jazyk sa u¢im| e« Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
¢ N E minulosti e Gramatické o Geografické udaje ¢ Diskutovat o obsahu textu
© £ 855 10 * Stanovit, oznamit' a prijat pravidla o Lexikalne o Historia  Vypracovat Ulohy na zaklade vypodutého a preditaného textu,
kS 2 alebo povinnosti e Sémantické o Turistické miesta, kultirne vyhladat informacie
X9 e Vybrat' si z ponikanych moznosti o Fonologické zvyky, tradicie o Diskutovat na vybrané témy
= o Napisat krat$i uradny list — Ziadost o informaciu, spravu
¢ Reagovat na nieCo, o sa stalo  |Javy: Veda a technika v sluzbach e Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
g ﬁ « v minulosti e Gramatické fudstva ¢ Diskutovat o obsahu textu
=) 3 £ :.é % 5 e \Vypracovat prezentaciu/ o Lexikalne » Technické vynalezy e Vypracovat Ulohy na zaklade vypo€utého a precitaného textu,
F2%¢3 T prednasku e Sémantické  Vedecky pokrok vyhladat informécie
% 29 « VVyjadrit svoj nazor « Fonologické  Diskutovat na vybrané témy
¢ Vybrat' si z ponukanych moznosti e Opisat predmet/vynalez
«© e Stanovit, oznamit a prijat’ pravidla|Javy: Krajiny, mesta a miesta e Pouzit zakladnu terminoldgiu k téme
ki alebo povinnosti e Gramatické ® Krajiny a svetadiely e Diskutovat o obsahu textu
° g .g o VVyjadrit’ svoj nazor o Lexikalne * Moja krajina a moje mesto e Vypracovat Ulohy na zaklade vypo€utého a precitaného textu,
8 5 2 5 ¢ \/ypracovat prezentaciu/ e Sémantické » Geograficky opis krajiny vyhladat informacie
£ E prednasku * Fonologické o Kultdrne a historické pamiatky| e Diskutovat na vybrané témy
E ¢ Obohatit/Doplnit Struktirovanu krajin a miest o Napisat primerane naro€ny sukromny list

prezentaciu/prednasku
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o Reagovat pri prvom stretnuti
¢ Ponuknut a reagovat na ponuku
« Stanovit, oznamit' a prijat’ pravidla

Javy:
e Gramatické
e Lexikalne

Stravovanie
o Stravovacie navyky
o Maso a masové vyrobky

Pouzit zékladnu terminoldgiu k téme
Diskutovat o obsahu textu

Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,

Vyjadrenie ¢innosti a stavov

na ne
» Vyjadrit svoju volu

Stanovit, oznamit a prijat pravidla
alebo povinnosti

Ponuknut’ a reagovat na ponuku
» Vyjadrit oCakavania a reagovat
na ne

Stanovit, oznamit a prijat’ pravidla
alebo povinnosti

Vnimat a prejavovat svoje city

o Nadviazat kontakt v stlade

a nedefinujuce

o Zelacie vety

e Zvolacie vety

e Konstrukcie ,would rather” a ,had
better”

o Cinny a trpny rod

o Suslednost ¢asov

.g alebo povinnosti e Sémantické e Zelenina a ovocie vyhladat informacie
© * Fonologické * Napoje e Diskutovat na vybrané témy
- > . - . PR T
] 10 o Cestoviny a mucne vyrobky e Napisat sukromny list
© o Mliecne vyrobky
n « Stravovacie zariadenia
o Priprava jedal
o Kultdra stolovania
e Zdrava vyziva
e VVyjadrit’ svoju schopnost o Podstatné mena — pocitatelnost, jedno|eVSetky témy o Aplikovat Specifika pouzivania podstatnych mien
» KoreSpondovat a viacslovnost, rod, Cislo, genitiv * Aplikovat Specifika pouzivania anglickych ¢lenov
o Porozpravat nie¢o o Anglické ¢leny — neurcity, urcity, e Aplikovat Specifika pouzivania pridavnych mien
» \Vypracovat prezentaciu/ nulovy o Aplikovat Specifikd pouzivania zamen
prednasku ¢ Pridavné mena — typy a ich pozicia vo o Aplikovat $pecifika pouzivania prisloviek
2 vete, ich tvorba, stupfiovanie o Aplikovat $pecifika pouZivania slovies
2 e Zamena — typy, ich pozicia vo vete o Aplikovat 8pecifika pouZivania predioZiek
b 10 * Prislovky —typy a ich postavenie vo « Aplikovat $pecifika pouzivania spojok
g vete, ich tvorba
o o Cislovky
»n e Slovesa — plnovyznamové, pomocné,
modalne
e Slovesné vzorce
e Frazové slovesa
o Predlozky, spojky — priradovacie a
podradovacie
» Vymienat si nazory, komunikovat | e Vyjadrenie pritomnych &innosti o VSetky témy o Aplikovat pouzitie pritomnych ¢asov
s niekym a stavov o Aplikovat pouzitie predpritomnych ¢asov
» Predstavit svoje zaluby a svoj o Vyjadrenie minulych ¢innosti a stavov o Aplikovat $pecifika statickych a dynamickych slovies
vkus ¢ Vyjadrenie buducich ¢innosti ¢ Aplikovat pouzitie modalnych slovies v pritomnosti
® ZucCastnit sa na diskusii/ a stavov
Argumentovat o Casové vety a asové spojky
o Reagovat na nie€o, ¢o sa udialo | e Podmienkové vety — redina, neredlna
v minulosti, deje sa v pritomnosti a nulova podmienka, zmieSana,
alebo sa ma udiat' v buducnosti podmienkové spojky
o Porozpravat nieco o Ugelové vety s jednym alebo dvoma
o Reagovat na pribeh alebo udalost] podmetmi
12 » Vyjadrit o€akavania a reagovat e Vztazné vety — definujuce
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s komunikaénou situaciou

» Reagovat na nesplnenie pravidiel
alebo povinnosti

o Vymienat si nazory, komunikovat
s niekym

Vyjadrenie nazoru na celospoloc¢enské javy

37

o Nadviazat kontakt

 Vymenit si nazory, komunikovat
s niekym

o KoreSpondovat

» Vyjadrit ocakavania a reagovat
nane

» Vybrat' svoj nazor

 Vyjadrit svoju volu

® Vybrat' si z ponikanych moznosti

» Porozpravat nieco

» Vnimat a prejavovat svoje city

 Telefonovat’

o Stanovit, oznamit a prijat pravidla
alebo povinnosti

» Reagovat na nesplnenie pravidiel
alebo povinnosti

» Reagovat na pribeh alebo udalost]

» Predstavit svoje zaluby a svoj
vkus

» Vypocut' si a podat informacie

» Reagovat na nie€o, ¢o sa udialo
v minulosti

» Reagovat pri prvom stretnuti

Ponuknut a reagovatna ponuku

» Reagovat na nieco, ¢o sa ma
udiat’ v buddcnosti

® ZUcastnit sa na diskusii/
Argumentovat

® Uistit' sa v rozhovore, Ze moje
slova/nazor/vyklad/ argument boli
pochopené

o Reagovat’ vo vyhrotenej situacii

Javy:
o Gramatické
o Lexikalne
e Sémantické
* Fonologické

» T1: Rodina a spolo¢nost’

» T2: Domov a byvanie

o T3: Sport

® T4: Obchod a sluzby

» T5: Doprava a cestovanie

» T6: Obliekanie a méda

® T7: Volny €as a zaluby

® T8: Kultura a druhy umenia

® T9: Vzdelavanie

® T10: Zamestnanie

® T11: Vzory a idealy

® T12: Mladez a jej svet

o T13:Clovek a spolo&nost;
komunikacia

® T14: Multikulturna spolo¢nost

0 zdravie
o T16: Clovek a priroda
® T17: Slovensko
® T18: Krajina, ktorej jazyk sa
ucim
® T19: Veda a technika
v sluzbach ludstva
® T20: Krajiny, mesta a miesta
e T21: Stravovanie

o T15: Ludské telo, starostlivost’

Pouzit zakladnu terminologiu k téme

Diskutovat o obsahu textu

Vypracovat ulohy na zaklade vypocutého a precitaného textu,
vyhladat informacie

Diskutovat na vybrané témy

Napisat list priatelovi

Napisat’ Zivotopis

Opisat miesto (dom/byt / domov)

Opisat Sportovu udalost

Napisat staznost/reklamaciu/podakovanie

Napisat kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a pocitov

Napisat kratky oznam/pozvanka

Napisat pribeh (rozpravanie)

Napisat’ inzerat a odpoved nan

Napisat kratku spravu z kulturneho podujatia

Napisat sprievodny list a Ziadost o zamestnanie

Napisat kratSi uradny list — Ziadost o informaciu

Opisat osobu, udalost, miesto

Napisat kratku kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a
pocitov

Napisat kratku kompoziciu s vyjadrenim vlastného nazoru a
pocitov

Napisat kratky oznam/spravu

Napisat’ krat$i Uradny list — Ziadost o informaciu, spravu

Opisat predmet/vynalez

Napisat’ primerane naro¢ny sukromny list
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Ucéebné osnovy

Nazov predmetu Eticka vychova

1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

Casovy rozsah vyucby 1 hodiny tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

. Prvy
Roénik Druhy
Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka
Forma Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Na vytvorenie uCebnych osnov vyu€ovacieho predmetu etickd vychova sme vychadzali zo vzdelavacich
Standardov pre Studijné odbory, ktorych absolvovanim zZiak ziska uplne stredné odborné vzdelanie.

Poslanim povinne volitelného predmetu eticka vychova je vychovavat osobnost s vlastnou identitou a
hodnotovou orientaciou, v ktorej vyznamné miesto zaujima prosocialne spravanie. Pri plneni tohto ciela sa
vyuziva primarne zazitkové ucenie, ktoré popri informaciach uc¢inne podporuje pochopenie a interiorizaciu
(zvnutornenie) mravnych noriem a napomaha osvojeniu spravania sa, ktoré je s nimi v sulade.

Pre eticku vychovu je primarny rozvoj etickych postojov a prosocialneho spravania. Jej su€astou je rozvoj
socialnych zru€nosti (otvorena komunikacia, empatia, pozitivne hodnotenie inych...), ako aj podpora
mentalnej hygieny, podiela sa na primarnej prevenciu poruch spravania a ucenia.

Ziaci st vedeni k harmonickym a stabilnym vztahom v rodine, na pracovisku a k spoloéenskym skupinam.
Ziskaju kompetencie samostatne a zodpovedne sa rozhodovat v oblasti sexualneho spravania. Budu
pripraveni reSpektovat profesionalnu etiku zaloZzenu na zodpovednosti a uUcte k zakaznikovi (odberatelovi).

2. CIELE PREDMETU

Ziaci:

e nadobudnu komunikaéné spésobilosti ako su prezentcia vlastnych nézorov, vedenie dialégu,
diskusie, odmietanie manipulacie, kultivované vyjadrovanie citov potrebné na vzajomné spoluZitie,
osvoja si pravidla konstruktivnej kritiky,
rozvinu sebaocenovanie a sebaovladanie,
uznaju za najvysSiu hodnotu Zivot Cloveka a vSetko, €o ho rozvija,
pochopia pravidla vzdjomného spoluZitia rodiny,
prejavia ochotu participovat na zivote svojej rodiny,
uznaju dolezitost autority,
akceptuju inakost' v oblasti nazorov, sexualnej orientacie, zvykov, kultur,
pochopia délezitost nezavislosti od veci, drog, sexu, médii,
osvoja si poznanie metdd regulacie pocatia,
porozumeju hodnotam priatelstva, lasky, manzZelstva a rodiny,
pochopia rizika spojené s pred€asnym sexualnym Zivotom,
osvoja si reSpektovanie etickych zasad v praci,
osvoja si prosocialne spravanie ako jednu z podmienok naplneného zivota

3. VZDELAVACIE STANDARDY
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3.1 Obsahové standardy

KOMUNIKACIA

Obsahovy standard

rozhovor, pravidla rozhovoru

empatia v komunikacii

diskusia a jej pravidla

city, pocity, spdsob ich vyjadrenia

manipulacia, typy manipulatorov, spbdsob odmietnutia manipulacie
asertivne prava a manipulacné povery

DOBRE VZTAHY V RODINE

Obsahovy standard

rodinné pravidla, spolo€ny priestor, intimita, odpustanie, empatia, zdielanie, blizkost

participacia, Specifika ¢lenov rodiny — otec, matka, surodenec, stary rodi¢, Siria rodina
funkcie rodiny, vzajomnost, emocionalita, hospodarnost, podpora

rodinné dedi€stvo, zvyky, kultura,jedine¢nost rodiny

rodové stereotypy, ich pédvod a zmysel

DOSTOJNOST LUDSKEJ OSOBY

Obsahovy Standard

povod déstojnosti fludskej osoby

princip jedine€nosti, neopakovatelnosti, nenahraditelnosti ludskej osoby

sebaucta, sebaovladanie, reSpekt vodi inym

akceptacia ludi s rozdielnostou vo svetonazore, sexudlnej orientécii, zvykoch, kulture
autorita — jej pdvod a dévody

ETIKA SEXUALNEHO ZIVOTA

Obsahovy Standard

pocatie Zivota, prenatalny Zivot, embryo

fyziologickd a emocionélna pritazlivost opacnych pohlavi

predéasny sex

etika sexualneho Zivota

regulacia poc¢atia, metddy antikoncepcie, prirodzené metddy regulacie po&atia
zodpovednost, citlivost, sebaovladanie

vernost jednému partnerovi

socialno-patologické javy vyplyvajuce z nezriadeného sexualneho Zivota

ETIKA PRACE

Obsahovy standard

Priloha C

, pomoc,

profesijna etika, zodpovednost, Setrnost, ochota, Ucta, vytrvalost, trpezlivost, loajalita zamestnanca

eticky kédex zamestnanca
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PROSOCIALNE SPRAVANIE
Obsahovy Standard
e druhy prosocialneho spravania: spolupraca, pomoc, davanie, delenie sa, priatelstvo
e znaky prosocialneho spravania: nezistnost, osobné zaangazovanie, akceptacia prijimatefom

e neziStnost v medziludskych vztahoch

3.2 Vykonové standardy

KOMUNIKACIA
Vykonovy standard

dokazu zacat, rozvijat' a ukoncit rozhovor v sulade so zdsadami spoloCenskej komunikacie
vymenuju pravidla konstruktivnej kritiky

vyjadruju kultivovane svoje city

rozliSuju manipulaciu v komunikacii

spravaju sa asertivne

DOBRE VZTAHY V RODINE
Vykonovy standard

aplikuju zakladné komunikacné spdsobilosti vo vlastnej rodine
participuju pozitivne na zivote rodiny

zaujimaju sa o Clenov SirSej rodiny

vysvetlia pdvod a zmysel rodovych stereotypov

DOSTOJNOST PUDSKEJ OSOBY
Vykonovy Standard

e Objasnia vyznam ddstojnosti fudskej osoby

e rozliSuju silné a slabé stranky svojej osobnosti

e prejavuju sebauctu v beznych situaciach

o vysvetlia dévody reSpektu vodi ludskej osobe

e akceptuju inakost v oblasti nazorov, sexualnej orientacie, zvykov, kultar
e uznavaju délezitost autority

ETIKA SEXUALNEHO ZIVOTA

Vykonovy standard

e vymenuju zasady etiky sexudlneho zivota

o vysvetlia a rozliSuju metddy regulacie pocatia

e rozpoznaju priciny a désledky pohlavnych choréb

e hovoria Uctivo o otazkach sexuality

e prejavuju rozvahu pri nadvazovani intimnych vztahov

ETIKA PRACE
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Vykonovy standard
e uvedu priklad zasad v etickom kédexe zamestnanca

e resSpektuju pravidla ,fair play” pri spolo¢nej praci v $kole
e vyrieSia jednoduchu eticku dilemu vo vztahu k zakaznikovi (odberatelovi prace)

PROSOCIALNE SPRAVANIE

Vykonovy standard
e rozliSuju medzi jednotlivymi druhmi prosocialneho spravania
e rozliSuju jasne dobro od zla
o aplikuju v ziackom, kamaratskom kolektive a v rodine prosocialne spravanie
o vytvoria rebriek hodnét prosocialneho ¢loveka

KOMPETENCIE

V predmete eticka vychova rozvijame nasledujuce klu¢ové kompetencie:

a) Gramotnost’

To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

porozumiet akémukolvek pocutému vecnému textu, ktorého obsah, $tyl a jazyk su primerané jeho osobnym
a odbornym zaujmom;

porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém), vyhladat
explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit ich do ucelenej informacie;

identifikovat v texte logické, ¢asové a pri€inno-nasledné suvislosti;

uplatnit’ zaklady kritického citania, t. j. vie vnimat vacsinu problémov nastolenych textom a identifikuje
explicitné chyby a protireenia, ktoré sa v texte nachadzaju;

vyjadrit’ suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s roznym ciefom pre Specifické publikum na témy, ktoré
su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;

sformulovat’ vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit;

bez pripravy za€at, udrziavat a ukon€it komunikaciu na akukolvek jemu blizku vdeobecnu a odbornu tému;
aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitefne a pokojne; dokaze sa pohotovo zorientovat' v
komunikacne;j situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;

dodrziavat zasady spoloenskej komunikacie, dokaze komunikaénej situacii vhodne prispdsobit stratégiu,
charakter a ton komunikécie;

vytvorit Struktirovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo odbornostou;

pri tvorbe textu uplatnit logické, ¢asové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poziadavky slovosledu v
sulade s komunika&nou situaciou.

b) Viacjazy&nost

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby €asto pouzivanej v kazdodennom Zivote alebo ktoré
sa vztahuju na jeho pracu;

napisat jednoduchy suvisly text na témy, ktoré si mu zname alebo ho osobne zaujimaju, alebo napriklad aj
e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inZinierstve

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

chapat vedu ako proces badania réznymi metédami vratane pozorovania a riadenych experimentov, logicky
a racionalne mysliet’ pri overovani hypotéz;

aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpecnosti a environmentalnej udrzatelnosti, najma pokial ide o
vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a celosvetovymi otazkami.
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d) Digitalna kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

pouzivat digitalne technolégie na podporu svojho aktivneho ob&ianstva a socidlneho zaclenenia, spolupracu
s ostatnymi a kreativnost’ pri dosahovani osobnych, socialnych alebo obchodnych cielov s uvedomenim si
prilezitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

kriticky pristupovat’ k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informéacii a udajov dostupnych vdaka digitalnym
prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi technolégiami;

chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat softvéry, zariadenia, umelu
inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat;

chapat vS8eobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitalnych technoldgii a poznat' zakladné
funkcie a spdsoby pouzitia réznych zariadeni, softvérov a sieti.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ uit sa

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

starat o svoj fyzicky a dusevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;
kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, ¢o sa za nimi skryva;

preukazat’ istotu vo svoje schopnosti zvladnut vyzvy v Zivote;

dosledne dodrziavat’ svoje zavazky voci inym;

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

identifikovat zdroje ucenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskuto¢nit zodpovedny vyber
z existujucich moznosti;

dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Obcianska kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

reSpektovat ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

vykonavat povinnosti aktivneho obana na miestnej, narodnej alebo globalnej urovni;

porozumiet réznym spdsobom, akymi ob&ania mdzu ovplyviiovat politiku;

kriticky uvazovat o vplyve propagandy na zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj sucasného sveta;

dokaze zhodnotit’ vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie, spotreby
prirodnych zdrojov.

g) Podnikatel'ska kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

opisat’ a pochopit’ pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;

uvedomit etické zasady a vyzvy udrZzatefného rozvoja;

chapat socialne a hospodarske prilezitosti a vyzvy, ktorym Celi zamestnavatel, organizacia €i spolo¢nost.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

vyhladavat moznosti spoznat iné kultiry s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

zaujat’ otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k
intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu;

poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurdpsku a globalnu kultiru a jej prejavy vratane jazyka, dedi¢stva a
tradicii i kultdrnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy mdézu navzajom ovplyviiovat a ako
mé&Zu ovplyviiovat nazory jednotlivca.

Vo vyu€ovacom predmete eticka vychova vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujucich klu¢ovych
kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoznuju:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti
sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo,) tak, aby kazdy kazdému
porozumel,
vyjadrit' alebo formulovat’ (jednoznacne) vlastny nazor a zaver,
kriticky hodnotit informacie (Casopis, internet),
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spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne spdsobilosti

rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,

osvojit’ si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,

hodnotit’ a reSpektovat’ svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit problémy

rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metdd a prostriedkov, ktoré maju
v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie),

vyjadrit alebo formulovat (jednoznaéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat' alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému, pokial doteraz pouzivané metddy, informacie a prostriedky neviedli k cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hladiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo efektivnosti a na
zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj r6zne rieSenia daného problému,

korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania ziakov, pokial su dané
metody v tychto oblastiach aplikovatelné.

Sposobilosti vyuzivat informacné technoldgie

ziskavat informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metéd a prostriedkov, ktoré maiju
v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu daného problému
alebo osvojit' si nové poznatky.

Spodsobilost byt demokratickym obéanom

formulovat a prezentovat svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metod
a prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastni zodpovednost =za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie
a spoluzodpovednost za Zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.

UCEBNE ZDROJE
Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

Literatara

Vargova, J., Miedzgova, J.: Zaklady etiky. SPN: Bratislava,1994. ISBN 978-80-10-01203-9.

Lencz, L., Krizova, O. : Metodicky material k predmetu Eticka vychova. Presov: MPC, 2004.

Mistrik, E.: Zaklady estetiky a etikety. Bratislava: SPN, 1994.

Kos¢&, M.: Z&klady psycholdgie. Bratislava: SPN 1994. ISBN 80-08-03201-4.

Kubi¢kova, G., Prevendarova, J.: Zaklady rodinnej a sexualnej vychovy. Bratislava: SNP, 1995. ISBN 80-08-
000062-7.

Didakticka technika
Tabula, PC, dataprojektor, interaktivna tabula

Materialne vyucovacie prostriedky

Odborna literattra, DVD, CD, Ustava SR, dokumenty upravujuce fudské prava, slovniky, encyklopédie

Dalsie zdroje
Internet

HODNOTENIE
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Stupen osvojenia vedomosti zZiakov sa overuje metédami hodnotenia — Ustnym a pisomnym skdsanim. Pri
preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naro€nosti a  individualneho
pristupu k osobnosti Ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skutoény vykon ziaka, znamky
sa ziskavaju priebezne.

Hodnotenie a klasifikacia v prislusnom Skolskom roku prebieha podla aktualneho Metodického pokynu na
hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych Skol.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:
ustna odpoved

nestandardizované testy, testy volnych odpovedi

pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov
referaty, projekty, cvi€enia

Formy priebezného hodnotenia:
Ustne skusanie
Ustne skuSanie prebieha pravidelne pocas celého $kolského roka. Vyuzivaju sa metddy: frontalne,

individualne, skupinové skusanie, sebahodnotenie a sebareflexia.
Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy 0—-1-2body
spravnost pouzitej odbornej terminoldgie 0-1-2 body
spravnost’ a vecnost odpovede 0—-1-2 body
samostatnost prejavu 0—-1-2body
komplexnost témy 0-1-2body
Hodnotenie

10 — 9 bodov 1

8 — 7 bodov 2

6 — 5 bodov 3

4 — 3 body 4

2—-1bod 5

Pisomné skusanie

Pisomné priebezné skuSanie: uc€ivo jednej alebo niekolkych vyudovacich hodin, pisomka,
nestandardizovany test.
Suhrnné pisomné hodnotenie: ucivo tematického celku alebo ulivo za celé klasifikatné obdobie: pisomka,
nestandardizovany test.

Hodnotenie

100 % - 85 %

84 % -70%

69,9 % -50%

Bl WO N =

49,9% - 30%
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29,9 % - 0% \ 5 \

3.3 Referaty, projekty, cvi¢enia

Ziaci ich spravidla vypracivaju formou prezentacie alebo v pisanej podobe a nasledného vykladu
(obhajoby) na vopred uréenu, pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa ziaci efektivne zucastriuju na
vychovno-vzdelavacom procese. Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa vyuzivaju
metédy sebahodnotenia a sebareflexie.

a) dodrzanie témy

3 body, ak bola téma dodrzana

2 body, ak bola téma Ciasto¢ne dodrzana

1 bod, ak nebola dodrZzana téma

b) obsah

3 body, bol dostatoény

2 body, bol menej dostato¢ny

1 bod, bol nedostatocny

c) sposob prezentacie

3 body, ak prezentuje obsah samostatne, suvislo, ovlada tému a obsah
2 body, ak prezentuje obsah s mensimi nedostatkami alebo ho Cita
1 bod, ak nesuvislo prezentuje aj pomocou textu.

Hodnotenie

9b - 8b 1
7b—-6b 2
5b —4b 3
3b-2b 4
1b - 0b 5

V rdmci pisomného hodnotenia treba jasne vyznadit, kde Ziak urobi chybu, resp.za €o sa Ziakovi strhuju
body.

Na zaciatku Skolského roka su zZiaci oboznameni so spdsobom skuSania a hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyucovania pre studijny odbor 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Priloha C

Pocet hodin Metédy vyu€ovania Formy prace
- © -

S < 2 3
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5 | 8 | R =
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z - - c e =
Nazov tematického celku ~ x X~ X~ = N £ 2 o =
= = = = = = ® © Q o
O >8 ,8 ’8 o) 1 , )_8 s QO [0 E
° e e e 3 @ - « Sle.| €18 So S
- I 1) < 1o = @ O © © ® > o .g .q>, v TG o
< X x 35 P c s © © < g Q N4 £ 9 o
0 =] O o S = n c c © o o 0 O @® 7))

S5l 3 32| £ £ < s | &N c | 2 pid co|l @
E o 2% ] < o) it S 3 o @ SIS 8 8
szl |58l 2| 8| 5| s|5¢| 5 |% s1egl £ 8
= > Q [CRe ° o} o} <4 o © = e i o 9 L o
£ > 14 I = = o o L L a 0 o o [a oY [a) o
Komunikacia 8 - - - X X X X X X X X X X X X X
Dobré vztahy v rodine 17 - - - X X X X X X X X X X X X
Ddostojnost’ fudskej osoby 8 - - - X X X X X X X X X X X X X
Etika sexualneho Zivota - 14 - - X X X X
Etika prace - 9 - - X X X X X X X X X
Prosocialne spravanie - 10 - - X X X X X X X

SPOLU 33 33 - -
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ROCNIK: prvy

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka — vizazistka

Priloha C

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Eticka vychova

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku . . AN Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. Hodiny Medzipredmetové vztahy . i . c .
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Komunikacia 8 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziaéka:
. Rozhovor, pravidla rozhovoru S| kv iazvk a literatd Dokazat zacat, rozvijat a Dokazal/a zacat, rozvijat Ust Kagani Ust d d
e Empatia v komunikécii ovensky Jazyk a literatura ukongit rozhovor v sulade a ukongit rozhovor v stne skusanie stna odpove
e Diskusia a jej pravidla Dejepis SO zésgd?mi spolo¢enskej suladg so zé§adami Pisomné skuganie | Pisomna odpoved
e  Pravidla konstruktivnej kritiky komunikacie. spolocc_an'sk_ej
. City, pocity, spdsob ich Vymenovat pravidla komunikacie. Referat
vyjadrenia konstruktivnej kritiky. Vymenoval/a pravidla } .
e  Manipulacia, typy manipulatorov Vyjadrit’ kultivovane svoje konstruktivnej kritiky. Nestandardizovan
. Sposob odmietnutia manipulacie city. o Vngdril/a kultivovane y test
. Asertivne prava a manipulaéné RozIisit manipulaciu svoje city. o
povery v komunikacii. Rozlisil/a manipuléciu Monitoring
Spravat sa asertivne. v komunikacii.
Spraval/a sa asertivne.
Dobré vztahy v rodine 17 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziacka:

Rodina

Funkcie rodiny

Rodinné pravidla

Vzajomnost, emocionalita
Hospodarnost, podpora

Typy rodinnej vychovy

Zivotny cyklus rodiny
Spolo¢ny priestor, intimita
Odpustanie, empatia, zdielanie,
blizkost’

Participacia ¢lenov na Zivot
rodiny

Komunikacia v rodine

Rodinné dedi¢stvo, zvyky,
kultara

Jedinegnost rodiny

Pravna uprava manzelskych a
rodinnych vztahov
Rodi¢ovské prava a povinnosti
Poradenstvo pre jednotlivca, par,
rodinu

Rodové stereotypy, ich pbvod
a zmysel

Slovensky jazyk a literatira

Dejepis

Aplikovat’ zakladné
komunikaéné sposobilosti
vo vlastnej rodine.
Participovat pozitivne na
Zivote rodiny.

Zaujimat sa o ¢lenov SirSej
rodiny.

Vysvetlit podvod a zmysel
rodovych stereotypov.

Aplikoval/a zakladné
komunikaéné sposobilosti
vo vlastnej rodine.
Participoval/a pozitivhe
na Zivote rodiny.
Zaujimal/a sa o ¢lenov
SirSej rodiny.

Vysvetlil/a pévod a
zmysel rodovych
stereotypov.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Pisomna odpoved
Referat

Nestandardizovan
y test

Monitoring
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Dostojnost’ fudskej osoby

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Pévod déstojnosti ludskej osoby
Silné a slabé stranky osobnosti
Princip jedine€nosti,
neopakovatelnosti,
nenahraditelnosti ludskej osoby
Sebadcta, sebaovladanie
ResSpekt voci inym

Akceptacia ludi s rozdielnostou
vo svetonazore a sexualnej
orientacii

Akceptacia ludi s rozdielnostou
vo zvykoch a kulture

Autorita, jej pbvod a dévody

Slovensky jazyk a literatura

Dejepis

Objasnit’ vyznam
dbstojnosti ludskej osoby.
Vysvetlit a rozlisit silné a
slabé stranky svojej
osobnosti.

Prejavit sebatctu v
beznych situaciach.
Vysvetlit dévody reSpektu
voci ludskej osobe.
Akceptovat inakost' v
oblasti nazorov, sexualnej
orientacie, zvykov, kultur.
Uznavat délezitost autority.

Objasnil/a vyznam
dbstojnosti fudskej osoby.
Vysvetlil/ay rozlisil/a silné
a slabé stranky svojej
osobnosti.

Prejavoval/a sebauctu

v beznych situaciach.
Vysvetlil/a dévody
reSpektu voci ludskej
osobe.

Akceptoval/a inakost

v oblasti nazorov,
sexualnej orientacie,
zvykov, kultur.

Uznaval/a délezitost’
autority.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustna odpoved
Pisomna odpoved
Referat

Nestandardizovan
y test

Monitoring

Projekt
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ROCNIK: druhy

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizaZistka

Priloha C

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Eticka vychova

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodin Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy y vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Etika sexualneho Zivota 14 Ziak/Zia¢ka ma: Ziak/Ziaéka:
e Zasady etiky sexualneho Zivota . , e  Vymenovat zasady etiky e Vymenoval/a zasady etiky : A . ,
*  Metody reguldcie pocatia Slovensky Jazyk sexudlneho Zivota sexudlneho Zivota. Ustne skisanie ] Ustna odpoved
*  Prirodzené met6dy regulacie e Vysvetlit a rozligit metody e Vysvetlila rozligilla metody Pisomné skuganie | Pisomna odpoved
poce'ltla . . Obcianska nauka regulacie pocatia. regulacie pocatia. i
e  Metddy antikoncepcie N n - Referat
. Prenatalny Zivot Dejepis (] Rozpoznat priciny a dosledky | e Rozpoznal/apri€iny a
«  Embryo pohlavnych choréb. dosledky pohlavnych choréb. Nestandardizovan
. Fyziologicka a emocionalna Psycholdgia a | ® Hovorit uctivo o otazkach e  Hovoril/auctivo o otazkach y test
pritazlivost opadnych pohlavi komunikacia sexuality. sexuality. Monitori
. Predcasny sex (] Prejavit rozvahu pri (] Prejavil/arozvahu pri onitoring
. Zodpovednost, citlivost, nadvazovani intimnych nadvazovani intimnych
sebaovladanie vztahov. vztahov.
e  Vernost jednému partnerovi
. Etika sexualneho zZivota,
promiskuita
e  Socialno-patologické javy
vyplyvajuce z neriadeného
sexualneho Zivota
. Pri¢iny a désledky pohlavnych
choréb
. Pohlavné choroby, AIDS
Prosocialne spravanie 9 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziacka:
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Prosocialna osobnost

e  Rozlisit medzi jednotlivymi

e  Rozlisil/a medzi jednotlivymi

e Prosocialne spravanie Slovensky Jazyk druhmi prosocialneho druhmi prosocialneho Ustne skusanie Ustna odpoved

e Vychova k prosocialnemu a literatura spravania. spravania. Pisomné skusanie | Pisomna odpoved
spravaniu Obgianska nauka . Rozlisit jasne dobro od zla. . RozliSil/a jasne dobro od zla.

e  Druhy prosocialneho spravania: e  Aplikovat v Ziackom, e  Aplikoval/a v ziackom, Referat
spolupraca, pomoc Dejepis kamaratskom kolektive kamaratskom kolektive ; )

e  Druhy prosocialneho spravania: a v rodine prosocialne a v rodine prosocialne Nestandardizovan
davanie sa, priatel'stvo Geografia spravanie. spravanie. y test

e  Znaky prosocialneho spravania: L e Vytvorit rebriek hodnot e  Vytvoril/a rebri¢ek hodnét o
nezitnost Psycholégia a prosocialneho &loveka. prosocialneho &loveka. Monitoring

e Znaky prosocialneho spravania: komunikacia
osobné zaangazovanie ,
akceptacia prijimatefom

. NeziStnost v medziludskych
vztahoch

. Rebri¢ek hodnét prosocialneho
Cloveka

Etika prace 10 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziaéka:

e Clovek a praca , . e  Uviest priklad zasad e  Uviedol/a priklad zasad . . . )

e Eticky kodex zamestnanca Slovensky jazyk v etickom kédexe v etickom kddexe Ustne skusanie Ustna odpoved

o Profesijna etika a literatdra zamestnanca. zamestnanca. o Pisomné skuganie | Pisomna odpoved

e  Zasady profesijnej etiky Obgianska nauka . Respek_tovat prav_ldla ,,f_eur . Respek_toval/a prgwdla _,,fa|r

e  Zodpovednost, Setrnost play” pri spolo¢nej praci play* pri spolocnej praci Referat

e Ochota, tcta Dejepis v Skole. v Skole. } ]

e Vytrvalost, trpezlivost o e  Vyriesit jednoduchu eticku e  VyrieSil/a jednoduchu eticku Nestandardlzovan

o Loajalita zamestnanca psycholégia a dilemu Vo vzt.’ahu . dilemu vo vzt.’ahu . y test

o Pravidla fair play* pri praci komunikacia k zakaznikovi (odberatelovi k zakaznikovi (odberatelovi Monitoring

L]

Vztah k autoritdm na pracovisku

prace).

prace).
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Uc&ebné osnovy

Nazov predmetu

NabozZenska vychova

Casovy rozsah vyucby

1 hodina tyZzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
1 hodiny tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin

Roénik

Prvy
Druhy

Kod a nazov studijného odboru

6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka

Forma

Denna

Vyucovaci jazyk

Slovensky jazyk

Priloha C

CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Predmet nabozZenska vychova sa vyuluje podla
uCebnych planov a u€ebnych osnov, ktoré schvaluje
Konferencia biskupov  Slovenska po vyjadreni
Ministerstva Skolstva SR.

Ulohou povinne volitelného predmetu naboZenska
vychova je podporovat hodnotovl orientaciu Ziakov
tak, aby bola prinosom pre ich osobnostny a socialny
rozvoj. Predmet ponuka pristup k biblickému posolstvu
a krestanskej tradicii a tym rozvija a podporuje
zakladné predpoklady  krestanskych  Zivotnych
postojov a konania.

Nabozenska vychova nevyzaduje prijatie viery, ale garantuje autenticitu vyu€by nabozZenstva, ktoré sa odovzdava ako katolicke. Z toho vyplyva, Ze ciele a
obsah tohto predmetu su uréené katolickou cirkvou.
Nabozenska vychova ma predovSetkym formativny charakter a napomaha rozvoju kfu€ovych kompetencii (kompetencie k u€eniu sa, kompetencie k rieseniu
problémov, komunikaéné kompetencie, socidlne a interpersonalne kompetencie, existencialne kompetencie) ziakov. Vychovny proces je prisposobeny
kognitivnemu a psychosocidlnemu vyvinu adolescentov a vyuZiva aktivhe metddy vyuéby.
Povinne volitefny predmet nabozenska vychova formuje v ¢loveku nabozenské myslenie, svedomie, nabozenské vyznanie a osobnu vieru ako osobny prejav
naboZenského myslenia a integralnej sucasti identity ¢loveka.

CIELE PREDMETU
Ziaci:

si osvoja postoj hladania zmyslu a transcendentnosti ¢loveka,
rozvijaju svoju religiozitu na zaklade poznania viery Cirkvi,

pristupuju tvorivo a zodpovedne k rieSeniu aktualnych etickych problémov na zaklade ucenia Cirkvi,

vedia obhajit trvacu hodnotu biblického posolstva v ludskej kultare,

nadobudnu identitu otvorenu na “inakost”,

schopnu viest dialdg,

poznaju historické suvislosti eurépskeho krestanstva,

zaujmu vlastné stanovisko k inymi konfesiam, nabozenstvam a svetonazorom,
zhodnotia potrebu nabozenstva pre svoj zivot,

dozrievaju v hodnotach, ktoré su v sulade s evanjeliom a smeruju k vdeobecnému dobru.
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Priloha C

VZDELAVACIE STANDRDY

Obsahové Standardy

HLADANIE CESTY

Obsahovy Standard

zmysel Zivota

trojrozmernost Cloveka: telo, dusa, duch
komunikacia a jej formy

nabozenstvo

svetové nabozenstva a medzinabozZensky dialég

BOH V LUDSKOM TELE
Obsahovy Standard

Zjavenie a Svaté pismo

Zjavenie Boha v biblickych dejinach
viera

Dekalog

formovanie svedomia

BYT CLOVEKOM

Obsahovy Standard

ludska osoba

pdvod dbstojnosti Eloveka v jeho stvoreni
historickost JeziSa Krista

ponimanie JeZiSa Krista v evanjeliach
JeZiSovo BozZstvo

Panna Maria JeziSova Matka

NA CESTE K OSOBNOSTI SANCE A RIZIKA
Obsahovy Standard

osobnost’

vyvoj osobnosti
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zavislosti

média — 8. Bozie prikazanie
hriech

sviatost zmierenia

¢nost’

BOH A CLOVEK

Obsahovy Standard

vztahy

NajsvatejSia Trojica

Cirkev

sviatosti — uvedenie do krestanského Zivota
CLOVEK V SPOLOCENSTVE

Obsahovy Standard

Bozi obraz ¢loveka ako muza a zeny
sexualita ako dar a uloha v Zivote Cloveka
priatelstvo, zamilovanost, laska

povolanie — manzelstvo, kfiazstvo a zasvateny zivot
zmysel slavenia krestanskej nedele

MOJE HODNOTY
Obsahovy Standard
hodnoty

hierarchia hodnét
Zivotny Styl

HODNOTY ZIVOTA

Obsahovy Standard

stvorenie sveta

veda a viera

hodnota Zivota — ochrana Zivota (5. BoZie prikazanie)
rodina (4. BoZie prikazanie)

zivotné prostredie

Priloha C



SIRENIE KRESTANSKYCH HODNOT V EUROPE
Obsahovy Standard

Cirkev a jej znaky

autorita a hierarchia v Cirkvi

krestanské korene Eurépy

kriza hodnét sucasnej Europy

iné krestanské cirkvi

ekumenizmus

KRESTANSKE HODNOTY V SPOLOCNOSTI
Obsahovy Standard

Clovek a jeho vztah k spolo¢nosti

socialna nauka Cirkvi

vztah Cirkev a Stat

siedme Bozie prikazanie

PRAMENE PLNOHODNOTNEHO ZIVOTA
Obsahovy Standard

prvenstvo Boha v fudskom zivote

modlitba

svata omsSa — vrchol a pramen zivota s Bohom
sviatosti, ich vplyv na zivot

modlosluzba

sekty

PLNOST ZIVOTA
Obsahovy Standard

vyznam utrpenia

sviatost pomazania chorych

eschatoldgia — smrt, osobny sud, nebo, peklo odistec, posledny sud, vzkriesenie

reinkarnacia

Vykonové Standardy
HLADANIE CESTY

Priloha C
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Vykonovy Standard

ocenia dblezitost spravnej komunikécie pre medzifudské vztahy a jej foriem,
charakterizuju trojrozmernost’ Cloveka,

posudia vyznam hladania zmyslu Zivota ¢lovekom v kontexte krestanského uéenia,
zddvodnia potrebu nabozenstva,

rozliSia prirodzené nabozenstvo a zjavené nabozenstvo,

vyjadria postoj katolickej cirkvi k svetovym nabozenstvam.

BOH V LUDSKOM TELE

Vykonovy Standard

definuju Svaté pismo a pojem Bozieho zjavenia,

opiSu dejiny lzraela ako dejiny spasy,

poukazu na vieru ako na odpoved Bohu,

uvedu iné priklady fudskej skusenosti zdielania Boha s ¢lovekom,

opisSu odovzdanie Dekaldgu MojziSovi,

zdbvodnia potrebu formovania svedomia a jeho vplyv na moralne rozhodnutia.

BYT CLOVEKOM

Vykonovy Standard

obhaja dbstojnost ludskej osoby,

opi8u obdobie, krajinu spatu so Zivotom JeZiSa Krista,

obhaja historickost’ a Bozstvo JeziSa Krista,

vyjadria stru¢ne tajomstvo osoby JeziSa Krista podla u¢enia Cirkvi,
vysvetlia ddleZitost zmftvychvstania pre krestanstvo,
charakterizuju ulohu a postavenie JeZiSovej Matky.

NA CESTE K OSOBNOSTI SANCE A RIZIKA

Vykonovy Standard

uvedu priklady zrelej osobnosti,

zdbévodnia negativne vplyvy na dozrievanie osobnosti ako napr. drogy, gemblérstvo...,
charakterizuju obsah 8. BoZieho prikazania, vplyv médii, reklam na Zivot Cloveka,
vysvetlia pojem hriech,

rozliSia lahky a tazky hriech,
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opiSu Casti sviatosti zmierenia,

zdbvodnia zmysel osobného prijimania tejto sviatosti.

BOH A CLOVEK

Vykonovy Standard

vysvetlia suvis medzi zmyslom zivota a hodnotou vztahov,

opiSu chapanie krestanskej nauky o Najsvatejsej Trojici,

poukazu na Cirkev ako na spolo¢enstvo vztahov s Bohom i s ludmi,
charakterizuju krst, birmovanie, eucharistiu.

CLOVEK V SPOLOCENSTVE

Vykonovy Standard

opiSu vyznam stvorenia ¢loveka ako muza a zeny,

definuju sexualitu ako bohatstvo kazdého ¢loveka,

vymenuju najbeznejSie priklady neusporiadanych spdsobov sexualneho spravania ¢loveka a jeho vplyv na osobu i rodinu,
diskutuju o hodnotéach, ktoré chrani 6. a 9. Bozie prikazanie,

vysvetlia poslanie jednotlivych povolani a ich prinos pre seba, cirkev a spolo€nost,

zdovodnia krestanské slavenie nedele a sviatkov (3. Bozie prikazanie).

MOJE HODNOTY

Vykonovy Standard

vymenuju rézne druhy hodnét,

ocenia lasku ako najvysSiu hodnotu,

porovnaju na konkrétnych prikladoch rézne Zivotné Styly.

HODNOTY ZIVOTA

Vykonovy Standard

opi8u historické pozadie vzniku spravy o stvoreni sveta a ¢loveka v Svatom Pisme,
vyjadria vztah medzi vedou a vierou,

prepoja ekologické myslenie s biblickou spravou o stvoreni sveta a ¢loveka,

ocenia vyznam sviatosti manzelstva pre vznik rodiny,

zdbvodnia ulohu Statu a cirkvi pri ochrane rodiny a jej moralnych hodnét,

vymenuju najvaznejsie ohrozenia rodiny v su¢asnosti.

SIRENIE KRESTANSKYCH HODNOT V EUROPE
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Vykonovy Standard

definuju Cirkev a jej zakladné znaky,

vysvetlia zadkladnu organiza¢nu Strukturu Cirkvi,

zdovodnia odvolavanie sa na krestanskeé korene Eurdpy,
diskutuju o pozitivnych a negativnych javoch v su€asnej Eurdpe,
charakterizuju iné krestanské Cirkvi,

interpretuju pojem ekumenizmus a jeho prejavy v dneSnom svete.

KRESTANSKE HODNOTY V SPOLOCNOSTI

Vykonovy Standard

zdbvodnia pozitivny vztah €loveka k spolo¢nosti,

vymenuju principy socialnej nauky Cirkvi,

opiSu ulohu Cirkvi v tate a v politike,

diskutuju o potrebe ucasti na volbach,

sformuluju pozitivny vyznam 7. Bozieho prikdzania pre spolo¢nost,
uvedu priklady na previnenia proti tomuto prikazaniu.

PRAMENE PLNOHODNOTNEHO ZIVOTA

Vykonovy Standard

zvazia vyznam prvenstva Boha v osobnom Zivote (1. BoZie prikdzanie),
zdbvodnia potrebu modlitby pre svoj Zivot,

vysvetlia vyznam sviatostného zivota pre svoj duchovny Zivot,

opiSu moderné spdsoby modlosluzby,

vymenuju zakladné negativne vplyvy sekty na Cloveka a spolo¢nost.

PLNOST ZIVOTA

Vykonovy Standard

uvedu priklady zo Svatého Pisma o pozitivhom znéSani utrpenia,
obhaja hodnotu ludského zivota az do prirodzenej smrti,
diskutuju o poslednych veciach ¢loveka,

porovnaju tri zakladné stavy po smrti — nebo, peklo, oistec,
popiSu rozdiel medzi vierou v reinkarnaciu a vzkriesenim,
odporucia prijimanie sviatosti pomazania chorych.
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Priloha C

KOMPETENCIE

V predmete nabozenska vychova rozvijame nasledujuce klu¢ové kompetencie:

a) Gramotnost

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ akémukolvek poCutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho osobnym a odbornym zdujmom;

porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém), vyhlfadat' explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit’ ich
do ucelenej informacie;

identifikovat v texte logické, ¢asové a pric¢inno-nasledné suvislosti;

uplatnit zaklady kritického Citania, t. j. vie vnimat vacsinu problémov nastolenych textom a identifikuje explicitné chyby a protireCenia, ktoré sa v texte
nachadzaju;

vyjadrit suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s réznym ciefom pre Specifické publikum na témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;
sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit;;

bez pripravy zacat, udrziavat a ukoncit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu a odbornu tému;

aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne; dokaze sa pohotovo zorientovat v komunikaénej situacii a jasne reagovat
zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;

dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie, dokaze komunikacne;j situacii vhodne prispdsobit’ stratégiu, charakter a ton komunikacie;

vytvorit Struktirovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo odbornostou;

pri tvorbe textu uplatnit’ logické, €asové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poZiadavky slovosledu v sulade s komunikacnou situaciou.

b) Viacjazy&nost

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto pouzivanej v kazdodennom Zzivote alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

napisat’ jednoduchy suvisly text na témy, ktoré si mu zndme alebo ho osobne zaujimaju, alebo napriklad aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inZinierstve

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

chapat vedu ako proces badania réznymi metddami vratane pozorovania a riadenych experimentov, logicky a racionalne mysliet pri overovani hypotéz;
aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpelnosti a environmentalnej udrzatelnosti, najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s
jednotlivecom, rodinou, komunitou a celosvetovymi otdzkami.

d) Digitalna kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

pouzivat digitalne technolégie na podporu svojho aktivheho obd&ianstva a socidlneho zallenenia, spolupracu s ostatnymi a kreativnost pri dosahovani
osobnych, socialnych alebo obchodnych cielov s uvedomenim si prileZitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady
suvisiace s pracou s digitalnymi technolégiami;
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chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat softvéry, zariadenia, umelu inteligenciu alebo roboty a efektivhe s nimi pracovat;
chéapat' v8eobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitalnych technoldgii a poznat zakladné funkcie a spbsoby pouzitia réznych zariadeni,
softvérov a sieti.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost ucit sa

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

starat' o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;

kriticky uvazovat’ o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, €o sa za nimi skryva;

preukazat istotu vo svoje schopnosti zvladnut vyzvy v Zivote;

désledne dodrziavat svoje zavazky vodi inym;

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

identifikovat zdroje u€enia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskuto¢nit zodpovedny vyber z existujucich moznosti;

dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe Gsudkov.

f) Obcianska kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

reSpektovat ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

vykonavat povinnosti aktivneho obana na miestnej, narodnej alebo globalnej urovni;

porozumiet réznym spdsobom, akymi ob&ania mozu ovplyviovat politiku;

kriticky uvazovat’ o vplyve propagandy na zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj su€asného sveta;

dokaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatelskd kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

opisat a pochopit pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;

uvedomit' etické zasady a vyzvy udrzatefného rozvoja;

chéapat socialne a hospodarske prileZitosti a vyzvy, ktorym &eli zamestnavatel, organizacia &i spolo¢nost.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

vyhladavat mozZnosti spoznat iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

zaujat otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu;
poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurdpsku a globalnu kultiru a jej prejavy vratane jazyka, dedi€stva a tradicii €i kultdrnych produktov a porozumiet tomu,
ako sa tieto prejavy mézu navzajom ovplyviiovat a ako mdézu ovplyviiovat nazory jednotlivca.

Vyucovaci predmet nabozenska vychova sa podiela na rozvoji aj tychto kf'u€ovych kompetencii najma rozvijanim tychto predmetovych kompetencii:
1. kompetencie k u€eniu sa

Ziak
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vybera a vyuziva pre efektivne uenie vhodné spdsoby, metddy a stratégie, planuje, organizuje a riadi vlastné ucenie,

kriticky hodnoti vysledky svojho u€enia a diskutuje o nich,

rozumie symbolickému spOsobu vyjadrovania jazyka Biblie a jazyka Cirkvi, integruje ndbozensky spésob vnimania a chapania sveta do svojho celkového
vztahu k svetu, subezne s pohladom prirodnych a humanitnych vied,

prejavuje ochotu venovat sa dalSiemu Studiu a dialégu medzi tymito obormi aj v dalSom Zivote,

udalosti svojho zivota vnima a spracovava ako zivotnu skusenost, tj. schopnost transformovat na zaklade reflexie prezitych udalosti svoje konanie
v buducnosti.

2. kompetencie k rieSeniu problémov

Ziak

vnima, rozpozna a pochopi problém, premysli a naplanuje rieSenie problému,

samostatne rieSi problém s dérazom na eticky princip k druhym fudom a k Zivotnému prostrediu, kriticky mysli, hfada kritéria pre volbu rieSenia problémov,
zdbévodni navrhy svojich rieSeni s ohladom na ucenie Cirkvi,

robi uvazené rozhodnutia, je schopny ich obhajit, zhodnoti vysledky svojich &inov,

chapanim vlastnej tradicie a chapanim postojov inak svetonazorovo alebo zmyslajucich fudi predchadza konfliktom,

postoj vzajomnej tolerancie vnima ako zakladnu zasadu vlastného konania.

3. komunika&né kompetencie

Ziak

formuluje a vyjadruje svoje mySlienky a nazory v logickom slede, vyjadruje sa vystizne, suvisle a kultivovane,

ucinne sa zapéja do diskusie, obhajuje svoj ndzor a vhodne argumentuje,

vyuziva informacné a komunikacné prostriedky a technolégie pre kvalitnd a u€inni komunikaciu,

vyuziva ziskané komunikacné zru€nosti k vytvaraniu vztahov potrebnych k plnohodnotnému suzitiu a kvalitnej spolupraci s ostatnymi fudmi,

objavuje zmysel symbolického vyjadrovania, rozumie symbolickému vyjadrovaniu v ritualoch a slavnostiach.

4. socialne a interpersonalne kompetencie

Ziak

ucinne spolupracuje v skupine, na zaklade poznania alebo prijatia novej roly v pracovnej €innosti pozitivne ovplyvriuje kvalitu spolo¢nej prace,

podiela sa na utvarani prijemnej atmosféry v triednom time, ohladuplnostou prispieva k upeviiovaniu medziludskych vztahov, v pripade nutnosti poskytne
pomoc alebo o fiu poziada,

prispieva k diskusii v pracovnej skupine a v triede, chape potrebu efektivne spolupracovat’ s druhymi pri rieSeni danej ulohy, oceriuje skusenosti druhych ludi,
angazZuje sa a uskuto€riuje vo svojom zivote humanne principy v duchu solidarity a lasky,

vytvara si pozitivny obraz o sebe, ktory podporuje jeho sebadéveru a samostatny rozvoj,

ovlada a riadi svoje konanie a spravanie tak, aby bol so sebou spokojny a vaZil si sdm seba.

5. obCianske kompetencie

Ziak

reSpektuje, chrani a ocenuje narodnu tradiciu, kultirne a historické dedic¢stvo,
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prejavuje pozitivny postoj k umeleckym dielam, rozvija zmysel pre kultdru, aktivne sa zapaja do kulturneho diania a Sportovych aktivit,

uvedomuje si zakladné humanistické hodnoty, uplatfiuje a ochrariuje principy demokracie,

vyvazene chape svoje osobné zaujmy v spojeni so zaujmami SirSej skupiny, resp. spolo¢nosti,

reSpektuje presved&enie inych fudi a vazi si ich vnatorné hodnoty,

je otvoreny kulturnej a etnickej réznorodosti,

odmieta utlak a hrubé zaobchadzanie, uvedomuje si povinnost postavit’ sa proti fyzickému aj psychickému nasiliu ,

uvedomuje si svoje prava v kontexte so zodpovednym pristupom k svojim povinnostiam, prispieva k naplneniu prav inych,

chape zakladné ekologické suvislosti a environmentalnej problémy, reSpektuje poziadavky na kvalitné Zivotné prostredie,

rozhoduje sa v zaujme podpory a ochrany zdravia.

6. pracovné kompetencie

Ziak

dokaze si stanovit ciele s ohfadom na svoje profesijné zaujmy, kriticky hodnoti svoje vysledky a aktivne pristupuje k uskutoéneniu svojich cielov,

je flexibilny a schopny prijat’ a zvladat inovativhe zmeny,

pracu vnima nielen ako zdroj prijmu zaistujuci urcitl zivotna uroven, ale aj ako povolanie k spolupraci na rozvoji dobrej buddcnosti pre ludi a pre svet.
7. existencialne kompetencie

Ziak

Ziak objavuje zmysel pravdy, spravodlivosti,

osvoji si kriticky a diferencovany pristup k vlastnej osobe, prijima sam seba, je pripraveny sa na tomto zdklade si stanovit nové zZivotné ciele,

objavuje z uznava dostojnost ¢loveka bez ohladu na jeho schopnost podat vykon,

vysvetli hodnotu individualneho fudského Zivota,

objavuje hranice ¢loveka — utrpenie a smrt, je otvoreny pre mozZnosti ich prekonania, ktoré ponuka krestanska viera,

objavuje zmysel Zivota, prebera sebariadenie, prebera zodpovednost za sebaurcenie,

rozumie psychickym, socialnym a historickym stvislostiam, ktoré podmiefiuju hfadanie zmyslu Zivota a je otvoreny pre jeho transcendentnu hibku,
vytvara si rebriCek hodnét a osvojuje si Zivotny Styl na zaklade etickych principov, analyzuje doleZité faktory ovplyvriujuce myslenie a Zivotny &tyl su¢asného
Cloveka,

vnima vo svojom zivote ako dblezité rozhodnut sa na zaklade poznania a skusenosti pre svetonazorovy postoj,

je schopny posudit a ocenit’ hodnotu vztahov /priatelstva, manzelstva, rodiny/, vysvetli vyznam manZzelstva a rodiny a posudi ich prinos pre spolo¢nost, chape
zmysel vernosti.

UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné u¢ebné zdroje:

Literatura

Metodicky material v metodickej prirucke katolickeho nabozenstva pre prvy rocnik strednych Skél ,Vztahy a zodpovednost®, vydany Katolickym
pedagogickym a katechetickym centrom, n. o. v SpiSskej Novej Vsi.
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Metodicky materidl v metodickej priru¢ke katolickeho naboZenstva pre druhy roénik strednych 3kél ,Hodnoty a rozhodnutia“, vydany Katolickym
pedagogickym a katechetickym centrom, n. o. v SpiSskej Novej Vsi.

Didakticka technika

Dataprojektor, tabufa, PC, interaktivna tabula

Materidlne vyu€ovacie prostriedky

Pripadové Studie, pracovné listy - Spolok sv. Vojtecha, odborna literatura: ¢asopisy, knihy, DVD, CD, ikony, obrazy, Biblia, Katechizmus Katolicke] cirkvi,
biblické mapy

Dalsie zdroje

Internet

HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti Ziakov sa overuje metédami hodnotenia — Ustnym a pisomnym skudsanim. Pri preverovani vedomosti sa vyuZivaju zasady
objektivnosti, cielavedomosti, naro¢nosti a individualneho pristupu k osobnosti Ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skuto&ny vykon Ziaka,

znamky sa ziskavaju priebezne.

Hodnotenie a klasifikacia v prisluSnom Skolskom roku prebieha podla aktudlneho Metodického pokynu na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych $kél.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:
ustna odpoved

nestandardizované testy, testy volnych odpovedi

pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov
referaty, projekty, cvi€enia

Formy priebeZného hodnotenia:
Ustne skusanie
Ustne skuanie prebieha pravidelne podas celého $kolského roka. Vyuzivaju sa metddy: frontalne, individualne, skupinové skusanie, sebahodnotenie a

sebareflexia.
Kritéria hodnotenia a klasifikacia:
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porozumenie témy

spravnost pouzitej odbornej terminoldgie
spravnost a vecnost odpovede
samostatnost prejavu

komplexnost témy

Hodnotenie

10 — 9 bodov 1
8 — 7 bodov 2
6 — 5 bodov 3
4 — 3 body 4
2 -1 bod 5

Pisomné skusanie

Pisomné priebeZné skusanie: ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich hodin, pisomka, neStandardizovany test.
Suhrnné pisomné hodnotenie: ucivo tematického celku alebo udivo za celé klasifikacné obdobie: pisomka, nestandardizovany test.

Hodnotenie

100% - 85%

84% -70%

69,9% -50%

49,9% - 30%

Al | WO N =

29,9% - 0%

Referaty, projekty, cvi¢enia

0-1-2 body
0-1-2 body
0-1-2body
0-1-2body
0-1-2 body
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Ziaci ich spravidla vypractvaju formou prezentacie alebo v pisanej podobe a nasledného vykladu (obhajoby) na vopred uréend, pripadne samostatne zvolent
tému. Tymto sa zZiaci efektivne zu€astiuju na vychovno-vzdeldvacom procese. Pri referatoch, projektoch, cvieniach, skupinovej praci sa vyuzivaju metédy
sebahodnotenia a sebareflexie.

a) dodrzanie témy

3 body, ak bola téma dodrzana

2 body, ak bola téma Ciasto¢ne dodrzana

1 bod, ak nebola dodrzana téma

b) obsah

3 body, bol dostato¢ny

2 body, bol menej dostato¢ny

1 bod, bol nedostatoény

c) spbsob prezentacie

3 body, ak prezentuje obsah samostatne, suvislo, ovlada tému a obsah
2 body, ak prezentuje obsah s menSimi nedostatkami alebo ho ¢ita
1 bod, ak nesuvislo prezentuje aj pomocou textu.

Hodnotenie

9b - 8b 1
7b—6b 2
5b —4b 3
3b-2b 4
1b - 0b 5

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznadit, kde Ziak urobi chybu, resp.za €o sa Ziakovi strhuju body.
Na zaciatku Skolského roka su Ziaci oboznameni so spésobom skuSania a hodnotenia.

Suahrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyucovania pre studijny odbor6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Pocet hodin Metédy vyu€ovania Formy prace
5 = g 3
3 © N 5
= o . b=
o < 3 g =
! 3 N 2 3 o > o
o 2 e = < | 2 2
. L © =
Nazov tematického celku x x ~ ~ x~ > N j= 2 g =
c c c c c ° = © © Q o
O 0 O O O o) ! o o O © c
sl e 2 e ef 3 N sl S| ]2 So S
- o ) < 0 S 2 w © ® L 2 o - ; = w5 5
S = <3 g S = ® © G R X E > ©
O = O g = 5D c c.O o e w0 © (7]
3 3 52 = < c = £\ 21 £ » 29 2
€ g o = c kv S o b} T o = > ® oS 3 o]
sz| 5|38 3| 8| § 5| 55| =& | €|5¢8| 2| ¢
= ; [9) [ o) ) : = 9] 2
£ x| 8| £ o o r|lcs] o |a a | as|l © o
Hladanie cesty 7 - - - - X X X X X X X X X X
Boh v ludskom svete 7 - - - - X X X X X X X X X
Byt ¢lovekom 6 - - - - X X X X X X X X X
Na ceste k osobnosti - $ance a rizika 5 - - - - X X X X X X X X X X
Boh a ¢lovek 3 - - - - X X X X X X
Clovek v spologenstve 5 - - - - X X X X X X X X
Moje hodnoty - 4 - - - X X X X X X X X
Hodnoty Zivota a lasky - 9 - - - X X X X X X X X X X
Sirenie krestanskych hodnét v Eurépe - 7 - - - X X X X X X X X
Krestanské hodnoty v spolo¢nosti - 8 - - - X X X X X X X X X
Pramene plnohodnotného Zivota - 6 - - - X X X X X X X X
Plnost Zivota - 4 - - - X X X X X X X X X
SPOLU 33 33 - - -
ROCNIK: prvy Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka
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ROZPIS UCIVA PREDMETU:Nabozenska vychova

1 hodina tyzdenne, spolu 33vyuéovacich hodin |

Uvod do 1. roénika, ro¢nikova
téma, ciel, symbol.
Oboznamenie s hodnotenim
a klasifikaciu. Nae cesty sa na
nejaky cas spojili

Cesta k druhym fudom —
komunikacia

Postoj katolickej Cirkvi

v medzinabozenskom dialégu
Trojrozmernost ¢loveka
Zmysel Zivota

Clovek — bytost nabozenska
Zhrnutie tematického celku

Metafora — re¢ viery

Povolanie Abrahama

Poc¢uvat Boha — Samuel

ist vlastnou cestou — konflikt vo
svedomi

Zakon na Sinaji

Boh &aka na ludské ,ANO*
Zhrnutie tematického celku

M@oj pociatok
Déstojnost osoby

¥Z::;V il el H Hodiny H Medzipredmetové vzt'ahy

Slovensky jazyk a literatura
Dejepis

Psycholodgia a komunikacia

Slovensky jazyk a literatira
Dejepis

Psycholoégia a komunikacia

Slovensky jazyk a literatura

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Ocenit dblezitost spravnej
komunikacie pre
medziludské vztahy a jej
foriem.

Charakterizovat
trojrozmernost ¢loveka.
Posudit vyznam hladania
zmyslu zZivota ¢lovekom
v kontexte krestanského
ucenia.

Zdovodnit potrebu
nabozenstva.

Rozlisit prirodzené
nabozenstvo a zjavené
nabozenstvo.

Vyjadrit postoj katolickej
cirkvi k svetovym
nabozenstvam.

Definovat’ Svéaté pismo

a pojem Bozieho zjavenia.
Opisat dejiny Izraela ako
dejiny spasy.

Poukazat na vieru ako na
odpoved Bohu.

Uviest iné priklady ludskej
skusenosti zdielania Boha
s Clovekom.

Opisat odovzdanie
Dekalégu MojziSovi.
Zdbvodnit potrebu
formovania svedomia

a jeho vplyv na moralne
rozhodnutia.

Obhéjit’ dostojnost ludske;j
osoby.

Ocenil/a ddlezitost
spravnej komunikacie pre
medziludské vztahy a jej
foriem.

Charakterizoval/a
trojrozmernost ¢loveka.
Posudil/a vyznam
hladania zmyslu Zivota
Elovekom v kontexte
krestanského ucenia.
Zdovodnil/a potrebu
nabozenstva.

Rozlisil/a prirodzené
nabozenstvo a zjavené
nabozenstvo.

Vyjadril/a postoj katolickej
cirkvi k svetovym
nabozenstvam.

Definoval/a Svaté pismo
a pojem Bozieho zjavenia.
Opisal/a dejiny Izraela ako
dejiny spasy.

Poukazal/a na vieru ako
na odpoved Bohu.
Uviedol/a iné priklady
fudskej skisenosti
zdielania Boha

s Clovekom.

Opisal/a odovzdanie
Dekalégu MojziSovi.
Zdovodnil/a potrebu
formovania svedomia

a jeho vplyv na moralne
rozhodnutia.

Obhajil/a dbstojnost
fudskej osoby.

Kritéria hodnotenia Metody
vzdelavacich vystupov hodnotenia

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne  skusanie
Pisomné skusanie

Prostriedky
hodnotenia

Ustne odpovede

Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Referat

Nestandardizovany
test

Ustne odpovede
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Jezi§ — Bozi syn a Syn Cloveka
Ako vznikli evanjelia

Panna Maria JeziSova matka
Zhrnutie tematického celku

. Na ceste k osobnosti

. Ludia, ktori ma oslovili -
osobnosti

. Osobnost’ JeziSa Krista

. Deformacia osobnosti

e  Globalizacia a vplyv masmédii

. Boh vztahov
. S Tebou na ceste
. Zhrnutie tematického celku

Dejepis

Psycholégia a komunikacia

Slovensky jazyk a literatira
Dejepis

Psycholoégia a komunikacia

Slovensky jazyk a literatira
Dejepis

Psycholégia a komunikacia

Opisat obdobie, krajinu
spatu so zZivotom JeziSa
Krista.

Obhajit’ historickost’

a Bozstvo Jezisa Krista.
Vyjadrit struéne tajomstvo
osoby JeziSa Krista podla
ucenia Cirkvi.

Vysvetlit dolezitost
zmftvychvstania pre
krestanstvo.
Charakterizovat ulohu

a postavenie JeziSovej
Matky.

Uviest priklady zrelej
osobnosti.

Zddvodnit negativne
vplyvy na dozrievanie
osobnosti ako napr. drogy,
gemblerstvo...
Charakterizovat obsah 8.
Bozieho prikazania, vplyv
médii, reklam na Zivot
Cloveka.

Vysvetlit pojem hriech.
Rozlisit lahky a tazky
hriech.

Opisat Casti sviatosti
zmierenia.

Zdovodnit zmysel
osobného prijimania tejto
sviatosti.

Vysvetlit stvis medzi
zmyslom Zivota a hodnotu
vztahov.

Opisat chapanie
krestanskej nauky

o NajsvatejSej Trojici.
Poukazat na Cirkev ako
na spologenstvo vztahov
s Bohom i s fudmi.

Opisal/a obdobie, krajinu
spatl so zivotom JeziSa
Krista.

Obhéjil/a historickost

a Bozstvo JeziSa Krista.
Vyjadril/a struéne
tajomstvo osoby JeziSa
Krista podfa u¢enia Cirkvi.
Vysvetlil/a dblezitost
zmftvychvstania pre
krestanstvo.
Charakterizoval/a ulohu
a postavenie JeziSovej
Matky.

Uviedol/a priklady zrelej
osobnosti.

Zdbvodnil/a negativne
vplyvy na dozrievanie
osobnosti ako napr. drogy,
gemblerstvo...
Charakterizoval/a obsah
8. Bozieho prikazania,
vplyv médii, reklam na
Zivot Cloveka.

Vysvetlil/a pojem hriech.
Rozlisil/a fahky a tazky
hriech.

Opisal/a Casti sviatosti
zmierenia.

Zdovodnil/a zmysel
osobného prijimania tejto
sviatosti.

Vysvetlil/a stvis medzi
zmyslom zivota a hodnotu
vztahov.

Opisal/a chapanie
krestanskej nauky

o NajsvatejSej Trojici.
Poukazal/a na Cirkev ako
na spolocenstvo vztahov
s Bohom i s fudmi.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

Projekt

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test
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Muz a zena — ikona Boha
Rizikové sexudlne spravanie
Povolanie

Slavnost ako hodnota
Zavere¢né hodnotenie
rocnikovej témy, obsahu

a reflexia ziakov

Slovensky jazyk a literatura
Dejepis

Psycholégia a komunikacia

Charakterizovat krst,
birmovanie, eucharistiu.

Opisat vyznam stvorenia
¢loveka ako muza a zeny.
Definovat sexualitu ako
bohatstvo kazdého
Eloveka.

Vymenovat najbeznejSie
priklady neusporiadanych
spOsobov sexualneho
spravania ¢loveka a jeho
vplyv na osobu i rodinu.
Diskutovat o hodnotéach,
ktoré chrani 6. a 9. BoZie
prikazanie.

Vysvetlit poslanie
jednotlivych povolani a ich
prinos pre seba, cirkev

a spolo¢nost.

Zdovodnit krestanské
slavenie nedele a sviatkov
(3. Bozie prikazanie).

. Charakterizoval/a krst,
birmovanie, eucharistiu.

e  Opisal/a vyznam stvorenia
Cloveka ako muza a Zeny.

e  Definoval/a sexualitu ako
bohatstvo kazdého
Cloveka.

e Vymenoval/a najbeznejSie
priklady neusporiadanych
spbsobov sexualneho
spravania ¢loveka a jeho
vplyv na osobu i rodinu.

e Diskutoval/a o hodnotach,
ktoré chrani 6. a 9. BoZie
prikazanie.

e  Vysvetlil/a poslanie
jednotlivych povolani a ich
prinos pre seba, cirkev
a spolo¢nost.

e  Zdovodnil/a krestanské
slavenie nedele a sviatkov

(3. Bozie prikazanie).

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

ROCNIK: druhy

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizdZista, kozmeticka - vizaZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Nabozenska vychova

1 hodina tyzdenne, spolu 33vyuéovacich hodin ||

N’azov LEEl e el Hodiny Medzipredmetové vztahy O'cake_lvan’e
Témy vzdelavacie vystupy

Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
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¢ Uvod do 2. roénika, roénikova
téma, ciel, symbol.
Oboznamenie s hodnotenim
a klasifikaciou. Hodnoty.

e  Moje hodnoty

e Moje hodnoty

e Zivotny $tyl

e  Obraz Boha v myte a v logu

. Obraz Boha v myte a v logu

o  Clovek spravcom Zeme

¢  Clovek ako spologenstvo os6b

. Manzelstvo ano, alebo nie?

. Plodnost’ — dar, alebo
ohrozenie?

. Plodnost’ — dar, alebo
ohrozenie?

e  Nechat zit je spravna volba
e Nechat zit je spravna volba

e Je potrebna autorita?

e Je potrebna autorita?

e  Obraz a skuto¢nost - obrazy
Cirkvi

e Neunavny atlét — sv. Pavol

e Dejiny alegenda

e  Syntéza Zivota a viery

. Podobenstvo o blaznivom
Cloveku

Slovensky jazyk a literatura

Ob¢ianska nauka

Slovensky jazyk a literatira
Obdianska nauka

Biologia

Slovensky jazyk a literatira

Obcianska nauka

Vymenovat rézne druhy
hodnét.

Ocenit’ lasku ako
najvyssiu hodnotu.
Porovnat na konkrétnych
prikladoch rézne Zivotné
Styly.

Opisat historické pozadie
vzniku spravy o stvoreni
sveta a ¢loveka vo
Svatom pisme.

Vyjadrit vztah medzi
vedou a vierou.

Prepoijit ekologické
myslenie s biblickou
spravou o stvoreni sveta
a Cloveka.

Ocenit vyznam sviatosti
manzelstva pre vznik
rodiny.

Zdoévodnit ulohu Statu

a cirkvi pri ochrane rodiny
a jej moralnych hodnét.
Vymenovat' najvaznejsie
ohrozenia rodiny

v sucasnosti.

Definovat' Cirkev a jej
zakladné znaky.
Vysvetlit zakladnu
organizacnu Strukturu
Cirkvi.

Zdévodnit odvolavanie sa
na krestanské korene
Europy.

Diskutovat o pozitivnych
a negativnych javoch

v suc€asnej Europe.
Charakterizovat iné
krestanské Cirkvi.
Interpretovat’ pojem

Vymenoval/a rézne druhy
hodnét.

Ocenil/a lasku ako
najvyssiu hodnotu.
Porovnal/a na
konkrétnych prikladoch
rézne zivotné Styly

Opisal/a historické
pozadie vzniku spravy

o stvoreni sveta a ¢loveka
vo Svatom pisme.
Vyjadril/a vztah medzi
vedou a vierou.

Prepoijil/a ekologické
myslenie s biblickou
spravou o stvoreni sveta
a Cloveka.

Ocenil/a vyznam sviatosti
manzelstva pre vznik
rodiny.

Zdbvodnil/a ulohu Statu

a cirkvi pri ochrane rodiny
a jej moralnych hodnét.
Vymenoval/a najvaznejsie
ohrozenia rodiny

v sucasnosti.

Definoval/a Cirkev a jej
zakladné znaky.
Vysvetlil/a zakladnu
organiza¢nu Strukturu
Cirkvi.

Zdovodnil/a odvolavanie
sa na krestanské korene
Eurdpy.

Diskutoval/a o pozitivnych
a negativnych javoch

v suc€asnej Europe.
Charakterizoval/a iné
krestanské Cirkvi.
Interpretoval/a pojem

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

Projekt

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

Projekt
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ekumenizmus a jeho ekumenizmus a jeho
| ire'avi v dneSnom svete. ireiavi v dneSnom svete.
L] L] L] B .
spolosnost o Stovensk jazyk a eratira Zdbvorilpositury vzteh |+ Zowodrila postny [ g isanio | Ustne odpoveds
*  Vztah Cirkev — Stat Obgianska nauka *  Vymenovat principy k spolocnosti. Pisomné skusanie | Pisomné odpovede
e  Vztah Cirkev — stat socialnej nauky Cirkvi. e Vymenoval/a principy
e  Opisat Ulohu Cirkvi v State socialnej nauky Cirkvi. Referat
a v politike. e  Opisal/a tlohu Cirkvi x . .
e  Diskutovat o potrebe v State a v politike. tl:laz?tandardlzovany
Ucasti na volbach. . Diskutoval/a o potrebe
e  Sformulovat pozitivny Ucasti na volbéach.
vyznam 7. Bozieho e  Sformuloval/a pozitivny
prikazania pre spolo¢nost. vyznam 7. Bozieho
e  Uviest priklady na prikazania pre spolo¢nost.
previnenia proti tomuto e  Uviedol/a priklady na
prikazaniu. previnenia proti tomuto
| irikézaniu.
. na al rav mn e  Zvazit vyznam prvenstv e Zvazilla vyznam prvenstv . .
f;l'fgoi alebo pravda o mne Slovensky jazyk a literatura Bo?watv gsot?nog ;VOStL ?1. Bo?\a (/aos};b:ompziv%t:t a Ustne skusanie Ustne odpovede
e Otce nas a mgj Zivot Obgianska nauka BoZie prikazanie). (1. Bozie prikazanie). Pisomné skuganie | Pisomné odpovede
e  Stojim pred Tebou e  Zdovodnit potrebu e  Zdbvodnil/a potrebu
e  Zazrak —kuzlo, alebo trik? modlitby pre svoj Zivot. modlitby pre svoj Zivot. Referat
eV zajati temnych sil e Vysvetlit vyznam e  Vysvetlil/a vyznam Nestandardizovany
e Jezi§ kladie svoje ruky na sviatostného Zivota pre sviatostného Zivota pre test
&loveka svoj duchovny Zzivot. svoj duchovny Zivot.
e  Opisat moderné sposoby e  Opisalla moderné Monitoring
modlosluzby. sposoby modlosluzby.
e  Vymenovat zakladné e  Vymenoval/a zakladné
negativne vplyvy sekty na negativne vplyvy sekty na

Cloveka a sioloénost’. Cloveka a sioloénost’.
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Pravo na smrt alebo pravo na
dbstojné umieranie?

Brana len pre mna

Posmrtny Zivot

Posmrtny Zivot

Slovensky jazyk a literatura

Ob¢ianska nauka

Uviest priklady zo
Svéatého pisma

0 pozitivnom znasani
utrpenia.

Obhajit hodnotu ludského
Zivota az do prirodzene;j
smrti.

Diskutovat o poslednych
veciach ¢loveka.
Porovnat tri zakladné
stavy po smrti — nebo,
peklo, ocistec.

Popisat rozdiel medzi
vierou v reinkarnaciu

a vzkriesenim.
Odporugit prijimanie
sviatosti pomazania
chorych.

Uviedol/a priklady zo
Svatého pisma

o pozitivnom znasani
utrpenia.

Obhéjil/a hodnotu
fudskeého zivota az do
prirodzenej smrti.
Diskutoval/a o poslednych
veciach ¢loveka.
Porovnal/a tri zakladné
stavy po smrti — nebo,
peklo, oistec.
Popisal/a rozdiel medzi
vierou v reinkarnaciu

a vzkriesenim.
Odporucgil/a prijimanie
sviatosti pomazania
chorych.

Ustne skuganie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede
Referat

Nestandardizovany
test

Monitoring

141




Priloha D

Uéebné osnovy

Nazov predmetu Dejepis

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyZdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Ro¢nik Prvy

Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka
Forma Denna

Vyuéovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyucovania vychadza zo STATNE[—IO VZDELAVACIEHO PROGRAMU na SOS pre vSeobecné
vyucovanie64 EKONOMIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY II.Na vytvorenie ucebnych osnov
vyucovacieho predmetu dejepis sme vychadzali zo vzdelavacich Standardov Dejepis pre USOV.
Hlavnou funkciou vyu€ovacieho predmetu dejepis je kultivovanie historického vedomia ziakov ako
celistvych osobnosti a uchovanie kontinuity historickej pamati v zmysle odovzdavania historickych
skusenosti Ci uz z miestnej, regionalnej, celoslovenskej, eurdpskej alebo svetovej perspektivy.
Sucastou jej odovzdavania je predovSetkym postupné poznavanie takych historickych udalosti, dejov,
javov a procesov v priestore a Case, ktoré zasadnym spdsobom ovplyvnili vyvoj celosvetovej ale aj
slovenskej spolognosti a premietli sa do obrazu nasej pritomnosti. Ziaci si prostrednictvom dejepisu
postupne osvojuju kultiru spolo¢enskej komunikacie a demokratické spdsoby svojho konania, lebo
chapanie, vnimanie a porozumenie historickych procesov predstavuje jeden zo zakladnych
predpokladov komplexného poznavania fudskej spolo€nosti.

V procese vyuéovania dejepisu na SOS sa kladie osobitny déraz na dejiny 19. a 20. storogia preto,
lebo v nich méZeme najst z vacSej Casti korene sulasnych spoloenskych javov i problémov.
Pomocou vybranych dejepisnych tematickych celkov a tém dejepis vedie ziakov k ucte k vlastnému
narodu, k rozvijaniu vlastenectva ako sucasti kultivovania ich historického vedomia, v ktorom rezonuje
i Ucta k inym narodom a etnikam, rovnako tak reSpektovanie kulturnych a inych odliSnosti ludi,
roznych diverzifikovanych skupin a spoloenstiev. Prispieva tak k rozvijaniu hodnotovej Skaly
demokratickej spolocnosti. Rovnako délezitost pripisuje aj demokratickym hodnotam eurdpske;j
civilizacie.

Do ucebnych osnov je zakomponovany Narodny program finanénej gramotnosti, ktoré si vhodne
zapracované do tematickych celkov konkrétneho u€ebného planu.

2. CIELE PREDMETU

Ziaci

e nadobudnu spdsobilosti orientovat sa v historickom €ase a historickom priestore,

o ziskaju zakladné vedomosti z oblasti historickych udalosti, javov, procesov z narodnych a
svetovych dejin,

¢ nadobudnu spésobilost’ pochopit pri€iny a désledky historickych udalosti,

e ziskaju schopnosti poznavat histériu na zaklade analyzy primeranych Skolskych historickych
pisomnych, obrazovych, hmotnych a grafickych pramenov a su schopni tymto pramefiom
klast primerané otazky,

e rozvinu si komplex kompetencii — spdsobilosti, schopnosti rozvijat’ a kultivovat kultirny dialég
a otvorenu diskusiu ako z&kladny princip fungovania histérie i Skolského dejepisu v
demokratickej spolo€nosti,

e ziskaju spdsobilosti, ktorymi posilnia a uchovaju uctu k ndrodnym a krestanskym tradiciam
ako aj uctu k vlastnému narodu a k inym narodom a narodnostnym mensinam,

142



Priloha D

o nadobudnu spésobilosti na pochopenie a reSpektovanie kulturnych, naboZenskych a inych
odlisnosti fudi a spoloCenstiev.

3. VZDELAVACIE STANDARDY
3.1 Obsahové standardy

Ako to vyzera v historikovej dielni
e Cas a priestor, historické pramene, praca historika, chronoldgia, periodizacia

Starovek
¢ anticky Clovek, ob&an, antické vzdelanost a kultura, zrod krestanstva, odkaz antiky

Stredovek
o feudalizmus, feudum, stredoveky Stat, vazal, stredoveké stavy, hrad, klastor, christianizacia,
cirkev

Slovensko v obdobi stredoveku

e pravlast Slovanov, Avari, Velka Morava, osidlenie, kmenové zvazy, hradisko, Rastislav,
Svatopluk, byzantska misia, formovanie uhorského kralovstva, Slovaci v Uhorsku, fungovanie
Statu, panovnik, dynastia, tatarsky vpad, Zupa, magnati, banictvo

Novovek

e novoveké myslenie, knihtla¢, humanizmus a renesancia, reformacia, protireformacia,
zamorské objavy, objavitelia, dobyvatelia, kolonialna riSa, impérium, novoveky Cclovek,
remeslo, obchod, mesta, mestan, absolutizmus, parlamentarizmus

Habsburska monarchia v novoveku

e koniec stredovekého Uhorska, Mohaé¢, stavovsky odboj, Turci na Slovensku, osvietensky
absolutizmus, nabozenska tolerancia, terezianske a jozefinske reformy

Zrod modernej doby

o reStauracia, Viedensky kongres, Svata aliancia, priemyselné revolucia, rozvoj vedy a techniky,
kapitalizmus, kapital, tovaren, robotnik, narodny S§tat, nacionalizmus, konzervativizmus,
liberalizmus, Zenska otazka

Moderny slovensky narod

e tri generacie narodne uvedomelych Slovékov, spisovny jazyk, narodné hnutia, vSeslovanska
vzajomnost, slovensky politicky program, Starovska generacia, Slovaci v revolucii 1848/49

Slovaci v Rakiusko — Uhorsku

e kultirne poZiadavky, slovenské gymnazia, Matica slovenskd, Memorandum naroda
slovenského, Rakusko - Uhorsko, dualizmus, madarizacia, slovenska otazka, politické aktivity
Slovakov, industrializacia Slovenska a Uhorska, vystahovalectvo Slovakov

Prva svetova vojna a vznik Ceskoslovenska

e zjpas o velmocenské postavenie, eurdpska rovnovaha, imperializmus, Trojspolok, Dohoda,
Zivot vojakov v zakopoch, Zivot v zazemi, nova politicka mapa Eurdpy, versaillesky systém

Charakteristika Ceskoslovenskej republiky

e slovenska spolo¢nost podas prvej svetovej vojny, idea vzniku Ceskoslovenska, zahraniény
odboj, vznik Ceskoslovenska, ¢echoslovakizmus, medzivojnové Slovensko v Ceskoslovensku,
politicky systém Ceskoslovenska, problematika mensin, slovenské politické prudy,
Mnichovska dohoda, Viedenska arbitraz

Na ceste k druhej svetovej vojne
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o totalitny politicky systém, bolSevicky prevrat, komunizmus, faSizmus, nemecky narodny
socializmus

Druha svetova vojna

e Eurépa pod Nemeckou hegeméniou, plan Barbarossa, protifasisticka koalicia, protifasisticky
odboj, zivot v Ease vojny, vojenské operacie v Case druhej svetovej vojny, holokaust, désledky
vojny

Slovenska republika (1939 — 1945)
e autondmia, totalitny rezim, zZidovsky kédex, protifasisticky odboj, SNP

Konflikt ideolégii
studena vojna, od vystavby po pad Berlinskeho muru, krizy sovietskeho bloku, Solidarita,
perestrojka, glasnost, konflikty na Blizkom Vychode, Eurépske hospodarske spolocenstvo,
Eurépska unia

Slovensko v totalitnom Ceskoslovensku

od ludovej demokracie k totalite, odsune Nemcov, madarska otazka, februarovy prevrat,
podoby totality a jej obete, prazska jar, normalizacia, podoby socialistickej kazdodennosti

Vznik a rozvoj Slovenskej republiky (1993)

e nezna revolucia, rozdelenie Cesko — Slovenska, vznik Slovenskej republiky, Slovenska
republika a EU

Globalizacia

krizové javy vo svete, svet ako globalna dedina, terorizmus, enviromentalna kriza, informaéna
explozia, medialny svet

3.2 Vykonové standardy
Ziak po absolvovani daného $tudijného odboru vie:

Ako to vyzera v historikovej dielni

e orientovat sa v historickom €ase a historickom priestore,
e vizualizovat na Casovej priamke jednotlivé asoveé kategodrie,
e rozpoznat kfu€ové historické pojmy,
e zostavit chronologicku tabulku,
o identifikovat rézne druhy pramefiov.
Starovek
o vystihnat znaky antickej demokracie,
e porovnat anticki demokraciu s modernou demokraciou,
e porovnat systém aténskej demokracie a rimskej republiky,
o odlisit politicky systém rimskej republiky a rimskeho cisarstva,
e rozpoznat prinos antického kulturneho dedi€stva na eurdpsku civilizaciu.
Stredovek

vystihnut' zadkladné problémy stredovekej spolo€nosti,
identifikovat socialnu Strukturu spolo¢nosti v obdobi stredoveku,
charakterizovat postavenie slobodnych kralovskych miest.

Slovensko v obdobi stredoveku
vymedzit pravlast Slovanov,
rozpoznat migracné prudy Slovanov,
vysvetlit vznik, rozvoj, a zanik Velkej Moravy,
rozpoznat zakladné etapy vyvoja Velkej Moravy,
identifikovat vztahy medzi Velkou Moravou a Franskou riSou,
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Specifikovat pdsobenie Konstantina a Metoda,

zdévodnit vyznam a prinos byzantskej misie,

vysvetlit proces formovania Uhorska a zaclenovanie Slovenska do Uhorského kralovstva,
zhodnotit vyznam Zlatej buly,

identifikovat désledky tatarskeho vpadu,

analyzovat mestské privilégia na prikladoch slovenskych miest.

Novovek

identifikovat' zakladné myslienky humanizmu,

vystihnut zakladné znaky knihtlace,

identifikovat pri¢iny a désledky zamorskych objavov,

vymedzit' pri€iny a désledky reformacie,

posudit vyznam mestianskej vrstvy ako nového prvku v stredovekej a novovekej spolo€nosti,
vystihnut rozdiely medzi absolutistickou a konstitu¢nou monarchiou,

vysvetlit spésob vytvarania eurépskych i vybranych mimoeurdpskych impérii.

Habsburska monarchia v novoveku

identifikovat pri¢iny a nasledky nastupu Habsburgovcov na trén,
zovSeobecnit désledky tureckej pritomnosti v Uhorsku,
vymedzit' pri€iny a désledky protihabsburskych povstani,
vymedzit znaky osvietenského absolutizmu,

analyzovat najvyznamnejsie reformy Marie Terézie a Jozefa Il.

Zrod modernej doby

rozliSit charakter napoleonskych vojen,

rozpoznat zakladné znaky priemyselnej revolucie,

identifikovat znaky kapitalistickej spolo¢nosti,

vymedzit zakladné désledky zjednotenia Talianska a Nemecka,
identifikovat jednotlivé politické a ideologické prady.

Moderny slovensky narod

rozpoznat' zakladné aktivity troch generacii narodne uvedomelych Slovakov,
zov&eobecnit’ ciele politického programu Slovakov,

analyzovat revolu¢né roky 1848/1849,

vymedzit’ spolo€né znaky revolucii 1848/1849 v Eurdpe.

Slovaci v Rakusko — Uhorsku

Specifikovat postavenie Slovakov v Rakusko — Uhorsku,

rozpoznat' ciele madarizacie v Uhorsku,

zhodnotit’ vyznam Matice slovenskej, slovenskych gymnazii a slovenskych kulturnych spolkov,
identifikovat proces modernizacie Rakusko — Uhorska,

vymedzit’ pri€iny a désledky vystahovania Slovakov do zamoria.

Prva svetova vojna a vznik Ceskoslovenska

zhrnat hlavné znaky imperializmu,

rozlisit' ciele Trojspolku a Dohody,

vymedzit’ priiny prvej svetovej vojny,

vysvetlit priebeh a dbsledky prvej svetovej vojny,
zostavit pamatovu mapu nastupnickych Statov.

Charakteristika Ceskoslovenskej republiky

vymedzia zakladné medzniky domaceho a zahrani¢ného odboja,

analyzovat hospodarske, sociélne, a kultirne podmienky Zivota ob&anov v CSR,
rozpoznat' pri¢iny a désledky Mnichovskej dohody a Viedenskej arbitraze,
identifikovat pri¢iny vzniku Slovenského Statu.
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Na ceste k druhej svetovej vojne

rozliit znaky totalitného politického systému v Rusku a ZSSR (1917 — 1953),
Specifikovat znaky totalitnych politickych systémov v Taliansku a Nemecku.

Druha svetova vojna
identifikovat pri€iny vzniku druhej svetovej vojny,
rozClenit jednotlivé etapy priebehu druhej svetovej vojny,
zdokumentovat holokaust na konkrétnom priklade,
dokazat vplyv vedy a techniky na priebeh druhej svetovej vojny.

Slovenska republika (1939 — 1945)
rozpoznat kfu€ové medzniky vnutropolitického a zahraniCnopolitického vyvoja Slovenskej
republiky,
analyzovat hospodarske, socialne a kultirne podmienky zivota v Slovenskej republike,
objasnit rieSenie zidovskej otazky,
Specifikovat’ dosledky 2. svetovej vojny.

Konflikt ideoldgii
identifikovat pri¢iny vzniku bipolarneho sveta,
zhodnotit’ proces dekoloniz&cie v 2. polovici 20. storocia,
zdoévodnit pri€iny padu Zeleznej opony,
identifikovat podstatné problémy procesu eurépskej integracie.

Slovensko v totalitnom Ceskoslovensku
rozpoznat medzniky vnutropolitického vyvoja CSR v rokoch 1945 — 1948,
vymedzit' priginy a désledky za¢lenenia CSR do sovietskeho bloku,
identifikovat formy odporu proti komunistickej moci,
vymedzia pri€iny a dosledky reformného procesu,
analyzovat désledky obdobia normalizacie.

Vznik a rozvoj Slovenskej republiky (1993)
vymedzit priginy a désledky zrutenia totality v Ceskoslovensku,
identifikovat priginy a désledky rozdelenia Cesko — Slovenska,
rozpoznaju klu€ové medzniky vyvoja Slovenskej republiky od jej vzniku.

Globalizacia
Specifikovat globalne problémy su&asného sveta,
zdokumentovat klady a zapory globalizacie,
zhodnotit’ kriticky informacie z réznych medialnych zdrojov.

4. KOMPETENCIE

Kraéové kompetencie

V predmete dejepis rozvijame nasledovné klu€ové kompetencie:

a) Gramotnost’

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ poCutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho osobnym
a odbornym zaujmom;

porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov, schém);
vyhladat explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spoijit ich do ucelenej informacie;
identifikovat v texte logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti;

uplatnit zaklady kritického ¢&itania, t. j. vie vnimat vac&Sinu problémov nastolenych textom a
identifikuje explicitné chyby a protireCenia, ktoré sa v texte nachadzaju;
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e vyjadrit suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s réznym ciefom pre Specifické publikum na
témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom,
sformulovat vlastny ndzor a pomocou argumentov ho obhajit;
bez pripravy zacat, udrziavat a ukoncit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu alebo
odbornu tému;

e aktivne sa zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne, dokaze sa pohotovo
zorientovat sa v komunikacénej situacii a jasne reagovat' zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;

o dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie, dokaze komunikacénej situacii vhodne prispdsobit
stratégiu, charakter a ton komunikacie,

o vytvorit Strukturovany a kompozi€éne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo
odbornostou;

e pri tvorbe textu uplatnit logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poziadavky
slovosledu v sulade s komunikaénou situaciou.

b)Viacjazyénost’

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

e porozumiet textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby €asto pouzivanej v kazdodennom zivote
alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolédgii a inzinierstve

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

e komunikovat v materinskom jazyku a pouzivat vhodné pomdcky, vratene Statistickych udajov
a grafov;

e aktivne sa zaujimat o etické otazky a podporu bezpecnosti a enviromentalnej udrzatefnosti, najma
ak ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a celosvetovymi
otazkami.

d) Digitalna kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

e pouzivat digitalne technoldgie na podporu svojho aktivneho obd&ianstva a socialneho zaclenenia,
spolupracu s ostatnymi a kreativnost pri dosahovani osobnych, socialnych alebo obchodnych
cielov s uvedomenim si prilezitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

e kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka
digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technoldgiami.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ uéit’ sa

To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

o starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotného Stylu a
zavislosti;

e  kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, ¢o sa za nimi skryva;

e preukazat istotu vo svoje schopnosti zvladnut vyzvy v zivote;

e dbsledne dodrziavat svoje zavazky voci inym;

e pri praci podporovat’ druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

o identifikovat zdroje u€enia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informécii alebo uskutoénit
zodpovedny vyber z existujucich mozZnosti,

o dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Obcianska kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

e reSpektovat ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

e vykonavat povinnosti aktivneho ob&ana na miestnej, narodnej alebo globalnej drovni;

e porozumiet réznym spdsobom, akymi ob&ania m6zu ovplyviovat politiku;

e kriticky uvazovat o vplyve propagandy na zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj sucasného sveta;
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o dokaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hfadiska rastu a vyvoja populacie,
spotreby prirodnych zdrojov.

g) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

e vyhladavat moznosti spoznat iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

e zaujat otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kulturneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny
pristup k intelektualnemu a kulturnemu vlastnictvu;

e poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurdpsku a globalnu kulturu a jej prejavy vratane jazyka,
dedistva a tradicii ¢i kultirnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy mézu
navzajom ovplyviiovat a ako mdzu ovplyviiovat nazory jednotlivca.

Zakladné predmetové kompetencie

Ziaci si kladi otazky a pouziju ich na osvojovanie danych vyznamov, ktoré slvisia s rieSenim
zakladnych operacii:

s historickym ¢asom

zaradovat historické fakty, udalosti, javy, procesy v chronologickej postupnosti,
zaradovat historické fakty, udalosti, javy, procesy do synchrénnych celkov,

rozpoznat nerovnomernost historického vyvoja na zaklade prijatych kritérii,
identifikovat rézne ¢asové Struktury historického vyvoja,

pouzivat periodické terminy — medzniky ako jeden z prostriedkov orientacie v minulosti.

s historickym priestorom

o rozliSovat medzi miestnymi, regionalnymi, narodnymi, globalnymi historickymi javmi
a procesmi,

o vystihnut zakladné vyvinové charakteristiky miestnych, regionalnych, narodnych, globalnych
historickych javov a procesov a prepojenost medzi nimi,

e chapat vzajomnu prepojenost a podmienenost hospodarstva, politiky, socialnej organizacie
a kultary,

e chépat vztahy medzi individualnym a socialnym Zivotom,

e chapat ulohu osobnosti v dejinach.

s historickymi faktami, udalost’ami, javmi a procesmi

vyclenit jednotliva historicku udalost, jav, proces,

charakterizovat historické udalosti, javy, procesy na zaklade ur€ujucich znakov,

urcit priciny a vymedzit désledky historickych udalosti, javov a procesov,

vymedzit’ a popisat charakteristické znaky jednotlivych historickych obdobi, civilizacii, kultur,

objasnit’ vyvinové a typologické zvlastnosti historickych obdobi, civilizacii v jednotlivych

krajinach, oblastiach a regiénoch,

e charakterizovat vzhfadom na historickl podmienenost ekonomické, socialne, politické a
kulturne faktory, ktoré ovplyviiovali historicky vyvoj,

e urcit vzhfadom na historicku situaciu vyznam a ulohu jednotlivych oblasti Zivota spolo€nosti a
Cloveka, predovSetkym mytoldgiu, nabozenstvo, vedy, umenie, kazdodenny zivot.

Aplikuju ich v novych situaciach, v ,skumatelskych“ postojoch a pracovnych postupoch pri analyze
Skolskych historickych pisomnych, obrazovych, grafickych a hmotnych pramefiov — stopach po
minulosti.

5. UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia Ziakov sa vyuZiju nasledovné uebné zdroje:

5.1 Literatara
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Fremal, K. Od praveku k novoveku. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1997.

Fremal, K. Dejiny novoveku do revoluénych rokov 1848 — 1849. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana,
1997.

Martuliak,P. Slovensko a svet v rokoch 1849 — 1939. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 1999.
Vavrinsky, V. Od 2.svetovej vojny k dnesku. Bratislava: Orbis Pictus Istropolitana, 2000.

Bada, M. Dejepis pre 1. roénik gymnazii a strednych 3kél. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatelstvo — Mladé leta, 2013.

Bockova, A. Dejepis pre 2. roénik gymnazii a strednych $kol. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatelstvo — Mladé leta, 2012.

Letz, S. Dejepis pre 3. roénik gymnazii a strednych $kél. Bratislava: Slovenské pedagogické
nakladatelstvo — Mladé leta, 2015.

Kmet, M. Dejepis 1. Pracovny zoSit pre 1. ro¢nik strednych 8kél — 1. ¢ast. Bratislava: Orbis Pictus
Istropolitana, 2011.

Kmet, M. Dejepis 1. Pracovny zoSit pre 1. ro¢nik strednych $kél — 2. ¢ast. Bratislava: Orbis Pictus
Istropolitana, 2012.

Heckova, J. Maturita — Dejepis. Nitra: Enigma, 2016.

Kurcinova, L. Uspe$na maturita — Dejepis. Kosice: Taktik, 2019.

5.2 Didakticka technika
Dataprojektor, PC, tabula

5.3 Materialne vyucovacie prostriedky
Odborna literatura a ¢asopisy, prezentacie

5.4 Dalsie zdroje
Internetové zdroje

6. HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti Ziakov sa overuje metédami hodnotenia — uUstnym a pisomnym
skusanim. Pri preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, cieflavedomosti, naro€nosti a
individualneho pristupu k osobnosti ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skutocny
vykon Ziaka, znamky sa ziskavaju priebezZne.

Hodnotenie a klasifikacia v prislusnom Skolskom roku prebieha podfa aktualneho Metodického pokynu
na hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych Skél.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

ustna odpoved,

neStandardizované testy, testy volnych odpovedi,

pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh,

referaty, projekty, cvi¢enia.

Formy priebezného hodnotenia:
6.1 Ustne skusanie

Prebieha pravidelne po€as celého Skolského roka. Vyuzivaju sa metddy: frontalne, individuélne,
skupinové skusanie, sebahodnotenie a sebareflexia.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

e porozumenie témy 0-1-2body
e spravnost pouzitej odbornej terminolégie 0-1-2body
e spravnost a vecnost odpovede 0-1-2body
e samostatnost prejavu 0-1-2body
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e komplexnost témy 0—-1-2body

Tabulka hodnotenia:
10 -9 bodov - vyborny
8 — 7 bodov - chvdlitebny
6 — 5 bodov — dobry
4 — 3 body — dostatoCny
2 -1 bod — nedostato¢ny

6.2 Pisomné skusanie
Pisomné priebezné skuSanie: ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich hodin, pisomka, test.
Suhrnné pisomné hodnotenie: ucivo tematického celku alebo udivo za celé klasifikatné obdobie:
pisomka, test.

Hodnotenie

100 % - 85 %

84 % -70 %

69,9 % -50 %

49,9% -30 %

Al Hh| WO N =

299% -0%

6.3 Referaty, projekty, cvicenia
Ziaci ich spravidla vypractvaju formou prezentacie alebo v pisanej podobe a nasledného vykladu
(obhajoby) na vopred urenu, pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto spdsobom sa Ziaci efektivne
zUcCastfuju na vychovno-vzdelavacom procese. Pri referatoch, projektoch, cvi€¢eniach, skupinovej praci
sa vyuzivaju metddy sebahodnotenia a sebareflexie.

a) dodrzanie témy

3 body, ak bola téma dodrzana

2 body, ak bola téma CiastoCne dodrzana
1 bod, ak nebola dodrZzana téma

b) obsah

3 body, bol dostatocny

2 body, bol menej dostatoény
1 bod, bol nedostatoény

c) sposob prezentacie

3 body, ak prezentuje obsah samostatne, suvislo, ovldda tému a obsah
2 body, ak prezentuje obsah s mensimi nedostatkami alebo ho Cita
1 bod, ak nesuvislo prezentuje aj pomocou textu

Hodnotenie

9b - 8b 1
7b—-6b 2
5b —4b 3
3b-2b 4
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1b - 0b 5

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznadit, kde ziak urobi chybu, resp. za €o sa Ziakovi
strhuju body.
Na zaciatku Skolského roka su zZiaci oboznameni so spdsobom skuSania a hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmetic¢ka — vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Priloha D

Pocet hodin Metédy vyucovania Formy prace
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£s 14 I = £ a] a L L a (7] o o O a o o
Historikova dielha 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Starovek 1 - - - X X X X X X X X X X X X
Stredovek - Slovensko v obdobi stredoveku 2 - - - X X X X X X X X X X X X
Novovek 3 - - - X X X X X X X X X X X X X
Habsburska monarchia v novoveku 2 - - - X X X X X X X X X X
Zrod modernej doby 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Moderny slovensky narod 2 - - - X X X X X X X X X X X
Slovaci v Rakusko-Uhorsku 2 - - - X X X X X X X X X X X
Prva svetova vojna 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Charakteristika Ceskoslovenskej republiky 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Na ceste k druhej svetovej vojne 1 - - - X X X X X X X X X X X
Druha svetova vojna 2 - - - X X X X X X X X X X X X X X
Slovenska republika (1939-1945) 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Konflikt ideoldgii 2 - - - X X X X X X X X X X X X X
Slovensko v totalitnom Ceskoslovensku, 3 - - - X X X X X X X X X X X X X X
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ROCNIK: prvy $tudijny odbor: 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizdZistka

Vznik a rozvoj Slovenskej republiky 2 - - - X X X X X X X X X X
Globalizacia 1 - - - X X X X X X X X X
SPOLU 33 - - -

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Dejepis

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin

. Praca historika, historické
pramene
. Chronologia a periodizacia dejin

e  Staroveké antické Staty, ich
kultara a vzdelanost

?2;‘;" tematickeho celku || Hodiny || Medzipredmetové vztahy

Slovensky jazyk a literatira

Informatika

E—

Slovensky jazyk a literatira
Nabozenska vychova

Obcianska nauka

Ocakavané
vzdelavacie vystupy

Orientovat sa

v historickom ¢ase

a priestore.

Rozpoznat klu¢oveé
historické pojmy.
Identifikovat rézne druhy
historickych pramenov.
Vizualizovat' na ¢asove;j
priamke jednotlivé €asové
kategodrie.

Zostavit' chronologicku
tabulku.

Rozdelit chronologicky
dejiny starovekého Grécka
a Rima.

Porovnat anticku
demokraciu s modernou
demokraciou.

Porovnat systém antickej
demokracie a rimskej
republiky.

Odlisit politicky systém
rimskej republiky

a cisarstva.

Vysvetlit prinos antického
kulturneho dedi€stva pre
eurdpsku civilizaciu.

Orientoval/a sa

v historickom ¢ase

a priestore.

Rozpoznal/a klucové
historické pojmy.
Identifikoval/a rézne druhy
historickych pramenov.
Vizualizoval/a na ¢asovej
priamke jednotlivé ¢asové
kategodrie.

Zostavil/a chronologicku
tabulku.

Rozdelil/a chronologicky
dejiny starovekého Grécka
a Rima.

Porovnal/a anticku
demokraciu s modernou
demokraciou.

Porovnal/a systém antickej
demokracie a rimskej
republiky.

Odlisil/a politicky systém
rimskej republiky

a cisarstva.

Vysvetlil/a prinos
antického kulturneho
dedicstva pre eurépsku

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skuganie

Pisomné skusanie

Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

——

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede
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civilizaciu.

Stredovek - Slovensko v obdobi
stredoveku

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Prichod Slovanov, Velka Morava
. Slovensko v Uhorskom
kralovstve

Slovensky jazyk a literatura

Vymedzit pravlast
Slovanov.
Rozpoznat migracné

Vymedzil/a pravlast
Slovanov.
Rozpoznal/a migraéné

Ustne skusanie

Ustne odpovede

Nabozenska vychova ) ) Pisomné skusanie | Pisomné
prudy Slovanov. prudy Slovanov. odpovede
Obcianska nauka e Vysvetlit vznik, rozvoj e  Vysvetlil/a vznik, rozvoj
) a zanik Velkej Moravy. a zanik Velkej Moravy. Nestandardizovan
Ekonomika o Identifikovat vztahy medzi | ¢ Identifikoval/a vztahy y test
Velkou Moravou medzi Velkou Moravou
a Franskou riSou. a Franskou riSou. Referat
e  Specifikovat pdsobenie e  Specifikoval/a pdsobenie o
Konstantina a Metoda. Konstantina a Metoda. Prezentacia
e  Zdovodnit vyznam e  Zdbvodnil/a vyznam
a prinos byzantskej misie. a prinos byzantskej misie.
e  Vysvetlit proces e  Vysvetlil/a proces
formovania Uhorska formovania Uhorska
a zaclefiovania Slovenska a zaclenovania Slovenska
do Uhorského kréalovstva. do Uhorského kralovstva.
. Identifikovat’ socialnu . Identifikoval/a socialnu
Strukturu spolo¢nosti Strukturu spolo¢nosti
v obdobi stredoveku. v obdobi stredoveku.
e  Zhodnotit vyznam Zlatej e  Zhodnotil/a vyznam Zlatej
buly. buly.
e Identifikovat désledky e Identifikoval/a désledky
tatarskeho vpadu do tatarskeho vpadu do
Uhorska. Uhorska.
e  Analyzovat mestské e  Analyzoval/a mestské
privilégia na prikladoch privilégia na prikladoch
slovenského stredovekého slovenského stredovekého
mesta. mesta.
Novovek

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Novoveké myslenie

e  Zamorské objavy

. Eurdpa v obdobi absolutizmu a
revolucii

Slovensky jazyk a literatira
Geografia

Obcianska nauka
Ekonomika

Nabozenska vychova

Identifikovat’ zakladné
myslienky humanizmu.
Vysvetlit pojem knihtlac¢
ajej vyznam.

Posudit vyznam
mestianskej vrstvy ako
nového prvku

v stredovekej a novovekej
spolo¢nosti.

Vymedzit pri€iny

a dosledky reformacie.
Identifikovat priciny

a dosledky zamorskych

Identifikoval/a zakladné
myslienky humanizmu.
Vysvetlil/a pojem knihtla¢
a jej vyznam.

Posudil/a vyznam
mestianskej vrstvy ako
nového prvku

v stredovekej a novovekej
spolo¢nosti.

Vymedzil/a priiny

a dosledky reformacie.
Identifikoval/a pri€iny

a doésledky zamorskych

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
Prezentacia

Monitoring

154




Priloha D

objavov pre Eurdpu

a ostatny svet.

Vysvetlit spdésob utvarania
europskych

a mimoeurdpskych impérii.
Definovat’ pojem
absolutizmus.
Charakterizovat na
prikladoch absolutisticku
vladu.

Vystihnut rozdiely medzi
absolutistickou

a konstituénou
monarchiou.

objavov pre Eurépu

a ostatny svet.
Vysvetlil/a spésob
utvarania eurépskych

a mimoeurdpskych impérii.
Vysvetli/a pojem
absolutizmus a priciny
jeho vzniku.
Charakterizoval/a na
prikladoch absolutisticku
vladu.

Vystihol/Vystihla rozdiely
medzi absolutistickou

a konstituénou
monarchiou.

Habsburska monarchia v novoveku

Ziak/Ziacka:

. Nastup Habsburgovcov na tron,
protihabsburské povstania

e  Reformy Marie Terézie a Jozefa
1.

Slovensky jazyk a literatura
Nabozenska vychova

Obcianska nauka

Identifikovat priciny

a dbsledky nastupu
Habsburgovcov na trén.
Vymedzit pri€iny a
dosledky
protihabsburskych
povstani .

Zovseobecnit dosledky
tureckej pritomnosti

v Uhorsku.

Vymedzit znaky
osvietenského
absolutizmu.

Analyzovat
najvyznamnejsie reformy
Marie Terézie a Jozefa Il.

Identifikoval/a pri€iny

a désledky nastupu
Habsburgovcov na tréon.
Vymedzil/a pri¢iny a
dosledky
protihabsburskych
povstani.

Zovseobecnil/a dosledky
tureckej pritomnosti

v Uhorsku.

Vymedzil/a znaky
osvietenského
absolutizmu.
Analyzoval/a
najvyznamnejsie reformy
Marie Terézie a Jozefa Il.
a ich reformy.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentéacia

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Zrod modernej doby

. Napoleonské vojny, Viedensky
kongres

. Premena spolocnosti v 19.
storoci

Slovensky jazyk a literatura

Obcianska nauka

Ekonomika

Rozlisit charakter
napoleonskych vojen.
Vymedzit désledky
napoleonskych vojen.
Analyzovat Viedensky
kongres.

Vymenovat priciny
revolucii v Eurépe v roku
1848-49.

Vysvetlit rozdiely

v zjednocovacom procese

Rozlisil/a charakter
napoleonskych vojen.
Vymedzil/a désledky
napoleonskych vojen.
Analyzoval/a Viedensky
kongres.

Vymenoval/a pri¢iny
revolucii v Eurépe v roku
1848-49.

Vysvetlil/a rozdiely

v zjednocovacom procese

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
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Talianska a Nemecka.

. Identifikovat' zakladné
znaky priemyselnej
revolucie a kapitalistickej
spolo¢nosti.

. Identifikovat jednotlivé
politické a ideologické
prudy.

Talianska a Nemecka.

e Identifikoval/a zakladné
znaky priemyselnej
revolucie a kapitalistickej
spolo¢nosti.

. Identifikoval/a jednotlivé
politické a ideologické
prudy.

Prezentéacia

Moderny slovensky narod

Ziak/Ziaéka ma:

Ziak/Ziacka:

Slovaci

. Memorandum naroda
slovenského

. Rakusko-uhorsky dualizmus
a jeho dosledky

. Slovenské narodné obrodenie
. Revoluéné roky 1848 — 1849 a

Slovensky jazyk a literatura

Obcianska nauka

Slovensky jazyk a literatira
Nabozenska vychova

Obcianska nauka

. Rozpoznat zakladné
aktivity troch generacii
narodne uvedomelych
Slovakov.

e  Objasnit vytvaranie
slovenského spisovného
jazyka.

e Analyzovat revolu¢né roky
v habsburskej monarchii
v kontexte slovenského
narodného hnutia.

e  ZovSeobecnit ciele
politického programu.

. Identifikovat spolo¢né
znaky revolucii 1848/49
v Eurédpe.

o Specifikovat postavenie
Slovakov v Rakusko —
Uhorsku.

e  Analyzovat politicky
program Memorandum
naroda slovenského.

e  Zhodnotit vyznam Matice
slovenskej, slovenskych
gymnazii a slovenskych
kultarnych spolkov.

. Identifikovat proces
modernizacie Rakusko —
Uhorska.

e  Opisat prejavy
madarizacie na
Slovensku.

e Vymedzit priciny
a dbsledky vystahovania

. Rozpoznal/a zakladné
aktivity troch generacii
narodne uvedomelych
Slovakov.

e  Objasnil/a vytvaranie
slovenského spisovného
jazyka.

e  Analyzoval/a revolu¢né
roky v habsburskej
monarchii v kontexte
slovenského narodného
hnutia.

e  Zovseobecnil/a ciele
politického programu.

. Identifikoval/a spolo¢né
znaky revolucii 1848/49

e Specifikoval/a postavenie
Slovakov v Rakusko —
Uhorsku.

e  Analyzoval/a politicky
program Memorandum
naroda slovenského.

e  Zhodnotil/a vyznam Matice
slovenskej, slovenskych
gymnazii a slovenskych
kultarnych spolkov.

e Identifikoval/a proces
modernizacie a Rakusko
— Uhorska.

e  Opisall/a prejavy
madarizacie na
Slovensku.

e Vymedzil/a pri€iny
a désledky vystahovania

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
Prezentacia
Projekt

Monitoring

\Y Euréie.

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentacia
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Slovakov do zamoria.

Slovakov do zamoria.

e  Zapas o velmocenské
postavenie, Prva svetova vojna
e  Versaillesky systém

e  Prvasvetova vojna a vznik
Ceskoslovenska

. Medzivojnové Slovensko v
Ceskoslovensku

. Totalitné rezimy v Rusku,
Taliansku a Nemecku

Slovensky jazyk a literatura
Geografia

Ekonomika

Slovensky jazyk a literatura

Obcianska nauka

Slovensky jazyk a literatira

Obcianska nauka

e Vymedzit hlavné znaky
imperializmu.

e  Rozlisit ciele Trojspolku
a Dohody.

e Vymedzit pri€iny prvej
svetovej vojny.

e Vysvetlit priebeh
a désledky prvej svetovej
vojny.

e Vysvetlit pojem
versaillesky systém.

e  Zostavit pamatovi mapu
nastupnickych Statov.

e Vymedzit zakladné
medzniky domaceho
a zahrani¢ného odboja.

e  Analyzovat hospodarske,
socialne a kulturne
podmienky zivota ob&anov
v CSR.

. Rozpoznat pri€iny
a dosledky Mnichovskej
dohody a Viedenskej
arbitraze.

e Identifikovat pri¢iny vzniku
Slovenského Statu.

e  Rozlisit znaky totalitného
politického systému
v Rusku a ZSSR.

e Specifikovat znaky
totalitnych politickych
systémov v Taliansku
a Nemecku.

Vymedzil/a hlavné znaky
imperializmu.

Rozlisil/a ciele Trojspolku
a Dohody.

Vymedzil/a pri€iny prvej
svetovej vojny.

Vysvetlil/a priebeh

a doésledky prvej svetovej
vojny.

Vysvetlil/a pojem
versaillesky systém.
Zostavil/a pamatovd mapu
nastupnickych Statov.

Vymedzil/a zékladné
medzniky domaceho

a zahrani¢ného odboja.
Analyzoval/a hospodarske,
socialne a kulturne
podmienky zivota ob&anov
v CSR.

Rozpoznal/a priciny

a doésledky Mnichovskej
dohody a Viedenskej
arbitraze.

Identifikoval/a pri¢iny
vzniku Slovenského Statu.

RozliSil/a znaky totalitného
politického systému

v Rusku a ZSSR.
Specifikoval/a znaky
totalitnych politickych
systémov v Taliansku

a Nemecku.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skuganie

Pisomné skusanie

Ustne skuganie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentacia

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentéacia

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Referat

e  Druha svetova vojna
e Zivot podas druhej svetovej vojny
— holokaust

Slovensky jazyk a literatura

Obcianska nauka

e Identifikovat pri€iny
vzniku druhej svetovej
vojny.

Identifikoval/a pri€iny
vzniku druhej svetovej
vojny.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede

Pisomné
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Slovenska republika
Slovenské narodné povstanie

Studena vojny, integracia Eurépy
Dekolonizacia a konflikty na
Blizkom Vychode

Nabozenska vychova

Slovensky jazyk a literatura
Obcianska nauka

Nabozenska vychova

Slovensky jazyk a literatira
Ob¢ianska nauka
Geografia

Ekonomika

. Rozélenit jednotlivé etapy
priebehu druhej svetovej
vojny.

. Dokazat vplyv vedy
techniky na priebeh druhej
svetovej vojny.

e  Zdokumentovat holokaust
na konkrétnom priklade.

e  Rozpoznat klucové
medzniky
vnutropolitického
a zahrani¢nopolitického
vyvoja Slovenske;j
republiky.

e  Analyzovat hospodarske,
sociélne a kulturne
podmienky zivota
v Slovenskej republike.

e  Objasnit rieSenie zZidovskej
otazky.

e  Opisat priebeh a dosledky
Slovenského narodného

e  Definovat pojem studena
vojna.

o Vysvetlit pri¢iny vzniku
bipolarneho sveta.

e Identifikovat podstatné
problémy procesu
eurdpskej integracie.

e  Zdévodnit priciny padu
Zeleznej opony.

e  Zhodnotit proces
dekolonizacie v 2. polovici
20. storodia.

Roz¢lenil/a jednotlivé
etapy priebehu druhej
svetovej vojny.

Dokazal/a vplyv vedy
techniky na priebeh druhej
svetovej vojny.
Zdokumentoval/a
holokaust na konkrétnom
priklade.

Rozpoznal/a klucové
medzniky
vnutropolitického

a zahrani¢nopolitického
vyvoja Slovenske;j
republiky.

Analyzoval/a hospodarske,
sociélne a kulturne
podmienky zivota

v Slovenskej republike.
Objasnil/a rieSenie
zidovskej otazky.
Opisal/a priebeh

a dosledky Slovenského

Definoval/a pojem studena
vojna.

Vysvetlil/a pri¢iny vzniku
bipolarneho sveta.
Identifikoval/a podstatné
problémy procesu
europskej integracie.
Zdbvodnil/a pri¢iny padu
Zeleznej opony.
Zhodnotil/a proces
dekolonizacie v 2. polovici
20. storodia.

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
Prezentacia
Projekt

Monitoring

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentéacia

iovstania. narodného iovstania.

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat

Prezentéacia

Ceskoslovensko —

Slovensky jazyk a literatira

. Rozpoznat medzniky

Rozpoznal/a medzniky

Ustne skusanie

Ustne odpovede
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fudovodemokraticky rezim,
februarovy prevrat a jeho
dosledky

Reformny proces

v Ceskoslovensku, normalizacie
Podoby socialistickej
kazdodennosti

Nezna revollcia
Vznik Slovenske;j republiky,
Slovenska republika a EU

Globalne problémy su¢asného
sveta

Obcianska nauka

Ekonomika

Slovensky jazyk a literatira
Ob¢ianska nauka
Geografia

Ekonomika

Slovensky jazyk a literatira
Obéianska nauka

Geografia
Ekonomika

vnutropolitické vyvoja CSR
v rokoch 1945 — 48.
Vymedzit pri€iny

a désledky zaclenovania
CSR do sovietskeho
bloku.

Identifikovat formy odporu
proti komunistickej moci.
Vymedzit pri€iny

a dosledky reformného
procesu.

Vymenovat osobnosti,
ktoré stali na cele
reformného procesu.
Analyzovat hlavné
dosledky obdobia tzv.
normalizacie.

e

Vymedzit pri€iny

a doésledky zrutenia totality
v Ceskoslovensku.
Vytvorit’ chronolégiu
udalosti neznej revoldcie.
Identifikovat’ priginy

a doésledky rozdelenia
Cesko — Slovenska.
Rozpoznat klucové
medzniky vyvoja
Slovenskej republiky.
Pochopit’ historicky
vyznam fungovania
Slovenska v EU.

Specifikovat globalne
problémy su¢asného
sveta.
Zdokumentovat klady
a zapory globalizacie.
Zhodnotit’ kriticky
informacie z ré6znych
medialnych zdrojov.

vnutropolitické vyvoja CSR
v rokoch 1945 — 48.
Vymedzil/a pri¢iny

a désledky zaclernovania
CSR do sovietskeho
bloku.

Identifikoval/a formy
odporu proti komunistickej
moci.

Vymedzil/a pri¢iny

a désledky reformného
procesu.

Vymenoval/a osobnosti,
ktoré stali na Cele
reformného procesu.
Analyzoval/a hlavné
dosledky obdobia tzv.
normalizacie.

Vymedzil/a pri¢iny

a doésledky zrutenia totality
v Ceskoslovensku.
Vytvoril/a chronolégiu
udalosti neznej revolucie.
Identifikoval/a pri¢iny

a dobsledky rozdelenia
Cesko — Slovenska.
Rozpoznal/a klacové
medzniky vyvoja
Slovenskej republiky.
Pochopil/a historicky
vyznam fungovania
Slovenska v EU.

Specifikovalla globalne
problémy su¢asného
sveta.
Zdokumentoval/a klady
a zapory globalizacie.
Zhodnotil/a kriticky
informacie z ré6znych
medialnych zdrojov.

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne skuganie

Pisomné skusanie

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
Projekt

Prezentacia

———

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Nestandardizovan
y test

Referat
Prezentacia

Monitoring

Ustne odpovede

Pisomné
odpovede

Referat

Prezentacia
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Priloha E

Uc€ebné osnovy

Nazov predmetu Geografia

Casovy rozsah vyuéby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyu€ovacich hodin
Rocnik Prvy

Koéd a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeti¢ka - vizazistka
Forma Denna

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyugby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU pre v8eobecné vzdelavanie, 63
EKONOMIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY I. Na vytvorenie ugebnych osnov vyuéovacieho
predmetu Geografia sme vychadzali zo vzdelavacieho Standardu pre Studijné odbory, ktorych absolvovanim
ziak ziska uplné stredné odborné vzdelanie. Vyuc€uje sa v prvom ro¢niku Stvorroéného Studia.

Predmet geografia v strednych odbornych Skolach umoziuje zZiakom rozvijat poznatky z geografie zo
zakladnej Skoly v suvislostiach a prepajat ich s poznatkami inych predmetov. Tym sa geografia stava
ucebnym predmetom, ktory aktualne reaguje na su€asnu situaciu a uéi Ziaka vyhodnocovat a nachadzat
rieSenia. Geografia v strednych odbornych Skolach ma kauzalny charakter. Prinosom geografie je
identifikacia, triedenie, pochopenie, vysvetlenie a hodnotenie javov a procesov prebiehajucich v krajine. Vo
vyuCbe je dolezité reSpektovat sucasny stav vo svete. Vzhladom na dynamiku vyvoja spoloensko-
ekonomického prostredia je potrebné neustale sledovat’ aktualne dianie vo svete.

Absolventi vzdelavania Studijnych odborov strednej odbornej Skoly by mali porozumiet vztahu medzi
Clovekom a krajinou. Od tohto vztahu sa odraza spdsob uvazovania, ako prostrednictvom svojej odbornosti
zlepsit prostredie, v ktorom zijeme.

Geografia ponuka moznosti, ako najst’ rieSenia rdznych problémov, ktoré vznikli pdsobenim javov a procesov
na Zemi ovplyvnenych pdsobenim prirodnych a spolo¢enskych faktorov. To znamena porozumiet’ vztahom
medzi obyvatelstvom a ostatnymi prvkami krajiny, identifikovat faktory ovplyviiujuce tento vztah. Vyznamnym
aspektom geografie su otadzky suvisiace s problematikou Zivotného prostredia vo vztahu ku kvalite Zivota
Cloveka.

V nadvéaznosti na tieto principy, vyuzivame v predmete geografia participativne a interaktivne metddy.
Uprednostriujeme také stratégie vyu€ovania, pri ktorych ma Ziak moznost spolurozhodovat a spolupracovat,
ucitel podporuje jeho aktivity, povzbudzuje a vedie Ziaka/Ziacku k €o najlepSim vykonom.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny do Styroch tematickych celkov:
Krajina - miesto, kde Zijeme

Priroda a Clovek

Obyvatelstvo a sidla

Cinnost obyvatelstva

Hodnotenie Ziakov je zaloZzené na kritériach UspeSnosti Ziaka. Klasifikacia reflektuje kritéria hodnotenia
Skolského vzdelavacieho programu pre predmet geografia.

2. CIELE PREDMETU

Hlavnym cielom geografie v strednej odbornej Skole je pripravit Ziakov na pozorovanie a porozumenie
suvislosti medzi javmi a procesmi, ktoré sa odohravaju v krajine (od miestnej po planetarnu dimenziu) a su
spbsobené vzajomnym prepojenim prirodnych a spolo¢enskych faktorov.
V nadvaznosti na hlavny ciel su odvodené Ciastkové ciele, kde sa zZiak/ziaCka naudi

e ziskat zakladné vedomosti o geografickych charakteristikach sveta a ziskané vedomosti vediet pouzit
v urCitych situaciach,
ziskavat informacie z rdbznych zdrojov, vyuzivat ich pri riedeni praktickych uloh zo Zivota,
hladat vzajomné vztahy a suvislosti a vysvetlovat ich,
Citat mapu, orientovat sa na nej a vyuzivat ju v praxi,
aplikovat ziskané poznatky v konkrétnych situaciach a riesit problémové ulohy,
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prezentovat svoju pracu s vyuzitim ziskanych poznatkov a dostupnych zdrojov,
rozumiet grafom, diagramom, analyzovat texty, dokumenty, obrazky, fotografie,
analyzovat javy a procesy, ktoré prebiehaju na Zemi,

diskutovat’ o navrhoch riedeni, argumentovat a zdévodiovat ich, porovnavat kladné a
negativne stranky navrhovanych rieSeni.

3. VZDELAVACIE STANDARDY

3.1 Obsahové standardy

Krajina - miesto, kde zijeme

prirodnd a spoloCenska charakteristika miestneho regiéonu a krajiny (vyznam miestnej lokality,
pozitivhe a negativne zasahy do regionu).

Priroda a ¢lovek

prirodna charakteristika kontinentov sveta,

prirodné katastrofy vo svete a ich vplyv na prirodné prostredie a obyvatelstvo (sope¢na cinnost,
zemetrasenie, povodne, hurikany,cunami),

klimatické oblasti sveta (klimatické zmeny, globalne oteplovanie, ozénova vrstva, kyslé dazde),

voda (obeh vody, strategicky vyznam, znecistenie vod, dopad pre ludstvo),

svetovy ocean (rozdelenie svetového oceanu, jeho vyznam, znecistenie, topenie fadovcov).

Obyvatel'stvo a sidla

spolo¢enska charakteristika kontinentov sveta (Struktura, pohyb a rozmiestnenie obyvatelstva),
spoloCenska charakteristika Slovenskej republiky a miestneho regionu (Struktdra, pohyb a
rozmiestnenie obyvatelstva),

hustota zaludnenia, jej vyvoj,

migrécia do $tatov EU,

rozdelenie sidiel (proces urbanizacie).

Cinnost obyvatelstva

hospodarstvo sveta (primarny, sekundarny sektor),

hospodarstvo Slovenska a miestneho regiénu (primarny, sekundarny sektor),
prirodné zdroje, nerastné suroviny,

lesy (vyznam v ekosystéme, deforestacia a dezertifikacia krajiny).

3.2 Vykonové standardy

Ziaci po absolvovani $tudijného odboru dokazu v tematickom celku

Krajina - miesto, kde zijeme

vyuzit r6zne zdroje pre opis lokality,

zhodnotit vyznam urcitej lokality pre Cloveka,

posudit pozitivhe a negativne zasahy do miestneho regiénu,

vyjadrit svoj nazor, ako kultira ovplyviuje lokalitu, uviest priklady,

opisat’ prirodné a spolocenské charakteristiky miestneho regiénu, v ktorom Ziak Zije,

[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
[ ]
e ziskat podklady o miestnej krajine a opisat javy, ktoré sa v fiom daju pozorovat.

Priroda a ¢lovek

e zdbvodnit, pre¢o dochadza k prirodnym katastrofam vo svete,

o vysvetlit na konkrétnych prikladoch ako prirodné katastrofy zmenili charakter regiénu alebo
miesta a ovplyvnili zivot obyvatelstva,

charakterizovat podnebné a bioklimatické pasma Zeme,

identifikovat, s ¢im su spojené zmeny klimy,

opisat, ako sa zmena klimy mdze prejavit’' na prirodnych podmienkach réznych oblasti sveta,
diskutovat' o problémoch suvisiacich s globalnym oteplovanim, v ktorych oblastiach sveta sa
najviac prejavuje,
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o vysvetlit vyznam ozénovej vrstvy,

o |okalizovat oblasti na svete podla dostatku vody a zdbévodnit existenciu oblasti s nedostatkom
vody,

o vysvetlit vyznam oceanov pre Zivot ¢loveka a pre existenciu planéty,

o vysvetlit, ako mdze nedostatok vody alebo zld kvalita vody ovplyviiovat kvalitu Zivota
obyvatelstva.

Obyvatel'stvo a sidla
e opisat spolo¢ensku charakteristiku obyvatelov Slovenska a miestneho regionu,
diskutovat' o su€asnom stave v raste a Strukture obyvatelstva,
ziskavat a interpretovat udaje z réznych druhov médii,
analyzovat udaje z map, grafov, diagramov, obrazkov,
interpretovat’ mapu rozmiestnenia obyvatel'stva sveta,
porovnat oblasti s vysokou natalitou a mortalitou a zhodnotit moznosti a predpoklady kvality
Zivota v rdznych oblastiach sveta,
charakterizovat demograficku Strukturu Slovenska a sidla, kde Zije,
zddvodnit migréaciu obyvatelstva do $tatov EU,
charakterizovat sidla na Zemi a proces urbanizacie,
zdbvodnit problémy suvisiace s rastom miest a zvySovanim poctu obyvatefov vo velkych
mestach.

Cinnost’ obyvatel'stva

charakterizovat hospodarstvo Slovenska (primarny, sekundarny sektor),

charakterizovat miestny regién z hladiska cestovného,

vysvetlit vyznam prirodnych zdrojov pre €loveka,

urcit miesta priemyselnej koncentracie Slovenska (priemyselné parky)

uviest désledky priemyselnej vyroby v réznych &astiach sveta,

opisat, ako sa meni charakter krajiny vplyvom deforestacie krajiny alebo dezertifikacie a aké
trvalé nasledky to ma na systém krajiny.

4. KOMPETENCIE
4.1 Klacové kompetencie

a) Gramotnost’
Absolvent (sa) dokaze:
e porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, ndkresov a schém), vyhladat
explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit ich do ucelenej informacie;
o sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit;
o identifikovat v texte logické, Casové a priinno-nasledné suvislosti.

b) Viacjazyénost’
Absolvent (sa) dok&ze:
e porozumiet textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto pouzivanej v kazdodennom zivote
alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu.

[ ]
c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inzinierstve
Absolvent (sa) dokaze:
e komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomdcky vratane Statistickych Udajov a
grafov;
e aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpecnosti a environmentalnej udrzatelnosti, najma
pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a celosvetovymi
otazkami.

d) Digitalna kompetencia
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Absolvent (sa) dokaze:
e  kriticky pristupovat k platnosti, spofahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka digitalnym
prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi technolégiami;
e chranit informacie, obsah, udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat softvéry, zariadenia, umelu
inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’' sa

Absolvent (sa) dokaze:

e identifikovat zdroje u€enia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutocnit zodpovedny
vyber z existujucich moznosti;

o starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého Zivotného Stylu a
zavislosti;

e  kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, €o sa za nimi skryva;

o dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe tsudkov.

f) Obcianska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:
e dokaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie,
spotreby prirodnych zdrojov.

o reSpektovat ludi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

g) Podnikatel'ska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:

e uvedomit etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja;

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu
Absolvent (sa) dokaze:
o vyhladavat moznosti spoznat iné kultiry s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;
e zaujat otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny
pristup k intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu;
e poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurdpsku a globalnu kultiru a jej prejavy vratane jazyka,
dedi¢stva a tradicii €i kulturnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy mézu navzajom
ovplyviiovat a ako m6zu ovplyviiovat nazory jednotlivca. “.

4.2 Odborné kompetencie
a) Pozadované vedomosti

Absolvent ma:
e zhodnotit funkéné a globalne suvislosti medzi geografickym prostredim, ¢lovekom a spoloénostou.

b) Pozadované zruénosti

Absolvent vie:
e pracovat s odbornou literatirou a pouzivat Skolsky atlas a tematické mapy.

c) Pozadované osobnostné predpoklady, viastnosti a schopnosti
Absolvent sa vyznaduje:

e kreativitou, originalnostou
e schopnostou spolupracovat a vytvorit’ Ziacke portfélio

5. UCEBNE ZDROJE
Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:
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5.1 Edukac¢né publikacie
Tolmagi, L. - Guriidk, D. — Krizan, F.: Geografia pre 2. roénik gymnazii, VKU a.s., Harmanec,2009.
Bakova, J. a kolektiv.: Hospodarska geografia pre 1. roénik obchodnych akadémii / 1.¢ast, Expol pedagogika,
Bratislava, 2013.

5.2 Didakticka technika
Dataprojektor, PC, tabula,

5.3 Materialne vyucovacie prostriedky
Mapy (tematické, s topografickym obsahom), atlasy, propagaény material mesta Cadce, regiénu Kysuce,
odborné Casopisy a literatura, prezentacie, vlastné pracovné listy.

5.4 Dalsie zdroje
Internetové zdroje: https://www.google.sk/intl/sk/earth/ https://www.youtube.com/

6. HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti Ziakov sa overuje metddami hodnotenia — Ustnym a pisomnym skuSanim. Pri
preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naro¢nosti a individualneho
pristupu k osobnosti Ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skuto€ny vykon Ziaka, znamky sa
ziskavaju priebezne.
Hodnotenie a klasifikacia v prisluSnom Skolskom roku prebieha podfa aktualneho Metodického pokynu na
hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych $kal.
Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

e Ustna odpoved

e nestandardizované didaktické testy, testy volnych odpovedi

e pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov

o referaty, projekty, cviCenia a pod.

Formy priebezného hodnotenia:
6.1 Ustne skusanie
Prebieha pravidelne pocas celého Skolského roka. Vyuzivaju sa metody: frontalne, individualne, skupinové

skdsSanie.
Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy 0—-1-2body
spravnost pouzitej odbornej terminologie 0—-1-2body
spravnost’ a vecnost odpovede 0—-1-2body
samostatnost prejavu 0—-1-2body
komplexnost témy 0-1-2body

Tabulka hodnotenia:
10 — 9 bodov - vyborny
8 — 7 bodov - chvalitebny
6 — 5 bodov — dobry
4 -3 body - dostatoCny
2 —1 bod — nedostatocny

6.2 Pisomné skusanie

164


https://www.google.sk/intl/sk/earth/
https://www.youtube.com/

Priloha E

Prebieha prostrednictvom ne$tandardizovanych didaktickych testov, testov vofnych odpovedi, pisomnych
prac (otazky , ulohy, priklady a pod. Su zaradované priebezne spravidla po prebrati tematického celku,
pripadne sa zaraduju podla naro¢nosti preberaného uciva a zvazenia vyucujuceho v inom ¢asovom obdobi.
Ich poCet a zameranie zavisi od konkrétneho tematického planu.

V didaktickom teste, teste volnych odpovedi, pisomnej praci sa jednotlivé odpovede, ulohy, priklady vzdy

oboduju urcitym poctom bodov. Body sa nasledne percentualne prepoc€itaju. V ramci pisomného hodnotenia
treba jasne vyznacit, kde ziak urobil chybu, resp. za €o sa Ziakovi strhavaju body.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:
100 — 86% - vyborny

85 —-70% - chvalitebny

69 — 50% - dobry

49 — 26% - dostatocny

25-0% - nedostatocny

6.3 Referaty, projekty, cvi¢enia

Ziaci ich spravidla vypracuvaju formou prezentacie a nasledného vykladu (obhajoby) na vopred uréenu,
pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa Ziaci aktivne zucastfiuju na vychovno — vzdeldvacom procese.
Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa vyuzivaju metédy sebahodnotenia a sebareflexie.
Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy, obsahova spravnost 0—-1-2body
komplexnost’ spracovanej témy, kreativita 0-1-2body
pouzivanie odbornej terminoldgie 0-1-2 body
graficka uroven prezentacie a obhajoba 0-1-2 body
aplik&cia teoretickych poznatkov v praxi 0—-1-2 body

Tabulka hodnotenia:
10— 9 bodov - vyborny
8 — 7 bodov - chvdlitebny
6 — 5 bodov — dobry
4 -3 body - dostatony
2 -1 bod — nedostato¢ny

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznacit, kde ziak urobi chybu, resp. za ¢o sa Zziakovi strhuju
body.

Na zaciatku Skolského roka su Ziaci oboznameni s kritériami hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeti¢ka - vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania:
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ROCNIK: Prvy

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizaZistka
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ROZPIS UCIVA PREDMETU: GEOGRAFIA

1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuc¢ovacich hodin

Nazov tematického celku . . R Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy . L o . ¢ . .
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Krajina — miesto, kde Zijeme 8 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziacka:
. Prirodna charakteristika . orientovat sa na mape . orientoval/a sa na mape . e . o,
miestneho regiénu Cestovny ruch miestneho regiénu, miestneho regiénu, Pisomné skusanie D'da'ft'_Ck}’_ test
e  Spologenska charakteristika Informatika e  posudit pozitivne a e  posudil/a pozitivne a Ustne skasanie Portfélio Ziaka
miestneho regiénu Geografia cestovného ruchu negativne zasahy do negativne zasahy do
. Sidla miestneho o regiénu miestneho regiénu, miestneho regiénu,
. Cestovny ruch miestneho e s pomocou map a inych . S pomocou map a inych
regionu grafickych prostriedkov grafickych prostriedkov
. Trasovanie po miestnom opisat vplyv prirodnych a opisal/a vplyv prirodnych a
regiéne spolo¢enskych procesov spolo€enskych procesov
na miestnu krajinu, na miestnu krajinu,
. opisat prirodné a . opisal/a prirodné a
spolocenské spolo€enské
charakteristiky miestneho charakteristiky miestneho
regionu, v ktorom Zziak Zije, regionu, v ktorom ziak Zije,
e  opisat prirodné a kultirno- | ¢  opisal/a prirodné
spravne predpoklady CR a kultarno-spravne
miestneho regiénu, predpoklady CR
e  vyjadrit svoj nazor, ako miestneho regiénu,
kultura ovplyvriuje lokalitu, | ¢  vyjadril/a svoj nazor, ako
uviest priklady, kultura ovplyvriuje lokalitu,
e vyuzit rbzne zdroje pre uviedol/a priklady,
opis lokality. e  vyuzil/a rézne zdroje pre
opis lokality.
Priroda a &lovek 9 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziaéka:
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e  Globalne problémy ludstva

e  Znaky globalneho
oteplovania

. Prirodné katastrofy vo svete

. Podnebné pasma Zeme

. Rozmiestnenie oceanov sveta

Biologia
Geografia cestovného ruchu

e  vysvetlit na konkrétnych
prikladoch ako prirodné
katastrofy zmenili
charakter regiénu alebo
miesta a ovplyvnili zivot
obyvatelstva,

. charakterizovat podnebné
a bioklimatické pasma
Zeme,

. identifikovat, s ¢im su
spojené zmeny klimy,

. opisat, ako sa zmena
klimy méze prejavit na
prirodnych podmienkach
réznych oblasti sveta,

. diskutovat o problémoch
suvisiacich s globalnym
oteplovanim, v ktorych
oblastiach sveta sa najviac
prejavuje,

. na mape urcit zakladnu
prirodnu charakteristiku
jednotlivych kontinentov
sveta,

zaradit’ jednotlivé regiény sveta

do podnebnych pasiem, opisat’

hlavné podnebné Cinitele, ktoré
pbsobia na charakter podnebia.

e vysvetlil/a na konkrétnych
prikladoch ako prirodné
katastrofy zmenili
charakter regiénu alebo
miesta a ovplyvnili Zivot
obyvatelstva,

. charakterizoval/a
podnebné a bioklimatické
pasma Zeme,

e identifikoval/a, s &im su
spojené zmeny klimy,

. opisal/a, ako sa zmena
klimy méze prejavit na
prirodnych podmienkach
réznych oblasti sveta,

. diskutoval/a o problémoch
suvisiacich s globalnym
oteplovanim, v ktorych
oblastiach sveta sa najviac
prejavuje,

. na mape urcil/a zakladnu
prirodnu charakteristiku
jednotlivych kontinentov
sveta,,

e  zaradil/a jednotlivé regiony
Azie do podnebnych
pasiem, opisal/a hlavné
podnebné Cinitele, ktoré
pbdsobia na charakter
podnebia.

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Didakticky test
Ziacky referat

Ziacka prezentacia

Obyvatel'stvo a sidla

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Rozmiestnenie obyvatelstva
sveta

Pohyb obyvatelstva sveta
Struktura obyvatelstva sveta
Migracia obyvatelstva
Obyvatel'stvo Eurépy

Sidla

Ekonomika
Potraviny a vyziva
Uvod do sveta préace

. interpretovat mapu
rozmiestnenia
obyvatel'stva sveta,

. porovnat oblasti s vysokou
natalitou a mortalitou a
zhodnotit moznosti a
predpoklady kvality Zivota
v roznych oblastiach
sveta,

e zdovodnit migraciu
obyvatelstva do $tatov EU,

. interpretoval/a mapu
rozmiestnenia
obyvatelstva sveta,

. porovnal/a oblasti s
vysokou natalitou a
mortalitou a zhodnotil/a
moznosti a predpoklady
kvality Zivota v r6znych
oblastiach sveta,

e  zdovodnil/a migraciu
obyvatelstva do $tatov EU,

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Didakticky test
Ziacky referat

Ziacka prezentacia
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charakterizovat migraciu
na Slovensku,
charakterizovat sidla na
Zemi a proces
urbanizacie,

zdoévodnit problémy
sUvisiace s rastom miest a
zvySovanim poctu
obyvatelov vo velkych
mestach,
charakterizovat
obyvatel'stvo Europy.

charakterizoval/a migraciu
na Slovensku,
charakterizoval/a sidla na
Zemi a proces
urbanizacie,

zdovodnil/a problémy
sUvisiace s rastom miest a
zvySovanim poctu
obyvatelov vo velkych
mestach,
charakterizoval/a
obyvatelstvo Eurdpy.

Cinnost obyvatelstva

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Obnovitelné prirodné zdroje
Neobnovitelné prirodné
zdroje

Polnohospodarstvo sveta
Oblasti lesov na Zemi
Deforestacia a dezertifikacia

Ekonomika
Potraviny a vyziva
Uvod do sveta préace
Ekologia

opisat obnovitefné

a neobnovitelné prirodné
zdroje,

interpretovat mapu
rozmiestnenia
polnohospodarstva
sveta,

porovnat
polnohospodarske oblasti
sveta

interpretovat mapu oblasti
lesov na Zemi

porovnat lesy v réznych
oblastiach sveta a ich
vyznam pre zivot a
hospodarstvo,

zdévodnit problémy
sUvisiace s deforestaciou
a dezertifikaciou

opisal/a obnovitelné

a neobnovitelné prirodné
zdroje,

interpretoval/a mapu
rozmiestnenia
polnohospodarstva
sveta,

porovnal/a
polnohospodarske oblasti
sveta

interpretoval/a mapu
oblasti lesov na Zemi
porovnal/a lesy v ré6znych
oblastiach sveta a ich
vyznam pre zivot a
hospodarstvo,
zdovodnil/a problémy
suvisiace s deforestaciou
a dezertifikaciou

Pisomné skusanie

Ustne skusanie

Didakticky test
Ziacky referat

Ziacka prezentacia
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Uéebné osnovy

Nazov predmetu Obgianska nauka

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik Prvy

Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazistka, kozmeti¢ka — vizazistka
Forma Denna

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTKA PREDMETU

Na vytvorenie uCebnych osnov vyulovacieho predmetu obcianska nauka sme vychadzali zo
vzdelavacich Standardov pre Studijné odbory, ktorych absolvovanim ziak ziska uplne stredné odborné
vzdelanie.

Predmet obclianska nauka je koncipovany tak, aby svojim obsahom pomahal Ziakom orientovat’ sa v
socialnej realite a ich zaclenovaniu do réznych spolo¢enskych vztahov a vazieb. Otvara cestu k
realistickému sebapoznavaniu a poznavaniu osobnosti druhych ludi a k pochopeniu vlastného
konania i konania druhych ludi v kontexte réznych zivotnych situacii. Oboznamuje Ziakov so vztahmi v
rodine a v Skole, ¢innostou ddlezitych politickych in&titucii a organov a s moznymi spésobmi zapojenia
sa jednotlivcov do obc&ianskeho Zivota. Rozvija oblianske a pravne vedomie ziakov, posilfiuje zmysel
jednotlivcov pre osobnu i obc&iansku zodpovednost a motivuje Ziakov k aktivnej ucasti na Zzivote
demokratickej spolo¢nosti. Oboznamuje so zakladnym kategorialno-pojmovym aparatom filozofie,
prezentuje filozofiu a jej dejiny ako urcité laboratérium ludského myslenia.

Predmet obgianska nauka reaguje na prierezové témy — multikultirna vychova, medidlna vychova,
osobnostny a socialny rozvoj, environmentalna vychova, vychova k zdraviu a tvorba projektu
a prezentacné zru€nosti. Na hodinach rozvijame u Ziakov finanénu a &itatel'ski gramotnost'.

2. CIELE PREDMETU

Ziaci

e pochopia jedine¢nost a neopakovatelnost kazdého €loveka v spolocnosti,

e utvoria si vedomie vlastnej identity a identity druhych ludi,

e akceptuju vlastnu osobnost’ a osobnost druhych fudi,

e zorientuju sa v spoloCenskych, politickych a pravnych faktoch, tvoriacich ramec
kaZdodenného Zivota,

uvedomia si prava a povinnosti ob&ana Slovenskej republiky,

reSpektuju zakladné principy demokracie a tolerancie,

uplatnia vhodné komunikaéné prostriedky k vyjadrovaniu vliastnych myslienok, citov, nazorov

a postojov, k obhajovaniu vlastnych postojov a k primeranému obhajovaniu svojich prav,

e nadobudnu respekt ku kultirnym, nabozenskym a inym odliSnostiam fudi a spolo¢enstiev,

e zvladnu zakladny kategoridlno-pojmovy aparat filozofie,

e prezentuju filozofiu a jej dejiny ako urcité laboratérium ludského myslenia a vykony
jednotlivych filozofov ako inSpirujucu ukazku toho, ako sa ludské myslenie rodilo, v Case
menilo a precizovalo v strete s inymi myslienkovymi platformami,

o reSpektuju a uplatiiuju mravné principy a pravidla spolo¢enského spolunazivania a prebratiu
zodpovednosti za vlastné nazory, spravanie sa a dosledky konania.

3. VZDELAVACIE STANDARDY
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3.1 Obsahové standardy

CLOVEK AKO JEDINEC
Obsahovy Standard

Podstata ludskej jedineCnosti
e psychika, vnimanie, pozorovanie, pamat, myslenie
e emdcie
Osobnost ¢loveka
e osobnost, identita
temperament
schopnosti
motivy a postoje
ucenie
dusevna hygiena
zdravie a stres
poradenstvo

CLOVEK AKO SPOLOCNOST
Obsahovy Standard

Proces socializacie
socializacia
socialne vztahy
socialne skupiny
socialne roly
socialne pozicie
medziludska komunikacia
Socialne procesy
rodina
funkcie rodiny
typy rodin
partnerské vztahy, manzelstvo, rodi¢ovstvo
Skola a jej sugasti
rola Ziaka a pedagdga
Skolska trieda, vztahy
prava a povinnosti v Skole
Skolska samosprava
Skola a rodina
Volny ¢as a aktivity mladych ludi
e ZAaujmy
e rovesnicke skupiny
e spoloCenské organizacie a institucie
Socialne fenomény
kultdra, kultirna identita
normy spravania
deviacie
socialne problémy (kriminalita, extrémizmus)

OBCAN A STAT
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Obsahovy Standard
Obc¢an a obcianstvo
obcianske prava a povinnosti

obcianske iniciativy
regionalna sprava a samosprava

Stat

znaky Statu

formy Statu

pravny Stat

Ustava SR, tstavnost
obc¢an a pravo

ochrana ustavnosti a zakonnosti
Demokracia

principy

politicky systém

volby, volebné spravanie
volebné systémy

LUDSKE PRAVA A SLOBODY
Obsahovy standard

Ludské prava a slobody

ludské prava

dokumenty

systém ochrany ludskych prav
prava dietata

SPOLOCENSKY POHYB V JEDNOTLIVYCH OBLASTIACH SPOLOCENSKEHO ZIVOTA

Obsahovy Standard

Spolo€ensky pohyb v jednotlivych oblastiach spolo€enského Zivota
problém pohybu v makrosocialnych skupinach, stratifikacné procesy

socialny vplyv
socialne zmeny
migracia

SOCIALNE NAPATIE V SPOLOCNOSTI
Obsahovy standard
Socialne a politické napatie

e spolocenskeé krizy

e vojensky konflikt
e terorizmus

GLOBALNE TEMY V DNESNOM SVETE

proces formovania obc&ianskej spolo€nosti
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Obsahovy Standard

Globalne problémy vo svete
globaliz4cia
ekonomicka kriza
globalny obchod
detska praca
HIV/AIDS

chudoba

HUMANTITARNA A ROZVOJOVA POMOC

Obsahovy standard

Humanitarna a rozvojova pomoc
humanitarna pomoc
rozvojova pomoc
humanitarne pravo
humanitarna akcia
humanitarny projekt

FILOZOFIA A JEJ ATRIBUTY
Obsahovy standard

Filozofia a jej atributy
filozofia a mytus

[ ]
L]
o filozofické discipliny
[ ]

DEJINNO-FOLOZOFICKY EXKURZ

Obsahovy standard

Zakladné znaky zapadnej filozofie ako celku

filozofické otazky a zdroje filozofickych uvah

filozofia, veda, nabozenstvo, umenie ideoldgia

Priloha F

o filozofia ako doba vyjadrena v myslienke: periodizacia dejin filozofie (anticka filozofia,
stredoveka filozofia, renesancéna filozofia, novoveka filozofia, filozofia 19. storocia, filozofia 20.

storocia), ich profilové charakteristiky a kultirnohistoricky kontext
o z&kladné myslienkové domény eurépskeho filozofického myslenia:

a)myslenie orientované na poznanie sveta (Parmenides, Herakleitos, Aristoteles)

b)myslenie orientované na poznavajuci subjekt a na podmienky a mozZnosti poznavania (R. Descartes,

. Kant)

c)myslenie orientované na jazyk (L. Wittgenstein)

RELIGIONISTIKA
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Obsahovy standard

Nabozenstvo a jeho atributy

prvky nabozZenstva nabozZenska viera nabozenské symboly naboZenské praktiky a prejavy
(nabozensky kult, nabozenské obrady, sviatky a tradicie)

krestanstvo a svetové nabozenstva

alternativne nabozenské prejavy (nové nabozenské hnutia)

3.2 Vykonové Standardy

CLOVEK AKO JEDINEC

Vykonovy sStandard

uvedu mozné spdsoby fudského vnimania, prezivania a poznavania skuto€nosti

urcia faktory, ovplyvhiujuce sebapoznavanie a poznavanie druhych fudi

vysvetlia pri€iny a spdsoby odliSnosti ludi v prejavoch spravania

porovnaju r6zne metody u€enia, poznaju a uplatnia zasady duSevnej hygieny
identifikuju pri¢iny stresu a uvedu désledky stresu

vyuziju ziskané poznatky pri sebapoznavani, poznavani druhych ludi, vofbe profesijne;
orientacie

uvedu vhodné spbsoby vyrovnavania sa s naro€nymi zivotnymi skisenostami uvedu na
prikladoch zo zZivota r6zne vplyvy na vnimanie a poznavanie ¢loveka

CLOVEK AKO SPOLOCNOST
Vykonovy standard
e objasnia vyznamnost procesu socializacie ludskej bytosti
e popi8u socialne roly, ktoré v svojom Zivote preZivaju
e uplatnia spolo¢ensky vhodné spdsoby komunikacie vo formalnych a neformalnych vztahoch
e uvedu dbsledky predsudkov a nereSpektovania odliSnosti prislusnikov réznych socialnych

skupin

vysvetlia rozdiely v jednotlivych typoch rodin

uvedu podmienky vzniku manzelstva

poznaju prava a povinnosti v Skole

ilustruju na prikladoch moznosti angazovanie sa v Skolskom prostredi

obhaja svoju verziu racionalneho vyuZivania vofného ¢asu

objasnia podstatu niektorych vybranych socialnych problémov sucasnosti

uvedu niektoré spoloCenské organizacie a institucie vo svojom okoli pracujuce s mladezou
vysvetlia svoje chapanie kulturnej identity

popiSu mozné dopady socialno-patologického spravania na jedinca a spolo¢nost

OBCAN A STAT

Vykonovy standard
e objasnia vyznam obdianstva pre ¢loveka
¢ rozliSia obCianske prava a obcCianske povinnosti
¢ analyzuju na vybranych prikladoch z histérie a su€asnosti mechanizmus fungovania Statu
o vysvetlia funkciu Ustavy v State i oblasti, ktoréupravuje
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e objasnia pri€iny rozdelenia Statnej moci v SR na tri nezavislé zloZzky

e porovnaju funkcie a ulohy organov Statnej moci SR

e charakterizuju podstatu demokracie

e porovnaju na vybranych prikladoch demokratické a nedemokratické formy riadenia
spoloénosti

e Objasnia podstatu a vyznam politického pluralizmu pre zivot v State

e charakterizuju podstatu komunalnych, parlamentnych a prezidentskych volieb

e rozliSia spésoby volieb

¢ vysvetlia dOlezitost jednotlivych zloziek politického systému

e uvedu priklady, ako mbze ob&an ovplyviiovat’ spolo¢enské dianie v obci a v State

e ovladaju prakticku ob&iansku komunikaciu v styku s uradmi

e poznaju mechanizmy ochrany ustavnosti a zakonnosti, uvedu priklady pravnych problémov, s

ktorymi sa mdzu ob&ania na nich obratit

LUDSKE PRAVA A SLOBODY

Vykonovy standard
e poznaju dokumenty, zakotvujuce fudské prava
o vysvetlia systém ochrany zabezpecujuci ochranu fudskych prav
e zdbvodnia, Ze nie vSetko, na €o si Clovek narokuje, ma na to aj pravo
e ovladaju svoje prava i prava inych
e obhajuju svoje prava, reSpektuje ludské prava druhych fudi a osobne sa angazuje proti ich

porusovaniu

e rozliSuju napln ¢innosti organov ochrany fudskych prav na vnutrostatnej aj medzinarodne;j
arovni

e rozumeju zakonom a zakonitostiam spoloenského pohybu

e vedia posudzovat socialny vplyv a odhalovat pri¢iny socialnych zmien

e chapu pri€iny, prejavy a dosledky migracie aj na zaklade informacii z médii

SPOLOCENSKY POHYB V JEDNOTLIVYCH OBLASTIACH SPOLOCENSKEHO ZIVOTA
Vykonovy standard
e rozumeju zakonom a zakonitostiam spoloenského pohybu

e vedia posudzovat socialny vplyv a odhalovat pri€iny socialnych zmien
e chapu priCiny, prejavy a dosledky migracie aj na zaklade informacii z médii

SOCIALNE NAPATIE V SPOLOCNOSTI

Vykonovy sStandard
¢ vedia identifikovat prejavy krizy v spolo¢nosti a ich rieSenia aj na prikladoch z histérie
e uvedomuiju si pri€iny a dosledky vojenskych konfliktov a diktatur
e rozumeju pojmu terorizmus- jeho pri€¢inam a désledkom
e chapu vplyv tohto fenoménu na spolo¢nost

GLOBALNE TEMY V DNESNOM SVETE
Vykonovy standard

e vyhladaju informacie o globalnych problémoch vo svete a objektivne ich zhodnotia
o dokazu pomenovat globalne problémy sveta, ekonomicka kriza, globalny obchod, detska
praca, HIV/AIDS, obchodovanie s ludmi, chudoba
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uvedu priklady na suvislosti medzi globalnymi problémami, a ako sa nas dotykaju
rozlisuju fakty od mytov
dokazu si uvedomit moznosti eliminacie doésledkov pdsobenia globalnych problémov

HUMANTITARNA A ROZVOJOVA POMOC

Vykonovy standard

vysvetlia prepojenie medzi ludskymi pravami a humanitarnym pravom

nacrtnu etiku humanitarnej akcie

dokazu planovat a aplikovat humanitarny projekt, ktory podporuje l'udsku déstojnost
vedia sa vcitit a pochopit’ dilemy humanitarnych pracovnikov

FILOZOFIA A JEJ ATRIBUTY

Vykonovy standard

uvedu rozdielne znaky filozofie a mytu

najdu v texte znaky mytologického a filozofického uvazovania

uvedu rozliSovacie znaky, ktoré odliSuju filozofické otédzky od beznych otazok

sformuluju otdzku, ktord konkrétny filozoficky text riesi a zaradia ju do filozofickej discipliny
sformuluju vlastné stanovisko k filozofickému textu a postavia vlastnu otazku na zaklade
inSpiracie filozofickym textom

uvedu zakladné identifikacné znaky filozofie, vedy, nabozenstva, umenia a ideolégie a
zakladné diferencie, ktoré odlisuju filozofiu od uvedenych vyznamovych Gtvarov

DEJINNO-FOLOZOFICKY EXKURZ

Vykonovy standard

charakterizuju spoloéné E&rty vlastné zapadnej filozofii ako celku a uvedu odliSnosti, ktoré ju
odliSuju od filozofického myslenia spatého s inymi kulturnymi, resp. civilizacnymi okruhmi
uvedu, ktoré témy resp. problémy su taziskové pre jednotlivé obdobia dejin filozofie
vysvetlia pri€iny zmien taZiskovych tém a problémov filozofického myslenia

interpretuju dejiny filozofického myslenia ako proces vykazujuci dve rozhodujuce kvalitativne
posuny: - ako prechod od skimania sveta k skimaniu subjektu, ktory o svete nie€o vypoveda,
- ako prechod od ,myslenia o svete® k analyze jazyka, v ktorom svet myslime a vyjadrujeme
identifikuju a analyzuju problémy, otédzky a spory, ktoré zohravali ulohu krystalizaéného jadra
filozofickych diskusii a polemik v ramci kazdej z uvedenych myslienkovych domén
charakterizuju stanoviska uvedenych filozofov k ich rieSeniu

porovnaju alternativne rieSenia uvedenych problémov a zaujmu k nim vlastné stanovisko

RELIGIONISTIKA

Vykonovy standard
e rozliSia medzi jednotlivymi prvkami nabozenstva a vysvetlia ich vyznam
o ur€ia z&kladné identifikatné znaky svetovych naboZenstiev
o identifikuju prejavy ndboZenskej neznasanlivosti
e rozoznaju prejavy sektarskeho myslenia

4. KOMPETENCIE

V predmete obéianska nauka rozvijame nasledujuce kliéové kompetencie:
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a) Gramotnost’

e porozumiet akémukolvek pocutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané
jeho osobnym a odbornym zaujmom;

e porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém),
vyhladat' explicitne a implicitne vyjadrené informécie a spojit ich do ucelenej informacie;

o identifikovat v texte logické, ¢asové a pri€inno-nésledné suvislosti;

o uplatnit zaklady kritického ¢itania, t. j. vie vnimat vaésinu problémov nastolenych textom a
identifikuje explicitné chyby a protirecenia, ktoré sa v texte nachadzajq;

e vyjadrit suvislé a logicky usporiadané Ustne prejavy s réznym cielom pre Specifické publikum
na témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;
sformulovat vlastny ndzor a pomocou argumentov ho obhajit;
bez pripravy zacat, udrziavat a ukoncCit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu a
odbornu tému;

e aktivne zapoijit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne; dokaze sa pohotovo
zorientovat v komunikacnej situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou alebo
otazkou;

e dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie, dokaze komunikaCnej situacii vhodne
prispbsobit’ stratégiu, charakter a tén komunikacie;

o vytvorit Strukturovany a kompozi€ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou alebo
odbornostou;

e pri tvorbe textu uplatnit logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poziadavky
slovosledu v sulade s komunikaénou situaciou.

b) Viacjazycnost’
To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:
e porozumiet textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto pouzivanej v kazdodennom
zivote alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

e napisat jednoduchy suvisly text na témy, ktoré su mu zname alebo ho osobne zaujimaju,
alebo napriklad aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inzinierstve

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
e chapat vedu ako proces badania réznymi metédami vratane pozorovania a riadenych
experimentov, logicky a racionalne mysliet pri overovani hypotéz;
e aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpelnosti a environmentalnej udrzatelnosti,
najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a
celosvetovymi otdzkami.

d) Digitalna kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

e pouzivat digitalne technolégie na podporu svojho aktivneho obdianstva a socialneho
zaclenenia, spolupracu s ostatnymi a kreativnost’ pri dosahovani osobnych, socialnych alebo
obchodnych cielov s uvedomenim si prilezitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavu;u;

e kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka
digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technolégiami;

e chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat' softvéry, zariadenia,
umelu inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat;

e chapat vSeobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitalnych technoldgii a
poznat zakladné funkcie a spdsoby pouzitia réznych zariadeni, softvérov a sieti.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ uéit’ sa
To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:
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o starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého Zivotného Stylu a
zavislosti;

e kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, o sa za nimi

skryva;

preukazat istotu vo svoje schopnosti zvladnut' vyzvy v Zivote;

dosledne dodrziavat’ svoje zavazky voci inym;

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

identifikovat zdroje ucenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutocnit

zodpovedny vyber z existujucich moznosti;

o dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Ob¢ianska kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

o redpektovat fudi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

e vykonavat povinnosti aktivneho ob&ana na miestnej, narodnej alebo globalnej trovni;

e porozumiet rdznym spésobom, akymi ob&ania mézu ovplyvriovat politiku;

e kriticky uvazovat o vplyve propagandy na zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj sucasného
sveta;

e dokaze zhodnotit vplyv spoloCnosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja
populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatel'ska kompetencia

To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:
e opisat a pochopit pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;
o uvedomit etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja;
e chapat socialne a hospodarske prilezitosti a vyzvy, ktorym Celi zamestnavatel, organizacia i
spolo¢nost.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
o vyhladavat moZnosti spoznat iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;
e zaujat otvoreny postoj a reSpekt k rdéznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a
zodpovedny pristup k intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu;
e poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurépsku a globalnu kultaru a jej prejavy vratane
jazyka, dedi€stva a tradicii €i kulturnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy
mé&Zu navzajom ovplyviovat a ako mozu ovplyviovat nazory jednotlivca.

Vo vyuéovacom predmete obcéianska nauka vyuzivame pre utvaranie a rozvijanie nasledujicich
klfiéovych kompetencii vychovné a vzdelavacie stratégie, ktoré ziakom umoziuju:

Komunikativne a socialne interakéné spdsobilosti

e Sprostredkovat informacie vhodnym spdsobom (video, text, hovorené slovo, diagram) tak, aby
kazdy kazdému porozumel,

e vyjadrit alebo formulovat (jednoznalne) vlastny nazor a zaver,
kriticky hodnotit informécie (Easopis, internet),
spravne interpretovat ziskané fakty, vyvodzovat z nich zavery a dosledky.

Interpersonalne a intrapersonalne sposobilosti

e rozvijat pracu v kolektive, v druznej a priatelskej atmosfére,
e 0svojit' si pocit zodpovednosti za seba a spoluzodpovednosti za pracu v kolektive,
e hodnotit' a reSpektovat svoju vlastnu pracu a pracu druhych.

Schopnosti riesit’ problémy
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rozpoznavat problémy v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vSetkych metéd a prostriedkov,
ktoré maju v danom okamihu k dispozicii (pozorovanie, meranie, experimentovanie, grafické
prostriedky a pod.),

vyjadrit’ alebo formulovat’ (jednoznaéne) problém, ktory sa objavi pri ich vzdelavani,

hladat, navrhovat alebo pouzivat dalSie metddy, informacie alebo nastroje, ktoré by mohli prispiet
k rieSeniu daného problému, pokial doteraz pouzivané metédy, informacie a prostriedky neviedli k
cielu,

posudzovat rieSenie daného problému z hfadiska jeho spravnosti, jednoznacnosti alebo
efektivnosti a na zaklade tychto hladisk pripadne porovnavat aj rézne rieSenia daného problému,
korigovat nespravne rieSenia problému,

pouzivat osvojené metddy rieSenia problémov aj v inych oblastiach vzdelavania Ziakov, pokial su
dané metddy v tychto oblastiach aplikovatelné.

Sposobilosti vyuzivat’ informaéné technoldgie

ziskavat’ informacie v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim vsetkych metdd a prostriedkov, ktoré
maju v danom okamihu k dispozicii,

zhromazdovat, triedit, posudzovat a vyuzivat informacie, ktoré by mohli prispiet k rieSeniu
daného problému alebo osvojit' si nové poznatky.

Sposobilost efektivne reagovat na zmeny ekonomického prostredia (NSFG)

naucit sa rozoznavat rizika v riadeni vlastnych financii,

najst, vyhodnotit a pouzit finan&né informacie,

zveladovat a chranit’ svoj majetok,

porozumiet a orientovat sa v zabezpeCovani zakladnych ludskych a ekonomickych potrieb
jednotlivca a rodiny,

porozumiet’ zakladnym pojmom v oblasti finan¢nictva a sveta penazi,

orientovat sa v problematike ochrany prav spotrebitela a byt schopny tieto prava uplathovat.

Sposobilost’ zaujat’ zodpovedny postoj v oblasti partnerskych vzt'ahov a rodi¢ovstva (VMR)

objasnit Ziakom obsah pojmov priatelstvo, laska, manzelstvo, rodina, sex

vychovavat Ziakov k osobnej a obcianskej zodpovednosti a k priprave na manzelstvo a
rodi¢ovstvo

objasnit socialne i zdravotné aspekty, motivaciu a volbu metéd planovaného rodiCovstva

pripravit Ziakov na rolu rodi¢a

zdéraznit’ zodpovednost rodi€ov za vychovu dietata, vyznam pozitivneho prikladu a kultivovanej
komunikéacie

oboznamit’ Ziakov s priebehom tehotenstva, narodenim dietata v uplnej rodine

upozornit na problémy suvisiace s pred€asnym sexualnym zivotom a jeho vplyvom na celkovy
vyvin osobnosti

upozornit' Ziakov na nasledky pohlavnej promiskuity a s tym suvisiaci €asty vyskyt pohlavnych
choréb

Sposobilost’ efektivne rozvijat’ €itatelI'ski gramotnost’

zuc&astfiovat sa na socialnom a kulturnom Zivote modernej spolo¢nosti

porozumiet’ a pouzivat’ pisané texty

schopnost spracovat informacie z tlaCeného a pisaného textu a vyuzit ich pri rieSeni réznych
situacii kazdodenného Zivota

prostrednictvom réznorodych textov spoznavat aj kulturu slova, rozlicné hodnoty

uvazovat' o textoch v spojitosti s beznym Zivotom mimo Skoly

Sposobilost’ byt demokratickym obéanom

formulovat’ a prezentovat svoje postoje v priebehu ich vzdelavania vyuzivanim v3etkych metdd a
prostriedkov, ktoré maju v danom okamihu k dispozicii,

preukazat vlastnd zodpovednost za zverené veci, za svoje vlastné spravanie sa, zdravie a
spoluzodpovednost za zivotné prostredie alebo stav spolo¢nosti ako celku.
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5. UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu¢ovania a u¢enia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

5.1 Literatara

Kos¢, M.: Zaklady psycholdgie. SPN, 1996.

Sopaci, J., Buzik, B.: Zaklady sociologie. SPN, 1995.

Martinska Vavrova, A.: Nauka o spolo¢nosti. Priroda, 2005.

Krskova, A., Kratka D.: Zaklady prava. SPN, 1996.

Furstova M.: Filozofia. SPN, 1996.

Durajkova, D. , Kopecka, H, Vargova, D.: Obgianska nauka pre 3. roénik gymnazia. Brtislava: SPN,
2011. ISBN 978-80-10-02052-2.

Bojnék,S.: Obgianska nauka pre stredna $koly. Zosit pre $tudenta. Bratislava: Orbis Istropolitana,
2021. ISBN 978-80-8120-915-4.

5.2 Didakticka technika
Tabula, PC, dataprojektor, interaktivna tabula

5.3 Materialne vyu€ovacie prostriedky

Publikacia ,Vieme, Ze “ pracovny zosit, odborna literatira, DVD, CD, Ustava SR, dokumenty
upravujuce ludské prava, slovniky, encyklopédie

5.4 DalSie zdroje

Internet

6. HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti Ziakov sa overuje metédami hodnotenia — uUstnym a pisomnym
skusanim. Pri preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naro€nosti a
individualneho pristupu k osobnosti ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skutocny
vykon Ziaka, znamky sa ziskavaju priebezZne.

Hodnotenie a klasifikacia v prislusSnom Skolskom roku prebieha podla aktualneho Metodického pokynu
na hodnotenie a klasifikaciu ziakov strednych Skél.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

- Ustna odpoved

- neStandardizované testy, testy vofnych odpovedi

- pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov
- referaty, projekty, cvi€enia

Formy priebezného hodnotenia:

6.1 Ustne skusanie
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Ustne skusanie prebieha pravidelne poéas celého $kolského roka. VyuZivaju sa metody: frontalne,
individualne, skupinové skuSanie, sebahodnotenie a sebareflexia.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy 0—-1-2body
spravnost’ pouzitej odbornej terminoldgie 0—-1-2body
spravnost a vecnost odpovede 0—-1-2body
samostatnost’ prejavu 0—-1-2body
komplexnost témy 0—-1-2body
Hodnotenie

10 — 9 bodov 1

8 — 7 bodov 2

6 — 5 bodov 3

4 — 3 body 4

2—-1bod 5

6.2 Pisomné skusanie

Pisomné priebezné skuSanie: ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich hodin, pisomka,
nestandardizovany test.

Suhrnné pisomné hodnotenie: udivo tematického celku alebo ucivo za celé klasifikacné obdobie:
pisomka, neStandardizovany test.

Hodnotenie

100% - 85%

84% -70%

69.9% -50%

49,9% - 30%

A | WO N =

299 % -0%

6.3 Referaty, projekty, cviéenia

Ziaci ich spravidla vypracuvaju formou prezentacie alebo v pisanej podobe a nasledného vykladu
(obhajoby) na vopred urenu, pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa Ziaci efektivne zu€astriuju
na vychovno-vzdelavacom procese. Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa
vyuzivaju metddy sebahodnotenia a sebareflexie.

a) dodrzanie témy

3 body, ak bola téma dodrzana

2 body, ak bola téma Ciasto€ne dodrzana
1 bod, ak nebola dodrzana téma

b) obsah
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3 body, bol dostatocny

2 body, bol menej dostatocny

1 bod, bol nedostatoény

c) sposob prezentacie

3 body, ak prezentuje obsah samostatne, suvislo, ovlada tému a obsah
2 body, ak prezentuje obsah s menSimi nedostatkami alebo ho ¢ita

1 bod, ak nesuvislo prezentuje aj pomocou textu.

Hodnotenie

9b - 8b 1
7b—6b 2
5b —4b 3
3b-2b 4
1b - 0b 5

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznacit, kde Ziak urobi chybu, resp.za ¢o sa ziakovi
strhuju body.

Na zaciatku Skolského roka su ziaci oboznameni so spdsobom skuSania a hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizazistka, kozmeti¢ka — vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Pocet hodin Metédy vyucovania Formy prace
' :
© 5 °38138 2 o 3
c = \@© © c c c
S S o o S c
= (0} ] e e 8 g '8
Nazov tematického celku oy 'S Q 0 @ .3 kS
Q (5]
\E [s] (] (] © ) S c S o
>o q') < >$ ey 'E\ ;‘ ~2 O
[<] ' ' ' IS 2 @ = © 8 > o = w© O »
- c \© o) =
- c < > [] c e © © = 4 X S a S
- 'S > 5] S5 S 2 B c |le < 3 3 12X s <
£ R 8 > D > = kv = © © o 1 £ > kv c ®© 7] S
qd 22| €8] = S o £ 12433 w 3 2 X 2 3%
S J & < S < =] S e c c =249 5x = 9o E’('\é < S ©
2 J o N| @ N =l ) o] S lecd 2 w| 8 o o 8 8 S @
£, 3x@|lxT? £ e a w o 5§ wiN| A o as [a) o=
Clovek ako jedinec 4 - - - - X X X X X X X X X X
Clovek a spolo¢nost 8 - - - - X X X X X X X X X X
Obcan a stat 6 _ - - - X X X X X X X X X X
X
Ludské prava a slobody 3 - - - - X X X X X X X X X X X
. . ” . o - - - X
Spologensky pohyb v jednotlivych oblastiach Zivota 1 - X X X X X X X X X
s g - . - - - X
Socialne napétie v spolognosti 1 - X X X X X X X X X
Globalne témy v dnesnom svete 1 _ - - - X X X X X X X X X X X
Humanitarna a rozvojova pomoc 1 - - - - X X X X X X X X X X
Filozofia a jej atributy 3 - - - - X X X X X X X X X
Dejinno-filozoficky exkurz 3 - - - - X X X X X X X X X
Religionistika 2 - - - - X X X X X X X X X
SPOLU 33 - - - -
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ROZPIS UCIVA PREDMETU:Obéianska nauka

1 hodina tyzdenne, spolu

33vyuéovacich hodin

Nazov tematického celku Hodiny Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy vzt'ahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Clovek ako jedinec 4 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziagka:
. Podstata fudskej jedine¢nosti . Uviest mozné spdsob . Uviedol/a mozné spbsob . .
. Osobnost’ éloveli;, SI(.)vens'ky Jazyk fudského vnimapr)ﬂa, g fudského vnimaniaF,) Y Ustne skusanie | Ustne odpovede
temperament, identita a literatdra preil'v'ania a poznavania preil'vvania a poznavania Pisomné Pisomné odpovede
. Schopnosti, uéenie, motivy a Dejepis skuto&nosti. skuto€nosti. skidanie
postoje Cloveka . Urcit faktory, ovplyviujuce . Urcil/a faktory, ovplyviujuce Nestandardizovany
e  Zdravie a stres, duSevna Nabozenska vychova sebapoznavanie a sebapoznéavanie a Test
hygiena a poradenstvo poznavanie druhych ludi. poznavanie druhych ludi.
Eticka vychova e Vysvetlit priciny a spdsoby e  Vysvetlil/a pri¢iny a spdsoby Referat
. odliSnosti [udi v prejavoch odliSnosti ludi v prejavoch o
Psycholqgla . spravania spravania Monitoring
a komunikacia e  Porovnat rézne metody e  Porovnall/a rozne metddy
ucenia, poznat a uplatnit ucenia, poznat a uplatnit
zasady duSevnej hygieny. zasady duSevnej hygieny.
e Identifikovat pri€iny stresu e Identifikoval/a pri€iny stresu
a uviest dosledky stresu. a uviest dosledky stresu.
o Vyuzit ziskané poznatky pri e VyuzZil/a ziskané poznatky pri
sebapoznavani, poznavani sebapoznavani, poznavani
druhych [udi, volbe druhych ludi, volbe
profesijnej orientacie. profesijnej orientacie.
. Uviest vhodné spbsoby . Uviedol/a vhodné spbsoby
vyrovnavania sa s naro¢nymi vyrovnavania sa s naro¢nymi
Zivotnymi skusenostami. Zivotnymi skusenostami.
. Uviest na prikladoch zo . Uviedol/a na prikladoch zo
Zivota rézne vplyvy na zivota rézne vplyvy na
vnimanie a poznavanie vnimanie a poznavanie
Cloveka. Cloveka.
SN e e 8 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziagka:

Socializacia a socialne vztahy
Socialne skupiny, medziludska
komunikacia

Socialne roly, socialne pozicie
Rodina

Skola a jej stidasti,

Volny €as a aktivity mladych
fudi, spolo¢enské organizacie a

Slovensky
a literatura

jazyk

Dejepis
NabozZenska vychova

Eticka vychova

. Objasnit vyznamnost
procesu socializacie ludskej
bytosti.

e  Popisat socialne roly, ktoré v
svojom zZivote prezivaju.

. Uplatnit spolo¢ensky vhodné
spbsoby komunikacie vo
formalnych a neformalnych

. Objasnil/a vyznamnost’
procesu socializacie ludskej
bytosti.

e  Popisal/a socialne roly, ktoré
V svojom Zivote prezivaju.

. Uplatnil/a spolo€ensky
vhodné spdsoby komunikacie
vo formalnych

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Nestandardizovany
Test

Referat
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institucie

Socialne fenomény, kultura,
kultdrna identita

Socialne problémy, normy
spravania, deviacie

Psychologia
a komunikacia

vztahoch.

Uviest dosledky predsudkov
a nereSpektovania odliSnosti
prislusnikov réznych
socialnych skupin.

Vysvetlit rozdiely v
jednotlivych typoch rodin.
Uviest podmienky vzniku
manzelstva.

Poznat prava a povinnosti
v Skole.

llustrovat na prikladoch
moznosti angazovanie sa v
Skolskom prostredi.

Obh4jit svoju verziu
racionalneho vyuzivania
volného Casu.

Objasnit podstatu niektorych
vybranych socialnych
problémov sucasnosti.
Uviest niektoré spolotenské
organizacie a institucie vo
svojom okoli pracujuce

s mladeZou.

Vysvetlit svoje chapanie
kulturnej identity.

Popisat mozné dopady
socialno-patologického
spravania na jedinca a
spolo¢nost

a neformalnych vztahoch.
Uviedol/a dosledky
predsudkov a
nereSpektovania odliSnosti
prislusnikov réznych
socialnych skupin.
Vysvetlil/a rozdiely v
jednotlivych typoch rodin.
Uviedol/a podmienky vzniku
manzelstva.

Poznal/a prava a povinnosti
v Skole.

llustroval/a na prikladoch
moznosti angazovanie sa v
Skolskom prostredi.
Obhéjil/a svoju verziu
racionalneho vyuzivania
volného €asu.

Objasnil/a podstatu
niektorych vybranych
socialnych problémov
sucasnosti.

Uviedol/a niektoré
spoloCenské organizacie a
institucie vo svojom okoli
pracujuce s mladezou.
Vysvetlil/a svoje chapanie
kulturnej identity.
Popisal/a mozné dopady
socialno-patologického
spravania na jedinca a
spolo¢nost’

Monitoring

Obg¢an a stat

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Obc¢an a obcianstvo

Stat

Ustava Slovenskej republiky
Statna moc v Slovenskej
republike

Demokracia

Volby

Dejepis

Slovensky
a literatura

Geografia

Ekonomika

jazyk

Objasnit' vyznam obcianstva
pre Cloveka.

Rozlisit ob&ianske prava a
obcianske povinnosti.
Analyzovat na vybranych
prikladoch z histérie a
sucasnosti mechanizmus
fungovania Statu.

Vysvetlit funkciu Ustavy v

State i oblasti, ktoré upravuje.

Objasnit’ pri¢iny rozdelenia
$tatnej moci v SR na tri
nezavislé zlozky.

Objasnil/a vyznam obcianstva
pre Cloveka.

RozliSil/a ob¢ianske prava a
obcianske povinnosti.
Analyzoval/a na vybranych
prikladoch z histérie a
suc¢asnosti mechanizmus
fungovania Statu.

Vysvetlil/a funkciu Ustavy v
State i oblasti, ktoré upravuje.
Objasnit’ pri¢iny rozdelenia
$tatnej moci v SR na tri
nezavislé zlozky.

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Nestandardizovany
Test

Referat

Monitoring
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Porovnat funkcie a ulohy
organov $tatnej moci SR.
Charakterizovat podstatu
demokracie.

Porovnat na vybranych
prikladoch demokratické a
nedemokratické formy
riadenia spolo€nosti.
Objasnit podstatu a vyznam
politického pluralizmu pre
Zivot v State.
Charakterizovat podstatu
komunalnych, parlamentnych
a prezidentskych volieb.
Rozlisit spdsoby volieb.
Vysvetlit délezitost
jednotlivych zloziek
politického systému.

Uviest priklady, ako méze
obc&an ovplyvriovat
spolocenské dianie v obci a
v State.

Ovladat prakticku ob¢iansku
komunikaciu v styku

s uradmi.

Poznat mechanizmy ochrany
Ustavnosti a zakonnosti,
uviest priklady pravnych
problémov, s ktorymi sa

moZzu ob&ania na nich obratit.

Porovnal/a funkcie a ulohy
organov $tatnej moci SR.
Charakterizoval/a podstatu
demokracie.

Porovnal/a na vybranych
prikladoch demokratické a
nedemokratické formy
riadenia spolo€nosti.
Objasnil/a podstatu a vyznam
politického pluralizmu pre
zivot v State.
Charakterizoval/a podstatu
komunalnych, parlamentnych
a prezidentskych volieb.
Rozlisil/a spbsoby volieb.
Vysvetli/a doblezitost
jednotlivych zloziek
politického systému.
Uviedol/a priklady, ako moze
obc&an ovplyvriovat
spolo¢enské dianie v obci a
v State.

Ovladal/a prakticku
obc&iansku komunikaciu v
styku s uradmi.

Poznal/a mechanizmy
ochrany ustavnosti a
zakonnosti, uviest priklady
pravnych problémov, s
ktorymi sa mézu ob¢ania na
nich obratit.

Ludskeé prava a slobody

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

e  Filozofia ludskych prav

e  VSeobecna deklaracia ludskych
prav, Dohovor o pravach dietata

. Systém ochrany fudskych prav

Dejepis

Slovensky jazyk
literatara

Psycholoégia
a komunikacia

Nabozenska vychova

Eticka vychova

Poznat dokumenty,
zakotvujuce ludskeé prava.
Vysvetlit systém ochrany
zabezpedujuci ochranu
fudskych prav.

Zdévodnit, Ze nie vSetko, na
¢o si Clovek narokuje, ma na
to aj pravo.

Ovladat svoje prava i prava
inych.

Obhajit svoje prava,
reSpektovat ludské prava
druhych ludi a osobne sa
angazovat proti ich

Poznal/a dokumenty,
zakotvujuce ludské prava.
Vysvetlil/a systém ochrany
zabezpedujuci ochranu
fudskych prav.

Zdovodnil/a, Ze nie vSetko, na
€o si Clovek narokuje, ma na
to aj pravo.

Ovladal/a svoje prava i prava
inych.

Obhajil/a svoje prava,
reSpektovat ludské prava
druhych ludi a osobne sa
angazovat proti ich

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Nestandardizovany
Test

Referat

Projekt
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porusovaniu.

RozliSovat napli ¢innosti
organov ochrany ludskych
prav na vnutrostatnej aj
medzinarodnej urovni.

porusovaniu.

Rozlioval/a napln ¢innosti
organov ochrany ludskych
prav na vnutrostatnej aj
medzinarodnej urovni.

Spolocensky pohyb v jednotlivych
oblasti spolo¢enského Zivota

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Spolo¢ensky pohyb

Rozumiet zakonom a

Rozumel/a zakonom a

v jednotlivych oblastiach zivota Dejepis zakonitostiam spolo¢enského zakonitostiam spolo¢enského Ustne skuSanie | Ustne odpovede
Geografia pohybu. . pohybu. y . ) Pisomné odpovede
. Vediet posudzovat' socialny . Vedel/a posudzovat socialny Pisomné
Ekonomika vplyv a odhalovat pri€iny vplyv a odhalovat pri€iny skuSanie Nestandardizovany
socialnych zmien. socialnych zmien. Test
e  Chapat priciny, prejavy a e  Chapall/a pri€iny, prejavy a
dbsledky migracie aj na dosledky migracie aj na .
. f PR _— . f PR — Referat
zaklade informacii z médii zaklade informacii z médii
Socialne napitie v spolocnosti Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacka:
. Spolo¢enské krizy, vojensky ) e Vediet identifikovat prejavy ¢  Vedel/a identifikovat prejavy . L .
konflikt, terorizmus Geografia krizy v spolo¢nosti a ich krizy v spolo¢nosti a ich Ustne skuSanie | Ustne odpovede
Ekonomika rieé_en@ aj na prikladoch rieé_eqig aj na prikladoch . . Pisomné odpovede
z histérie. z historie. Pisomné
Dejepis e Uvedomit si priciny a e Uvedomil/a si priCiny a skusanie Nestandardizovany
dosledky vojenskych dosledky vojenskych Test
konfliktov a diktatur. konfliktov a diktatur.
. Rozumiet’ pojmu terorizmus- . Rozumel/a pojmu terorizmus- .
. e N . xi . Referat
jeho pri¢inam a désledkom. jeho pri¢inam a désledkom.
e  Chéapat vplyv tohto fenoménu | e  Chapal/a vplyv tohto
na spolo¢nost fenoménu na spolo¢nost
(et L 0 el S0 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziacka:
e  Globalne problémy vo svete . e  Vyhladat informacie o e Vyhladal/a informacie o . . .
Ekonomika globalnych problémoch vo globalnych problémoch vo Ustne skusanie | Ustne odpovede
Geografia svete a Q’bjektivne ich svete a quektivne ich ) ) Pisomné odpovede
zhodnotit. zhodnotit. Pisomné
. Dokazat pomenovat globalne | e Dokéazal/a pomenovat skuSanie

problémy sveta, ekonomicka
kriza, globalny obchod,
detska praca, HIV/AIDS,
obchodovanie s fudmi,
chudoba.

Uviest priklady na suvislosti
medzi globalnymi
problémami, a ako sa nas
dotykaju.

RozliSovat fakty od mytov.

globalne problémy sveta,
ekonomicka kriza, globalny
obchod, detska praca,
HIV/AIDS, obchodovanie s
fudmi, chudoba.

Uviedol/a priklady na
suvislosti medzi globalnymi
problémami, a ako sa nas
dotykaju.

RozliSoval/a fakty od mytov.

Nestandardizovany
Test

Referat
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Dokazat si uvedomit’
moznosti eliminacie
dosledkov pdsobenia
globalnych problémov

Dokazal/a si uvedomit’
moznosti eliminacie
dosledkov pésobenia
globalnych problémov

Humanitarna a rozvojova pomoc

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Humanitarna pomoc. Rozvojova

Vysvetlil/a prepojenie medzi

pomoc. Humanitarne pravo Ekonomika * I\‘{Jﬁssvki/’trlgi ?)22?/21:1?: medzi fudskymi pravami a Ustne skusanie | Ustne odpovede
: s . humanitarnym pravom. ; 5
fi . . P d
Geografia Ir:lurprat\m’t?rrpl/(m rp])ravonjt.l _ . Naértol/a etiku humanitarnej Pisomné isomné odpovede
T e Hmantame) akcie. skaganie Nestandardizovany
e s , . N Dokazal/a planovat a Test
. Dokazat planovat a aplikovat aplikovat humanitarny
humanltgrr!y prOj'ek'E, ktqry ’ projekt, ktory podporuje )
podporuje ludsku dbstojnost. fudsku dostojnost Referat
* V.edlet sa VC't'.t a pochopit . Vedel/a sa vcitit a pochopit’
dilemy h’umanltarnych dilemy humanitarnych
pracovnikov. pracovnikov.

Filozofia a jej atributy Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:

. Filozofia a mytus. Filozofické S| Ky a7vk . Uviest rozdielne znaky . Uviedol/a rozdielne znaky U Kasani U d d
otazky a zdroje filozofickych ovensky Jazy filozofie a mytu. filozofie a mytu. stne skdsanie | Ustne odpovede
Gvah a literatura e Najst v texte znaky o Nasiel/a v texte znaky ] ] Pisomné odpovede

e  Filozofické discipliny Dejepis mytologického a filozofického mytologického a filozofického | Pisomné

. Filozofia, veda, nabozenstvo, uvazovania. uvazovania. skuSanie Nestandardizovany

umenie a ideoldgia

NaboZenska vychova

Eticka vychova

Uviest rozliSovacie znaky,
ktoré odlisuju filozofické
otazky od beznych otazok.
Sformulovat otazku, ktoru
konkrétny filozoficky text riesi
a zaradit ju do filozofickej
discipliny.

Sformulovat vlastné
stanovisko k filozofickému
textu a postavit vlastnu
otazku na zaklade in$piracie
filozofickym textom.

Uviest zakladné identifikacné
znaky filozofie, vedy,
nabozenstva, umenia a
ideologie a zakladné
diferencie, ktoré odliSuju
filozofiu od uvedenych
vyznamovych utvarov.

Uviedol/a rozliSovacie znaky,
ktoré odlisuju filozofické
otazky od beznych otazok.
Sformuloval/a otazku, ktort
konkrétny filozoficky text riesi
a zaradit ju do filozofickej
discipliny.

Sformuloval/a vlastné
stanovisko k filozofickému
textu a postavit vlastnu
otazku na zaklade in3piracie
filozofickym textom.
Uviedol/a zakladné
identifikatné znaky filozofie,
vedy, nabozenstva, umenia a
ideolégie a zakladné
diferencie, ktoré odliSuju
filozofiu od uvedenych
vyznamovych utvarov.

Test
Referat

Monitoring

Dejinno-filozoficky exkurz

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:
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e  Zapadna filozofia

. Periodizacia dejin filozofie

e  Zakladné myslienkové domény
europskeho filozofického
myslenia

Slovensky jazyk
a literatura

Dejepis
Nabozenska vychova

Eticka vychova

. Charakterizovat’ spolo¢né
Crty vlastné zapadnej filozofii
ako celku a uviest odli$nosti,
ktoré ju odliSuju od
filozofického myslenia
spatého s inymi kultarnymi,
resp. civilizaénymi okruhmi.

. Uviest, ktoré témy resp.
problémy su taziskové pre
jednotlivé obdobia dejin
filozofie.

e Vysvetlit priiny zmien
taziskovych tém a problémov
filozofického myslenia.

. Interpretovat’ dejiny
filozofického myslenia ako
proces vykazujuci dve
rozhodujuce kvalitativhe
posuny: - ako prechod od
skumania sveta k skimaniu
subjektu, ktory o svete nieCo
vypoveda, - ako prechod od
,myslenia o svete* k analyze
jazyka, v ktorom svet
myslime a vyjadrujeme.

. Identifikovat' a analyzovat
problémy, otazky a spory,
ktoré zohravali tulohu
kryStalizacného jadra
filozofickych diskusii a
polemik v ramci kazdej z
uvedenych myslienkovych
domén.

e  Charakterizovat stanoviska
uvedenych filozofov k ich
rieSeniu.

. Porovnat alternativne
rieSenia uvedenych
problémov a zaujmu k nim
vlastné stanovisko.

. Charakterizoval/a spolo¢né
Crty vlastné zapadnej filozofii
ako celku a uviest odli$nosti,
ktoré ju odliSuju od
filozofického myslenia
spatého s inymi kultdrnymi,
resp. civilizaénymi okruhmi.

. Uviedol/a, ktoré témy resp.
problémy su taziskové pre
jednotlivé obdobia dejin
filozofie.

e Vysvetlil/a priiny zmien
taziskovych tém a problémov
filozofického myslenia.

. Interpretoval/a dejiny
filozofického myslenia ako
proces vykazujuci dve
rozhodujuce kvalitativhe
posuny: - ako prechod od
skumania sveta k skimaniu
subjektu, ktory o svete nieco
vypoveda, - ako prechod od
,myslenia o svete* k analyze
jazyka, v ktorom svet
myslime a vyjadrujeme.

. Identifikoval/a analyzovat
problémy, otazky a spory,
ktoré zohravali tulohu
kryStalizacného jadra
filozofickych diskusii a
polemik v ramci kazdej z
uvedenych myslienkovych
domén.

e  Charakterizoval/a stanoviska
uvedenych filozofov k ich
rieSeniu.

. Porovnal/a alternativne
rieSenia uvedenych
problémov a zaujmu k nim
vlastné stanovisko.

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Nestandardizovany
Test

Referat

Religionistika

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. NaboZenstvo a jeho atributy

. Krestanstvo a svetové
nabozenstva, alternativne
nabozenské prejavy (nové
nabozenské hnutia)

. Rozlisit medzi jednotlivymi
prvkami nabozenstva a
vysvetlia ich vyznam.

. Urcit zakladné identifikacné
znaky svetovych
nabozZenstiev.

. Rozlisil/a medzi jednotlivymi
prvkami nabozenstva a
vysvetlia ich vyznam.

e UrcCil/a zakladné identifikacné
znaky svetovych
nabozZenstiev.

Ustne skusanie

Pisomné
skusanie

Ustne odpovede
Pisomné odpovede

Nestandardizovany
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Identifikovat prejavy
naboZenskej neznasanlivosti.
Rozoznat prejavy
sektarskeho myslenia.

Identifikoval/a prejavy
naboZenskej neznasanlivosti.
Rozoznat prejavy
sektarskeho myslenia.

Test
Referat
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Uéebné osnovy

Nazov predmetu Biolégia

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik Druhy

Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka
Forma Denna

Vyuéovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyuéby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU na SOS pre v&eobecné
vzdelavanie, 64 EKONOMIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY Il.Na vytvorenie ugebnych
osnov vyucCovacieho predmetu bioldgia sme vychadzali zo vzdelavacich Standardov pre Studijné
odbory, vzdelavacia oblast - teoretické vzdelavanie, predmet je su€astou teoretického vzdelavania.
Vyucuje sa v 2. ro¢niku Studia.

Cielom predmetu je v nadvaznosti na bioldgiu na zakladnej Skole poskytnut ziakom kompetencie,
ktoré im umoznia spravne chapat a vysvetlovat prirodu ako celok a prirodné javy i procesy vo
vzajomnych suvislostiach. Poskytne Ziakovi moznost ziskania navykov a osobnych rozhodnuti
potrebnych pre zachovanie svojho zdravia. Smeruje k tomu, aby sa Ziaci naugili chapat prirodu ako
zdroj trvalo udrzatefného zivota na Zemi a vedeli aplikovat ziskané kompetencie v osobnom Zivote.
Formuje ekologické myslenie, citenie a postoje zZiakov, podiela sa na tvorbe novej hierarchie hodnét z
aspektu trvalo udrzatelného rozvoja. Predmet pini ulohu vSeobecnovzdelavacieho predmetu, ako aj
ulohu pripravného predmetu pre odborné vzdelavanie.

Predmet biolégia reaguje aj na prierezové témy — environmentalna vychova, globalna vychova
a vychova k zdraviu, ktoré su vhodne zapracované do tematickych celkov konkrétneho uéebného
planu.

2. CIELE PREDMETU

Cielom predmetu je poskytnut Ziakom kompetencie, ktoré im umoznia ziskat ucelenu predstavu
o Zivej prirode ako vysledku vzajomného pdsobenia v3etkych zloZiek. Zaroveh Ziaci porozumeju
prirodnym javom, procesom a objektom vo vzdjomnych suvislostiach. Naucdia sa spravne interpretovat
informacie o Zivej prirode. V osobnom Zivote vyuZiju osvojené postupy pre ovplyviiovanie svojho
zdravia, pricom aplikuju vedomosti o zdravi a chorobe. Okrem teoretickych vedomosti nadobudnu
prakticku zruénost v prezentovani vysledkov svojich prac ustnou i pisomnou formou. Ziaci nadobudnu
spbsobilost realizacie projektov v oblasti ochrany zivotného prostredia a zdravia €loveka.

3. VZDELAVACIESTANDARDY

3.1 Vykonovy standard
Biolégia
Ziaci:
klasifikuju organizmy,
vysvetlia rozdiely medzi rastlinnou a Zivo&iSnou bunkou,
poznaju stavbu tela rastlin a hub,
vymenuju a opiSu vegetativne (koren, stonka, list) a reprodukéné (kvet, plody) organy rastlin,
charakterizuju vodny rezim, fotosyntézu a dychanie rastlin,
opiSu rozmnozovanie rastlin,
vymenuju zastupcov fauny a fléry na Kysuciach,
poznaju stavbu tela Zivo€ichov a &loveka,
vysvetlia rozmnoZovanie Zivocichov a €loveka,
opiSu vyvin jedinca a podstatu planovaného rodi¢ovstva,
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definuju svalovu pracu,
vymenuju zlozky potravy a ich funkciu v organizme,
popisu dychacie procesy (nadych, vydych, ventilaciu, tkanivové dychanie).

Clovek a jeho zdravie

Ziaci:
[ ]

opiSu zdravy Zivotny Styl, biorytmus,

vymenuju naj¢astejSie ochorenia organovych sustav,

definuju pojmy prevencia, imunita, o¢kovanie,

opiSu stravovacie navyky a zlozvyky,

vymenuju zavislosti a poznaju ich vplyv na fudsky organizmus.

Clovek a zivotné prostredie

Ziaci:
[ ]

charakterizuju zivotné prostredie,

vymenuju zlozky Zivotného prostredia,

vysvetlia kolobeh latok v zivotnom prostredi,

uvedu znedistenie zivotného prostredia,

definuju environmentalistiku,

vymenuju environmentalne problémy sucasnosti,
charakterizuju ozénovu dieru, sklenikovy efekt, kyslé dazde, topenie lfadovcov,
demonstruji na modeli sklenikovy efekt,

vysvetlia ohrozenie dazdovych pralesov,

charakterizuju ochranu zivotného prostredia,

poznaju zakon o ochrane prirody,

vymenuju narodné parky a chranené krajinné oblasti SR,
zhodnotia stav zivotného prostredia na SR,

navrhnu jednoduchy projekt,

prezentuju a realizuju jednoduchy projekt.

3.2 Obsahovy standard

Biolégia

rozmnozovanie rastlin, pohlavné, nepohlavné, sporogénia, odrezky, cibulky, podzemky,
rodozmena,

Kysuce, byliny, dreviny, chranené rastliny,

Zivo€isne tkaniva, orgdnové sustavy,

pohlavné rozmnozZovanie, vajcorodé a zivorodé zZivocichy,

Kysuce, fauna, zivoCichy, chranené zZivocichy,

vyvin jedinca, embryo, plod, novorodenec, doj¢a, batola, predSkolsky vek, mladSi Skolsky vek,
starSi Skolsky vek, adolescent, dospelost, staroba, planované rodi¢ovstvo,

svaly, svalova praca, myozin, svalova kontrakcia,

vyziva, bielkoviny, cukry, tuky, vitaminy, mineralne latky,

dychanie, nadych, vydych,

Clovek a jeho zdravie

zdravy zivotny Styl, strava, pohyb, odpocinok, praca, biorytmus,

ochorenia, rakovina, ochrnutie, zapal ocnych spojiviek, herpes simplex, chripka, borelioza, ...,
prevencia, imunita, imunitny systém, povinné a nepovinné o¢kovanie,

stravovacie navyky, zlozvyky, pestra strava, ovocie, zelenina, vlaknina, nezdravé jedlo,
zavislosti, fajéenie, alkohol, navykoveé latky,

Clovek a zivotné prostredie

Zivotné prostredie, biotické a abiotické zloZzky, ovzduS$ie, horniny, voda, péda, mikroorganizmy,
rastliny, zivoCichy, ¢lovek,

kolobeh latok, voda, kyslik, emisie,

znecistovanie, odpady, emisie, elektrarne,

environmentalistika, ekolégia, environmentalne problémy,
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ozénova diera, 0zon, UV Ziarenie, atmosféra, freény,

sklenikovy efekt, sklenikové plyny (metan, vodna para, oxid uhliCity, oxid dusny, ozdn),
zvysenie teploty, globalne oteplovanie,

kyslé dazde, zmena pH, uhyn ryb, degradacia pody, ni¢enie rastlinstva,

topenie l'adovcov, hladina mori, oceanov,

fauna, fléra, biodiverzita, invazne druhy, ohrozené druhy, dazdovy prales, biodiverzita, vyrub,
ochrana zivotného prostredia, zakon o ochrane prirody,

TANAP, NAPANT, PIENAP, NP Slovensky raj/kras, NP Mala/Velka Fatra, NP Muranska
planina, NP Poloniny, CHKO Kysuce,

Stav ZP na SR.

4. KOMPETENCIE

a) Gramotnost’
To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

porozumiet’ akémukolvek pocutému vecnému textu, ktorého obsah, styl a jazyk su primerané
jeho osobnym a odbornym zaujmom;

porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém),
vyhladat explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spoijit ich do ucelenej informacie;
vyjadrit slvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s roznym cielom pre Specifické publikum
na témy, ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;

sformulovat vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit’;

bez pripravy zacat, udrziavat a ukonCit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu
a odbornu tému.

b) Viacjazycnost’
To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

pochopit hlavné body jasnej Standardnej re€i o znamych veciach, s ktorymi sa pravidelne
stretava vo svojom zivote. Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych alebo televiznych
programov o aktualnych udalostiach a témach osobného &i odborného zaujmu, ked je prejav
relativhe pomaly a jasny;

porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby &asto pouzivanej v kazdodennom
Zivote alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu.

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii a inzinierstve
To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

chapat vedu ako proces badania réznymi metdédami vratane pozorovania a riadenych
experimentov, logicky a racionalne mysliet’ pri overovani hypotéz;

aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpec€nosti a environmentalnej udrZatelnosti,
najma pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou
a celosvetovymi otazkami.

d) Digitalna kompetencia
To znamena, zZe absolvent (sa) dokaze:

pouzivat digitalne technoldégie na podporu svojho aktivneho obdianstva a socialneho
zaclenenia, spolupracu s ostatnymi a kreativnost' pri dosahovani osobnych, socialnych alebo
obchodnych ciefov s uvedomenim si prileZitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;
kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informécii a udajov dostupnych vdaka
digitalnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technoldgiami.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa
To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého Zivotného Stylu
a zavislosti;

kriticky uvaZovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a otom, o sa za nimi
skryva;
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e pri praci podporovat’ druhych aj napriek rozdielnym nazorom;
o identifikovat zdroje ucenia sa, vybrat najspofahlivejSie zdroje informacii alebo uskutoCnit
zodpovedny vyber z existujucich moznosti.

f) Obc¢ianska kompetencia
To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
e dokaze zhodnotit vplyv spolo¢nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja
populacie, spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatel'ska kompetencia
To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
e uvedomit etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu
To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:
e zaujat otvoreny postoj areSpekt krbéznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky
a zodpovedny pristup k intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu.

5. UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia zZiakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

5.1 Literatura

1. Burnie, D.: Mikrosvet (mikroskopicky svet drobnych tvorov), TlaCiarne BB, s.r.o., Banska Bystrica,
2003

2. Burnie, D.: ZEM, Sprievodca ochranou nasej planéty pre mladych, Fortuna Print, Bratislava, 2002
3. Krizan, J. - Krizanova, M.: Maturita z biolégie, Priroda, s.r.o., Bratislava, 2015

4. Lieskovska, Z. a kolektiv.: Zivotné prostredie pre vietkych — 1. éast, SAZP, Bratislava, 2018

5. Viléek F. a kolektiv.: Prehlad biolégie - 1. ast, SPN, Bratislava, 2001

6. Peterkova, V. — Ilko, |.: Environmentalistika pre pedagogické fakulty, PF TRUNI, Trnava, 2020

5.2 Didakticka technika

Dataprojektor, PC, interaktivna tabufa, tablety

5.3 Materialne vyucovacie prostriedky

Makety, plagaty, u€ebnica, elektronicka ucebnica, mikroskop, mikroskopické preparaty

5.4 Dalsie zdroje

Internet, multimedialne zdroje, webové aplikacie

6. HODNOTENIE

Stupenl osvojenia vedomosti ziakov sa overuje metddami hodnotenia — Ustnym a pisomnym
skusanim. Pri preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naro€nosti a
individualneho pristupu k osobnosti ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skutocny
vykon Ziaka, znamky sa ziskavaju priebezZne.

Hodnotenie a klasifikacia v prislusnom Skolskom roku prebieha podfa aktualneho Metodického pokynu
na hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych skél.
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V8eobecné pravidla hodnotenia Ziakov:
e pozitivna orientacia hodnotenia,
individualny pristup pri hodnoteni,
komplexnost hodnotenia,
otvorenost hodnotenia,
pri hodnoteni vedomosti a poznatkov prislusného vyuCovacieho predmetu nehodnotime
spravanie Ziakov,
e Ziak ma mat dostatok ¢asu na precviCenie a upevnenie uciva.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

ustna odpoved,

neStandardizované didaktické testy, testy volnych odpovedi,
pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov,
referaty, projekty, praktické prevedenia, cvi¢enia a pod..

Formy priebezného hodnotenia:
6.1 Ustne skusanie

Prebieha pravidelne poc€as celého Skolského roka. Vyuzivaju sa metédy:
¢ frontalne,

individualne,

skupinové skuSanie,

sebahodnotenie,

sebareflexia.

Tabulka €. 1: Kritéria hodnotenia a bodyTabul'ka €. 2: Hodnotenie podl'a bodov a klasifikacia

Hodnotenie Body Body: Klasifikacia:
porozumenie témy 0-1-2 10-9 vyborny
spravnost’ pouzitej odbornej | 0-1-2 8-7 chvalitebny
terminoldgie 6-5 dobry
spravnost’ a vecnost odpovede 0-1-2 4-3 dostatoény
samostatnost prejavu 0-1-2 2-1 nedostato¢ny
komplexnost témy 0-1-2

6.2 Pisomné skusanie

Prebieha prostrednictvom nestandardizovanych didaktickych testov, testov volnych odpovedi,
pisomnych prac (otazky, ulohy, priklady a pod. Su zaradované priebezne spravidla po prebrati
tematického celku, pripadne sa zaraduju podla naro¢nosti preberaného uciva a zvazenia vyucujuceho
v inom ¢asovom obdobi. Ich poCet a zameranie zavisi od konkrétneho tematického planu.

V didaktickom teste, teste volnych odpovedi, pisomnej praci sa jednotlivé odpovede, ulohy, priklady
vzdy oboduju urcitym po&tom bodov. Body sa nasledne percentuélne prepoditaju.

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznadlit, kde Ziak urobil chybu, resp. za €o sa Ziakovi
strhavaju body.

Tabulka ¢. 3: Kritéria hodnotenia a klasifikacia

Percenta pri | Klasifikacia:
hodnoteni:

100 — 86% vyborny
85— 70% chvalitebny
69 — 50% dobry

49 — 26% dostatocny
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25-0% nedostatoény

6.3 Referaty, projekty, cviéenia

Ziaci ich spravidla vypracuvaju formou prezentacie a nasledného vykladu (obhajoby) na vopred
uréenu, pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa Ziaci aktivne zucastfiuji na vychovno —
vzdelavacom procese. Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa vyuzivaju metédy
sebahodnotenia a sebareflexie.

Tabulka €. 4: Kritéria hodnotenia a body: Tabulka €. 5: Hodnotenie podla bodov a
klasifikacia

Hodnotenie Body Body: Klasifikacia:

porozumenie témy 0-1-2 10-9 vyborny

spravnost  pouZitej odbornej | 0—-1-2 8-7 chvdlitebny

terminoldgie 6-5 dobry

spravnost a vecnost odpovede 0-1-2 4-3 dostatoCny Sih ,

samostatnost’ prejavu 0-1-2 2-1 nedostatoény h:: d;r:t‘:n

komplexnost témy 0-1-2

ie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik — vizaZista, kozmetic¢ka — vizazistka
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Pocet hodin Metédy vyucovania Formy prace
| g g $ 3
— 8 8 R \5
5 S g 2
4 5 ° > x ©
° < ®
© 2 e 2 2 2 2
Nazov tematického celku o7 X~ x x s N 2 S g =
sl 5| 5| % g | T g s |28 o 2
sl e | ¢ S le | ' ENEN R E S o 5
. o S = S 4 >| & > 2z o
— (9N (5e} ~ o = @ O © @ > ol w @ = T Ee]
S x <3| 8 S = ® oa§| 2 > X s > o
Q = Q S = 37 c c .8 o ¢} w o ®© n
© ° el < c = = N| ¢& < n co| »
eol| o | g = o] s ® sl s $ © o] 3 @
58] & 50| 5 5 £ c c ol £ 2 O € ol = 3]
2X| o 28] © 5] 5] o °ow| = e '® o 0| » ‘T
£ T | £ e [a] [ wa|low o o 0ga|l o o
Biolégia - 14 - - X X X X X X X
Clovek a jeho zdravie - 5 - - X X X X X X X X
Clovek a zivotné prostredie ; 14 - - X X X X X X X X X
SPOLU - 33 - -
ROCNIK: druhy Studijny odbor: 6463 K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizaZistka
|| ROZPIS UCIVA PREDMETU: BIOLOGIA 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
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Nazov tematického celku . . P Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. Hodiny Medzipredmetové vzt'ahy . o . ¢ . .
Témy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia

Biolégia 14 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
o Klasifikacia organizmov e  Klasifikovat organizmy, e Kiasifikoval (a) organizmy, . . .
e Rastlinna a ZivociSna bunka e Vysvetlit rozdiely medzi e  Vysvetlil (a) rozdiely medzi Ustne skasanie Ustne odpovede
. \(/)rg(;janizécia tiel rlastlin a hub zdravoveda Last:(innou a zivocCisnou [)ast:(innou a zivocCisnou Pisomné skudanie | Pisomka,
. odny rezim rastlin unkou, unkou, < . .
o Fotosyntéza a dychanie rastlin e  Poznat stavbu tela rastlin e  Poznal (a) stavbu tela zie;s;;rils;ﬁz;vany
e RozmnoZovanie rastlin a hub, rastlin a hab,
. Prirodu regiénu Kysuce — . Vymenovat a opisat . Vymenoval (a) a opisal (a)
zastupcovia fléry vegetativne (koren, vegetativne (koren,
. Organizécia tiel Zivo&ichov stonka, list) a reprodukéné stonka, list) a reprodukéné
a &loveka (kvet, plody) organy (kvet, plody) organy
o  Priroda regionu Kysuce — rastlin, rastlin,
zastupcovia fauny e  Charakterizovat vodny e  Charakterizoval (a) vodny
e  RozmnoZovanie Zivotichov rezim, fotosyntézu rezim, fotosyntézu
a &loveka a dychanie rastlin, a dychanie rastlin,
e Vyvin jedinca. Planované o Oplﬂs'at’ rozmnozovanie . Opltls'al (a) rozmnozovanie
i& rastlin, rastlin,
. g)\?;fx; t;,%ca e  Vymenovat zastupcov e Vymenoval (a) zastupcov
o Vyziva &loveka. Zlozky potravy fauny a fléry na Kysuciach, fauny a fléry na Kysuciach,
o Dychacie procesy e  Poznat stavbu tela e  Poznal (a) stavbu tela
zZivocichov a Cloveka, zivocichov a Cloveka,
e Vysvetlit rozmnozovanie e Vysvetlil (a)
zivocichov a ¢loveka, rozmnozovanie zivo¢ichov
e  Opisat vyvin jedinca a Cloveka,
a podstatu planovaného e  Opisal (a) vyvin jedinca
rodi¢ovstva, a podstatu planovaného
e  Definovat svalovu pracu, rodiCovstva,
e  Vymenovat zlozky potravy | ¢  Definoval (a) svalovd
a ich funkciu v organizme, pracu,
. Popisat dychacie procesy e  Vymenoval (a) zlozky
(nadych, vydych, potravy a ich funkciu
ventilaciu, tkanivové v organizme,
dychanie) e Popisal (a) dychacie
procesy (nadych, vydych,
ventilaciu, tkanivové
dychanie)
Clovek a jeho zdravie 5 Ziak/Ziaéka ma: Ziak/Ziacka:
e  Zdravy zivotny Styl. Biorytmus sdravoveda . Opisat zdravy zivotny Styl, | e Opisal (a) zdravy zivotny Ustne skaganie Ustne odpovede

Cloveka

NajCastejSie ochorenia
organovych sustav
Prevencia, imunita, ockovanie

biorytmus,

e Vymenovat najCastejSie
ochorenia organovych
sustav,

Styl, biorytmus,

e Vymenoval (a) najCastejSie
ochorenia organovych
sustav,

Pisomné skusanie

Pisomka,
nestandardizovany
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Stravovacie navyky a zlozvyky
Zavislosti — alkoholizmus,
faj€enie, omamné latky

. Definovat’ pojmy
prevencia, imunita,
ockovanie,

e  Opisat stravovacie navyky
a zlozvyky,

e  Vymenovat zavislosti
a poznat ich vplyv na
ludsky organizmus,

. Definoval (a) pojmy
prevencia, imunita,
ockovanie,

e Opisal (a) stravovacie
navyky a zlozvyky,

e Vymenoval (a) zavislosti
a poznal (a) ich vplyv na
fudsky organizmus,

didakticky test

Clovek a zivotné prostredie

14

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

Zivotné prostredie a jeho zlozky
Kolobeh latok v zivotnom
prostredi

Znecistenie zivotného prostredia
Environmentalistika.
Environmentalne problémy
Ozoénova diera

Sklenikovy efekt

Kyslé dazde

Topenie ladovcov

Ohrozenie dazdovych pralesov
Ochrana ZP. Zakon o ochrane
P

Narodné parky SR a chranené
krajinné oblasti SR

Stav zivotného prostredia na SR
Navrh jednoduchého projektu
zameraného na rieSenie
environmentalneho problému

v blizkom okoli

Prezentéacia a realizacia
navrhnutého projektu

zdravoveda

. Charakterizovat Zivotné
prostredie,

e  Vymenovat zlozky
zivotného prostredia,

e Vysvetlit kolobeh latok
v zivotnom prostredi,

. Uviest znecistenie
zivotného prostredia,

. Definovat
environmentalistiku,

e  Vymenovat
environmentalne problémy
sucasnosti,

. Charakterizovat’ ozénovu
dieru, sklenikovy efekt,
kyslé dazde, topenie
fadovcov,

. Demonstrovat na modeli
sklenikovy efekt,

e Vysvetlit
ohrozenie dazdovych
pralesov,

. Charakterizovat ochranu
Zivotného prostredia,

. Poznat zakon o ochrane
prirody,

e  Vymenovat narodné parky
a chranené krajinné oblasti
SR,

e  Zhodnotit stav zivotného
prostredia na SR,

. Navrhnut jednoduchy
projekt,

. Prezentovat a realizovat
jednoduchy projekt

e  Charakterizoval (a) zivotné
prostredie,

e  Vymenoval (a) zlozky
zivotného prostredia,

e  Vysvetlil (a) kolobeh latok
v zivotnom prostredi,

. Uviedol (a) znecistenie
zivotného prostredia,

. Definoval (a)
environmentalistiku,

e  Vymenoval (a)
environmentalne problémy
sucasnosti,

. Charakterizoval (a)
ozoénovu dieru, sklenikovy
efekt, kyslé dazde, topenie
fadovcov,

e  Demonstroval (a) na
modeli sklenikovy efekt,

e Vysvetlil (a)
ohrozenie dazdovych
pralesov,

e  Charakterizoval (a)
ochranu zivotného
prostredia,

. Poznal (a) zakon
o ochrane prirody,

e  Vymenoval (a) narodné
parky a chranené krajinné
oblasti SR,

e  Zhodnotil (a) stav
Zivotného prostredia na
SR,

e Navrhol (a) jednoduchy
projekt,

e  Prezentoval (a)

a realizoval (a) jednoduchy

Ustne skusanie

Pisomné skusanie

Ustne odpovede,
prezentovanie
projektov

Pisomky,
nestandardizované
didaktické testy
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projekt
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Uéebné osnovy

Nazov predmetu Informatika

Casovy rozsah vyucby 1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyucovacich hodin
Roénik Prvy

Kod a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik-vizazista, kozmeticka-vizazistka
Forma Denna

Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

6. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyuéby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU na SOS pre vieobecné
vzdelavanie, 64 EKONOMIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY II. Na vytvorenie uCebnych osnov
vyucovacieho predmetu Informatika sme vychadzalizo vzdelavacich Standardovinformatika pre USOV.

Poslanim vyuéovania informatiky je viest Ziakov k pochopeniu zakladnych pojmov, postupov a technik
pouzivanych pri praci s udajmi a toku informacii v pocitacovych systémoch. Buduje tak informaticku kultaru,
t.j. vychovava k efektivnemu vyuzivaniu prostriedkov informacénej civilizacie s reSpektovanim pravnych a
etickych zasad pouzivania informacnych technolégii a produktov. Toto poslanie je potrebné dosiahnut
spolocnym pésobenim predmetu informatika a aplikovanim informacnych technoldgii vo vyu€ovani inych
predmetov, medzipredmetovych projektov, celoskolskych programov a pri riadeni Skoly. Systematické
zakladné vzdelanie v oblasti informatiky a vyuzitia jej nastrojov zabezpeci rovnaku prilezitost pre produktivny
a plnohodnotny zivot obyvatelov SR v informacnej a znalostnej spolo¢nosti, ktoru budujeme.

7. CIELE PREDMETU

Ziaci

e naucia sa pracovat v prostredi beznych aplikaénych programov, efektivne vyhladavat informacie
uloZzené na pamatovych médiach alebo na sieti a komunikovat' cez siet,

e budu rozvijat svoje schopnosti kooperacie a komunikacie,

e nadobudnu schopnosti potrebné pre vyskumnu pracu,

e budu rozvijat svoju osobnost, tvorivost, logické myslenie, zodpovednost, sebakritickost' a snaZzit sa
o sebavzdelavanie,

e naucia sa reSpektovat’ intelektudlne vlastnictvo a autorstvo informatickych produktov, systémov a
aplikacii.

8. VZDELAVACIE STANDARDY
3.1 Obsahové standardy

INFORMACIE OKOLO NAS
Obsahovy Standard
e Udaj, informacia, znalost, jednotky informacie, pismo, €isla, znaky, zber, spracovanie, prezentovanie
informacie,
e textova informacia, jednoduchy, formatovany dokument, Styl, aplikacie na spracovanie textov,
o grafickd informacia, rastrova, vektorova grafika, aplikacie na spracovanie grafickej informacie,
e (Ciselna informacia, spracovanie a vyhodnocovanie, tabulkovy kalkulator, bunka, harok, vzorec,
funkcia, odkazy, grafy,
e prezentacia informacii, aplikacie na tvorbu prezentacii snimka, stranka, spdsoby tvorby prezentacii,
pravidla prezentovania, zasady tvorby prezentacie,
vstup a vystup informacie v zavislosti od jej typu, uchovavanie informacie, typy a limity zariadeni,
prenos informacii medzi aplikaciami.
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PRINCIPY FUNGOVANIA DIGITALNYCH TECHNOLOGIi (DT)

Obsahovy Standard
zakladné pojmy, hardvér, softvér, pocita€, princip prace pocitata, Casti pocitata von
Neumannovského typu, vstupné, vystupné zariadenia, typy vstupnych a vystupnych zariadeni,
parametre zariadeni,
softvér, rozdelenie podla oblasti pouzitia, operaény systém, zakladné vlastnosti a funkcie
(spravovanie zariadeni, prie€inkov a suborov),

KOMUNIKACIA PROSTREDNICTVOM DIGITALNYCH TECHNOLOGII (DT)
Obsahovy standard
internet, historia, zakladné
sluzby internetu,
neinteraktivna komunikacia, e-posta
interaktivha komunikacia, web—prehliadace, vyhladavanie informacii,
netiketa, bezpe€nost na internete,

INFORMACNA SPOLOCNOST
Obsahovy standard
informatika (pouzitie, désledky a suvislosti) v réznych oblastiach, administrativa, elektronicka
kancelaria, vzdelavanie, Sport, umenie, zabava, virtualna realita, e-spolo¢nost,
softvérova firma, pojmy upgrade, registracia softvéru, elektronicka dokumentacia,
rizika informacnych technolégii, malvér (pojmy, detekovanie, prevencia); kriminalita,
etika a pravo, autorské prava na softvér, licencia (freeware, shareware, demoverzia, multilicencia,
opensource),
e-learning, didtan¢né vzdelavanie a vzdelavania s vyuzitim DT.

POSTUPY, RIESENIE PROBLEMOV, ALGORITMICKE MYSLENIE

Obsahovy Standard
analyza problém, navrh algoritmus rieSenia problému, zépis algoritmu v zrozumitelnej formainej
podobe
overenie spravnost algoritmu,
zapis do programovacieho jazyka, vyhladavanie a opravia chyby, porozumenie hotovym
programom, ur¢enie vlastnosti vstupov, vystupov a vztahy medzi nimi,
rieSenie Ulohy pomocou prikazov, pouzivanie zakladnych typy pouzivaného programovacieho
jazyka, problém, algoritmus, algoritmy z beZného Zivota, spésoby zapisu algoritmov, etapy rieSenia
problému, rozbor problému, algoritmus, program, ladenie, programovaci jazyk, syntax, spustenie
programu, logické chyby, chyby po€as behu programu, pojmy, prikazy (priradenie, vstup, vystup),
riadiace Struktury (podmienené prikazy, cykly), premenné.

3.2 Vykonové standardy

INFORMACIE OKOLO NAS

Vykonovy standard
vysvetlia vyznam pojmov udaj, informacia,
spoznaju druhy aplikacii na spracovanie informacii (podla typu informacie) a charakterizovat' ich
typickych predstavitelov,
vyberu vhodnu aplikaciu v zavislosti od typu informacie, budu vediet zdévodnit svoj vyber,
efektivne pouziju nastroje aplikacii na spracovanie informécii (podfa typu informacie),
spoznaju a budu dodrziavat zakladné pravidla (formalne, estetické) a odporucania spracovania
réznych typov informacii,
spracuju informacie tak, aby sa neznizila ich informana hodnota a informacie boli pristupné,
pouZitefné a jasné,
spoznaju vlastnosti (vyhody, nevyhody) beZnych formatov dokumentov v Zzavislosti od typu
informacie,
demonstruju moznosti prenosu Casti réznych typov dokumentov medzi réznymi aplikaciami,

PRINCIPY FUNGOVANIA DIGITALNYCH TECHNOLOGII (DT)
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Vykonovy Standard

vymenuju jednotlivé Casti pocitata von Neumannovského typu, spoznaju ich vyuzitie, princip
fungovania a vyznam,

vymenuju a charakterizuju zakladné pridavné zariadenia,

charakterizuju operacény systém a budu ho efektivne pouzivat,

demonstruju ziskavanie informacii o systéme, zariadeniach, prie€inkoch a suboroch,

vysvetlia ¢innosti operaéného systému pri praci so subormi a priedinkami.

softvér, rozdelenie podla oblasti pouzitia, operacény systém, zakladné vlastnosti a funkcie

KOMUNIKACIA PROSTREDNICTVOM DIGITALNYCH TECHNOLOGII (DT)

Vykonovy sStandard
spoznaju principy fungovania internetu (Klient-server) a niektoré jeho sluzby,
spoznaju principy a demonstruju pouzitie e-posty na konkrétnom klientovi,
spoznaju zakladné principy a demonstruju pouzitie interaktivnej komunikacie,
vyuziju sluzby webu na ziskavanie informacii,
spoznaju rozne spdsoby vyhlfadavania informacie (index, katalég),
vytvoria webovu prezentaciu vyuZzitim sluzieb internetu,
spoznaju a budu dodrziavat pravidla netikety,
INFORMACNA SPOLOCNOST
Vykonovy standard
spoznaju moznosti vyuzitia DT v inych predmetoch,
Specifikuju zakladné znaky informacénej spoloénosti, vymedzia kladné a zaporné stranky informacnej
spolo¢nosti,
charakterizuju jednotlivé typy softvéru z hladiska pravnej ochrany (freeware, shareware) a
porozumeju, ako sa daju pouzivat,
pochopia potrebu pravnej ochrany programov,
vysvetlia pojmy ,licencia na pouzivanie softvéru®, ,autorské prava tvorcov softvéru®, multilicencia,
charakterizuju ¢innost' pocitaovych virusov,
vysvetlia Skody, ktoré mdze spbsobit, vysvetlia princip prace antivirusovych programov
spoznaju kulturne, socialne a zdravotné aspekty pouzivania pocitacov a sluzieb internetu.

POSTUPY, RIESENIE PROBLEMOV, ALGORITMICKE MYSLENIE
Vykonovy sStandard

zanalyzuju problém, navrhni algoritmus rieSenia problému, zapiSu algoritmus v zrozumitelne;j
formalnej podobe

overia spravnost’ algoritmu,

budu riesit problémy pomocou algoritmov, budu vediet ich zapisat do programovacieho jazyka,
vyhladaju a opravia chyby, porozumeju hotovym programom, uréia vlastnosti vstupov, vystupov a
vztahy medzi nimi,

budu riesit ulohy pomocou prikazov, pouziju zakladné typy pouzivaného programovacieho jazyka,
problém, algoritmus, algoritmy z beZného Zivota, spbsoby zapisu algoritmov, etapy rieSenia
problému, rozbor problému, algoritmus, program, ladenie, programovaci jazyk, syntax, spustenie
programu, logické chyby, chyby po€as behu programu, pojmy, prikazy (priradenie, vstup, vystup),
riadiace Struktury (podmienené prikazy, cykly), premenné

9. KOMPETENCIE

a) Gramotnost’
To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
porozumiet’ akémukolvek pocutému vecnému textu, ktorého obsah, Styl a jazyk su primerané jeho

osobnym a odbornym zaujmom;

porozumiet’ obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém), vyhlfadat
explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit ich do ucelenej informacie;

identifikovat v texte logicke, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti;

uplatnit’ zaklady kritického ¢&itania, t. j. vie vnimat’ va&sinu problémov nastolenych textom a identifikuje
explicitné chyby a protireCenia, ktoré sa v texte nachadzaju;

vyjadrit’ suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s rédznym cielom pre Specifické publikum na témy,

ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;
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sformulovat vlastny ndzor a pomocou argumentov ho obhajit;

bez pripravy zacat, udrziavat a ukon¢it komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSe-obecnu a odbornu
tému;

aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne; dokaze sa pohotovo
zorientovat’' v komunikacnej situacii a jasne reagovat zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;
dodrziavat zasady spoloCenskej komunikacie, dokaze komunikaénej situacii vhodne prispdsobit
stratégiu, charakter a ton komunikacie;

vytvorit' Struktirovany a kompozi¢ne zrozumitelny text, ktory mu je blizky témou ale-bo odbornostou;

pri tvorbe textu uplatnit logické, Casové a pri€inno-nasledné suvislosti textu a poziadavky slovosledu v
sulade s komunikacnou situaciou.

Viacjazycnost’

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

c)

pochopit’ hlavné body jasnej Standardnej re€i o znamych veciach, s ktorymi sa pravidelne stretava vo
svojom zivote. Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych alebo televiznych programov o aktualnych
udalostiach a témach osobného ¢i odborného zaujmu, ked je prejav relativnhe pomaly a jasny;
porozumiet’ textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby €asto pouzivanej v kazdodennom Zivote alebo
ktoré sa vztahuju na jeho pracu;

zvladnut' vacsinu situacii, ktoré sa moézu vyskytnat pofas cestovania v oblasti, kde sa hovori danym
cudzim jazykom. Dokaze nepripraveny vstupit do konverzacie na témy, ktoré su zname, ktoré ho
osobne zaujimaju, alebo ktoré sa tykaju osobného kazdodenného Zivota;

spojit slovné spojenia jednoduchym spdsobom tak, aby opisal skisenosti a udalosti, vlastné sny, nadeje
a ambicie. Struéne dokaze uviest dévody a vysvetlenia nazorov a planov, vyrozpravat pribeh alebo
zapletku knihy &i filmu a opisat’ vlastné reakcie;

napisat jednoduchy suvisly text na témy, ktoré si mu zname alebo ho osobne zaujimaju, alebo
napriklad aj e-maily opisujuce jeho skusenosti a dojmy.

Matematicka kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

d)

efektivne aplikovat matematické principy a postupy v ramci svojho odboru;

komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomécky vratane Statistickych dajov a grafov;
chapat vedu ako proces badania r6znymi metédami vratane pozorovania a riadenych experimentov,
logicky a racionalne mysliet’ pri overovani hypotéz;

aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpecnosti a environmentalnej udrzatelnosti, najma pokial
ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a celosvetovymi
otazkami.

Digitalna kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

e)

pouzivat digitalne technoldgie na podporu svojho aktivneho obc&ianstva a socidlneho zaclenenia,
spolupracu s ostatnymi a kreativnost pri dosahovani osobnych, socialnych alebo obchodnych cielov s
uvedomenim si prileZitosti, obmedzeni, vplyvov a rizik, ktoré predstavuju;

kriticky pristupovat’ k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a ddajov dostupnych vdaka digitalnym
prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitdlnymi technolégiami;

chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat softvéry, za-riadenia, umelud
inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat;

chapat v8eobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitdlnych technoldgii a poznat
zakladné funkcie a spdsoby pouzitia rédznych zariadeni, softvérov a sieti.

Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotné-ho Stylu a zavislosti;
kriticky uvazovat o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, ¢o sa za nimi skryva;
preukazat’ istotu vo svoje schopnosti zvladnut vyzvy v Zivote;

dosledne dodrziavat svoje zavazky voci inym;

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

identifikovat' zdroje u€enia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutoénit zodpovedny
vyber z existujucich moznosti;
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o dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Obcianska kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

o redpektovat fudi, ktori maju odliSné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

e vykonavat povinnosti aktivneho ob&ana na miestnej, narodnej alebo globalnej urovni;

e porozumiet rbznym spésobom, akymi ob&ania mézu ovplyvriovat politiku;

o kriticky uvazovat o vplyve propagandy na Zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj su€asného sveta;

e dokaze zhodnotit' vplyv spolo¢nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie,
spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatel'ska kompetencia

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

e opisat a pochopit pristupy k planovaniu a riadeniu projektov;

e uvedomit etické zasady a vyzvy udrzatelného rozvoja;

e chapat socidlne a hospodarske prileZitosti a vyzvy, ktorym &eli zamestnavatel, organizacia Cci
spolo¢nost.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu

To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

e vyhladavat moznosti spoznat iné kultury s cielom spoznat tradicie a iny pohlad na svet;

e zaujat otvoreny postoj a reSpekt k réznorodosti kulturneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k
intelektualnemu a kultdrnemu vlastnictvu;

e poznat miestnu, narodnu, regionalnu, eurépsku a globalnu kultdru a jej prejavy vratane jazyka, dedi¢stva
a tradicii ¢i kulturnych produktov a porozumiet tomu, ako sa tieto prejavy mézu navzajom ovplyvnovat a
ako mézu ovplyvriovat nazory jednotlivca.

10.UCEBNE ZDROJE

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:
10.1 Literatara

Ivan Kalas a kolektiv:

INFORMATIKA pre stredné Skoly, Slovenské pedagogické nakladatelstvo

Ing. Milan Britvik:

Hardvér Microsoft Windows 2003 Internet, Microsoft Word 2003 Microsoft Excel2003¢

Prefeko Dolny Kubin.

Mgr. Jana Machova:

INFORMATIKA pre stredné Skoly, Praca s textom, Slovenské pedagogické nakladatelstvo

INFORMATIKA pre stredné Skoly, Praca s internetom, Slovenské pedagogické nakladatelstvo

RNDr. Hana Kundrakova, Ing. Jaroslav Kultan

Nova maturita INFORMATIKA, Priroda, s.r.o. Bratislava 2005

RNDr. Andrej Blaho, PhD.

INFORMATIKA pre stredné Skoly, PROGRAMOVANIE V Delphi a Lazaruse

Slovenské pedagogické nakladatelstvo, 2012

5.2 Didakticka technika

dataprojektor, PC, tabula, interaktivna tabula, Photon robot
5.3 Materialne vyucovacie prostriedky

zoSity

5.4 Dalsie zdroje
Internet

6. HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti zZiakov sa overuje metédami hodnotenia — Ustnym a pisomnym skusanim. Pri
preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naro€nosti a  individualneho

205




Priloha H

pristupu k osobnosti Ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skuto&ny vykon Ziaka, zndmky
sa ziskavaju priebezne.
Hodnotenie a klasifikacia v prislusnom Skolskom roku prebieha podla aktualneho Metodického pokynu na
hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych Skol.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

ustna odpoved

nestandardizované didaktické testy, testy volnych odpovedi
pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov
referaty, projekty, praktické prevedenia, cvi¢enia a pod.

Formy priebezného hodnotenia:

6.1 Ustne skusanie

Prebieha pravidelne poCas celého Skolského roka. Vyuzivaju sa metédy: frontalne, individualne, skupinové
skusanie, sebahodnotenie a sebareflexia.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy 0-1-2body
spravnost pouzitej odbornej terminoldgie 0-1-2body
spravnost a vecnost odpovede 0—-1-2 body

samostatnost prejavu 0-1-2body
komplexnost témy 0-1-2 body

Tabulka hodnotenia:
10 — 9 bodov  — vyborny
8 — 7 bodov - chvalitebny
6 — 5bodov —dobry
4 — 3 body — dostato¢ny
2—-1bod — nedostatoény

6.2 Pisomné skusanie

Pisomné priebezné skusanie:
- ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich hodin
- previerka, test

BOD | PERCENT | BOD | PERCENT | BOD | PERCENT PERCENT PERCENT | ZNAMK
] ) ) BODY | . BODY ]
Y A Y A Y A A A A
10- 14-
5 100-90 |7 100-86 | 9 100-89 9 100-90 13 100-93 |1
4 89-70 6 85-70 8-7 | 88-78 8-7 | 89-70 :: f- 92-79 2
3 69-50 5-4 | 69-58 6-5 | 77-56 6-5 | 69-50 10-8 | 78-58 3
2 49-30 3-2 | 57-20 4-3 | 55-33 4-3 | 49-30 7-4 57-25 4
1-0 | 29-0 1-0 | 19-0 2-0 | 32-0 2-0 | 32-0 3-0 24-0 5

Suhrnné pisomné hodnotenie:

- ucivo tematického celku, alebo udivo za celé klasifikacné obdobie

- previerka, pisomna praca
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BOD PERCENT PERCENT PERCENT PERCENT ZNAMK
] BODY ) BODY ] BODY ]
Y A A A A A
11- 12- 13-
8 100-88 10 100-90 11 100-92 12 100-93 |1
7-6 | 87-70 9-8 89-73 10-9 | 91-75 : (1) 92-77 2
5-4 | 69-40 7-6 72-55 8-7 74-59 9-8 76-62 3
3-2 | 39-20 5-3 54-30 6-4 58-30 7-4 61-30 4
1-0 | 19-0 2-0 29-0 3-0 29-0 3-0 29-0 5
Pisomné zavereéné hodnotenie:
- opravna, komisionalna skuska
- pisomna praca BOD PERCENT ZNAMK
Y A A
6 100-92 |1
5 91-75 2
4 74-59 3
3-2 | 58-30 4
20 [41-0 5

6.3 Referaty, projekty, cvi¢enia

Priloha H

Ziaci ich spravidla vypracuvaju formou prezentacie a nasledného vykladu (obhajoby) na vopred uréend,
pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa Ziaci aktivne zuc€astriuju na vychovno — vzdelavacom procese.
Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa vyuzivaju metédy sebahodnotenia a sebareflexie.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy, obsahova spravnost
komplexnost spracovanej témy, kreativita

pouzivanie odbornej terminolégie

graficka uroven prezentacie a obhajoba
aplikacia teoretickych poznatkov v praxi

Tabulka hodnotenia:

10 — 9 bodov - vyborny

8 — 7 bodov - chvalitebny

6 — 5 bodov - dobry

4 -3 body - dostatoény

— nedostatoCny

2-1bod

0-1-2 body
0-1-2 body
0-1-2body
0-1-2body
0-1-2 body

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznacit, kde ziak urobi chybu, resp. za €o sa ziakovi strhuju
body.Na zaciatku Skolského roka su zZiaci oboznameni so spésobom skusania a hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463K kozmetik-vizazista, kozmetiCka-vizazistka
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Pocet hodin Metédy vyucovania Formy prace
g £ g 2
. a © SN \’5
=} @
. Q N S > X~ ©
®© e <) = 2 2 > I
Nazov tematického celku ~ x x x x s S = = o 3
c S S S S °a . ] © 9 o
sl 8| 8| 8| 88 | & I - I - s :
: g S < S 2 x| &= 22 g
S o~ ) < 0 o) = w O © © BS ) . o = ® 5 °
= < X 35 g c s © o & g Q X s g e}
’8 =] O o s = N < c = &) o) P N O ®© n
° = = = = [ e = N c = c >0 77}
£ DT o oz £ x 5 ‘S T s £ ke © 52 2 ©
5= s | 5.3 > S £ c € o | g o cal =2 3
2 X [9) 2% ° 5] o) o o ®© = o '© o O 2 '©
£ s x I = £ o [a] - L a 7] o o o a o o
Bezpecnost a ochrana zdravia pri praci 1 - - - - X X X X X X X X X
Principy fungovania digitalnych technolégii 3 - - - - X X X X X X X X X
Informacie okolo nas 18 - - - - X X X X X X X X X X
Komunikacia prostrednictvom Digitalnych ) _ ) ) " . . X X X X . . . X .
technolégii (DT) 3
Informacna spolo¢nost 3 - - - - X X X X X X X X X
Postupy, rieSenie  problémov, algoritmické
; 5 - - - - X X X X X X X X X X X
myslenie
SPOLU 33 - - - -
ROCNIK: PRVY $tudijny odbor: 6463K kozmetik-vizéZista, kozmeti¢ka-vizaZistka
ROZPIS UCIVA PREDMETU:INFORMATIKA . . . . .
1 hodina tyzdenne, spolu 33 vyuéovacich hodin
Nazov tematického celku Hodin . f e Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
X Medzipredmetové vztahy L, . . . .
Témy y vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
Bezpeénost a ochrana zdravia 1 | Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
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pri praci

Zakladné bezpecnostné
opatrenia pri praci, laboratérny
poriadok,smernica na pracu

v sieti

e  Ovladat zakladné
bezpeénostné opatrenia
pri praci, laboratérny
poriadok,smernica na

e Ovladal (a) zakladné
bezpecénostné opatrenia pri
praci, laboratérny
poriadok,smernica na pracu

Ustne skusanie

Ustna odpoved

pracu v sieti v sieti
Princi fungovania digitalnych S 115 x . St 15 x
py’ . g giainy 5 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
technoldgii
e  Zostava pocitaca ) .. . . Ovladat zakladné pojmy, . Ovladal (a)zakladné pojmy, . A . L
e  Hardvér pocitaca Aplikovana informatika hardvér, softvér, pocitac, hardvér, softvér, pocitac, P|§€>mr?e Didakticky test
* Vetupnsa witupne zarndeni
pocitaca
e  Softvér pocitaca, OS pocitaca Neumannovského typu, Neumannovského typu, ich
ich klasifikaciu, vstupné, klasifikaciu, vstupné,
vystupné zariadenia, typy vystupné zariadenia, typy
vstupnych a vystupnych vstupnych a vystupnych
zariadeni, parametre zariadeni, parametre
zariadeni, zariadeni,
e Vysvetlit softvér, e Vysvetlil (a)softvér,
rozdelenie podla oblasti rozdelenie podla oblasti
pouZitia, operacny pouzitia, operacny systém,
systém, zakladné zakladné vlastnosti a
vlastnosti a funkcie funkcie (spravovanie
(spravovanie zariadeni, zariadeni, prie€inkov a
priecinkov a suborov), suborov),
Informacie okolo nas 18 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziagka:
e  Zakladné pojmy informatiky . L . e Vysvetlit vyznam pojmov e Vysvetlil (a) vyznam " N
e Jednotky informacie, kédovanie, Aplikovan informatika adaj, informacia, pojmov udaj, informacia, sPI:lasz(gﬁll(: Praca Ziakov

Sifrovanie

Graficka informacia

Textovy editor, ovladanie
programu MS Word
Formatovanie textu

Vkladanie netextovych objektov
Tvorba tabulky

Tvorba reklamného letaku ,
Tabulkovy kalkulator, ovladanie
programu MS Excel
Formatovanie bunky

Tabulka, formatovanie

Vypocty v tabulke, rodinny
rozpocet

Tvorba tabulky a vypocty, prijmy
za pracu

Graf, modifikacie grafu

Matematika, Ekonomika

digitalizacia, kédovanie,
Sifrovanie, kompriméacia,

e  Poznat principy kédovania
réznych typov informacie,

. Vysvetlit princip
digitalizacie v zavislosti od
typu informacie,

. Poznat princip
kompriméacie dat, pouzivat
komprimaény program,

e  Ovladat prevody medzi
dvojkovou a desiatkovou
Ciselnou sustavou,

. Poznat druhy aplikacii na
spracovanie informacii
(podfa typu informacie) a
charakterizovat ich
typickych predstavitelov,

digitalizacia, kédovanie,
Sifrovanie, komprimacia,

. Poznal (a) principy
kédovania réznych typov
informacie,

e  Vysvetlil(a) princip
digitalizacie v zavislosti od
typu informacie,

e  Poznal (a) princip
komprimacie dat, pouzival
komprimaény program,

e  Ovladal (a) prevody medzi
dvojkovou a desiatkovou
Ciselnou sustavou,

. Poznal(a) druhy aplikacii na
spracovanie informacii
(podrla typu informacie) a
charakterizovat ich
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e  Tvorba grafu z tabulky,
Monitoring

e  Prezentacny softvér, ovladanie
MS PowerPoint

. Nastavenie prezentacie

e  Tvorba prezentacie podla

Vediet vyberat vhodnu
aplikaciu v zavislosti od
typu informacie, budu
vediet’ zdévodnit svoj
vyber,

Vediet efektivne pouzit

typickych predstavitelov,
Vedel (a)vyberat vhodnu
aplikaciu v zavislosti od
typu informacie, budu
vediet zdévodnit svoj
vyber,

zadania nastroje aplikacii na . Vedel (a)efektivne pouzit
spracovanie informacii nastroje aplikacii na
(podfa typu informacie), spracovanie informacii
(podrla typu informacie),
Komunikacia prostrednictvom

Digitalnych technoldgii (DT)

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

. Internet, zakladné pojmy, sluzby

Popisat histériu internetu

Popisal (a) histériu

webu, vyhladavanie informécii Aplikovana informatika e Poznat zakladné pojmy internetu Praktické Praca Ziakov
na internete, Matematika, Ekonomika (adresa, URL, e  Poznal (a) zakladné pojmy | Skusanie
. Neinteraktivna komunikacia, e- poskytovatel sluzieb, (adresa, URL, poskytovatel
posta sluzby, Server-klient, sluzieb, sluzby, Server-
. Netiketa, bezpeénost na protokol, $tandard), klient, protokol, $tandard),
internete e  Ovladat sluzby internetu, e  Ovladal (a) sluzby
neinteraktivna internetu,
komunikacia, e-posta, Neinteraktivna
diskusné férum, blog, komunikacia, e-posta,
. Ovladat netiketu, diskusné férum, blog,
bezpec€nost na internete, e Ovladal (a) netiketu,
bezpecnost na internete,
Informaéna spolodnost Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziaéka:
. Etika a pravo, autorské prava na . . . e Vysvetlit pojem e  Vysvetlil (a) pojem . , . .
softvér, licencia, registracia Aplikovana informatika, informa&na spolognost informa&na spolo¢nost Plls’?mn_e Didakticky test
skusanie

softvéru. Ludské prava a
obcianske prava

e Rizika informacnych technologii,
malvér

e  Antivirusova ochrana

Matematika, Ekonomika

(pouzitie, dosledky a
sUvislosti) v réznych
oblastiach, administrativa,
elektronicka kancelaria,
vzdelavanie, Sport,
umenie, zébava, virtualna
realita, e-spolo¢nost,
Poznat pojem softvérova
firma, pojmy upgrade,
registracia softvéru,
Vymenovat rizika
informacénych technoldgii,
Vysvetlit pojmy etika a
pravo, autorské prava na
softvér, licencia (freeware,
shareware, demoverzia,
multilicencia,
opensource),

(pouzitie, dosledky a
sUvislosti) v roznych
oblastiach, administrativa,
elektronicka kancelaria,
vzdelavanie, Sport, umenie,
zabava, virtualna realita, e-
spolocnost,

Poznal (a) pojem
softvérova firma, pojmy
upgrade, registracia
softvéru

Vymenoval (a) rizika
informacnych technoldgii,
Vysvetlil (a) pojmy etika a
pravo, autorské prava na
softvér, licencia (freeware,
shareware, demoverzia,
multilicencia, opensource),

Postupy, rieSenie problémov,
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algoritmické myslenie

. Algoritmus bez programovania,
algoritmy z bezného Zivota

e  Algoritmus v programovacom
prostredi, zapis, etapy rieSenia
problémov

. Programatorské prostredie

. RieSenie uloh

Aplikovana informatika,
Matematika, Ekonomika

zanalyzovat problém,
navrhnut algoritmus
rieSenia problému,
zapisat algoritmus v
zrozumitelnej formalne;j
podobe, overit spravnost
algoritmu,

rieSit’ problémy pomocou
algoritmov, vediet ich
zapisat do
programovacieho jazyka,
vyhl'adaju a opravitchyby,
porozumiet hotovym
programom, urc¢it
vlastnosti vstupov,
vystupov a vztahy medzi
nimi

zanalyzoval(a)problém,
navrhnu algoritmus rieSenia
problému,
zapisal(a)algoritmus v
zrozumitelnej formalnej
podobe, overia spravnost
algoritmu,

riesil(a) problémy pomocou
algoritmov, vedel (a) ich
zapisat do
programovacieho jazyka,
vyhladal (a)

a opraviachyby,
porozumel(a) hotovym
programom, urCia vlastnosti
vstupov, vystupov a vztahy
medzi nimi
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Ucebné osnovy

Nazov predmetu Matematika

Casovy rozsah vyuéby 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyucovacich hodin
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin

Prvy
. Druhy
Roénik Treti
Stvrty
Koéd a nazov studijného odboru 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka - vizazistka
Forma Denna
Vyucovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyuéby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU pre vSeobecné vzdelavanie,64
EKONOMIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY Il.Na vytvorenie udebnych osnov vyudovacieho
predmetu Matematika sme vychadzalizo vzdelavacich $tandardov Matematika pre USOV netechnické.
Vyucuje sa v prvom az Stvrtom ro€nikoch patro¢ného studia.

Matematické vzdelavanie v odbornom S$kolstve popri funkcii vdeobecného vzdelania plni aj v jednotlivych
odboroch pripravnu funkciu pre odbornu zlozku vzdelavania i uplatnenie v praxi.

VSeobecnym cielom matematického vzdelavania je vychova premySlajuceho €loveka, ktory bude vediet
matematiku pouzivat v réznych zivotnych situaciach (v odbornej zlozke vzdelavania, v osobnom Zivote,
budicom zamestnani i dalSom vzdelavani). Preto sme pri vybere uciva postupovali velmi citlivo. Prihliadali
sme na vymedzenu tyzdennu hodinovl dotaciu, ako aj na proporcionalitu a primeranost uciva podla
schopnosti ziakov.

Matematické vzdelavanie je vyznamnou suéastou vSeobecnej vzdelanosti. Vedie Ziakov k pochopeniu
kvantitativnych vztahov v prirode i spoloénosti, vybavuje poznatkami uzitoénymi v kazdodennom Zivote aj
pre chapanie technickych alebo ekonomickych suvislosti pre odborné vzdelavanie. Matematické vzdelavanie
sa vydatne podiela na rozvoji samostatného logického myslenia. Matematické vzdelavanie poskytuje Ziakom
uceleny systém poznatkov, ktoré im umozfuju Studium daného odboru i uplatnenie v praxi a sluzi ako
zaklad pre ich dalSie vzdelavanie. Matematika uci Ziakov schopnosti aplikovat ziskané vedomosti a zru¢nosti
pri rieSeni uloh z praxe, potrebe overovat spravnost ziskaného vysledku, pouzivat pri spracovani uloh
dostupné komunikacné technoldogie. Okrem vSeobecného zakladu cieflom vyuCovania matematiky
v strednych odbornych Skolach je poskytnat ziakom vedomosti a zru€nosti potrebné na Uspesné zvladnutie
odbornych predmetov prislusného Studijného odboru a pre vykon ich budidceho povolania. Na to je potrebné,
aby Ziaci ziskali pozitivny vztah k matematike a primerané vedomosti

z oblasti matematickej logiky, finanénej gramotnosti, algebry, planimetrie, stereometrie, vratane pouZitia
analytickej metdédy, zo =zakladov matematickej analyzy, z kombinatoriky a zo zakladov tedrie
pravdepodobnosti a Statistiky. Do tematickych celkov je implementovana finanéna gramotnost, globalna
a environmentélna vychova, dopravna vychova a vychova k zdraviu.

Metédy, formy a prostriedky vyu€ovania matematiky maju stimulovat' rozvoj poznavacich schopnosti Ziakov,
podporovat ich ciefavedomost, samostatnost’ a tvorivost. Uprednostiujeme také stratégie vyu€ovania, pri
ktorych ziak ako aktivny subjekt v procese vyucby ma moznost spolurozhodovat a spolupracovat, uditel
zase ma povinnost motivovat, povzbudzovat a viest Ziaka k ¢o najlep$im vykonom, podporovat jeho aktivity
vSeobecne, ale aj v oblasti zvySeného zaujmu v ramci u¢ebného odboru.

Vzdelavaci obsah predmetu je rozdeleny do piatich tematickych celkov:
Cisla, premennd a poétové vykony s éislami

Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy

Geometria a meranie

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika

Logika, dévodenie, d6kazy

Hodnotenie ziakov bude zalozené na kritériach hodnotenia v kazdom vzdelavacom vystupe. Klasifikacia
bude vychadzat z pravidiel hodnotenia tohto Skolského vzdelavacieho programu. Pouziju sa adekvatne
metddy a prostriedky hodnotenia. Vyucba bude prebiehat’ v beznej triede.
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2. CIELE PREDMETU

Cielom matematiky na strednych $kolach je komplexne rozvijat Ziakovu osobnost. Proces vzdelania smeruje
k tomu, aby Ziaci vedeli:

o efektivne numericky poéitat, pouzZivat a premienat jednotky (dizky, hmotnosti, asu, objemu,
povrchu, rychlosti, meny a podobne),

¢ vyhodnotit informacie kvantitativneho charakteru ziskané z r6znych zdrojov — grafov, diagramov a
tabuliek,

e pouzivat matematiku vo svojom buducom Zivote,

e spravne pouzivat matematicku symboliku, znazorfiovat vztahy,

Citat' s porozumenim suvislé texty obsahujuce €isla, zavislosti a vztahy a nesuvislé texty obsahujuce

tabulky, grafy a diagramy,

pouzivat r6zne spdsoby reprezentacie matematického obsahu (text, tabulky, grafy, diagramy),

orientovat sa v rovine a priestore

rozvijat svoju schopnost orientacie v rovine a priestore, priestorovu predstavivost,

pracovat’' s navodmi a tvorit ich,

samostatne analyzovat texty uloh, a riesit ich, odhadovat, hodnotit a zdévodrovat vysledky,

vyhodnocovat ré6zne spdsoby riesenia.

3. VZDELAVACIE STANDARDY
3.1 Obsahové standardy

Cisla, premennd a poétové vykony s éislami

Ciselné mnoziny.

Mocniny a odmocniny.

Vyplianie formularov s giselnymi Gdajmi.

Elementarna finan¢na matematika (rozhodovanie o vyhodnosti nakupu alebo zlavy, poistenie, rézne typy
dani a ich vypocCet, vypisy z Uctov a faktury, urok, pdzicka, umorena pdzicka, splatky a umorovacia istina,
lizing, hypotéka).

Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy

Rézne (negrafické) metddy reprezentacie vztahov (slovné, algebrické, tabulkové).

Algebrické vyrazy.

Pojem funkcie — uréenie elementarnych funkcii a ich vlastnosti.

Graf funkcie jednej premennej, zakladné vlastnosti funkcii (na zaklade grafu).

Algebrizacia a modelovanie jednoduchych kvantitativhych vztahov (vyrazy, vzorce, nerovnosti).
Algebrické, priblizné a grafické rieSenie rovnic a nerovnic (aj s vyuzitim vhodného softvéru).

Geometria a meranie

Trigonometria.

Pytagorova veta.

Obvody a obsahy rovinnych Utvarov.

Znazorfiovanie do roviny, rovnhobezné premietanie.

Objem a povrch hranatych kolmych telies, oblych telies a zrezanych telies.

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika

Organizacia suboru.

Kombinatorika — ulohy zalozené na pouziti kombinatorického pravidla suctu a sucinu.
Pravdepodobnost okolo nas.

Zaklady Statistiky.

Statistika — grafické spracovanie dat (histogram, kruhovy diagram, &iarové grafy).

Zakladné vlastnosti suboru — stredna hodnota, modus, median, rozptyl, smerodajna odchylka.

Logika, dévodenie, d6kazy
Odlisnosti vyjadrovania v roznych prostrediach (veda, legislativa, bezny Zivot).
Logické spojky a kvantifikatory a ich pouzivanie v beZznom Zivote.

3.3 Vykonové standardy

g:‘isla, premenna a poctoveé vykony s ¢islami
Ziak po absolvovani daného Studijného odboru vie:
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definovat prirodzené Cisla,
definovat celé Cisla,
definovat racionélne isla,
definovat realne Cisla, znazornit realne Cisla na Ciselnej osi,
definovat interval, vymenovat a nacrtnat druhy intervalov,
rieSit ulohy na prienik a zjednotenie intervalov,
na (priblizny) vypocet Ciselnych vyrazov a hodnét funkcii pouzivat' kalkulacku,
porovnat dve realne &isla na Urovni presnosti kalkulacky (napr. vypoctom ich rozdielu),
vyuzit pocitanie smocninami 10 (sucin a podiel) pri radovom odhade vysledku a pri
premenejednotiek,
definovat’ mocniny s prirodzenym mocnitefom,
definovat mocniny s celym mocnitefom,
definovat mocniny s racionalnym mocnitelom ,
vediet' vyjadrit’ Cisla v tvare a. 10", kde n je Z,
rieSit’ ulohy s mocninami,
rieSit' ulohy s odmocninami,
pouzit zakladné poctové ukony, vypocty s percentamia odhad ich vysledku, troj¢lenku, priamu a
nepriamuumernosta pomer v konkrétnych situaciach (napr. odhadnut’ prijem, spocitat vydavky,
ur€it vyhodnej$iu cenu jedného tovaru a vyhodnejSiu cenu celého nakupu, porovnavat prijmy a
vydavky na zaklade vypisu z U¢tu, zistit splatnost faktury, vypocitat penale pri nedodrzani terminu
splatnosti, vyplnit ¢iselné udaje vo formulari vyZadujucom pouzitie nie velkého poc¢tu zakladnych
poctovych operacii vypocitat odvody do poistovni z prijmov, vypocitat jednotlivé typy dani,
vypocitat urok (mesacny, rony) a pod.),
posudit spravnost tvrdeni vychadzajucich z percentualnych udajov,
porozumiet principu splacania pozicky.

Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy
Ziak po absolvovani daného Studijného odboru vie:

v jednoduchych pripadoch zvolit vhodnu reprezentaciu daného vztahu medzi veli€inami, porozumiet
tabulkam a grafickym reprezentaciam,
tvorit vyrazy, zapisat slovny text pomocou konstant, premennych a znakov operacii
rieSit ulohy zamerané na poctové operacie s mnohoclenmi.
upravit vyraz na sucin vynimanim pred zatvorku
upravit vyraz pomocou vzorcov a2-b?, (a x b)?
zjednoduSovat algebrické zlomky s vyuzitim rozkladu na sucin
vysvetlit poCtové operacie s lomenymi vyrazmi
rieSit’ ulohy s lomenymi vyrazmi
dosadit’ do vzorca,
v jednoduchych pripadoch vyjadrit neznamu zo vzorca,
definovat’ pojem funkcie,
pomenovat defini€ny obor a obor funkcie,
nakreslit’ grafy funkcii,
definovat a vysvetlit pojem linearna funkcia,
zostrojit graf linearnej funkcie — priamku podla jej predpisu,
pouzit tabulkovy kalkulator na zostrojenie grafu funkcie f a pribliZné rieSenie rovnic tvaru f(x) = a,
(kde a je dané gislo),
z daného grafu funkcie (vratane pripadov, ked na zostrojenie grafu treba pouzit' tabulkovy kalkulator)
— od¢itat’ s dostato&nou presnostou velkost funkénej hodnoty,
— rozhodnut o ohrani¢enosti a periodi¢nostifunkcie,
— urcit (presne alebo priblizne)
—  jej extrémy,
— intervaly, na ktorych funkciarastie (klesa, je konstantna),
—  jej najvacsie, resp. najmensie hodnoty na danom intervale , b a,
— body (alebo intervaly), v ktorych nadobuda kladné, resp. zaporné, resp.
nulové hodnoty,
rieSit jednoduché praktické ulohy vyzadujuce Citanie grafu funkcie alebo jeho tvorbu,
zapisat dané jednoduché vztahy pomocou premennych, konstant, rovnosti a nerovnosti,
vymenovat a vysvetlit ekvivalentné Upravy rovnic a nerovnic,
rieSit' linearne rovnice s 1 neznamou,
vyjadrovat neznamu zo vzorcov, ktoré ziaci poznaju s odbornych predmetov a fyziky,
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vysvetlit defini€ny obor rieSeni a rozhodnat o mnozine rieSeni,
rieSit slovné ulohy na rovnice s dérazom na pochopenie ulohy,
rieSit linearnu nerovnicu, jej rieSenie znazornit a zapisat intervalom,
riesit sustavu 2 linearnych nerovnic s 2 neznamymi — rieSenie znazornit' graficky,
rieSit sustavu 2 linearnych rovnic s 2 neznamymi — pomocou réznych metdd,
zostavit’ linearnurovnicu alebo nerovnicupredstavujucu matematicky model slovnej ulohy, vyriesit' ju,
overit’ a interpretovatvysledkys ohfadom na pévodnu slovnu ulohu.

Geometria a meranie

Ziak po absolvovani daného $tudijného odboru vie:

klasifikovat trojuholniky,

pouzit Pytagorovu vetu pri vypoctoch,

vypocitat obsah rovinnych utvarov rozloZitelnych na zakladné rovinné utvary,

vypocitat obvody a obsahy rovinnych utvarov pomocou Pytagorovej vety,

v rovnobeznom premietani nacrtnut’ kvader, jednoduché teleso zlozené z malého poctu kvadrov,

nakreslit bokorys, pédorys a narys jednoduchych utvarov zlozenych z kvéadrov,

pouzit vzorce na vypocet objemu a povrchu hranatych kolmych telies, oblych telies a zrezanych

telies,

. s vyuzitim priestorovej predstavivosti rieSit’ problémové ulohy z praxe(aj ulohy zamerané na
Studijny odbor).

Kombinatorika, pravdepodobnost’, Statistika
Ziak po absolvovani daného $tudijného odboru vie:
e pouzivat rézne stratégie zistovania poCtu moznosti zaloZzené na vypisovani alebo systematickom
vypisovani moznosti alebo na kombinatorickom pravidle suctu a sucinu,
e rozoznat ,Standardné situacie® a riesSit slovné ulohy z praxe,
e pouzivat zakladné pravdepodobnostné pojmy,
o riesSit ulohy zamerané na hladanie pomeru v3etkych priaznivych a v3etkych moznosti aj pomocou
jednoduchych kombinatorickych uloh,
o zhromazdit Udaje Statistického suboru,
e navrhnut v jednoduchych pripadoch organizaciu stiboru obsahujuceho velky pocet dat,
e usporiadat hodnoty Statistického znaku, rozdelit ich do intervalov, urit stredné hodnoty intervalov,
vytvorit tabulku hodnét Statistickych znakov a ich po¢etnosti,
e pouzit vhodny softvér na grafické spracovanie dat,
e v konkrétnych pripadoch opisat, ¢o vypovedaju o Statistickom subore zakladné vlastnosti — stredna
hodnota, modus, median a rozptyl,
o graficky znazornit rozdelenie po&etnosti
o aplikovat ziskané poznatky a vztahy v Ulohach z praxe.

Logika, dévodenie, dékazy
Ziak po absolvovani daného $tudijného odboru vie:
e spravne vnimat logické spojky v roznych prostrediach,
e pracovat s jednoduchymi navodmi, odbornymi textami a ukaZkami nariadeni vratane posudenia
spravnosti z nich odvodenych tvrdent,
e zovSeobecnit jednoduché tvrdenia,
e svoje riesSenie, resp. tvrdenie odovodnit.

4. KOMPETENCIE

a) Gramotnost’
Absolvent (sa) dokaze:
e porozumiet obsahu a vyznamu vecného textu (vratane tabuliek, grafov, nakresov a schém),
vyhladat explicitne a implicitne vyjadrené informacie a spojit ich do ucelenej informacie;
o identifikovat v texte logické, €asové a pri¢inno-nasledné suvislosti.

b) Viacjazyénost’
Absolvent (sa) dokaze:
e porozumiet textom, ktoré pozostavaju zo slovnej zasoby Casto pouzivanej v kazdodennom zivote
alebo ktoré sa vztahuju na jeho pracu.
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c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technoldgii a inzinierstve
Absolvent (sa) dokaze:
o efektivne aplikovat matematické principy a postupy v ramci svojho odboru;
e komunikovat v matematickom jazyku a pouzivat vhodné pomécky vratane Statistickych tdajov a
grafov;
e chapat vedu ako proces badania réznymi metédami vratane pozorovania a riadenych experimentov,
logicky a racionalne mysliet pri overovani hypotéz;
e aktivne zaujimat o etické otazky a podporu bezpecCnosti a environmentalnej udrzatefnosti, najma
pokial ide o vedecko-technicky pokrok v suvislosti s jednotlivcom, rodinou, komunitou a
celosvetovymi otazkami.

d) Digitalna kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:

e kriticky pristupovat k platnosti, spolahlivosti a vplyvu informacii a udajov dostupnych vdaka
digitdlnym prostriedkom a poznat pravne a etické zasady suvisiace s pracou s digitalnymi
technolégiami;

e chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat' softvéry, zariadenia, umelu
inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat.

e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost’ ucit’ sa
Absolvent (sa) dokaze:
e identifikovat zdroje ulenia sa, vybrat najspolahlivejSie zdroje informacii alebo uskutoCnit
zodpovedny vyber z existujucich moznosti;
e dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe Gsudkov.

f) Obcianska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:
o dokaze zhodnotit vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populacie,
spotreby prirodnych zdrojov.

g) Podnikatel'ska kompetencia
Absolvent (sa) dokaze:
e opisat a pochopit pristupy k planovaniu a riadeniu projektov.

h) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu
Absolvent (sa) dokaze:
e zaujat otvoreny postoj a reSpekt k roznorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny
pristup k intelektualnemu a kultirnemu vlastnictvu.

5. UCEBNE ZDROJE
Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné ucebné zdroje:

5.1 Literatura
E.Calda — J.Repova — O. Petranek
Matematika pre $tudijné odbory SOS A SOU 1 . Cast
Slovenské pedagogické vydavatelstvo v Bratislave 1990
O. Odvarko — J.Repova — I. Stricek
Matematika pre $tudijné odbory SOS A SOU 2. gast
Slovenské pedagogické vydavatelstvo v Bratislave 1990
O. Odvarko — J.Repova
Matematika pre $tudijné odbory SOS A SOU 3. Cast’
Slovenské pedagogické vydavatelstvo v Bratislave 1990
Kolouchova— J.Repova —V. Sobr
Matematika pre $tudijné odbory SOS A SOU 5. Gast
Slovenské pedagogické vydavatelstvo v Bratislave 1990
E. Porubska - F. Lamos- V. MedekA.Rrehakova -I. Trenansky
Matematika pre $tudijné odbory SOS A SOU 7. CGast
Slovenské pedagogické vydavatelstvo v Bratislave 1990
F. Jirdsek — K. Brani$ — S. Horak — M. Vacek
Zbierka uloh z matematiky pre SOS a $tudijné odbory SOU 1. &ast
Slovenské pedagogické nakladatelstvo v Bratislave 1987
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J. Mikulgak — B. Klimes — J. Siroky — V. Sula — F. Zemanek
Matematické fyzikalne a chemické tabulky pre stredné Skoly
Slovenské pedagogické nakladatelstvo v Bratislave 1989

5.2 Didakticka technika
- dataprojektor, PC, tabula, interaktivna tabula, EbeamScrapbook, GeoGebra

5.3 Materialne vyucovacie prostriedky
- zoSity, kalkulagky, rysovacie potreby

5.4 Dalsie zdroje
e YouTube

¢ Online kalkulacky

6. HODNOTENIE

Stupen osvojenia vedomosti Ziakov sa overuje metédami hodnotenia — Ustnym a pisomnym skudanim. Pri
preverovani vedomosti sa vyuzivaju zasady objektivnosti, ciefavedomosti, naronosti a  individualneho
pristupu k osobnosti Ziaka. Hodnotenie prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa skutoény vykon ziaka, znamky
sa ziskavaju priebezne.

Hodnotenie a klasifikacia v prislusnom Skolskom roku prebieha podla aktualneho Metodického pokynu na
hodnotenie a klasifikaciu Ziakov strednych §kal.

Na preverovanie vedomosti sa pouzivaju prostriedky hodnotenia:

ustna odpoved

neStandardizované didaktické testy, testy volnych odpovedi
pisomné vypracovanie zadanych otazok, uloh, rieSenie prikladov
referaty, projekty, cvi¢enia a pod.

Formy priebezného hodnotenia:

6.1 Ustne skusanie
Prebieha pravidelne pocas celého Skolského roka. VyuzZivaju sa metddy: frontélne, individuélne, skupinové
skusanie.
Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy 0-1-2body
spravnost’ pouzitej odbornej terminolégie 0-1-2body
spravnost’ a vecnost odpovede 0—-1-2body
samostatnost prejavu 0—-1-2body
komplexnost témy 0-1-2body

Tabulka hodnotenia:
10 — 9 bodov - vyborny
8 — 7 bodov - chvalitebny
6 — 5 bodov — dobry
4 -3 body - dostatoCny
2 —-0bodov - nedostatocny
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6.2Pisomné skusanie

Pisomné priebezné skuSanie:
. ucivo jednej alebo niekolkych vyu€ovacich hodin
. previerka, test

BODY PERCENTA BODY PERCENTA BODY PERCENTA BODY PERCENTA BODY PERCENTA ZNiMK
5 100-90 7 100-86 9 100-89 10-9 100-90 14-13 100-93 1
4 89-70 6 85-70 8-7 88-78 8-7 89-70 12-11 92-79 2
3 69-50 5-4 69-58 6-5 77-56 6-5 69-50 10-8 78-58 3
2 49-30 3-2 57-20 4-3 55-33 4-3 49-30 7-4 57-25 4
1-0 29-0 1-0 19-0 2-0 32-0 2-0 32-0 3-0 24-0 5

Suhrnné pisomné hodnotenie:
° ucivo tematického celku, alebo ucivo za celé klasifikacné obdobie

. previerka, pisomna praca

BODY PERCENTA BODY PERCENTA BODY PERCENTA BODY PERCENTA ZN':MK
8 100-88 11-10 100-90 6 100-92 13-12 100-93 1
7-6 87-70 9-8 89-73 5 91-75 11-10 92-77 2
5-4 69-40 7-6 72-55 4 74-59 9-8 76-62 3
3-2 39-20 5-3 54-30 3-2 58-30 7-4 61-30 4
1-0 19-0 2-0 29-0 1-0 29-0 3-0 29-0 5

Pisomné zavereéné hodnotenie:
e  opravna, komisionalna skuska
e pisomna praca

i ZNAMK
BODY PERCENTA A
12-11 100-92 1
10-9 91-75 2
8-7 74-59 3
6-4 58-30 4
3-0 29-0 5

6.3 Referaty, projekty, cvicenia
Ziaci ich spravidla vypractvaju formou prezentacie a nasledného vykladu (obhajoby) na vopred uréend,

pripadne samostatne zvolenu tému. Tymto sa ziaci aktivne zu&astfiuju na vychovno — vzdelavacom procese.
Pri referatoch, projektoch, cvi€eniach, skupinovej praci sa vyuzivaju metddy sebahodnotenia a sebareflexie.

Kritéria hodnotenia a klasifikacia:

porozumenie témy, obsahova spravnost 0-1-2body
komplexnost spracovanej témy, kreativita 0-1-2body
pouzivanie odbornej terminoldgie 0-1-2body
grafick& uroven prezentacie a obhajoba 0-1-2body
aplikacia teoretickych poznatkov v praxi 0-1-2 body

Tabulka hodnotenia:
10 —9 bodov — vyborny
8 — 7 bodov - chvalitebny
6 — 5bodov - dobry
4 -3 body - dostatoCny
2 —-0bodov - nedostatoény

V ramci pisomného hodnotenia treba jasne vyznadit, kde Ziak urobi chybu, resp. za €o sa Ziakovi strhuju

body.
Na zaciatku Skolského roka su ziaci oboznameni so spdsobom skuSania a hodnotenia.

Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie.
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Stratégia vyu€ovania pre Studijny odbor 6463 K kozmetik - vizazista, kozmetiCka - vizazistka

Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metédy a formy vyucovania:

Priloha CH

Pocet hodin Metédy vyucovania Formy prace
g £ g 2
> © N 5
5 ] > @ 2
' > | & S 2 % ©
9] S S ] Q S @
g £ = B % | < £
Nazov tematického celku x X X x x = S £ N S 3
s s| &8 & 5| & " 8 s |3 2
,8 Q 9 9 e 8 © ! - 50 © 8 3 g B
= | « : e | 5| .5 g1 2| %3l &2 z 2 3
< N ™ <~ 0 S = w O ®© © S <] . o = ® S 5
S x <3 3 S = ® © g > X E > o
0 =] o < = D c c.© 2 o o © »
© S = .0 2 < c = = N c < » CH0 B
£ o oz £ £ 5 S Ty £ k7 © 52 ? ©
5% = 5.9 =] ] £ c € o S X o €3 2 3]
2 X O 2’8 ° 5] 5] o °w® = o '© o D 2 '©
el x| =8| = a a L | La|l o |a a | ag] © o
Logika, dévodenie, dokazy 12 - - - - X X X X X X X X X X X X X
Cisla, premenna a poctové vykony s &islami 38 12 - - - X X X X X X X X X X X X
Vztahy, funkcie, tabulky, diagramy 38 30 - - X X X X X X X X X X X X X X
Geometria a meranie - - 20 16 - X X X X X X X X X X X X X X
Kombinatorika, pravdepodobnost, Statistika - - - 29 - X X X X X X X X X X X X X X
Spolu 50 50 50 45 -
ROCNIK PRVY $tudijny odbor: 6463 K kozmetik - vizaZista, kozmeti¢ka - vizaZistka
ROZPIS UCIVA PREDMETU:MATEMATIKA . - - . .
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyuéovacich hodin
Nazov tematického celku . Medzipredmetové Oc¢akavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
, Hodiny : P ; n .
Témy vzt'ahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia
Logika, dévodenie, dékazy 12 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
e Vyroky Chémi e  Spravne vnimat logické spojky e  Spravne vnimal/a logické spojky Ustne skuganie | Riesenie tloh
e  OdliSnosti vyjadrovania emia v réznych prostrediach v réznych prostrediach
v roznych prostrediach Informatika . Pracovat s jednoduchymi . Pracoval/a s jednoduchymi Pisomqé Prezentacia
e Logické spojky a o o navodmi, odbornymi textami a navodmi, odbornymi textami a skuSanie
kvantifikatory a ich Potravinarska biol6gia ukazkami nariadeni vratane ukazkami nariadeni vratane
pouzivanie v beznom posudenia spravnosti z nich posudenia spravnosti z nich Frontalne
odvodenych tvrdeni skusanie

Zivote.

odvodenych tvrdeni
e  ZovSeobecnit jednoduché
tvrdenia

e  ZovSeobecnil/a jednoduché
tvrdenia
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e  Svoje rieSenie, resp. tvrdenie
odoévodnit

. Svoje rieSenie, resp. tvrdenie
odoévodnil/a

Cisla, premenna a poétové
vykony s éislami

38

Ziak/Ziacka ma:

Ziak/Ziacka:

e Ciselné mnoziny

e Vyplianie formulérov
s Ciselnymi udajmi.

. Elementarna finan¢na
matematika

Chémia
Informatika

Potravinarska biolégia

Definovat’ prirodzené Cisla

Definovat celé Cisla

Definovat racionalne ¢isla

Definovat interval, vymenovat a

nacrtnut’ druhy intervalov

e Riesit ulohy na prienik a
zjednotenie intervalov

e Aplikovat ¢asovy interval na ro¢né
obdobia, periodické deje
v prirode

e Pouzit zakladné poctové ukony,
vypocty s percentami a odhad ich
vysledku, troj¢lenku priamu a
nepriamu umernost a pomer v
konkrétnych situaciach

e Posudit spravnost tvrdeni

vychadzajucich z percentualnych

Definoval/a prirodzené Cisla

Definoval/a celé Cisla

Definoval/a racionalne &isla

Definoval/a interval, vymenovat a

nacrtol druhy intervalov

e Riesil/a ulohy na prienik a
zjednotenie intervalov

e  Aplikoval/a ¢asovy interval na
ro¢né obdobia, periodické deje

. v prirode

e  Pouzil/a zakladné poctové ukony,
vypocty s percentami a odhad ich
vysledku, trojélenku priamu a
nepriamu umernost a pomer v
konkrétnych situaciach

. Posudil/a spravnost tvrdeni

vychadzajucich z percentualnych

udajov udajov
e Porozumiet principu splacania e  Porozumel/a principu splacania
pbZicky poZicky

Ustne skusanie
Pisomné
skusanie

Frontalne
skusanie

Didakticky test
Riesenie uloh
Prezentacia

Referat

ROCNIK DRUHY

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmetiCka - vizaZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:MATEMATIKA

1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyuéovacich hodin

(slovné, algebrické,

vhodnu reprezentaciu daného
vztahu medzi veli¢inami

vhodnu reprezentaciu daného
vztahu medzi veli¢inami

Pisomné

Nazov tematického celku Hodi Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
A odiny , A 2 . .
Témy vzt'ahy vzdelavacie vystupy vystupov hodnotenia hodnotenia

Cisla, premennd a pottové 12 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:
vykony s cislami
. Mocniny a odmocniny ) . Definovat mocniny s prirodzenym | e Definoval/a mocniny s prirodzenym . A . L
Geografia mocnitefom mocnitelom Ustne ski$anie | Didakticky test
Ekonomika  podniku | ® Definc.)vgt’ mocniny s celym . Definc.)va’\I/a mocniny s celym Pisomné Riesenie Uloh
cestovného ruchu mocnitefom mocnitefom skusanie o
o o e  Definovat mocniny s racionalnym | ¢  Definoval/a mocniny s racionalnym Prezentacia
Potravinarska biologia mocnitelom mocnitelom . Referat
Informatika e  Vediet vyjadrit &isla v tvare a. e Vedella vyjadrit &isla v tvare a. 107, | Frontalne
10", kde nje Z kde nje Z skusanie
. Riesit ulohy s mocninami . Riesil/a ulohy s mocninami
e Riesit ulohy s odmocninami o Riesil/a ulohy s odmocninami
Vzt'ahy, funkcie, tabulky, S % o » S L% xp .
diagramy 38 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
Ré fické tod V jednoduchych pripadoch zvolit V jednoduchych pripadoch zvolil/ .
* re%ngzee(:tZ%riz t:ztg)hr:\? ody Geografia * Jecnoctienych pripacoch 2ol * Jecnoctichych pripacoch zvailia Ustne skusanie | Didakticky test

Riesenie Uloh
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tabulkové)

e  Algebrické vyrazy

. Pojem funkcie — uréenie
elementarnych funkcii
a ich vlastnosti

. Graf funkcie jednej
premennej, zakladné
vlastnosti funkcii (na zaklade
grafu)

e Linearna funkcia

Ekonomika  podniku
cestovného ruchu

Potravinarska biolégia

Informatika

Porozumiet tabulkam a grafickym
reprezentaciam

Tvorit vyrazy, zapisat slovny text
pomocou konstant, premennych
a znakov operacii

Riesit ulohy zamerané na
poctové operacie s mnohoclenmi
Upravit vyraz na sucin
vynimanim pred zatvorku
Upravit vyraz pomocou vzorcov
a?-b?, (azxb)?

ZjednoduSovat algebrické zlomky
s vyuzitim rozkladu na sucin
Vysvetlit poctové operacie s
lomenymi vyrazmi

Riesit ulohy s lomenymi vyrazmi
Dosadit do vzorca

V jednoduchych pripadoch
vyjadrit neznamu zo vzorca,
Definovat’ pojem funkcie
Pomenovat defini¢ny obor a obor
funkcie

Nakreslit grafy funkcii,

Definovat a vysvetlit pojem
linearna funkcia

Zostrojit’ graf linearnej funkcie —
priamku podla jej predpisu
PouZit tabulkovy kalkulator na
zostrojenie grafu funkcie f

Z daného grafu funkcie (vratane
pripadov, ked na zostrojeniegrafu
treba pouzit' tabulkovy kalkulator)
odcitat’ s dostato&nou presnostou
velkost funkénej hodnoty
Rozhodnut o ohrani¢enosti

a periodi¢nosti funkcie

Urgit (presne alebo priblizne - jej
extrémy, intervaly monotonnosti,
jej najvacsie, resp. najmensie
hodnoty na danom intervale,
body alebo intervaly, v ktorych
nadobuda kladné, resp. zaporné,
resp. nulové hodnoty

Riesit jednoduché praktické ulohy
vyzadujuce ¢itanie grafu funkcie
alebo jeho tvorbu

Porozumel/a tabulkam a grafickym
reprezentaciam

Tvoril/a vyrazy, zapisal/a slovny
text pomocou konstant,
premennych a znakov operacii
Riesil/a ulohy zamerané na poctové
operacie s mnohoclenmi

Upravil/a vyraz na sucin vynimanim
pred zatvorku

Upravil/a vyraz pomocou vzorcov
a?-b?, (azb)?

ZjednoduSoval/a algebrické zlomky
s vyuzitim rozkladu na sucin
Vysvetlil/a poctové operacie s
lomenymi vyrazmi

Riesil/a tlohy s lomenymi vyrazmi
Dosadil/a do vzorca

V jednoduchych pripadoch
vyjadril/a neznamu zo vzorca,
Definoval/a pojem funkcie
Pomenoval/a definiény obor a obor
funkcie

Nakreslil/a grafy funkcii,
Definoval/a a vysvetlil/a pojem
linearna funkcia

Zostrojil/a graf linearnej funkcie —
priamku podla jej predpisu
Pouzil/a tabulkovy kalkulator na
zostrojenie grafu funkcie f

Z daného grafu funkcie (vratane
pripadov, ked na zostrojenie grafu
treba pouzit tabulkovy kalkulator)
odgital/a s dostatoénou presnostou
velkost funkénej hodnoty
Rozhodol/a o ohrani¢enosti a
periodi¢nosti funkcie

Urgil/a (presne alebo priblizne - jej
extrémy, intervaly monotonnosti,
jej najvacsie, resp. najmensie
hodnoty na danom intervale, body
alebo intervaly, v ktorych nadobuda
kladné, resp. zaporné, resp. nulové
hodnoty

Riesil/a jednoduché praktické ulohy
vyzadujuce c&itanie grafu funkcie
alebo jeho tvorbu

skusanie

Frontalne
skusanie

Prezentéacia

Referat

ROCNIK TRETI

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizaZista, kozmeticka - vizaZistka
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ROZPIS UCIVA PREDMETU:MATEMATIKA 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
Nazov tematického celku . Medzipredmetové Ocakavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky
Tém yesiny vzt'ah vzdelavacie vystu vystupov hodnoteni hodnoteni
y y ystupy ystup odnotenia odnotenia
VRl bl Sy 30 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
diagramy
e  Algebrizacia a modelovanie ) ) e  Zapisat dané jednoduché vztahy | ¢  Zapisal/a dané jednoduché vztahy . e . ) .
jednoduchych Ekonom!ka podniku pomocou premennych, konstant, pomocou premennych, konstant, Ustne skusanie | Didakticky test
kvantitativnych vztahov cestovného ruchu rovnosti a nerovnosti rovnosti a nerovnosti Pisomné Riesenie uloh
(vyrazy, vzorce, nerovnosti) Informatika v odbore e Vymenovat a vysvetlit e  Vymenoval/a a vysvetlil/a skusanie
e Algebrické, priblizné a ekvivalentné Upravy rovnic a ekvivalentné Gpravy rovnic a Prezentacia
grafické rieSenie linearnych nerovnic nerovnic . Referat
rovnic, nerovnic a ich e Riesit linearne rovnice ¢ Riesil/a linearne rovnice Frontalne
sustav (aj s vyuzitim s 1 nezndmou s 1 nezndmou skuSanie
vhodného softvéru) e Vyjadrovat neznamu zo vzorcov, | ¢  Vyjadril/a neznamu zo vzorcov,
ktoré Ziaci poznaju s odbornych ktoré Ziaci poznaju s odbornych
predmetov a fyziky predmetov a fyziky
. Riesit rovnice s neznamou . Riesil/a rovnice s neznamou
v menovateli v menovateli
o Vysvetlit defini¢ny obor rieseni a e  Vysvetlil/a definiény obor rieSeni
rozhodnut o mnozine rieSeni a rozhodol/a o mnozine rieSeni
. Riesit slovné ulohy na rovnice . Riesil/a slovné ulohy na rovnice
s dérazom na pochopenie ulohy s dérazom na pochopenie ulohy
. Riesit linearnu nerovnicu, jej . Riesil/a linearnu nerovnicu, jej
rieSenie znazornit a zapisat rieSenie znazornil/a a zapisal/a
intervalom intervalom
. Riesit sustavu 2 linearnych . Riesil/a sustavu 2 linearnych
nerovnic s 2 neznamymi — nerovnic s 2 neznamymi — rieSenie
rieSenie znazornit graficky znazornil/a graficky
e Riesit sustavu 2 linearnych rovnic | e  RieSil/a sustavu 2 linearnych rovnic
S 2 neznamymi — pomocou S 2 neznamymi — pomocou réznych
réznych metod metdd
e  Zostavit linearnu rovnicu alebo e  Zostavil/a linearnu rovnicu alebo
nerovnicu predstavujucu nerovnicu predstavujucu
matematicky model slovnej ulohy, matematicky model slovnej ulohy,
vyrieSit ju, overit’ a interpretovat vyrieSil/a ju, overil/a a
vysledky s ohfadom na pévodnu interpretoval/a vysledky s ohfadom
slovnu ulohu na poévodnu slovnu ulohu
Geometria a meranie 20 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
e  Trigonometria ) ) . Klasifikovat' trojuholniky . Klasifikoval/a trojuholniky . e . ) L
e  Pytagorova veta Ekonom'lka podniku | | Zostraojit trojuholnik e  Zostrojil/a trojuholnik Ustne skaSanie | Didakticky test
. cestovného ruchu v . .. . i i L
. Kruh a kruznica . Pouzit Pytagorovu vetu pri . Pouzil/a Pytagorovu vetu pri Pisomné Riesenie uloh
. Obvody a obsahy rovinnych Informatika v odbore vypoctoch vypoctoch skudanie o
Utvarov e  Vypogitat obsah rovinnych e  Vypodtital/a obsah rovinnych ] Prezentacia
e Znazoriiovanie do roviny, utvarov rozlozitefnych na utvarov rozlozitelnych na zakladné | Frontalne Referat
rovnobezné premietanie zakladné rovinné utvary rovinné Gtvary skusanie
e Objem a povrch hranatych o Vypocitat obvody a obsahy e  Vypocital/a obvody a obsahy
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kolmych telies, oblych telies
a zrezanych telies

rovinnych utvarov pomocou
Pytagorovej vety

rovinnych adtvarov pomocou
Pytagorovej vety

ROCNIK STVRTY

Studijny odbor: 6463 K kozmetik - vizazista, kozmeticka

- vizaZistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:MATEMATIKA

1,5 hodiny tyzdenne, spolu 45 vyucéovacich hodin

Nézov tematického celku Hodi Medzipredmetové Oé&akavané Kritéria hodnotenia vzdelavacich Metody Prostriedky

Tém eIy vzt'ah vzdelavacie vystu vystupov hodnoteni hodnoteni
y y ystupy ystup odnotenia odnotenia

Ecometiaiaimetanls 16 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:

. Znazornovanie do roviny, - , . V rovnobeznom premietani . V rovhobeznom premietani . e . .
rovnobezné premietanie Uctovnictvo naértnut kvader, jednoduché naértol/a kvader, jednoduché teleso | UStne skusanie | Didakticky test

e  Objem a povrch hranatych Marketing teleso zlozené z malého poctu zlozené z malého poctu kvadrov Pisomné Riegenie Uloh
kolmych telies, oblych telies kvadrov e  Nakreslil/a bokorys, podorys a skusanie
a zrezanych telies Geografia cestovného | «  Nakreslit bokorys, pddorys a narys jednoduchych Gtvarov Prezentacia

ruchu narys jednoduchych utvarov zlozenych z kvadrov Referat
zlozenych z kvadrov o Pouzilla vzorce na vypoget objemu | Frontéine etera
e  Pouzit vzorce na vypocet objemu a povrchu hranatych kolmych skusanie
a povrchu hranatych kolmych telies, oblych telies a zrezanych
telies, oblych telies a zrezanych telies
telies e S vyuzitim priestorovej
e S vyuzitim priestorovej predstavivosti rieSil/a problémové
predstavivosti rieSit’ problémové ulohy z praxe(aj ulohy zamerané na
Ulohy z praxe(aj ulohy zamerané Studijny odbor)
na Studijny odbor)

Kombinatorika, S 1 15Xy .

pravdepodobnost’, Statistika 29 ARl e

. Organizacia suboru . . . Pouzivat rozne stratégie . Pouzival/a rozne stratégie . e . .

e Kombinatorika — tlohy Uctovnictvo zistovania po&tu moznosti zistovania po&tu moznosti Ustne skusanie | Didakticky test
zaloZené na pouZiti Marketing zaloZené na vypisovani alebo . zaloZené na vypisovani alebo Pisomné Riedenie uloh
kombinatorického pravidla systematickom vypisovani systematickom vypisovani skuganie
suétu a suéinu Geografia cestovného moznosti alebo na moznosti alebo na Prezentacia

e  Pravdepodobnost okolo nas ruchu kombinatorickom pravidle stétu a kombinatorickom pravidle stétu a Frontalne Refera

suginu suginu skusanie eferat

e  Zaklady Statistiky

o  Statistika — grafické
spracovanie dat (histogram,
kruhovy diagram, Ciarové
grafy)

. Zakladné vlastnosti suboru —
stredna hodnota, modus,
median, rozptyl, smerodajna
odchylka

Rozoznat’ ,Standardné situécie“ a
rieSit slovné ulohy z praxe
Pouzivat zakladné
pravdepodobnostné pojmy
Riesit ulohy zamerané na
hladanie pomeru vSetkych
priaznivych a vSetkych moznosti
aj pomocou jednoduchych
kombinatorickych uloh
Zhromazdit Udaje Statistického
suboru

Navrhnut v jednoduchych
pripadoch organizaciu suboru

Rozoznal/a ,Standardné situacie” a
riesit slovné ulohy z praxe
Pouzival/a zékladné
pravdepodobnostné pojmy
Riesil/a ulohy zamerané na
hladanie pomeru vSetkych
priaznivych a vSetkych moznosti aj
pomocou jednoduchych
kombinatorickych uloh
Zhromazdil/a udaje $tatistického
suboru

Navrhol/a v jednoduchych
pripadoch organizaciu suboru
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obsahujuceho velky pocet dat
Usporiadat’ hodnoty $tatistického
znaku, rozdelit ich do intervalov,
urcit stredné hodnoty intervalov,
vytvorit' tabulku hodnét
Statistickych znakov a ich
pocetnosti

Pouzit vhodny softvér na grafické
spracovanie dat

V konkrétnych pripadoch opisat,
€o vypovedaju o Statistickom
subore zakladné vlastnosti —
stredna hodnota, modus, median
a rozptyl

Graficky znazornit' rozdelenie
pocetnosti

Aplikovat ziskané poznatky a
vztahy v ulohach z praxe

obsahujuceho velky pocet dat
Usporiadal/a hodnoty Statistického
znaku, rozdelil/a ich do intervalov,
urcil/a stredné hodnoty intervalov,
vytvoril/a tabulku hodnét
Statistickych znakov a ich
pocetnosti

Pouzil/a vhodny softvér na grafické
spracovanie dat

V konkrétnych pripadoch opisal/a,
€o vypovedaju o Statistickom
subore zakladné vlastnosti —
stredna hodnota, modus, median a
rozptyl

Graficky znazornil/a rozdelenie
pocetnosti

Aplikoval/a ziskané poznatky a
vztahy v ulohach z praxe
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Ucebné osnovy

Nazov predmetu Telesna a Sportova vychova
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyu€ovacich hodin
Casovy rozsah vyuéby 1,5 hodiny tyZdenne, spolu 45 vyu€ovacich hodin
Prvy
Druhy
Treti
Roénik Stvrty
Kéd a nazov studijného odboru 6463K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizaZistka
Forma stadia Denna
Vyuéovaci jazyk Slovensky jazyk

1. CHARAKTERISTIKA PREDMETU

Obsah vyuéby vychadza zo STATNEHO VZDELAVACIEHO PROGRAMU pre Uplné stredné odborné
vzdelanie 64 EKONOMIIKA A ORGANIZACIA, OBCHOD A SLUZBY II.

Na vytvorenie u€ebnych osnov vyulovacieho predmetu telesna a Sportova vychova vychadza zo
vzdelavacieho Standardu ,Telesna a Sportova vychova“ Specifického pre Studijny odbor. Obsah vyucéby
vychadza zo vzdelavacej oblasti ,Zdravie a pohyb“. Predmet je suCastou vSeobecného vzdelavania —
teoretické vzdelavanie v Studijnom odbore.

Predmet telesna a Sportova vychova v Studijnom odbore 6463K kozmetik—vizazista, kozmeticka —
vizazistka svojim obsahom nadvazuje na ucivo zakladnej skoly, rozvija, rozSiruje a prehlbuje ho. Jeho
obsah je Strukturovany do tematickych celkov.

Predmet telesna a Sportova vychova /TSV/ vytvara priestor na uvedomenie si potreby celozivotnej
starostlivosti ziakov o svoje zdravie, na ziskanie teoretickych vedomosti a praktickych skisenosti vo
vychove k zdraviu prostrednictvom Sportovych aktivit. Poskytuje zakladné informacieo biologickych,
telesnych, pohybovych, psychologickych a socialnych zakladoch zdravého Zivotného $tylu. Ziaci ziskaju
kompetencie, ktoré suvisia s poznanima starostlivostou o vlastné telo, pohybovy rozvoj, zdatnost a
zdravie, ktoré ur€uju kvalitu buduceho Zivota v dospelosti. Osvoja si postupy ochrany a upevnenia
zdravia, principy prevencie civilizaénych ochoreni, metddy rozvoja pohybovych schopnosti a pohybovej
vykonnosti,v pripade Ziakov so zdravotnym oslabenim alebo zdravotnym postihnutim principy upravy
zdravotnych poruch. Ziskaju spoOsobilosti v zdravotnea vykonnostne orientovanych cviCeniach a
¢innostiach z viacerych druhov Sportovych disciplin podla volby vyberu. Su vedeni k pochopeniu kvality
pohybu ako dblezitej sucasti svojho komplexného rozvoja ,na zorientovanie sa vo vybere pohybu pri
vyskytujucich sa zdravotnych poruchach a ich prevencii, k poznaniu kompenzacnych a
regeneracnych aktivit vo vztahu k svojej buducej profesii.

Sugastou vychovy a vzdelavania Ziakov je kurz na ochranu Zivota a zdravia(OZaZ) a kurz pohybovych
aktivit v prirode(KPAP), ktoré su uvedené v u€ebnom plane Skolského vzdelavacieho programu. Kurz na
ochranu Zivota a zdravia ma samostatné tematické celky s tymto obsahom: rieSenie mimoriadnych
udalosti — civilnd ochrana, zdravotna priprava, pobyta pohyb v prirode, zaujmové technické &innosti
a Sporty.

Na predmet TSV su vytvorené a uréené priestory Satni, telocviéni, posilfiovne, pohybového
Studiaa Skolské ihrisko. Na uzivanie tychto priestorov je vytvoreny prevadzkovy poriadok.
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¢ nadobudnu spdsobilosti, ktoré suvisia so starostlivostou o svoje telo a zdravym Zivotnym Stylom,

e naplanuju spbésoby rozvoja jednotlivych pohybovych schopnosti pri zlepSovani svojej pohybovej
vykonnosti a telesnej zdatnosti a dokazu ich aj realizovat,

e porozumeju pozitivnemu podsobeniu Specifickych pohybovych &innosti ako moznej prevencie

civilizaénych chordb,

o zlepsia svoju pohybovu a psychickd zdatnost
e zorganizuju svoj pohybovy rezim na zaklade zhodnotenia svojich pohybovych moznosti,
o aplikuju pravidla vybranych Sportovych disciplin pri Sportovej Cinnosti,

e vyuziju vedomosti z oblasti prevencie a ochrany zdravia v beZznom Zivote.

3. VZDELAVACi STANDARD

Vzdelavanie v predmete telesna a Sportova vychova vo vztahu k hlavnym ciefom predmetu sa

uskutoc¢nuje prostrednictvom obsahu Styroch hlavnych tematickych celkov /dalej len TC/

e Zdravie a jeho poruchy

e Zdravy Zivotny Styl

o Telesna zdatnost a pohybova vykonnost
e Sportové ¢innosti pohybového rezimu

Vykonovy standard

Obsahovy Standard

Tematicky
celok

uplatiuju pravidla hygieny

prezentuju poskytnutie prvej pomoci pri beznych
poraneniach a poraneniach ohrozujucich zivot
diskutuju o problematike pohybu vo vztahu k zdraviu
a navrhuju rieSenia

zdbévodnia uspdsobenie Eloveka na pohybové aktivity
uplatnia osvojené preventivne spésoby rozhodovania
a spravania v suvislosti so zdravotnym oslabenim a
zavislostami

popisu rizika poruch zdravia vo vztahu k buducemu
povolaniu

Vyuziju osvojené relaxacné cviCenia k vlastnej
regeneracii a prekonavaniu unavy

zdravie, zdravotné navyky,
hygiena, unava, civilizaéné
choroby, spravne drzanie tela,
primarna a sekundarna
prevencia, nebezpectenstvo

zavislosti, prva pomoc, zivotné

prostredie, pohyb a dychacia,
obehova, oporna a pohybova
sustava, zdravotné oslabenia,
regeneracia

volba vyberu:

» zakladna gymnastika, telesné

cviéenia bez nacinia, s
nacinim, zakladna lokomocia,
streding,

¢ cviCenia — relaxacné,

dychacie, $pecifické na
jednotlivé poruchy zdravia, na
drZanie tela

Zdravie a
jeho poruchy

identifikuju zakladné atributy zdravého Zivotného
Stylu

poznaju vyzivovu hodnotu beznych potravin
uplatnia v svojom stravovacom rezime spravne
stravovacie navyky

aplikuju zdravotne orientované cvicenia

vytvoria vlastny pohybovy program ako sucast
zdravého Zivotného Stylu

* psychohygiena, stres, zdravy
zivotny Styl, energeticka
hodnota potravin, stravovaci
rezim, pohybovy rezim,
pohybovy program, zdravotne

orientovana pohybova aktivita,

kalokagatia, olympizmus,
aktivny odpocinok

+ volba vyberu:

+ v8estranne rozvijajuce
cvicenia, cvi¢enia zdravotne
orientované, masaz, totalna
relaxacia, jogging, chédza s
behom, sezénne &innosti,

Zdravy
Zivotny Styl
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cvienie v prirode, pohybové
hry, didaktické hry, o¢na
gymnastika, cvi€enia vo vode,
pilates, psychomotorika

aplikuju metddy a zasady rozvoja sily v pohybovom + silové, vytrvalostné, rychlostné | Telesna
programe a koordinagné (rytmicke, zdatnost a
uplatriuju zasady prevencie poruch chrbtice rovnovahové, priestorovo- pohybova
zvladnu vykonat pohyb s réznym zatazenim v orientaéné) schopnosti, kibova | vykonnost
sulade s individualnymi predpokladmi pohyblivost, schopnosti
hodnotia kvalitu svojej pohybovej €innosti napinat a uvolfiovat svaly
aplikuju osvojené Sportové zruénosti pri rozvoji *  motorické testy, pohybova
jednotlivych pohybovych schopnosti vykonnost, fitness, wellness,
porovnavaju svoje pohybové vykony s hodnotenie pohybového
predchadzajucimi vysledkami prejavu
zlepSia svoju telesnu zdatnost a pohybovu volba vyberu:
vykonnost + prostriedky atletiky, lyzovania,

kor&ulovania, plavania,

strelba, minigolf, golfu a pod.

» cviCenie v posilfovni,

posilfiovacie cvienia s

vlastnym telom, s nacinim, na

naradi, aerobik, body styling,

skakanie cez Svihadlo (rope

skipping), cyklistika,

prekazkové drahy a pod.
pozivaju spravnu odbornu terminolégiu, symboly a Upolové a individualne $porty Sportové
neverbalne gesta » etika boja, sebaobrana, ginnosti
uplatfiuju pravidla vybranych Sportov bezpecnost Sportu, super, pohybového
konaju v Sportovej ¢innosti v duchu fair-play protivnik, predvidanie, rezimu

zvladnu individualny zapas so superom
reSpektuju zasady sebaobrany

zachovaju bezpecnost pri imitacii padov
aplikuju v hre pravidla dvoch Sportovych hier
demonstruju zakladné zru€nosti zvolenych
pohybovych a Sportovych hier

aplikuju komunika&né zruénosti v kolektivnej taktike

Sportovej hry

*  zorganizuju cvi¢ebnu skupinu

* rozhoduju hru, sutaze

* vykonaju ukazku pohybu s vybranym nacinim a
bez n&linia

»  zostavia rozcvic¢enie pri hudbe

» vytvoria pohybovu vazbu v spojitosti s hudobnou
ukazkou

*  vyjadria svoje zazZitky z pohybu

* demonstruju osvojenie si zadkladnych
pohybovych zru€nosti vo vodnom prostredi, v
zimnej a letnej prirode

protihrag, individualne Sporty
volba vyberu:

dzudo, zapasenie, aikido,
karate a pod.

tenis, stolny tenis, bedminton
a pod.

Kolektivne Sporty

herna &innost jednotlivca,
herné kombinacie, herna
zruénost, hra, pohybova hra,
Sportova hra, raketa, palka,
branka, k&8s, individualny
vykon, kolektivny vykon,
sutaz, zapas, fair-play, taktika,
technika, psychicka priprava,
super, herné nacinie

volba vyberu:

basketbal, hadzana, volejbal,
futbal, ragby, vodné pdlo,
nohejbal, hokej, florbal,
ultimate, frisbee, futsal,
hokejbal, indiaka, korfbal,
plazovy volejbal, ringo, softbal,
teeball, stritbasketbal, bejzbal,
boca, kolky, petang a pod.
Kreativne a estetické Sporty
kreativita, esteticky pohyb,
estetické Sporty, rytmus,
vyrazovy prostriedok

volba vyberu:

tanec, Sportova gymnastika,
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moderna gymnastika,
plavanie, akvabely, joga,
krasokorculovanie, skoky na
trampoline, skakanie cez
Svihadlo (rope skiping)

+ taj-Ci, cviCenie vo vode,
akvaerobik, gymteam,
pohybova skladba, pédiové
vystupenie a pod.

«  Sporty v prirodnom prostredi

+ pohybova €innost v teréne,
adaptacia, bezpecnost
pohybu v prirode, zelené hry,
adrenalinové Sporty, zazitkové
ucenie, prva pomoc
volba vyberu

*  bezecké a zjazdové
lyzovanie, snowboarding,
kanoistika, veslovanie,
plavanie, turistika, kolieskové
kor&ulovanie, severska
chédza, biatlon, jogging,
orientacny beh, lezenie,
kempovanie, cyklistika,
zlafnovanie a pod.

4. KOMPETENCIE

V predmete telesna a Sportova vychova rozvijame nasledovné klu¢ové a odborné kompetencie.

4.1 Kra¢ové kompetencie

a) Gramotnost’. To znamen4, Ze absolvent (sa) dokaZze:
vyjadrit suvislé a logicky usporiadané ustne prejavy s réznym ciefom pre Specifické publikum na témy,
ktoré su blizke jeho osobnym a odbornym zaujmom;
sformulovat’ vlastny nazor a pomocou argumentov ho obhajit;
bez pripravy zacat, udrziavat a ukoncit komunikaciu na akukolvek jemu blizku vSeobecnu a odbornu
tému;
aktivne zapojit do diskusie, svoj prejav formuluje zrozumitelne a pokojne; dokéZe sa pohotovo
zorientovat’ v komunikacnej situacii a jasne reagovat’ zrozumitelnou odpovedou alebo otazkou;
dodrziavat zasady spoloenskej komunikacie, dokaze komunikacnej situacii vhodne prispdsobit
stratégiu, charakter a ton komunikacie;

b) Viacjazyénost'. To znamena3, Ze absolvent (sa) dokaze:
pochopit hlavné body jasnej Standardnej re¢i o zndmych veciach, s ktorymi sa pravidelne stretdva vo
svojom Zivote. Rozumie zmyslu mnohych rozhlasovych alebo televiznych programov o aktualnych
udalostiach a témach osobného ¢i odborného zaujmu, ked je prejav relativne pomaly a jasny;

c) Matematicka kompetencia a kompetencia vo vede, v technolégii. To znamena, zZe absolvent (sa)
dokaze:

chapat vedu ako proces badania réznymi metédami vratane pozorovania a riadenych experimentov,
logicky a racionalne mysliet’ pri overovani hypotéz;

d) Digitalna kompetencia. To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

chranit informacie, obsah, Udaje a digitalne identity, ako aj rozoznavat' softvéry, zariadenia, umelu
inteligenciu alebo roboty a efektivne s nimi pracovat;

chapat vSeobecné zasady, mechanizmy a logiku vyvijajucich sa digitalnych technolégii a poznat
zakladné funkcie a spésoby pouZzitia réznych zariadeni, softvérov a sieti.
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e) Osobna a socialna kompetencia a schopnost uéit sa. To znamena, ze absolvent (sa) dokaze:

starat o svoj fyzicky a duSevny rozvoj, uvedomovat si désledky nezdravého zivotného Stylu a zavislosti;
kriticky uvazovat' o svojich vlastnych predsudkoch a stereotypoch a o tom, €o sa za nimi skryva;
preukazat istotu vo svoje schopnosti zvladnut' vyzvy v Zivote;

pri praci podporovat druhych aj napriek rozdielnym nazorom;

dokaze pouzit explicitné a definovatelné kritéria, principy alebo hodnoty pri tvorbe usudkov.

f) Obcianska kompetencia. To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:

reSpektovat ludi, ktori maju odlisné nazory v oblasti politiky a vierovyznania;

kriticky uvazovat o vplyve propagandy na zivot jednotlivca, spolo¢nosti a vyvoj su€asného sveta;

dokaze zhodnotit' vplyv spolo€nosti na svet prirody, napriklad z hladiska rastu a vyvoja populéacie,
spotreby prirodnych zdrojov.

g) Kompetencia v oblasti kultirneho povedomia a prejavu. To znamena, Ze absolvent (sa) dokaze:
vyhladavat moznosti spoznat iné kultury s ciefom spoznat tradicie a iny pohfad na svet;

zaujat otvoreny postoj a reSpekt k r6znorodosti kultirneho prejavu, ako aj eticky a zodpovedny pristup k
intelektualnemu a kultdrnemu vlastnictvu.

Hygiena a bezpec¢nost pri telesnej vychove a Sporte, zaklady prvej pomoci

Téma spaja hygienické otazky so zabranenim uUrazu a spoloCne vyznamne ovplyviiuju bezpeénost
a ucinok telesného cvicenia. Hygienické zasady sa tykaju osobnej hygieny ziaka aj hygieny cvi¢enia,
tréningu, telovychovného prostredia. V osobnej hygiene je treba zdéraznit miesto telovychovnych aktivit
v Zivotosprave &loveka z hladiska rytmu prace a odpoginku (biologické rytmy). Ziaci si osvoja prostriedky
aktivneho a pasivneho odpocinku aj v suvislosti s najvyznamnejSimi faktormi pri¢in Urazov, ucia sa
poskytovat prvu pomoc.

Sport a pobyt v prirode. Téma zoznamuje Ziakov nielen so zakladnymi pravidlami spravania pri $porte
a pobyte v prirode, ale aj s pristupmi k planovaniu a organizovaniu tychto Cinnosti. Zahffia rbézne
pohybové &innosti a aktivity vykonavané v prirode (napr. chdédza, beh, turistika, taborenie, cyklistika,
zimné Sporty), poznatky a navyky tykajuce sa orientacie v prirode, ochrany fléry a fauny a zdrojov pitnej
vody, zasady bezpecnosti a dodrZiavania pravnych noriem.

Ziak/¢ka pozna zakladné prostriedky rozvijania pohybovych schopnosti a osvojovania pohybovych
zru€nosti, ktoré bezprostredne pésobia ako prevencia civilizaCnych chorbéb, prostriedok Upravy
zdravotnych poruch a ktoré mézu vyuzivat v dennom reZime.

V predmete telesna a Sportova vychova su kompetencie chapané ako schopnost aktivovat, aplikovat,
prenasat systém vedomosti, zru¢nosti, schopnosti, hodnét a postojov na jednotlivé Zivotné situacie.
STRATEGIA VYUCOVANIA

Néazov tematického celku Stratégia vyu€ovania
Metédy Formy prace
Zdravie a jeho poruchy individualna
Zdravy zivotny Styl diagnosticka hromadna
Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost | motivaéna skupinova
Sportové &innosti pohybového rezimu expozitna kruhové cvienie na
fixacna stanovistiach
doplnkové cviCenie

Organizané formy

Vyuc€ovacia hodina

Zakladnou organizaénou formou je 45 minGtova vyudovacia hodina telesnej a $portovej vychovy. Ziaci
pouzivaju na hodinach zodpovedajuci cvi¢ebny ubor, ktory zodpoveda zasadam bezpecnosti a hygieny
telovychovnej €innosti.

Bezpeclnost pri vyuCovani zabezpeduje ucitel /instruktor/ svojou pritomnostou po cely ¢as vyuCovacej
hodiny, déslednym uplatfiovanim obsahu u&ebnych osnov, premyslenou a uc€elnou organizaciou prace,
pouzivanim adekvatnych vyu€ovacich metdd a foriem, vydavanim presnych  a zretelnych povelov na
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riadenie Cinnosti, vysvetlovanim a déslednym uplatfiovanim zasad bezpecénosti pri praci v réznych
podmienkach telovychovného procesu, sustavnym overovanim bezpe€nosti a funkénosti naradia pred
jeho pouzivanim a zretelnym oznadenim poSkodeného naradia a naradia nezodpovedajiuceho
technickym normam.

Kurzova forma vyucby

Kurzové formy vyuéby su suc€astou vyu€ovania predmetu, maju samostatnu ¢asovu dotéciu. Su formou s
povinnym obsahom a riadia sa samostatnymi smernicami.

Organizuje sa v tretom roéniku $tadia a trva tri dni po $est hodin. Ugelové cvigenia s suéastou
prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. Uskuto€nuju sa v 1. a v 2. ro€niku vo vyu€ovacom &ase v
rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz. Kurz pohybovych aktivit v prirode sa organizuje
vo forme lyziarskeho kurzu, snoubordingového kurzu, plaveckého kurzu, alebo kurzu inych Sportov v
prirode.

Sucastou vychovy a vzdelavania ziakov je kurz na ochranu zivota a zdravia a kurz pohybovych aktivit
v prirode, ktoré su uvedené v u¢ebnom plane Skolského vzdelavacieho programu a ma vlastnu ¢asovu
dotaciu. Kurz na ochranu Zivota a zdravia /KOZaZ/ -organizuje sa v tretom roéniku $tudia a trva tri dni po
Sest hodin. Ugelové cvigenia su sudastou prierezovej témy Ochrana Zivota a zdravia. . Uskuto&iuju sa v
1. av 2. roniku vo vyu€ovacom Case v rozsahu 6 hodin v kazdom polroku Skolského roka raz.

Kurz pohybovych aktivit v prirode/KPAP/ sa mdze konat v rozsahu najmenej piatich vyu¢ovacich dni.
Plan vypracuje riaditelom povereny ucitel Skoly. Plan uréuje ciele a obsah cvi€enia, priestory na €innost,
zaradenie ucitelov Skoly prip. inStruktorov. Stanovi spdsob ich pripravy, ako aj pripravu ziakov,
materialno, hygienicko - zdravotnicke a bezpe€nostné opatrenia, pripadnu spolupracu so spologenskymi
organizaciami regiéonu a organmi Statnej spravy. Program cviCenia sa realizuje spravidla
v dvojhodinovych jednotkach. Presun na miesto konania sa nezapocita do €asu cvi€enia, ak nie je jeho
sucastou.Ugast’ Ziakov je na cvieniach povinna. Ziaci so zmenenym zdravotnym stavom / zmenenou
pracovnou schopnostou / plnia primerané ulohy podla lekarskeho nalezu a ulohy vopred stanovené
vyucujucim.

Obsah KOZaz, UCOZazZ

Prakticky vycvik sa zameriava na komplex tychto oblastiach:

rieSenie mimoriadnych udalosti — civilna ochrana

zdravotna priprava

pobyt a pohyb v prirode

zaujmové technické ¢innosti a Sportov

Riesenie mimoriadnych udalosti -civilna ochrana mbéze byt modelovany na pouZivanie signalov
v priebehu &innosti. Ziaci sa naugia spravne reagovat na poziar, vybuch plynu, zaval alebo zosuv pédy,
letecké nestastie, radianu havariu, otravu potravinami a vodou.

Zdravotné priprava -dopifia ugivo uéelového cvitenia. Ziaci sa zdokonaluji v poskytovani prvej pomoci
pri upaloch, ustipnutiach hadom, popaleninach a priestreloch. Vedia zhotovit improvizované nosidla
a urCit poradie naliehavosti oSetrenia zranenych oséb ako je umelé dychanie, kriesenie, stabilizovana
poloha, poleptania chemickymi latkami, otravy a omrzliny.

Pobyt a pohyb v prirode -obsahuje komplex &innosti spojenych s vybudovanim stanového tabora. Ziaci
sa nauCia pripravovat stravu v improvizovanych podmienkach a na provizérnych prostriedkoch,
vybudovat a oznadit' trat’ pre orientaCny beh, zrealizovat preteky podla pravidiel. Su vedeni k ochrane,
uprave a Cistote prirodného prostredia, k poznavaniu prirodnych ukazov, lie€ivych a chranenych rastlin.
Zaujmové technické Cinnosti a Sporty -suU zamerané na rézne aktivity ako su exkurzie do Sportovych
zariadeni, kde maju moznost sledovat ukazky Sportovej strelby, radioamatérskej a spojovacej Cinnosti,
Sportového potapania a vodactva, modelarstva, leteckych Sportov a paradutizmu, horolezectva a tymto sa
motivovat’ k aktivnejSej Sportovej €innosti. Zaroven ziskavaju prehfad o naro€nosti Sportovych vykonov,
vykonovej obtiaznosti, pravidlach a zasadach Sportovej ¢innosti.

Kurz pohybovych aktivit v prirode /KPAP/ -vychadza z internej aktualizovanej smernice Skoly. Kurz
pohybovych aktivit v prirode sa organizuje vo forme lyZiarskeho kurzu, snoubordingového kurzu,
plaveckého kurzu.

Formy prace

Individualne, hromadné a zmieSané vyulovanie, skupinovd, frontalna a individualna praca Ziakov,
autodidakticka - samostatna praca, praca celého kolektivu, individualizované a diferencované
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vyuCovanie, vyucba v priestoroch Satni, telocviéni, posilfiovne, pohybového Studia a Skolské ihrisko.
Vynimocne atleticky Stadién, plavareni, okolité trasy okolia Skoly a pod

Pocty hodin jednotlivych tematickych celkov nie su zavazne stanovené, ako aj pocet hodin pre jednotlivé
discipliny v TC. Uvedené zlozky dotvara ucitel podla vlastného uvazenia s prihliadnutim k dosiahnutej
aktualnej urovni pohybovych schopnosti, zru€nosti a vedomosti Ziakov, vzhfadom na podmienky
organizatné, Casové, priestorové, klimatické, prirodné a pod., v ktorych sa vyulovacia hodina
uskutoCnuje.

Na formy povinného vyucovania nadvazuju vychovy za spoluprace s rodi€mi a ostatnymi ucitelmi Skoly.
Zaujmové utvary tzv. kruzky zamerané na pohybové aktivity, zdravie ¢loveka. Cennd je spolupraca aj
s oblastnymi telovychovnymi organizaciami v mieste $koly, CVC-centra volného &asu.

5. UCEBNE ZDROJE

Ziaci na hodinach TSV nepouzivaju uéebnice. Metodiku a vhodni terminoldgiu jednotlivych pohybovych
prvkov, Cinnosti, zru€nosti a materialno — technického Sportového vybavenia sa ucia na vyuCovacej
hodine TSV priebezne podla témy a ciefa vyuCovacej hodiny.

Na podporou a aktivaciu vyu€ovania a u€enia ziakov sa vyuziju nasledovné uc¢ebné zdroje:

Odborna literatara

1.ANTALA, B. a kol.:Didaktika $kolskej telesnej vychovy. Bratislava: UKFTVS, 2001.ISBN 80-968252-5-
9.

2. ANTALA, B.: Telesna a 3portova vychova v zakladnych a strednych Skolach v SR po prvom roku
transformacie vzdelavania. In.: Slov. $kolsky Sport — podmienky, prognoézy, rozvoj. Bratislava: Slov.
asociacia univerzitného $portu a MS SR, 2009, s. 54 — 63.

3. BENDIKOVA, E.: Overball na hodinach $kolskej telesnej vychovy. Tel. vych. Sport, ro&. 19, 2009, &.1.
4. BENDIKOVA, E.: Aktualny zdravotny stav a dévody neugasti Ziagok na hodinach TSV. Tel. vych.
Sport, ro¢. 21, 2011, &.1., s.6-11.

5. BENDIKOVA , E. — ROZIM, R.: Motivacia - dynamicky &initel zaujmu o $kolski telesn a $portovu
vychovu. In Sportovy edukator. Nitra : PF UKF, 2010, rog. 3, &. 1, s. 4-10.

6. BOBRIK, M. — ONDREJKOVA, A. 2006. Pohybové aktivity a udské zdravie. In: Tedria vychovy k
zdravej vyZive na Skolach. Bratislava: TypiUniversitatisTyrnaviensis, Veda, 2006. . ISBN 80 — 8082 —
077-5.

7. DURECH, M.:Upolové cvigenia v hodinach $kolskej telesnej vychovy. Tel. vych. Sport, ro&. 11, 2001.

8. FELIX, K.: Telesna vychova a $port ako formativny prostriedok. In Dobry &lovek. Nitra : PF UKF, 200.
9. HATALA,J.: Zakladné pravidla vybranych Sport. hier.MC, Banska Bystrica 2001.ISBN 80—-8041— 383-
5.

10. KRIZAN, L. — GERHATOVA, B. a kol.: Koncepcia rozvoja pohybovych aktivit deti a mladeze.
Tel.vych. Sport, ro¢. 21, 2011, &.4., 5.2 — 8.

11. KYSELOVICOVA, O.: Rope skipping. Tel. vych. Sport, 9, 1999, &.1, metodicka priloha.

12. KYSELOVICOVA, O. - KLUCAROVA, K.: Uplatnenie fitlopty na hodinach aerobiku

Z hladiska rozvoja vybranych pohybovych schopnosti stredogkolagok. Tel. vych. Sport, rog. 16, 2006,

13. LABUDOVA, J.: Pohybova kompetencia ako kltugova kompetencia pri vzdelavani. Tel. vych. Sport,
ro¢. 17, 2007, €.2., s.1

14. LABUDOVA, J. a kol.: Sugasny stav a perspektivy Skolskej telesnej vychovy. Bratislava: ICM
AGENCY 2005, s. 163.

15. LEDNICKY, A.: Rozvoj vytrvalostnych schopnosti v $kolskej telesnej vychove. Tel. vych. Sport, roé.
16, 2006, &. 4, s. 8 - 11. Sport. 2006, ro&. 16, &.1, s. 5-8. ISSN 1335 — 2245,

Didakticka technika
Dataprojektor, PC, interaktivna tabula, magneticka tabula, CD prehrava¢, mobilné multifunkéné
zariadenia, reproduktory
Materialne vyu&bové prostriedky
Mapy, postery, obrazy, tabule, lekarnicka mapy a schémy konstrukcii, odborné ¢asopisy, odborné filmy
a diafilmy katalégy, web portaly s tematikou TSV.
Dalsie zdroje
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Internet, aktualizované pravne predpisy
6. HODNOTENIE A KLASIFIKACIA

Za najddlezitejSie pri hodnoteni a klasifikacii ziaka/Cky v telesnej a Sportovej vychove sa povazuje nielen
to, aké dbsledky zanechala tato Cinnost’ na zlepSeni jeho zdravia, pohybovej gramotnosti a vykonnosti,
telesnej zdatnosti, ale vo vac¢8om rozsahu aj to, &i Ziak ziskal k tejto Cinnosti vztah, ¢ sa na nej so
zaujmom zucastioval, a to nielen v €ase povinného vyucovania, ale aj mimo neho, ¢&i pocitoval z nej
radost a poteSenie, Ci sa stala su€astou jeho Zivotného Stylu.

Zakladné ukazovatele hodnotenia ziaka:

posudenie pristupu a postojov Ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite a vyu€ovaniu telesnej
a Sportovej vychovy a jeho socialneho spravania a adaptacie,

rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti Ziaka, najma rozvoj zdravotne orientovanej telesnej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim na individuélne predpoklady Ziaka,

proces uCenia sa, osvojovania, zdokonalovania a upevfiovania pohybovych zru€nosti a teoretickych
vedomosti

Formy priebezného hodnotenia:

Pri hodnoteni a klasifikacii ziaka sa vyucujuci telesnej a Sportovej vychovy riadi zasadami objektivnosti,
cielavedomosti, naro¢nosti a individualneho pristupu k osobnosti ziaka. Hodnotenie a klasifikacia ziaka
prebieha bez zaujatosti, hodnoti sa pohybovy vykon Ziaka, znamky sa ziskavaju priebezne / monitoring/

Zakladné kritéria hodnotenia Ziaka/cky:

posudenie pristupu a postojov ziaka, najma jeho vztahu k pohybovej aktivite a vyuCovaniu telesnej
a Sportovej vychovy a jeho socialneho spravania a adaptacie,

rozvoj telesnych, pohybovych a funkénych schopnosti Ziaka, najma rozvoj zdravotne orientovanej telesnej
zdatnosti a pohybovej vykonnosti s prihliadnutim na individualne predpoklady Ziaka,

proces uc€enia sa, osvojovania, zdokonalovania a upevrfiovania pohybovych zru€nosti a teoretickych
vedomosti, najma orientacia v obsahu uéebnych programov zostavenych ucitefom a realizovanych na
jednotlivych Skolach.

Hodnotenie vztahu ziaka/Cky k telesnej a Sportovej vychove realizuje ucitel nielen na zaklade dlhodobého
sledovania prejavov Ziaka na vyulovani, pri ktorej si v§ima najma jeho aktivitu, snahu, samostatnost
a tvorivost, ale aj na zaklade jeho aktivity a angaZovanosti v Skolskej i mimoskolskej zaujmovej
telovychovnej a $portovej &innosti. Uroveri poznatkov v telesnej a $portovej vychove posudzuje priebezne
v procese a mbzZe si na to vytvarati pomocné vedomostné testy z oblasti TC. Na hodnotenie zvladnutia
obsahu uebnych programov pouziva uitel pomocné posudzovacie 3kaly, vyuziva testy Specialnej
pohybovej vykonnosti a pridrziava sa Standardov.

Suhrnné hodnotenie Ziaka je vyjadrené na vysvedcéeni. Odporuca sa vSak priebezne pocas vyu€ovania
vyuzivat najma slovné hodnotenie, pretoZze umozriuje presnejSie vyjadrit klady a nedostatky Ziakov a
pre mnohych je dbéleZitym a &asto aj silnejS§im motivatnym C&initefom ako aj priebezna klasifikacia
stupriom klasifikacie / Skolsky zakon /.

Testy vSeobecnej pohybovej vykonnosti / dalej len testy VPV /

Cielom testovania pohybovej vykonnosti Ziakov je zistit Uroveri ich pohybovej vykonnosti po prichode do
S8, v priebehu a v zavere stredoskolského $tudia. Zistené hodnoty sa vyuZivaji na informéaciu o
aktualnom stave pohybovej vykonnosti a o predpokladoch na ich zlepSenie.

Na diagnostiku VPV pouzivame batériu 4 motorickych testov:

skok do dialky z miesta,

¢Inkovy beh 4 x 10 m v telocviéni,

lah - sed za 30 s ( podla vyspelosti alternativne aj za 1 min. ),

12 - minutovy beh alebo alternativne €Inkovy vytrvalostny beh na 50 m.

Ako doplnkovy test:

vydrz v zhybe podhmatom.

Testovanie VPV sa vykonava v kazdom ro¢niku na zaciatku a na konci Skolského roka.
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Atletika:
Uroven $tandardov $pecialnej pohybovej vykonnosti z atletiky
Disciplina Chlapci Dievcata
30m 55s 6,0s
100 m 152s 178 s
800 m - 3:50 min
1000 m 4:00 min -
1500 m 6:00 min 7:30 min
Skok do dialky 400 cm 320 cm
Skok do vysky 130 cm 105 cm
Vrh gulou 720 cm
Urover $tandardov v&eobecnej pohybovej vykonnosti
DISCIPLINA CHLAPCI DIEVCATA
¢lnkovy beh 4 x 10m (s) 11,5 12,5
skok do dialky z miesta (cm) 210 160
lah — sed (pocet /min.) 45 35
12-minutovy beh (m) 2400 1800

Volejbal test opakovaného odbijania obojru¢ne vrchom o stenu

Ciel — zistenie schopnosti ovladania lopty vrchnym odbijanim obojruéne pocas 30 s.
Pravidla:

Odbijanie sa vykonava volejbalovym spésobom obojruéne vrchom.
Vzdialenost testovanej osoby je 170-220 cm

Test sa vykonava 1x a trva 30s.

Hodnotenie — vysledok testu je dany po¢tom spravnych odbiti vykonanych
pocas 30s.

Hodnotenie chlapci, diev€ata

Vyborna 18 a viac, 15 a viac

Dobra 15-17, 11 -14

Dostato¢na 14 a menej, 10 a menej

Test umiestneného podania

Ciel — zistenie schopnosti presne umiestnit podanie

Vykonanie — testovany ziak podava loptu striedavo do zény A B /technika
podania podfa pravidiel volejbalu/

Spolu 6 podani /3+3/

Pravidla — technika podania podla pravidiel volejbalu

Hodnotenie — vysledok testu je dany po¢tom spravnych podani /zasahov/ od stanovenej zony.
Hodnotenie chlapci, diev€ata

Vyborna - 6,5

Dobra -4, 3

Dostato¢na — 2, 1

Vplyv gymnastickych cviCebnych tvarov na organizmus a podstata techniky ich vykonania,
zasady rozvoja silovych a koordinadnych schopnosti, kibovej pohyblivosti a ohybnosti, riadenie
rozcvi¢eniaa cvicenia na stanovisti, pomenovanie pohybovej ¢innosti a nacinia, s ktorym sa cvici
VSestranne rozvijajuce cvi€enia
Su to jednoducho meratelné a v kazdom prostredi vykonavatelné pohybové ¢innosti, ktoré vytvaraju
kondi¢né predpoklady pre spravne drzania tela, pre vSestranny telesny rozvoj a tiez pre splnenie
Specifickych Standardov gymnastiky. Ich hodnota spociva predovietkym v tom, Ze odzrkadluju vykonnost
Ziaka vo vztahu k telesnému rozvoju, t.j. k vySke a hmotnosti tela.

Poziadavky na ziakov: HIboky predklon. V zakladnom postoji vzpazit von
Sportova gymnastika
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Tieto cvicebné tvary su Ciastkovym ukazovatelom stavu funkcnej stability vestibularneho analyzatora,
ciefovych kondi€nych a koordinanych schopnosti Ziaka. Ich vplyv na vlastnosti osobnosti Ziakov nie je
mozné nahradit inymi prostriedkami telesnej vychovy a splnenie je podmienené ich pravidelnym
zaradovanim do obsahu uciva v priebehu $tudia a nie v poslednej miere aj materialnym zabezpeéenim
vyucby gymnastiky.
Poziadavky na Ziakov:
Akrobatické cvicenia
Stojka na rukach
Stojka na hlave
Kotul vzad do stojky na rukach
Premet bokom
Vazba akrobatickych cviCebnych tvarov : stojka na rukach a kotul - z drepu skok a premet bokom
Preskoky
Roznozka cez kona (debnu) na dizku (je mozné pouzit dva na seba uloZzené mostiky)
Gymnastika
Vplyv gymnastickych cvi€ebnych tvarov na organizmus a podstata techniky ich vykonania, zasady
rozvoja silovych a koordinaénych schopnosti, estetického citenia a drzania tela, kibovej pohyblivosti a
ohybnosti, riadenie rozcviCenia a cviCenia na stanovisti, pomenovanie néradia, na ktorom sa cvici,
nacinia, s ktorym sa cvici, a pohybovej €innosti.

Pohybova Cinnost’
Ziak/¢ka vie zaradit do zostavy v [ubovolnom poradi a s kombinaciou s obsahom z inych druhov
gymnastiky (vyber z rytmickej, aerobnej gymnastiky, ¢i tancov).
Poziadavky na Ziakov:
Sportova gymnastika
CviCebné tvary z akrobacie: opakované kotule vpred, kotul vzad, stojka na rukach (mdze byt nahradena
stojkou na hlave) a premet bokom.
Rytmicka gymnastika
Ziak/¢ka vie zvladnut zakladné cvitebné tvary - vaha predklonmo, noZnicovy skok, obojnozny dvojity
obrat, vina pazou a obrat val€ikovym krokom - a vie ich zaradit do zostavy s hudobnym sprievodom.
Aerdbna gymnastika
Ziak/¢ka prezentuje zvladnutie pohybovej vazby (choreografia) v rozsahu 8 4/4 taktov (tempo 120 - 150
uderov/minutu), ktoru zostavuje ucitelka, resp. ziaCka samostatne. Choreografia je zloZzena zo zakladnych
pohybov - cvi€ebnych tvarov nizkeho alebo vysokého aerobiku a je sprevadzana hudobnym sprievodom :
podrep (sguat) - klesanie taZiska je kolmé s miernou tendenciou vzad - zachovat vzpriameny trup. Pohyb
je mozné vykonat' i zo stoja rozkroémého,
stoj jednonozne a prednozit pokrémo (knee lift) - vzpriameny trup, nevysuvat panev. Pohyb vykonavat
striedavo na obe nohy,
zo stoja podrep rozkro&ny a spat’ (low jack) - koleno je nad chodidlom (nevta€at dnu) a v kolmici s
¢lenkom, resp. s patou, nesmie byt v postaveni pred prstami. Pohyb vykonavat na obe nohy,
vypad vpred, bokom alebo s miernym obratom (lunge) - koleno sleduje chodidlo (nevtaéat dnu) a je v
kolmici s €lenkom, resp. patou, nesmie byt v postaveni pred prstami,
poskoky zo stoja do podrepu rozkro€ného a spat (jumping jack) - pruzny odraz a doskok, v rozkro¢eni su
kolena nad chodidlami (nevtacat dnu) a v kolmici s ¢lenkom, resp. s patou,
poskoky zo stoja do podrepu zanozného striedavonozne (lunge jumps) - pruzny odraz a doskok, dalej
ako cvik €.4,poskoky jednonoZne s prednoZenim hore, s prednoZzenim pokrémo alebo so skréenim
prinozmo a prednozenim dole (kick) - pruzny odraz a doskok, vzpriameny trup, nevychylovat tazisko.
Poskoky vykonavat na obe nohy. Vzhladom na jednoduchd pohybovi Struktiru uvedenych cvi€ebnych
tvarov, vyZaduje sa ich dokonalé predvedenie. Pripustné si malé odchylky, chyby v drzani tela a pri
aerobikovom Style.
Pohybovy prejav musi byt v sulade s hudobnym sprievodom. Mézu sa vyskytovat len malé nedostatky pri
dodrzani rytmu a tempa. Vaésina prechodov musi byt plynula.
Tanec Zziak/Cka vytvori a zatancuje choreografickl vdzbu na hudbu vybranych tane¢nych motivov z
prebraného uciva.BASKETBAL Strelba po dvojtakte a strelba jednou rukou sponad hlavy z miesta
Dribling so zmenami smeru a hodnotenie individualneho herného vykonu, osmickovy test
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Suhrnné hodnotenie sa vykonava formou klasifikacie:

Vychovno-vzdelavacie vysledky Ziaka/Cky sa klasifikuju /podla aktualneho metodického pokynu .../
Stupfiom 1 — vyborny sa Zziak/Cka klasifikuje, ak dosahuje vybornu Uroven pri osvojovani pohybovych
zru€nosti vzhladom na svoje individualne predpoklady. Jeho pohybova vykonnost a zdatnost ma
stupajucu tendenciu. Ma kladny vztah k pohybovym aktivitam. Angazuje sa v aktivitdch na vyucovacej
hodine a v Sportovych ¢&innostiach v ¢ase mimo vyucCovania. Je disciplinovany, kreativny a dobre
pripraveny na vyucovanie. Pravidelne nosi cvi¢ebny ubor.

Stupfiom 2 — chvdlitebny sa Ziak/Cka klasifikuje, ak je aktivny a dosahuje Standardnu uroven pri
osvojovani pohybovych zru€nosti vzhfadom na svoje individualne predpoklady. Udrzuje si pohybovu
vykonnost a zdatnost. Zapdja sa do pohybovych aktivit. Na hodine je aktivny a disciplinovany. Na
vyucovacie hodiny, ktoré pravidelne aktivne absolvuje je dobre pripraveny. Ob&as zabuda cvi¢ebny ubor.
Stuprfiom 3 — dobry sa ziak/Cka klasifikuje, ak je v pohybovych &innostiach skoér pasivny a nedosahuje pri
osvojovani pohybovych zru€nosti taku uroveni, na ktord ma individualne predpoklady. Neprejavuje zaujem
a snahu k zlepSeniu svojej vykonnosti a zdatnosti. Nezapaja sa samostatne do ¢innosti v ramci hodiny
a nezapaja sa do Sportovych ¢innosti mimo vyuc€ovania. V priprave na vyucovanie sa vyskytuju
nedostatky. Eviduju sa neodbévodnené absencie na pohybovych aktivitach vo vyu€ovacich hodinach.
Niekedy zabuda cvi¢ebny ubor.

Stuprfiom 4 — dostatocny sa ziak/Cka klasifikuje ak je v pristupe k pohybovym &innostiam lahostajny a pri
osvojovani pohybovych zruénosti nedosahuje Standard napriek tomu, Ze ma individualne predpoklady.
Neprejavuje zaujem o zlepSenie svojho fyzického stavu a potrebnych vedomosti. Je neaktivny, velmi
slabo pripraveny na vyucovaciu hodinu. Velmi €asto neodévodnene vynechava aktivnu ¢ast vyu€ovania.
Casto nenosi cvigebny abor.

Stupfiom 5 — nedostatoény sa ziak/Cka vynimoc¢ne klasifikuje, ak je Uplne lahostajny k vyucovaniu,
ignoruje obsah vyu€ovania a odmieta sa zapajat do pohybovych &innosti na vyu€ovacej hodine. Jeho
pohybové zru€nosti nedosahuju Standard a neprejavuje zaujem o zlepSenie svojej fyzickej zdatnosti.
Odmieta sa zapajat aj do kolektivnych ¢innosti. Velmi ¢asto neoddévodnene vynechava vyucovanie.
Nenosi cviCebny ubor.

Do hodnotenia sa berie zdravotny charakter ziaka: OTV1-zdravy, OTV2- zdravy s minimalnymi
odchylkami, OTV3 Ziak/Cka s vyznacnymi odchylkami / na zaklade lekarskeho potvrdenia /

Pohybovych aktivit sa zUCastiuju vSetci ziaci zaradeni do I. az Ill. zdravotnej skupiny.

Ziaci so zdravotnym oslabenim (lll. zdravotnd skupina) sa zaraduju do oddeleni zdravotnej telesnej
vychovy. Pre takychto Ziakov je potrebné vytvarat podmienky na samostatné povinné vyuéovacie hodiny
zdravotnej telesnej vychovy. Obsah vyuCovania sa realizuje podla samostatnych ucebnych osnov.
V pripade, ze ziak nie je zaradeny do oddelenia zdravotnej telesnej vychovy, ziaka ponechame na
vyuc€ovacich hodinach telesnej a Sportovej vychovy s intaktnymi Zziakmi a realizujeme integrované
vyucovanie.

OTV 4 chory/a / ziak/Cka zo zdravotnych dévodov je oslobodeny od vyuCovacieho predmetu telesna
a Sportova vychova/. na zaklade ROZHODNUTIA riaditefa Skoly na zaklade smernice Skoly o oslobodeni
Ziaka od TSV.V hodnoteni predmetu je zapisané ,oslobodeny/a“ /slovné hodnotenie/

Skratky a poznamky:

FG -finan¢na gramotnost

HCJ- herna &innost jednotlivca

OTV- oslobodeny/a od telesnej vychovy
OZaZ -ochrana Zivota a zdravia

ENV -enviromentalna vychova

MKYV - multikulturna vychova

N- nacvik

PP- prva pomoc

TC- tematicky celok

TSV —telesna a $portova vychova
K-kontrola

VPV- v§eobecna pohybova vykonnost
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Z- zdokonalovanie
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Stratégia vyucovania pre Studijny odbor 6463K kozmetik — vizazista, kozmeticka — vizazistka
Pri vyu€ovani sa budu vyuzivat nasledovné metddy a formy vyu€ovania:

Priloha |

Metédy vyucovania Formy prace
g £ g 2
o 8 ‘@ N S
] 2 S G 2
' > N ie] = ‘5 ©
© 21 ¢ 2 2| I}
Nazov tematického celku ~ > > « | 5 N 2 2 le =
5 S S S| & . 3 g |8 m 2
S| €1 €| €| 8 g | o S|« s |32 g 5
= . : o S < S 2 > 512 =2 3
- o o) ~ o] 2 w O © S S 1S . . = TS 5
5 x| g3 g S = © o § g g | 532 ©
0 > ) [ = N7 c c @ 3 o N O © 7))
© ko] E=2 ] = = 2 = £ N 8 o » 2 9 2
§ g = %’ GCJ < é o © FUjp ‘3 —5 8 [SIES =] 8
szl 132 3| 3| 5| §|6¢€|l 2 |¢ s | 58] 2| @
el x| T8 = a) a) rleocsl o |a a |os| B o
Zdravie a jeho poruchy 1 1 1 1 X X X X X X X X X X X X
Zdravy zivotny Styl 1 1 1 1 X X X X X X X X X X X X X
Telesna zdatnost' a pohybova vykonnost 6 10 9 10 X X X X X X X X X X X
Sportové &innosti pohybového reZimu 42 38 39 33 X X X X X X X X X X X X
SPOLU 50 | 50 | 50 | 43
ROCNIK: Prvy pre $tudijny odbor 6463K kozmetik — vizazista, kozmetiéka — vizazistka
ROZPIS UCIVA PREDMETU:Telesna a $portova vychova 1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyucovacich
hodin
Nazov tematického celku Hod Medzmrt'ad Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
. - metové . L " . 2 A -
Témy iny vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
I. Zdravie a jeho poruchy 1 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
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Zdravie, zdravotné a hygienické navyky, organizacné pokyny

. Uplatriovat pravidla hygieny,

. Uplatiioval(a)  pravidla

Oboznamenie sa s kritériami hodnotenia TSV, BOZP Biolégia e Popisat rizikd pordch zdravia vo hygieny, Usrtrje . Ustna i
vztahu k budicemu povolaniu, e«  Popisal(a) rizika porach | Skusanie odpoved
zdravia VO vztahu
k buducemu povolaniu,
lll. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ el e nee Ziak/Ziacka:
. Poradové cvicenia, rozcvi€enie - vyznam, nastup e  Zvladnut vykonat pohyb s réznym | ¢  Zvladol(a) vykonat Praktické Prakticka
e  Beh striedany s chédzou - technika behu zataZzenim v sulade s individualnymi pohyb s réznym rz?v Icke rz?v Icka
e Nacvik bezeckej abecedy, rychlostné rovinky predpokladmi, zat’aienl’m' 2 spladg skusanie ukazka
e Nacvik nizkeho Startu, rozvoj bezeckej rychlosti *  Hodnotit kvalitu svojej pohybovej s individualnymi Somatometri
e Rozvoj bez. vytrvalosti — beh v teréne striedany s chédzou cinnosti, predpolfladml, ] o cké
° Motorické testy_ Monitoring L] Zlepélt’ SVOjU telesnu zdatnost’ L HOantll(a) kvalitu svojej L
a pohybovu vykonnost, pohybovej &innosti, a motorické
o Zlepsil(a) svoju telesnu testy
zdatnost a pohybovu
vykonnost,
IV. Sportové ¢innosti pohybového rezimu Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacka:
e  Zakladné pravidla volejbalu, zistenie urovne pohybovych e  Uplatiiovat pravidla vo volejbale e Uplathoval(a) pravidla Praktické H
zrugnosti ziakov vo volejbale *  Aplikovat pravidia v hre, volejbalu, _ e e
«  Nacvik a technika odbijania lopty do jedného smeru Psychologia | ®  Demonstrovat zakladné zruénosti vo | «  Aplikoval(a)  pravidia | SKusanie
e Pohybové hry a stitaZe imitujlice Sportovt hru a volejbale, o L vhre,
. Nacvik hry 2 : 2, rézne pohyb. hry a sttaze komunikacia | Apllkovgt .kom.unlkacn.e zruénosti | e D'emons’troval(va) .
e  Zdokonalenie odbijania lopty prstami a nacvik odbijania v kolektivnej taktike volejbalu, zarlgl;jr;e zrucnosti - vo
obojru¢ne zdola (bagrom) XO IeIJ< a el‘
. Odbijanie lopty prstami a bagrom do stran - technika y plikova (?) . . .
odbijania komunikaéné zruénosti
. Nacvik hry 3: 3, nacvik spodného podania v _kolektlvnej faktike
. . e . volejbalu,
e  Opakovanie podania zdola a nacvik prijmu podania bagrom
. Kontrola a hodnotenie — volejbal. testy (prihravky, podanie).
Monitoring
Il. Zdravy Zivotny styl Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacéka:
e Tebria - zivotny S&tyl a Sport, olympizmus, pohybové . Identifikovat zakladné atribaty | e Identifikoval(a) zakladné Ust Ust
a v3estranne rozvijajuce cviGenia, kalokagatia zdravého Zivotného Stylu, atributy zdravého stne stna
e Aplikovat zdravotne orientované Zivotného $tylu, skisanie odpoved
cvicenia, e  Aplikoval(a) zdravotne
orientované cvicenia,
IV. Sportové &innosti pohybového rezimu Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
e  Zistenie Urovne pohyb. zru€nosti z gymnastickych cviceni, e Pouzivat spravnu a odbornu | ¢  Pouzival(a) spravnu _ .
bezpecnost, prva pomoc pri Urazoch Zdravoveda terminoldgiu, symboly a neverbalne a odbornu terminoldgiu, Pkre,llft'd.(e Plze'llf}(lcka
skusanie ukazka

Kotul vpred, vzad, vzad do roznozenia, zdsady dopomoci pri
gymnastickych cvi€eniach

gesta,
e \/yjadrit svoje zazitky z pohybu,

symboly a neverbalne
gesta,
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Stojka na lopatkach, na rukach, nacvik a dopomoc

Vazby kotulov do zostavy, nacvik roznozky cez kozu
Zdokonalenie zostavy z kotulov a stojok, technika Splhu na
ty€i a lane, posilfiovacie cvicenia

Strecingové cvicenia, cvicenia s fit loptami

Kondiéné a posilfiovacie cviCenia, cvi€enia ohybnosti,
stre€ingové cvienia. Monitoring

Vykonat ukazku pohybu s vybranym
nacinim a bez nacinia,

Vyjadril(a) svoje zazitky
z pohybu,

Vykonal(a) ukazku
pohybu s vybranym
nacinim a bez nacinia,

IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu 3 Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziacka:

. Rézne pohybové hry a sutaze, zakladné pravidla v . Uplatfiovat pravidla v basketbale, . Uplatiioval(a)  pravidla L
basketbale e Konat v $portovej ¢innosti v duchu v basketbale, Pr?'ft'd,(e Hra

e  Zastavovanie bez lopty a s loptou, zakladné postavenie a fair-play, o Konal(a) v &portovej | Skusanie
ulohy hracov na jednotlivych postoch v basketbale e Aplikovat v hre pravidla, ¢innosti v duchu fair-

e HCJ v basketbale — dribling, prihravky na mieste a za pohybu e Aplikovat komunikacné zru€nosti play,

. Pripravné hry a sutaze s loptou, strelba z miesta v kolektivnej taktike basketbalu, e  Aplikoval(a) v hre

. HCJ- dribling, prihravky, strelba- zdokonalenie pravidla,

. Nacvik dvojtaktu, zdokonalenie hry . Aplikoval(a)

e  Zdokonalenie dvojtaktu z miesta a po prihravke komunikacné  zru¢nosti

e Nacvik hry druzstiev, rozbor hry v kolektivnej  taktike

o HCJ — dribling, prihravky, strefba. Monitoring basketbalu,

IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu e Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
Upoly - Z&sady sebaobrany, zakladné sebaobranné technik . . Zvladnut  individuain zgpas SO | e Zvladol(a) individualn L o
Zgokﬁnalenie >c/>brannych tgchm'k, pady, etika boja ! Psychologia stperom, Yo zapas s(o)superom, Y Prakticke Prakticka
Stolny tenis - dvojhra, technika hry, pravidla a |+ Respektovat zasady sebaobrany, o  Redpektoval(a) zasady | Skusanie ukazka
Stolny tenis — technika forhendu, bekhendu, podanie komunikacia | ¢  Zzachovat bezpednost pri  imitacii sebaobrany, Hra
Stolny tenis — $tvorhra, pravidla hry Matematika padov, »  Zachoval(a) bezpegnost

Stolny tenis — technika dvojhra, Stvorhra

Sebaobranné techniky. Monitoring

Bedminton — z&kladné pravidla dvojhra, Stvorhra
Bedminton — hra dvojic zdokonalenie podania

Bedminton — hra dvojic, zdokonalenie uto€ného uderu
Zapas v bedmintone. Monitoring

Florbal —zakladné pravidla, prihravky, vedenie lopty
Florbal — strelba po prihravke, rozohravka po prerudeni hry
Florbal — riadena hra

Florbal — prihravky, spracovanie lopticky, vedenie lopty,
pripravné cviCenia

Florbal — hra s postupnym utokom

Zapas vo florbale. Monitoring

Uplatriovat pravidla v stolnom tenise,
bedmintone a florbale,

Konat' v Sportovej €innosti v duchu
fair-play,

Aplikovat v hre pravidla,

Aplikovat komunikané  zrucnosti
v kolektivnej taktike stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu,

pri imitacii padov,
Uplatiioval(a)  pravidla
v stolnom tenise,
bedmintone a florbale,
Konal(a) v $portovej
ginnosti v duchu fair-
play,

Aplikoval(a) v hre
pravidla,

Aplikoval(a)
komunikaéné zruénosti
v kolektivnej taktike
stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu.

ROCNIK: Druhypre $tudijny odbor 6463K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazistka
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ROZPIS UCIVA PREDMETU:Telesna a $portova vychova

1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyuéovacich

hodin
Nazov tematického celku Hod M;ii:f:d Oéakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy iny vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
I. Zdravie a jeho poruchy 1 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
. Primarna a sekundarna prevencia, prva pomoc — zaklady. . . Uplatfiovat pravidla hygieny . Uplatiioval(a) pravidla | . .
Oboznamenie sa s kritériami hodnotenia TSV, BOZP. Psycholégia | Popisat rizikd porich zdravia vo hygieny Usrtrje . Ustna i
a o vztahu k buduicemu povolaniu, e«  Popisal(a) rizika porach | Skusanie odpoved
kgmun.lkama e Prezentovat poskytnutie prvej pomoci zdravia vo  vztahu
Biolégia pri beznych poraneniach k budicemu povolaniu,
a poraneniach ohrozujucich zivot, e  Prezentovat poskytnutie
prvej pomoci pri
beznych  poraneniach
a poraneniach
ohrozujucich Zivot,
lll. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ 6 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacka:
. BeZecka abeceda, Splh na lane, tyci e  Zvladnut vykonat pohyb s réznym | ¢  Zvladol(a) vykonat Praktické Prakticka
. Beh striedavy s chédzou, cvienia v prirode zatazenim v sulade s individualnymi pohyb s réznym r?' 'C_ € ra” Icka
o Zdokonalenie vysokého $tartu a hod pinymi loptami predpokladmi, zatazenim v sllade | SkiSanie ukazka
e  Fartlek a prekonavanie prekazok v prirode *  Hodnotit' kvalitu svojej pohybovej s individualnymi Somatometri
e Odrazové cvi¢enia a cvi¢enia so $vihadlami Cinnosti, predpokladmi, . oké
e Motorické testy. Monitoring. e Zlepsit svoju telesni zdatnost | «  Hodnotil(a) kvalitu svojej _
a pohybovu vykonnost, pohybovej €innosti, il
e  Zlepsil(a) svoju telesnu testy
zdatnost a pohybovu
vykonnost,
IV. Sportové ¢innosti pohybového rezimu 7 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:
e  Zakladné pravidla volejbalu, zdokonalenie techniky odbijania - e  Uplatiiovat pravidla vo volejbale e Uplatfioval(a) pravidla .
lopty prstami Psychologia | | aplikovat pravidia v hre, volejbalu, Praktické Hra
e Pohybové hry imitujtice $portovt hru E wacia | Demonstrovat zakladné zruénosti vo | «  Aplikoval(a) pravidla | skisanie
. ) o ) omunikacia volejbale, v hre,
. %dokohnalenle techniky odbijania lopty bagrom a prstami do «  Aplikovat komunikagné zrucnosti | Demonstroval(a)
rozne ,0 Smeru . ) v kolektivnej taktike volejbalu, z&kladné zru€nosti vo
e  Podanie zdola a jeho spracovanie volejbale,
e  Zdokonalenie nahravky, nacvik uderu do lopty zhora e Aplikoval(a)
e Nacvik 3:3, 6:6, herné cvicenia komunikacné zruénosti
e Riadena hra. Monitoring v kolektivnej taktike
volejbalu,
Il. Zdravy Zivotny Styl 1 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
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e  Tedria — energeticka hodnota potravin, stravovaci rezim T . Identifikovat zékladné atributy | e  Identifikoval(a) zakladné | . .
Biologia zdravého Zivotného Stylu, atribaty zdravého Us,t'je ) Ustna i
e Poznat vyZivovi hodnotu beznych Zivotného $tylu, skusanie odpoved
potravin, e  Poznal(a) vyzivovu
e Uplatnit vo svojom stravovacom hodnotu beznych
rezime spravne stravovacie navyky, potravin,
e  Uplatnil(a) vo svojom
stravovacom rezime
spravne stravovacie
navyky,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu 8 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
Zdokonal' ie kotulov, zasady d i pri tickych - Pouzivat : dbornu Pouzival : s .
T e Y Cronoc PRETIEERE Psyoholégia | 1o Ciigiu symbaly a neverbéine | - a odboma terninolégiu, | Praktcke | Prakticke
e Opakovanie stojky na lopatkach, na rukach a o gesta symboly a neverbalne | skiSanie ukazka
e Zdokonalenie roznozky cez kozu, nacvik skrcky k(.)m}m.lkama e  Vyjadrit svoje zaZitky z pohybu gesta
e Nacvik zakladnych gymnastickych prvkov na kladine a hrazde Bioldgia e  Vykonat ukazku pohybu s vybranym | e  Vyjadril(a) svoje zazitky
e  Kondi¢né cviCenie, opakovanie Splhu na lano, ty¢ nacinim a bez nécinia z pohybu B
e Aerobik, stre¢ingové cvicenia e Vykonal(a) ukaZKu
. Hodnotenie akrobatickej zostavy p(?ljy pu S vybran’yvr_n .
e Gymnasticka zostava. Monitoring nacinim a bez nacinia
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu . Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
Rdzne pohybové hry a sutaze Uplatriovat pravidla v basketbale Uplatrioval(a ravidla o
: HC‘fJ \ t?aslgetb\;le, I;Iyriblinl'ig, ;rihrévky, zastavovanie s loptou Zdravoveda : Aglikova\\/t' er;vi\cgllé \Y \t/we, ) \Y Easke:/ba(le,) Prevt Pr?'ft'c[(e Hra
e  Zastavovanie hrada s loptou, obréatka, prihravky e  Demonstrovat zakladné zruénosti v | ¢  Aplikoval(a) pravidla | skusanie
. Branenie uto€nika bez lopty, s loptou basketbale, v hre,
e Herna kombinacia — pocetna prevaha Uto¢nikov e  Aplikovat komunikacné zruénosti | ¢  Demonstroval(a)
e  Hradruzstiev, nacvik trestnych hodov v kolektivnej taktike basketbalu, zékladné zru€nosti v
e Herna kombinacia, zénova a osobna obrana bagketbale,
e  Strelba z miesta, zdokonalenie dvojtaktu . Apllkoyal(?) ] i _
e  Zapas v basketbale. Monitoring komﬁn:kigne _ ZrliCEtQEt'
v kolektivnej taktike
basketbalu,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu 7 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
. Upoly — zaklady sebaobrannych technik, poznat zaklady . e  Zvladnut individualny zapas so | ¢ Zvladol(a) individualny o
Matematika p . . Praktické Hra
sebaobrany sUperom, zapas so superom, et
. R(‘)zng sel_)aobranné Styly a ich z_ékladné pr_vky o Psycholégia | ® Respektovat zésa(jiy sebaob_rar_wy,_ N Re$pektoval(a) zasady skusanie
. Stolny tenis — zdokonalenie dvojhry, techniky hry, pravidla a e  Zachovat bezpe€nost pri imitacii sebaobrany,
e  Stolny tenis — turnaj dvojic K ikaci padov, e  Zachoval(a) bezpe€nost
. Bedminton — hra dvojic, zdokonalenie uto¢ného uderu omunikacia -, Uplatriovat pravidla v stolnom tenise, pri imitacii padov,
e  Bedminton — hra dvojic, zdokonalenie podania bedmintone a florbale, e Uplatioval(a) pravidla
e  Bedminton - sutaz e Konat v 3Sportovej €innosti v duchu v stolnom tenise,
e  Stolny tenis — zapas dvojhry. Monitoring fair-play, bedmintone a florbale,
e  Aplikovat v hre pravidl3, e Konal(a) v Sportovej
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Florbal — zakladné pravidla, prihravky

Florbal — riadena hra, vedenie lopticky

Florbal — hra druzstiev, strefba na branu

Florbal — zdokonalenie prihravok, strelby, vedenie lopticky
Florbal — riadena hra

Zapas dvojic v bedmintone. Monitoring

Aplikovat  komunikaéné  zrucnosti
v kolektivnej taktike stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu,

¢innosti v duchu fair-
play,

Aplikoval(a) \ hre
pravidla,

Aplikoval(a)
komunikaéné zruénosti
v kolektivnej taktike
stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu,

Ill. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost 4 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
e  Vytrvalostny beh v prirode — technika behu L . Hodnotit kvalitu svojej pohybovej | e Hodnotil(a) kvalitu svojej o o
e Stafetovy beh, rychlostné rovinky, odrazové cviéenia v Biolégia ¢innosti, pohybovej ¢innosti, Pr?'f“d.(e Pre’ﬂftlcka
prirode e  Porovnavat svoje pohybové vykony | ¢  Porovnaval(a) svoje | Skusanie ukazka
. Testy VPV s predchadzajucimi vysledkami, pohybové vykony Somatometri
e  Technika behu. Monitoring e ZlepSit svoju telesnu zdatnost s predchéadzajucimi oké
a pohybovu vykonnost, vysledkami, o
e Zlepsil(a) svoju telesnu a motorické
zdatnost a pohybovi testy
vykonnost.

ROCNIK: Treti pre $tudijny odbor 6463K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Telesna a $portova vychova

1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyuéovacich

hodin
Nazov tematického celku Hod M:}i::i::d Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
Témy iny vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
I. Zdravie a jeho poruchy 1 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
. Spravne drzanie tela, zdravotné navyky, hygiena. . Uplatriovat pravidla hygieny, . Uplatrioval(a) pravidla | . .
Oboznamenie sa s kritériami hodnotenia TSV, BOZP Zdravoveda |, popisat rizika porich zdravia vo hygieny Ustne HSinass
vztahu k budticemu povolaniu, o  Popisal(a) rizika portch | Skusanie odpoved
zdravia vo  vztahu
k buddcemu povolaniu
lll. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ 6 Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziagka:
. Zdokonalovanie techniky behov, bezecka abeceda, . Zvladnut vykonat pohyb s réznym | e Zvladol(a) vykonat Praktické Prakticka
rychlostné Useky zataZenim v sudlade s individualnymi pohyb s roznym rgvtlc.e r‘it'c a
e  Sutaze zamerané na rozvoj rychlej reakcie na vonkajsi predpokladmi, zatazenim v  sulade | SkuSanie ukéazka
podnet . Hodnotit kvalitu svojej pohybovej S individualnymi
. Beh v teréne striedany s chddzou, prekonavanie prekazok ginnosti, predpokladmi,
e  Cvi€enia s plnymi loptami, rozvoj vybusne;j sily hornych e Zlepsit svoju telesni zdatnost | ¢  Hodnotil(a) kvalitu svojej

koncatin

a pohybovu vykonnost,

pohybovej €innosti,
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. Hod granatom na ciel a vzdialenost e  Zlepsil(a) svoju telesnu
e Vytrvalostné cvi¢enia. Monitoring zdatnost a pohybovu
vykonnost,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu 8 SFelE e nide Ziak/Ziacka:
e  Zdokonalenie techniky nahravania lopty priamo a do stran . e  Uplatiovat pravidla vo volejbale e Uplathoval(a) pravidla -
e Zdokonalenie HCJ, zdokonalenie hry nahravaca Psychologia |, aplikovat pravidia v hre, volejbalu, o Plflftld.(e Hra
¢ Podanie zhora a jeho spracovanie a . |+ Demonstrovat zakladné zru¢nosti vo | «  Aplikoval(a) pravidla | Skusanie
. . T . komunikacia volejbale v hre,
e  Zdokonalenie a uplatnenie nacvi¢enych €innosti v hre . , S . . =
. . . e Aplikovat komunikaéné zruénosti | ¢  DemonStroval(a)
e  Zdokonalenie hry v postaveni 6:6 vo volejbale v kolektivnej taktike volejbalu, zakladné zruénosti vo
. Blokovanie — technikabloku, postavenie pri blokovani volejbale,
e  Zdokonalenie smec€ovania, blokovania na sieti, v hre e  Aplikoval(a)
e Zapas vo volejbale. Monitoring. komunikacné  zruénosti
v kolektivnej taktike
volejbalu,
II. Zdravy Zivotny Styl 1 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
e  Aktivny odpocinok, stres, relaxacia . Identifikovat zakladné atributy | e Identifikoval(a) zakladné | . .
zdravého Zivotného Stylu, atributy zdravého Us'trje ) Ustna i
e Aplikovat zdravotne orientované zivotného $tylu, skusanie odpoved
cvicenia e  Aplikoval(a) zdravotne
orientované cvic¢enia
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu 6 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
. Zdokonalenie akrobacie z 1. a 2. ro¢nika . PouzZivat spravnhu a odbornu | e Pouzival(a) spravnu L L
e  Zdokonalenie preskokov — roznozka, skrcka Zdravoveda terminoldgiu, symboly a neverbéalne a odbornu terminoldgiu, Praf‘lft'f;l_(e Pr?'ft'Cka
e Cvigenia so dvihadlami a pinymi loptami gesta, symboly a neverbalne | Skusanie ukazka
e Nacvik gymnastickej zostavy e Vyjadrit svoje zazitky z pohybu, gesta
. Kondi¢né a posilfiovacie cvicenia e  Vykonat ukazku pohybu s vybranym | e  Vyjadril(a) svoje zazitky
e  Gymnasticka zostava. Monitoring nacinim a bez nacinia, z pohybu
e  Vykonal(a) ukazku
pohybu s vybranym
nacinim a bez nacinia
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu - Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
e  Zdokonalenie driblingu . . Uplatriovat pravidla v basketbale . Uplatiioval(a)  pravidla o
e Technika behu zastavovania s loptou, obratky Psychologia | | Aplikovat pravidia v hre, v basketbale, Praktické Hra
e  Zdokonalenie HCJ — prihravky, zastavovanie, strelba a o e  Demonstrovat zakladné zrugnosti v | ¢  Aplikoval(a) pravidla | skusanie
e Pravidla basketbalu, tlohy a postavenie hragov komunikacia basketbale, v hre,
e Nacvik dvojtaktu, uvolfiovanie sa s loptou e  Aplikovat komunikatné zruénosti | ¢  Demonstroval(a)
e  Zdokonalenie hry druzstiev na 10 prihravok a iné sutaze v kolektivnej taktike basketbalu, zakladné zruénosti v
e HCJ - strelba z miesta a v pohybe basketbale,
e Nacvik herného systému — postupny Utok a zénova obrana e Aplikoval(a) o
e  Zdokonalenie — strefba po dvojtakte komunikatné zrucnosti
e Zapas v basketbale. Monitoring v kolektivnej  taktike
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basketbalu,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu " Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
e  Zakladné sebaobranné techniky, etika boja e  Zvladnut individudlny zapas so | e  Zvladol(a) individualny L L
e  Technika padov, jednotlivé techniky uderov, krytov a kopov stperom, zapas so superom, Pr?lft'd,(e Pr?'ft'Cka
e Technika Gderov a padov. Monitoring e Respektovat zasady sebaobrany, e Respektoval(a) zasady | Skusanie ukazka
. Stolny tenis hra dvojic, technika hry, pravidla e  Zachovat bezpe€nost pri imitacii sebaobrany, Hra
e  Stolny tenis — Stvorhra, pravidla padov, e  Zachoval(a) bezpecnost
. Stolny tenis — dvojhra, Stvorhra . Uplatiiovat pravidla v stolnom tenise, pri imitacii padov,
e Monitoring bedmintone a florbale, e Uplatioval(a) pravidla
¢  Bedminton — zdokonalenie jednotlivych tderov e Konat v Sportovej Cinnosti v duchu v stolnom  tenise,
e Bedminton — hra dvojic, zdokonalenie hry fair-play, bedmintone a florbale,
e Bedminton — $tvorhra, zdokonalenie hry e Aplikovat v hre pravidla, e Konal(a) v Sportove;
e Florbal — HCJ, strelba, prihravky, riadena hra »  Aplikovat  komunikacné  zru€nosti Cinnosti v duchu fair-
e Florbal — spracovanie loptigky, pripravné cvidenia v kolektivnej taktike stolného tenisu, play,
e  Florbal — riadena hra druZstiev podra pravidiel bedmintonu a florbalu, * Aplikoval(a) v hre
. Florbal — hra s postupnym utokom pray|d|a,
e Riadena hra. Monitoring *  Aplikoval(a) L
komunikaéné zru€nosti
v kolektivnej  taktike
stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu
lll. Telesna zdatnost' a pohybova vykonnost . Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
. Motorické test: . Uplatiiovat zasady prevencie poruch | e Uplatiioval(a zésad L L
e Fitness ! cr?rbtice, ’P P prrt)avencie @ pOI’l:IC% Praktické Prakticka
e  Regeneracia, wellness e  ZlepSit svoju telesnd  zdatnost chrbtice, skisanie ukazka
a pohybovu vykonnost. e  Zlepsil(a) svoju telesnu
zdatnost a pohybovu
vykonnost.

ROCNIK: Stvrty pre studijny odbor 6463K kozmetik — vizazista, kozmeti¢ka — vizazistka

ROZPIS UCIVA PREDMETU:Telesna a $portova vychova

1,5 hodiny tyzdenne, spolu 50 vyuéovacich

hodin
Nazov tematického celku Hod Med2|prfed Ocakavané Kritéria hodnotenia Metody Prostriedky
5 . metové . Lo : . . . .

Témy iny vztahy vzdelavacie vystupy vzdelavacich vystupov hodnotenia hodnotenia
I. Zdravie a jeho poruchy 1 Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziaéka:
e  Zdravotné oslabenie, civilizatné choroby, poruchy zdravia. . Uplatriovat pravidla hygieny, . Uplatrioval(a)  pravidla Ust Ust

Oboznamenie sa s kritériami hodnotenia TSV, BOZP . Popisat rizikd porich zdravia vo hygieny, s'[]e . stna )

R skusanie odpoved

vztahu k budiucemu povolaniu,

Popisal(a) rizikd portuch
zdravia vo  vztahu
k buducemu povolaniu,
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lll. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ Ziak/Ziacka ma: Fiak/Ziacka:
o  Starty — zdokonalenie nizkeho Startu, beZecka abeceda Psvcholéaia | ¢ 2viadnut vykonat pohyb s roznym | e Zvladol(a) vykonat' | o .« Prakticka
e Zdokonalenie techniky behov, rozvoj beZeckej rychlosti sychologia zatazenim v sulade s individualnymi pohyb s roznym | Craxticke rakticka
e  Cvicenia s plnymi loptami, vihadlami a o predpokladmi, zatazenim v sdlade | skusanie ukazka
e  Odrazové cvicenia komunikacia | ¢  Hodnotit kvalitu svojej pohybovej s individualnymi
e Posilfiovacie cviéenia s nacinim, na naradi Cinnosti, predpokladmi,
e  Testy VPV. Monitoring e  ZlepSit svoju telesnd zdatnost | ¢  Hodnotil(a) kvalitu svojej
a pohybovu vykonnost, pohybovej €innosti,
e  Zlepsil(a) svoju telesnu
zdatnost a pohybovu
vykonnost,
IV. Sportové ¢innosti pohybového rezimu Fiak/Ziacka ma: Fiak/Ziacka:
e  Zdokonalenie odbijania lopty prstami - e  Uplatrovat pravidla vo volejbale e Uplatiioval(a) pravidla L
) ) . - Psychologia Aplikovat 1A ; Praktické Hra
ovat pravidla v hre, volejbalu,
. Podanleaspracov?nle podanla. b.ag.rom, zdokonalenie HCJ a : Dp o p e S akladne <nosii . A IiIJ<ovaI(a) avidla | sksanie
e  Zdokonalenie smeca a bloku pri sieti komunikacia elmgnls roval zaidacne zrtenost vo vrk)we P
. Can - o volejbale, ,
* Zqokonalenle .hry v pOStE.Ne.m 6:6, dloha nahravaca e Aplikovat komunikaéné zruénosti | ¢  DemonStroval(a)
*  Zapas vo volejbale. Monitoring v kolektivnej taktike volejbalu, z&kladné zru€nosti vo
volejbale,
e  Aplikoval(a)
komunikacné zruénosti
v kolektivnej taktike
volejbalu,
II. Zdravy Zivotny Styl Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacka:
. Pohybové aktivity proti stresu a unave, aktivny a pasivny . Identifikovat zakladné atributy | e Identifikoval(a) zakladné . .
odpoginok zdravého Zivotného $tylu atribtty zdravého Ustne Ustna
e Aplikovat zdravotne orientované zivotného $tylu, skisanie odpoved
cvicenia, e Aplikoval(a) zdravotne
orientované cvic¢enia
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziacka:
e  Zdokonalenie gymnastickych cvi¢eni — kotule, stojky . . Pouzivat spravnu a odbornu | e Pouzival(a) spravnu L L
. Nacvik a zdokonalenie kratkej gymnastickej zostavy Psychologia terminoldgiu, symboly a neverbalne a odbornu terminoldgiu, P'?lft'd_(e Pra,lft'Cka
e CviGenia s gymnastickym nacinim pri hudbe a gesta, symboly a neverbalne | Skusanie ukazka
e  Zdokonalenie preskoku, kladina, hrazda - zakladné komunikacia | o Vyjadrit svoje zazitky z pohybu, gesta,
gymnastické prvky e  Vykonat ukazku pohybu s vybranym | ¢  Vyjadril(a) svoje zaZzitky
e  CviCenie s nacinim pri hudbe nacinim a bez nacinia, z pohybu, B
e  Gymnasticka zostava. Monitoring . Vyﬁogal(a) ubkazk’u
pohybu s vybranym
nacinim a bez nacinia,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu Ziak/Ziacka ma: Ziak/Ziacéka:
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e  Zopakovanie zakladnych pravidiel v basketbale, zdokonalenie . Uplatfiovat pravidla v basketbale . Uplatiioval(a)  pravidla L
HCJ e  Aplikovat pravidla v hre, v basketbale, Pr?'ft'd,(e Hra
»  Rézne pohybové hry a sitaze o Demonstrovat zakladné zrugnosti v | Aplikoval(a)  pravidia | Skusanie
e  Zapas druzstiev s uplatnenim nacvi¢enych ¢innosti basketbale, v hre,
e  Zdokonalenie strelby po driblingu e  Aplikovat komunikacné zruénosti | e Demonstroval(a)
e  Uvolhovanie sa hraca s loptou a bez lopty, sutazné hry v kolektivnej taktike basketbalu, zadkladné zru€nosti v
e Ulohy hragov na jednotlivych postoch pri obrannej &innosti basketbale,
e  Zdokonalenie dvojtaktu z miesta a po prihravke e Aplikoval(a)
e  Zapas v basketbale. Monitoring komunikacné  zru¢nosti
v kolektivnej taktike
basketbalu,
IV. Sportové éinnosti pohybového rezimu " Ziak/Ziatka ma: Ziak/Ziacka:
e  Zdokonalenie sebaobrannych technik, etiky boja e  Zvladnut individualny zapas so | e  Zvladol(a) individualny . .
e Zdokonalenie jednotlivych technik Giderov, krytov a kopov stperom, zapas so stiperom, Praktické Prakticka
e  Stolny tenis — zdokonalenie forhendu, podania pri dvojhre, e Respektovat zasady sebaobrany, o Redpektoval(a) zasady | Skusanie ukazka
Stvorhre e  Zachovat bezpe€nost pri imitacii sebaobrany, Hra
. Stolny tenis — zdokonalenie bekhendu, hra padov, e  Zachoval(a) bezpec€nost
. Stolny tenis — predvidanie hry protihraca, herna zru¢nost . Uplatiiovat pravidla v stolnom tenise, pri imitacii padov,
e  Stolny tenis — zapas, taktika bedmintone a florbale, e Uplatioval(a) pravidla
e  Stolny tenis — hra. Monitoring e Konat v 3Sportovej €innosti v duchu v stolnom tenise,
e  Bedminton — zdokonalenie podania, dvojhra fair-play, bedmintone a florbale,
e  Bedminton — hra pri sieti, sme¢ e Aplikovat v hre pravidla, e Konal(a) v $Sportovej
e  Bedminton — zapas, herna zruénost e Aplikovat komunikaéné zruénosti ¢innosti v duchu fair-
e Florbal — zdokonalenie techniky prihravok v kolektivnej taktike stolného tenisu, play,
e Florbal — zdokonalenie strefby na branku v pohybe bedmintonu a florbalu, * Aplikoval(a) v hre
e Florbal — nacvik hernej taktiky . Z’;;’k'gizl(a)
. Florbal — kolektivny vykon, fair — play komunikagné  zruénosti
v kolektivnej taktike
stolného tenisu,
bedmintonu a florbalu
lll. Telesna zdatnost’ a pohybova vykonnost’ n Ziak/Ziagka ma: Ziak/Ziaéka:
e Testy VPV e  Zlepsit svoju telesni zdatnost | ¢  ZlepSil(a) svoju telesnu L L
e Testy VPV — vystupné a pohybovu vykonnost. zdatnost a pohybovu | Praktické Prakticka
e  Skakanie cez $vihadlo, cyklistika vykonnost. skusanie ukazka
. Aerobik
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